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NHA DAI DOAN KET

Hien thuc uec ma an cu cho ho ngheo

“An cu lac nghiép” la mo uoc clia nhitng hé nghéo, kho khdn vé nha 6. Thoi gian qua, Uy ban MTTQ

huyén béng Hung da lam tot cong tdc van dong xdy dung quy “Vi nguoi nghéo” nhdam tao nguon luc ho

tro xdy dung nha dai doan két dé hién thuyc wéc mo an cu cho ho nghéo, gop phan bdo ddm an sinh xda hoi

trén dia ban.

hiing ngay gildla thang
N 10, can nha dai doan két

cla ba Duong Thi Nubi,
77 tudi, thon Bong Thuong Liét,
xa Bong Tan hoan thanh trong
niém vui cla gia dinh. Ba Nubi
thuéc ho nghéo, cao tudi lai
don than, khuyét tat, kho khan
vé nha &. Nhiing nam trudc, ba
s6ng chat vat trong ngéi nha ci
da xuéng cép clung nhiéu au lo,
nhét la khi cé6 mua béo, gi6 lanh
tran vé. Nhung nam nay, nhd sy
hé trg tU quy “Vi ngudi nghéo”
clia huyén 50 triéu dong, cac
cép, sy gop slic clia dong ho,
nguoi than, lang xém ca tién va
ngay cong, vat chat véi téng tri
gia trén 60 triéu dong da gilp
ba c6 nha méi khang trang dé &.
bac biét, anh Ng6 Van Han, du
khong ho hang than thich, chi la
hang xém nhung da dung Ién lo
hoan thién hé sd thd tuc nhan
hé trg xay dung nha hd ba Nuéi.
Anh Han cho biét: TU nho t6i da
s6ng canh nha thdy thuong ba
s6ng moét minh vat va. Khi ba
dugc hé trg xay nha dai doan
két, t6i mung 1dm, cung moi
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Khong chi c6 nha mdi, ba Duong Thi Nudi, xa Béng Tan (P6ng Hung) con

nhan duoc nhiéu dé dung sinh hoat thiét yéu.

ngudi giup ba ngay cbéng, son
tudng, may dao mong, canh
clia... Téi con bd kinh phi dé
sén bé tong, lam mai tén phia
nha ba dé che ning, che mua,
dé ba di lai d& vat va. Chi mong
ba s6ng khde manh trong ngoi
nha ba mong udc bay lau. Day
la mot trong s6 it ngdi nha dai
doan két khanh thanh ma tién

Gng ho con du. Ngay trong ngay
khanh thanh nha, ba Nubi con
dugc mot t6 chuic tu thién hé trg
1 triéu déng/thang voé thoi han.
Ba xUc dong chia sé: Mong udc
clia t6i giG da thanh hién thuc.
Cam on céac cép, cac nganh va
dia phuong da hé trg dé téi dugc
s6ng trong can nha kién cd. Toi
rét vui, gid thi khéng con phai

lo ndng mua nia, ciing khong
phéi lo blta an tiing ngay nhu
truéc.

Trong can nha mai bang
khang trang, sach dep, me con
ba Doan Thi N, thon Duyén
Trang DBoéng, xa Phu Luong
khoéng gidu ndi niém vui. Chi
Poan Thi Dan, con géai ba N{
cho biét: Nha cé 2 me con, t6i
da lap gia dinh. Gia dinh t6i cling
khong du da gi. Me toi 76 tudi,
lai cam diéc bam sinh, sau mot
lan tai bién ba tré thanh ngudi
khuyét tat. Viéc com nudc, sinh
hoat t6i déu phai giip ba. Néu
khéng c6 su hé trg clia Uy ban
MTTQ huyén, cdp Uy, chinh
quyén xa va ho hang thi mét can
nha kién cé déi vGi me t6i chi la
trong mo. Thang 7/2022, me 16i
nhan dugc 50 triéu dong tu Uy
ban MTTQ huyén hé trg xay nha
dai doan két, cung véi su gilp
d& cua cép ay, chinh quyén dia
phudng, ngudi than, sau gan 2
thang xay dung ngdi nha mgi
tri gia 160 triéu dong da hoan
thanh trong niém phan khdi cla
gia dinh. TU day, cudc soéng

ba Poan Thi NG, x& Phu Luong.

trong can nha dét nat da Iui vao
qué kht, can nha maéi viing chac
nay tiép stic cho ba N c6 thém
doéng luc séng vui, séng khoe.
D&i v6i ngudi nghéo, lo cai
an, cai mac hang ngay da kho,
mot can nha khang trang, kién
c6 dé tranh nang, tranh mua
chi 1a mong udc. Nhung nho
c6 quy “Vi ngudi nghéo” hé trg
tao “cu hich”, ho hang cung vao
cudc, nhiéu nha dai doan két da
dugc xay dung giup bao gidc
md clia ngudi nghéo trd thanh
hién thuc. Ong Vi Viét Manh,
Trudng ban Dan van Huyén Oy,
Chu tich Uy ban MTTQ huyén
Dong Hung cho biét: Hudng ting
phong trao thi dua “Chung tay
vi ngudi nghéo - khong dé ai bi
bd lai phia sau”, dé an xoéa nha
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ung trao kinh phi hé trg xdy dung nha dai doan két cho dai dién gia dinh

tam, nha th nat cho hd ngheo,
hang nam Uy ban MTTQ huyén
déu phat dong thang cao diém
“Vi ngudi nghéo”, xay dung quy
“Vi ngudi nghéo” dé c6 ngudn
luc hé trg x6a nha dét nat, hé
trg sinh k&, trao qua... cho ho
nghéo. TU dau ndm dén nay,
Poéng Hung da hé trg xay mdi
13 nha dai doan két, slia chiia
2 nha xuéng cép. Viéc xay nha
dai doan két rat y nghia, tao su
lan tda I6n trong cong dong. Bai
théng qua dé tinh cdm anh em,
ho hang, lang xom khang khit,
bén chat haon, moi ngudi chia
sé vGi hdé nghéo ngay coéng,
tién, vat lieu xay dung, ké ca
vat dung khéng dung con tét.
DU nam nay s tién hé trg cla
quy “Vi ngudi ngheo” da tang tu

30 triéu dong 1én 50 triéu dong
song van can nhiéu tién doi ting
méi cé thé xay dung hoan chinh
dugc mot can nha. Néu khéng
c6 sy hé trg thém cla cép ay,
chinh quyén dia phuong, céac té
chtic, ca nhan, ho hang, lang
xém thi hé nghéo khdéng dam
phé nha ci di xay méi.

Pugc séng trong can nha
kién c8, ngudi nghéo vai di noi
lo ndng oi, mua dét, b&i § do
méi bulic tudng, vién gach... déu
mang dam dau an clia sy doan
két, nghta tinh. D& rdi trong can
nha mai, niém tin va hy vong vé
mot cudc séng t6t dep hon sé
tiép thém dong luc cho ho vuon
t6i tuong lai tuci sang.

DE Nquoi ¢0 nguy co nhiém HIV
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Can bo
Trung tdm
Kiém soéat

bénh tat tinh
hudng dén
khach hang
su dung
kit test HIV.

-

au gan 8 thang trién
S khai chuadng trinh ty xét

nghiém HIV théng qua
hinh thic cung cép kit test truc
tuyén, nhiéu ngudi co nguy cG
nhiém HIV da dugc tiép can
xét nghiém HIV mién phi. Viéc
trién khai chuong trinh da gép
phan phat hién kip thdi ngudi
nhi&m HIV trong cong déng dé
can thiép diéu tri; déng thai gitp
ngudi dan dudc tiép can vai dich
vu xét nghiém HIV, x6a rao cén
tdm ly “ngai” xét nghiém vi sg
bi ky thi.

Chi Hoang Thi Sen, can b6
Khoa Phong, chéng HIV/AIDS,
Trung tam Kiém soat bénh
tat tinh cho biét: Trudc day,
nhiéu ngudi mudn xét nghiém
xem ban than cé nhiém HIV
khéng, song do tdm ly sg bi 16,
lo bi ky thi nén chua dam thuc
hién. Gig day, véi chuong trinh
tu xét nghiém HIV théng qua
hinh thic cung cép kit test truc
tuyén, ngudi dan cé nhu céau
xét nghiém trong tinh sé dugc
cung cép test xét nghiém HIV
va dudc tu van, huéng dan mién
phi.

V6i céc thao tac don gian,
chi can chiéc dién thoai thong
minh hay may tinh ban c6 két
néi mang internet, 3 bat cu dau,
khach hang déu cé thé dang
ky, tu danh gia nguy cd nhiém
HIV va dugc nhan test nhanh ty
xét nghiém HIV. Cu thé, khach
hang c6 nhu cau xét nghiém
sé truy cap vao website http://
tuxetnghiem.vn/. BDay la website
do Bo Y t& phéi hop véi TS chtic
Y t€ thé gisi (WHO) xay dung
vGi muc tiéu giup ngudi thudc
nhom déi tugng nguy co va bat
cl ai ¢co6 nhu cau tang cudng
tiép can vai dich vu xét nghiém
HIV mét cach tién Igi, bdo mat
va than thién. Sau khi truy cép,
dang ky thanh cong va tra IGi
cac cau hdi, hé thong sé tu
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khong con ‘ngai” Xet nghigm

danh gia, néu thudc trudng hap
c6 nguy cd, khach hang sé dat
hang dé nhan test ty xét nghiém
HIV b&ng dich miéng. Tu théng
tin dang ky, can bd Trung t&dm
Kiém soat bénh tat tinh sé lién
hé véi khach hang dé cung cép
kit test xét nghiém b&ng dich
miéng, c6 thé qua dich vu buu
dién hoac khach hang ty dén 1ay
tai Trung tam Kiém soat bénh
tat tinh. Ngoai test nhanh, ngudi
dang ky tham gia chuong trinh
con cé thé dang ky nhan bao
cao su, bom kim tiém... mién
phi. Khi nhan dugc test, can b
Trung tam Kiém soat bénh tat
tinh sé hudng dan khach hang
cach sl dung test. Néu két qua
tu xét nghiém tai nha cé phan
tng (hién thi 2 vach), ngudi st
dung test nhanh can dén Trung
tam Kiém soat bénh tat tinh dé
lam xét nghiém khang dinh. Néu
két qua khang dinh duong tinh,
khach hang sé dudc tu van, két
ndi chuyén diéu tri ARV.

Chi Hoang Thi Sen, can b6
Khoa Phong, chéng HIV/AIDS,
Trung tam Kiém soat bénh tat
tinh cho biét thém: Hién Thai
Binh 1a 1 trong hon 20 tinh,
thanh phé trén ca nuéc dudc
lya chon trién khai chuong
trinh ty xét nghiém HIV théng
qua hinh thic cung cép kit test
tric tuyén. TU thang 4/2022
dén nay da c6 hon 360 khach
hang trén dia ban tinh tham
gia danh gia nguy cg, han 260
khach hang dang ky nhéan test
xét nghiém HIV thanh céng va
lam xét nghiém. Qua phan hoi
da ghi nhan 4 khach hang cé
phan (ng va dudc tu van lam
xét nghiém khang dinh. Két
qua, 3/4 khach hang cé két qua
xét nghiém duong tinh véi HIV.
Nhiing trudng hgp nay da dudgc
tu van diéu tri kip thgi. Chuong
trinh ty xét nghiém HIV théng
qua hinh thic cung cép kit test

tric tuyén co nhiéu thuan Igi
bdi khach hang khéng can dén
cd s y t& ma van cé thé thuc
hién test nhanh HIV tai nha.
Tuy nhién, trong qua trinh trién
khai chudng trinh van con mét
86 khé khan nhu: mét s6 ngudi,
nhat 1a ngudi 16n tudi cé nguy
c6 nhiém HIV khéng biét cach
dang ky tham gia do viéc tiép
can coéng nghé con han ché;
c6 nhiing khach hang dang ky
song cung cép théng tin khéng
chinh xac, gay kh6 khan cho
can bd, nhan vién y té trong qua
trinh tiép can... D& nhiéu ngudi
dudc tiép can xét nghiém HIV
mién phi, biét thong tin tham gia
chuong trinh, Trung tam Kiém
soat bénh tat tinh sé tang cudng
cong tac tuyén truyén; xay dung
cac chi tieu & cac nhom déng
déng, nghién chich, gai mai
dam...; dong thsi md thém cac
diém cadp phat test nhanh HIV
mién phi tao thuan Igi cho ngudi
déan trong viéc nhan test.

Theo Cuc Phong, chong HIV/
AIDS (BO Y t€), mbi nam Viét
Nam phat hién khodng 10.000
- 12.000 ngudi nhiém HIV mgi.
TU dau ndm dén nay, nganh y
té cac tinh, thanh phé da trién
khai tu van xét nghiém cho
hon 1,5 triéu lugt ngudi, trong
dé c6 khodng 40% la nhém
nguy cd cao. Qua xét nghiém
da phat hién gan 6.000 ngudi
duong tinh véGi HIV. Tai Thai
Binh, ti dau nam dén hét thang
9/2022, toan tinh phat hién hon
40 ngudi nhiém HIV mdéi, trong
dé 3 trudng hgp dudc phat hién
nh& chuaong trinh tu xét nghiém
HIV théng qua hinh thic cung
cdp kit test truc tuyén. Viéc
phat hién sém giup cbébng tac
diéu tri dudc thuc hién kip thaoi,
gbp phan lam gidm nguy cg lay
truyén HIV cho ngudi khac.

N

\ PHONG, CHONG TAC HAI
CUA THUOG LA

Nang cao nhan thiic ve tac hai cua thuoc Ia
cho nhom nquci lao dong tu do

Hdu hét, moi chiing ta déu da tieng nghe vé tdc hai ctia thuoc ld doi voi stic khée, tuy nhién khong phdi
ai cting néu cao y thiic tu gidc dé tranh xa khoi thudc; thdm chi nhiéu nguoi con tho o, chu quan trudc viéc
stk dung thuoc ld qud nhiéu. O nuéc ta néi chung va tqi tinh Thdi Binh néi riéng, nhitng nguoi lao dong
tu do thudc nhém doi tuong ste dung thuoc ld co ty 1 cao, vi vdy viéc tuyén truyén, ndng cao nhdn thiic vé
tdc hai ctia thudc ld cho nhoém doi tuong nay la hét stic can thiét.
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ng L.BD.T & phudng Tran
Lam, thanh phé Thai
Binh lam nghé phu hé.

Nam nay ngoai 50 tudi nhung
6ng da hon 30 nam hat thudc la.
Ong tam sy: Tai biét hat thude
tU thgi thanh nién. LGc dau dua
doi ban bé tap hat thude, sau
thanh nghién. Do dac thu méi
trudng lam viéc nhiéu ngudi hat
thuéc 14 nén nhiing lac giai lao,
t6i va nhiéu anh em khac hay
Iy thudc la ra hut. Mac du biét
hut thuée 1a khong t6t cho stc
khée nhung t6i van chua bd
dudc. Thdi gian qua, nghe céac
phuong tién théng tin dai chung,
ngudi than trong gia dinh ndi
nhiéu vé tac hai cla thuéc la
vGi ngudi hut va nhling ngudi
xung quanh nén téi cling thay
sG va da vai lan th bé nhung
chi dugc mot thoi gian la lai hat
lai. Thoi gian t6i, t6i sé c6 géng
han ché, hut it dan, sau do tién
t6i bd hén.

Anh D.V.H & huyén Kién
Xuong la lao déng ty do, mdi
ngodi 40 tudi nhung anh da
hut thudc 14 t& 20 nam nay. Do
cbng viéc thudng xuyén ranh
réi, lai hay tiép xuc vGi nhiing
ngudi hut thudéc nén viéc tu
bé thuéc la doi véi anh la diéu
khoéng dé dang. Anh H chia sé:
Toi biét trong khoi thudc l1a co
hang nghin chat héa hoc, trong
doé co rat nhiéu chéat doc hai, hut
thuéc 1a nhiéu viia anh huéng
dén stic khde, ton kém vé kinh
t€, lai &nh hudng rat nhiéu dén
nhlng ngudi xung quanh, vi vay
t6i cling dang quyét tam tu bo
thudc 14 dé bao vé stic khde cho
ban than, gia dinh, gop phan
xay dyng maoi trudng séng trong
lanh, khéng khoi thudc 4.

Ong L.B.T va anh B.V.H chi
la 2 trong s6 rat nhiéu ngudi
thuéc nhém lao déng ty do dang
thudng xuyén sl dung thubc
l&. Nguyén nhan chinh cua tinh
trang nay la do tinh chat céng
viéc, nhém ngudi nay thudng
xuyén thay déi dia diém, thoi
gian lam viéc nén ban than ho it
6 thoi gian ti€p nhan cac thong
tin vé phong, chéng tac hai cla
thuéc 1a (PCTHCTL). Khi hét
gid lam, nhiéu lao dong ty do

c6 thdi gian ranh réi, vi vay ho
thudng tim dén thudc la nhu mot
cach dé gidi tda cing thing, mét
nhoc va dé thu gian. Theo bao
cado cla T8 chic Y té thé gidi
(WHO), Viét Nam la 1 trong 15
quéc gia c6 s6 ngudi hat thude
cao nhat trén thé gidi, trung binh
cu 2 nam gidi thi c6 1 ngudi hut
thudc. Thudc 14 la nguyén nhan
hang dau gay nén 25 loai bénh,
trong d6 anh hudng nang né
nhét la ung thu, tim mach...

P& PCTHCTL, b&o vé moi
trudng song trong lanh va stic
khée nhan dan, tu nam 2015,
dudc su hé trg cia Quy phong,
chéng tac haithuéc 14 - BO Y t€,
Ban Chi dao PCTHCTL tinh da
chi dao va trién khai nhiéu hoat
déng PCTHCTL. Hang nam,
Ban Chi dao PCTHCTL tu tinh
dén huyén, xa dudc kién toan
va bd sung. Tinh da ban hanh
nhiéu van ban chi dao céng tac
PCTHCTL nhu: ké hoach t8
chtic mit tinh hudng Gng ngay
Thé gi6i khong thuéce 1a 31/5 va
tuan I& quéc gia khong thuéc la
25 - 31/5; c6ng van hudng dan
thanh lap ban chi dao; céng
van tang cudng cong tac truyén
thong PCTHCTL; quyét dinh

thanh 1&p va kién toan doan
kiém tra, giam sat lién nganh;
ké& hoach kiém tra, giam sat viéc
thuc hién Luat Phong, chéng
tac hai cta thudc 14 va xay dung
“Méi trudng khong khéi thude”...
Mac du vay, cbng tac tuyén
truyén vé tac hai cla thudc la
cho nhom déi tugng 1a lao dong
tu do trén dia ban tinh con gap
nhiéu khé khan.

Bac si Luu Thi Anh Tuyét,
Phoé Giam déc Trung tam Kiém
soat bénh tat tinh cho biét: Véi
vai tro 1a co quan dau méi tham
muu, phéi hop té chiic cac hoat
déng PCTHCTL trén dia ban
tinh, thGi gian t&i, Trung tam
Kiém soat bénh tat tinh sé ddy
manh céac hoat déng nhu: tap
hudn nang cao nang luc cho
déi ngd thudéc mang ludi truyén
thong vién; té chiic néi chuyén
chuyén dé, hoi nghi, hoi thao;
trién khai truyén thong truc ti€p
tai trudng hoc, céng déng; t6
chic san kh&u héa biéu dién
tiéu phdm truyén thong tai cac
dia phudng tréng nhiéu thuéc
la, thubc lao... Riéng déi véi
nhom lao déng ty do, chung
t6i s& phoi hgp vGi cac dan vi
lién quan tap trung tuyén truyén

vé tac hai cla thuéc 14 véi stc
khde con ngudi va viéc thuc
hién nghiém Luat Phong, chéng
tac hai cla thuéc 1a; ti€p tuc co
nhiing giai phap nham thay déi
thai dé, hanh vi vé PCTHCTL
clia cac ca nhan, t chc, dia
phucng lién quan dén quan ly
nhing ngudi lao déng tu do.
Thudng xuyén sl dung nhiing
video hinh anh vé tac hai cla
thudc 1a gay cac bénh ung thu,
tim mach, phéi, anh hudng chtc
nang sinh san, huéng dan x{
ly vi pham Luat Phong, chéng
tac hai cla thuéc la trén céac
phuong tién théng tin dai chung,
mang xa hoi dé moi ngudi nang
cao nhan thic, tién téi gidm
hut, khong hat thuée 1a, tham
gia xay dung “Mai trudng khong
khoi thuéc” & noi lam viéc, ndoi
cbng cong va cong dong.

Dac gia can tim hiéu cac tai
liéu lién quan dén tac hai cla
thuéc 13, xay dung “Mai trudng
khéng khéi thuéc” hay truy
cap website clia nganh y té
Thai Binh: soytethaibinh.gov.
vn hodc Trung tam Kiém soat
bénh tat tinh: cdcthaibinh.vn.

DUY TUNG

Do déc thir méi trudng lam viéc nén nhom ngudi lao déng tu do thudng xuyén s’ dung thudc I4.
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