Thu nam, ngay 26 thang 5 nam 2022

Hoc sinh Idp 9 tang toc on tap
giail doan nuac rut

Chi con 2 tuan nita hoc sinh l6p 9 trén dia ban tinh sé chinh thikc budc vao
ky thi tuyén sinh vao lop 10 THPT cong ldp dai tra ndm hoc 2022 - 2023. Day
duoc coi la khodng thoi gian quan trong dé cdc em hé thong lai kién thiuic,
chudn bj tot vé tam ly dé san sang cho ky thi quan trong.
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Hoc sinh I6p 9 tai thanh phé Théi Binh tdng téc 6n tap giai doan nudc rut.

T heo théng ké cla Sé Giao
duc va bao tao, nam nay
toan tinh c6 26.527 hoc
sinh 16p 9 (tang khodng 1.900
hoc sinh so v6i nam hoc 2021
- 2022). Trong do, chi tiéu vao
cac trudng cong lap la 16.090
hoc sinh (tang 315 hoc sinh
so vGi nam hoc 2021 - 2022).
Trudc mbi ky thi, dic biét la giai
doan nudc rut, khong chi hoc
sinh ma céc trudng cling dang
dén toan lyc, gdp rat 6n tap dé
cac em budc vao ky thi vGi tam
thé& ty tin, chac kién thiic nhéat.
Tai Trudng Tiéu hoc va THCS
Tran Tha D6 (Hung Ha), ndm
hoc nay cé 68 hoc sinh I6p 9,
trong dé 54 hoc sinh dang ky
dv thi vao cac truong THPT
cébng lap. Trong giai doan 6n
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tdp nudc rat, 3 mén thi (Toan,
Ngi van va Tiéng Anh) dudc
thay va trd nha trudng danh
nhiéu thoi gian 6n tap, cling cé
kién thiic ¢ ban va lam quen
vGi cdu tric dé thi. Thay giao
Hoang Tudn Anh, Hiéu trudng
nha trudng cho biét: Nha trudng
da chl dong bé tri giao vién co
kinh nghiém giang day hoc sinh
khoi 9, giup hoc sinh bam sét
va nédm viing chuén kién thuc.
Trong qua trinh gidng day, giao
vién yéu cau hoc sinh van dung
kién thiic mét cach co hé théng,
on tap theo k& hoach va khung
chuadng trinh. Ky thi nam nay
c6 didm mdi do 1a mbi hoc sinh
dugc dang ky t6i da 4 nguyén
vong vao trudng THPT chuyén
va trudng THPT céng lap phu

hgp vGi diéu kién sinh séng va
nang luc hoc tap cda hoc sinh.
Vi vay, ngoai viéc 6n luyén nha
trudng con tang cudng tuyén
truyén dén hoc sinh, phu huynh
hoc sinh vé ky thi va dinh hudng
viéc dang ky nguyén vong cla
hoc sinh sat véi nang lvuc hoc
tap clia cac em, déng thdi phéi
hgp vdGi gia dinh hoc sinh trong
viéc quan ly va tao diéu kién dé
cac em dugc hoc tap, 6n luyén
tot nhat.

Tai Truéng THCS Tran Pha
(thanh phé Thai Binh), viéc 6n
t&p cho hoc sinh I16p 9 ludn dugc
dac biét chu trong. C6 giao
Pham Thi Thanh Thdy cho biét:
So v@i nhiing khoa trude, hoc
sinh I6p 9 nam nay cé phan kho
khan han khi c6 dén 3 nam lién

ti€p cé nhiéu khoang thsi gian
tam diing dén trudng dé chuyén
sang hinh thic hoc truc tuyén do
anh hudng cla dich Covid-19.
Do do6, ngay khi hoc sinh dugc
trd lai hoc truc tiép, ching toi da
gdp rut tién hanh bu dap kién
thiic cho hoc sinh. Bdéng thdi,
céc thay c6 gido trong t6 chuyén
mon da tién hanh phan loai hoc
sinh kha, gidi, trung binh dé co
dinh hudng 6n luyén phu hgp
cho cac em. Em Tran Hoang
Anh, hoc sinh Trudng THCS
Tran Pha chia sé: Muc tiéu cla
em la thi dé I6p chuyén Sinh
clia Truong THPT Chuyén Thai
Binh. D& dat muc tiéu nay em
da xay dung thdi gian biéu on
luyén cu thé. Theo dé, ti sang
dén chiéu em sé& hoc & trudng
dé cting c6 lai 3 mén Toan, Ngit
van va Tiéng Anh; t6i em danh
thoi gian dé 6n mon thi chuyén.
Thdi gian nay, em dang tang toc
on luyén nhung cling an udng,
ngl nghi hgp ly dé bao dam stic
khée cho ky thi sap t6i.

Theo 6ng Vi Giang Léam,
Trudng phong Gido duc va bao
tao thanh phd, nam hoc nay
thanh phé c6 3.240 hoc sinh 16p
9, trong do du kién cé khoang
80% hoc sinh dang ky du thi
vao cac truéng THPT chuyén
va coéng lap. Tu viéc linh hoat
ké hoach day hoc, thich ting véi
tinh hinh dich bénh, cac trudng
THCS da tranh thd thdi gian
vang, tao diéu kién cho hoc sinh,
dac biét la hoc sinh 16p 9 hoc
tap va on luyén kién thic bang
hinh thtic truc ti€p va truc tuyén.
Vi thé, dén giai doan hién tai co
ban hoc sinh I6p 9 & cac trudng
da dudc trang bi kién thiic kha
day du, sén sang tam thé budc
vao ky thi 16p 10 THPT.

Ky thi tuyén sinh vao 16p 10
THPT céng lap dai tra nam nay
s& dién ra trong 2 ngay 9 - 10/6
vGi 3 mdn thi la Toan, Ng van
(thdi gian lam bai 120 phat) va
Tiéng Anh (thoi gian lam bai
60 phut). Véi phuong thic t6
chuc ky thi c6 nhiéu diém méi
s& md ra cd hdi tring tuyén vao
cac truong THPT coéng lap cho
hoc sinh déng thoi gitp cac em
giam bét ap luc trudc ky thico y
nghia dac biét quan trong nay.

BAI DOI TRINH SAT 32
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a don vi chién ddu mdi
thon clia lyc lugng vi

trang tinh, can bd, chién
si Pai ddi Trinh sat 32, Phong
Tham muu, BO CHQS tinh luén
néu cao tinh than doan két, khac
phuc moi khé khan, huén luyén
gioi, ky luat nghiém, san sang
chién dadu (SSCP) cao, hoan
thanh moi nhiém vu dugc giao.

Troi tAng sang, nhiing bong
4o cO uét ddm suong dém nhe
nhang tiép can muc tiéu, bang
dong tac vo thuat dit khoat cac
chién si trinh sat dac nhiém da
ha cac déi tugng canh gigi vong
ngoai. Cung ltc dé, mot mii tan
cong khac dung chién thuat dét
nhap nha cao tang, leo day tu
trén mai nha xudéng, dong loat
tiép can danh trang, danh ding
muc tiéu, thuc hién giai ciu con
tin. Nhiing tén khiing bé ngoan
c0O chéng tra lap tuc bi tiéu diét
bdi cac chién dau vién va luc
lugng ban tia. Cac phudong an
tadc chién, viéc tiép can muc
tiéu dugc thuc hién thuan thuc,
hiéu qua cao, hoan toan trén ap
nhom khlng bé, gidi ctiu con tin
an toan. D6 1a mét trong nhiéu
tinh huéng huén luyén, dién tap
thuc binh xG ly tinh huéng A2
dudc céan bd, chién si Dai doi
Trinh sat 32 day cong luyén tap.
Pai uy Luu Ba Tu, Pho bai ddi
trudng chia sé: D& hoan thanh
méi khoa muc, tinh huéng chién
dau, can bo, chién sidon vi luén
néu cao y thic trach nhiém, khac
phuc khé khan, doan két thdng
nhét, quyét tdm nhan va hoan
thanh moi nhiém vy dugc giao.
Dac biét, véi cac ndi dung huén
luyén chién thuat chuyén nganh
doi hoi nhiéu ky thuat kho trén
cac dia hinh phuc tap, chuang toi
chia nhd theo cac t6 luyén tap
vGi cudng dé cao, sau dé hgp
luyén rat kinh nghiém ngay trén
thao trudng.

Viia cung doéng doi trg vé tu
hoi thi xa thd ban tia cdp quan
khu, binh nhat Tran Luu Phu
cho biét thém: D& hoan thanh
t6t nhiém vu dugc giao, chi huy
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Pai doéi Trinh sat 32 hop luyén khoa muc danh bat khing bd trong nha cao tang.

don vj thudng xuyén quan tam
t6i chién s dé ndm bét tam tu,
nguyén vong, doéng vién, chi
b&o, uén nan tan tinh. Pon vj
con thudng xuyén té chic sinh
hoat van hoa, thé thao vao gid
nghi, ngay nghi tao khéng khi vui
vé, gop phan gilp can b, chién
sTthém doan két, gén b6 véi don
vi.

Pai ddi Trinh sat 32 thuc hién
nhiém vu huén luyén, SSCPD,
cG dong lam nhiém vu A2, bdo
vé cac muc tiéu trong diém clia
tinh, chéng bao loan, khiing bé,
phéi hop vai chinh quyén cac dia
phuong va céc lvc lugng chtic
nang tham gia phong, chong lut
bdo, khdc phuc hau quéa thién
tai, tim kiém cUu nan va xud tri
cac tinh huéng khac. Thiéu ta
Nguyé&n Dinh An, Dai doi trudng
cho biét: Bon vi thudng xuyén
quan triét nghiém céac chi 1énh
huén luyén clia cép trén, xay
dung k& hoach, noi dung, gido
an, mé hinh hoc cu phuc vu
huén luyén. Trong huén luyén
chién thuat, ky thuat, don vi
két hgp vGi rén luyén y chi, rén
luyén thé luc va duy tri ky luat;

huén luyén & nhiéu loai dia hinh,
thai tiét va hudn luyén dém,
hudn luyén chuyén nganh két
hop huén luyén phuc vu dién
tap, héi thi, hdi thao, nang cao
slic ¢cG dong cho chién si sat
véi tinh hinh, nhiém vu cta don
vi. Xac dinh con ngudi la yéu t6
then chét, chung t6i da lam t6t
cong tac dang, gido duc chinh
tri tu tudng, xay dung nén nép
chinh quy, ch&p hanh t6t ky luat,
quan tam dén doi séng van hoa,
tinh than nham xay dung doi
ngi can bo, chién si co6 ban linh
chinh tri viing vang, y chi quyét
tdm cao, y thiic “tu giac, ty rén”,
tinh than trach nhiém cuta bd doi
“vugt nang, thang mua” déi véi
nhiém vu cong tac thudng xuyén
va dot xuat. Cung véi do, bam
sat phuong cham “Bi mat, bét
ngo, diing cam, chinh xac”, don
vi duy tri nghiém cac ché do truc
chi huy, truc ban, thudng xuyén
t6 chic luyén tap bao dong,
thuan thuc cac phuong an, bao
dadm c6 dong nhanh, SSCD cao
trong moi tinh hudng, sén sang
thuc hién cac nhiém vu khi co
Iénh cla cép trén.

Khong chi tap trung nang cao
chat lugng céng tac huén luyén
SSCD, BPai dbi Trinh sat 32 con
tap trung thuc hién t6t cong tac
xay dung don vi nén nép, chinh
quy, duy tri nghiém cac ché do
sinh hoat; thuc hién nghiém diéu
I&nh; sinh hoat, hoc tap, huan
luyén, rén luyén dung |€ tiét, tac
phong quan nhan. Cung véi do,
hé théng ca sé vat chat, doanh
trai, trang thiét bi, khi tai cGia don
vi dugc B CHQS tinh quan tam
dau tu nang cép dap lng yéu
cau nhiém vu.

Vé&i nhiing né luc, ¢6 géang
trong thuc hién nhiém vu, nhiéu
nam qua, DPai doi Trinh sat 32
luén di dau trong phong trao
thi dua quyét thang, dugc céng
nhan |1a don vi hun luyén gioi,
két qua huén luyén hang nam
clia don vi 100% dat yéu cau,
trong do trén 80% dat kha, gioi,
bao dam tuyét déi an toan, qua
dé gop phan cung cac don vi luc
lugng vi trang tinh hoan thanh
t6t nhiém vu, giG viing an ninh
chinh tri, trat tu an toan xa hoi
trén dia ban tinh.

TRINH CUONG

THANH PHO

Thai Binh
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Soi noi phong tréo dan vi thé thao
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Cau lac bo dan vi thén Tam Lac 2, xa Vi Lac hdng say luyén tap.

hiing nam gan day, dan
N vii thé thao da trd thanh

bé mdédn quen thubc vaéi
ngudi dan thanh phé Thai Binh,
nhét 1a chi em phu ni. B&i no
khong chi mang lai niém vui,
nang cao chat lugng cudc song
tinh thdn ma con la mét liéu
thudc quy doi vai stic khoe.

Vao budi t6i, gac lai nhiing
cbng viéc thudng ngay, thanh
vién cla cac cau lac bo (CLB)
dan vii c6 mat déng di dé luyén
tap. Chi DPoan Thi Hai, chi
nhiém CLB dan vii thé thao thon
Tam Lac 2, xa Vi Lac chia sé:
La thanh vién CLB van nghé clia
thon, khi thy phong trao dan vii
thé thao phat trién rong khip &
cac dia phuong trén cé nudc,
dudc su khuyén khich cla Hoi
Lién hiép Phu nd (LHPN) x&, t0i
cung cac chi em trong Chi hoi
Phu n{i thén da manh dan thanh
lap CLB dan vi thé thao. Ban
dau CLB chi c6 hon 10 thanh
vién. Sau mét thai gian luyén tap
da c6 hon 30 thanh vién la phu
nd & nhiéu dod tudi khac nhau.
Tan dung Igi thé thén c6 san van
déng rong va cé dién thap sang
nén t6i nao chi em cling cung
nhau luyén tap. Qua luyén tap,
chi em déu thdy hoat dong nay
rat vui va bé ich, c6 stic khde tot
hon, gitp gidm bét mét madi sau
mot ngay lao déng vét va.

Chi Pham Thi Thdy, Chl
tich H6i LHPN xa Vi Lac cho
bigt: Thoi gian qua, Hoi da dy
manh coéng tac tuyén truyén,
van dong can bd, hdi vién tich
cuc tham gia rén luyén stc khde
véi nhiéu hinh thic phong phd.
Trong dé, chi trong phat trién
mé hinh CLB dan vi thé thao
tai cac thén, xom. Toan xa cé
8 CLB dan vii thé thao, thu hut
trén 800 chi em & nhiéu Ita tudi
tham gia. TU khi thanh lap dén
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nay, cac CLB dan vl sinh hoat
déu dan. Ngoai luyén tap nang
cao stic khoe, cac CLB con tich
cuc té chiic giao luu gitia cac
CLB trong va ngoai x&; tham
gia biéu dién trong cac su kién
chinh tri, van héa, thé thao trén
dia ban xa.

Gan 2 thang nay, khi dich
Covid-19 dugc kiém soat t6t, ci
7 gi 30 phut cac budi t6i chi em
phu nd t6 1, phudng Tran Lam
lai tu hop tai nha van héa dé
luyén tap. Céac diéu nhay dudc
cai bién tu diéu valse, cha cha
cha, tango hay 16ng ghép qua
cac lan diéu dan ca, nhac cach
mang thé hién su khde khoan,
s6i déng, cuén hut ngudi xem.
Tham gia CLB nhiéu ngudi da
thay déi ti cach giao tiép dén
an mac phu hgp véi xu huéng
hién dai, tu tin thé hién ban than.
CLB khéng chi noi dé cac thanh
vién dugc thda man niém dam
mé vaéi nghé thuat hay rén luyén
stic khée ma con la ndi gap g&,
giao luu, hoc hdi, trao déi kinh
nghiém s6ng, nang cao ddi séng
tinh than cho cac thanh vién,
tang cudng su gén két nén sé
lugng ngudGi dang ky tham gia
ngay cang déng. La thanh vién
tré tudi nhat CLB, chi Nguyén
Thu Hudng chia sé: Mac du tré
nhat CLB, con con nhd nhung
khi tham gia thay vui, stic khoe
t6t han nén téi da chd déng sép
x8p thoi gian. Ba D8 Thi Minh
Hang, thanh vién CLB chia sé:
Téi tham gia phong trao dan vi
tai t6 dan phé dudgc 3 ndm nay.
CLB c6 trén 30 thanh vién, hau
hét & do tudi 50 - 60. Qua luyén
tap chang t6i thdy cudc séng
vui hon, stic khde t6t hon, dac
biét nang cao stic dé khang dé
phong, chéng dich Covid-19.

Hién cac cé&p hoi LHPN
thanh pho da xay dung va duy tri

hoat dong 425 m6 hinh CLB véi
haon 18.000 lugt can b, héi vién
tham gia. Trong dé c6 gan 200
mé hinh CLB dan vii thé thao
tai cac thon, t6 dan phé. Tham
gia CLB dan vii thé thao, chi em
khéng chi dudc luyén tap, nang
cao slic khde ma con la dip dé
giao luu, gén két, qua dé céac
phong trao clia hoi LHPN cling
nhu clia co sé dudc trién khai,
thuc hién thuan Igi va hiéu qua
hon. Dé ¢ vii, dong vién phong
trao luyén tap thé duc thé thao,
dac biét la phong trao dan vi
phat trién manh trong nhan dan,
Ho6i LHPN thanh phd phéi hop
véi Trung tam V&n héa Thé thao
thanh pho phat dong héi thi dan
vii thé thao trong cac cd sé hdi.
H6i thi nhan dugc sy tham gia
hudng Ung tich cuc ti cac CLB
dan vii thé thao dia phuong.
Ba Pham Thi Minh, Giam déc
Trung tam Van héa Thé thao
thanh phd cho biét: Phong trao
luyén tap dan vii thé thao phat
trién manh trén dija ban thanh
phé tU nhiéu nam qua, thu huat
moi tang I6p, IGa tudi tham gia.
Pay la mén thé thao d&c thu véi
chi em nén Trung t&dm thudng
xuyén cli can bd vé co s dé ho
trg cac CLB luyén tap.

Hoat déng theo hinh thuc
ty nguyén, cac CLB dan vi
thé thao khong chi gitp chi em
nang cao dgdi s6ng tinh than ma
con thuc ddy cac hoat dong van
héa van nghé, thé duc thé thao
& co sd ngay cang phat trién.
Hy vong phong trao luyén tap
dan vii thé thao sé tiép tuc dugc
nhan réng dé nhiéu ngudi cung
tham gia, tao san choi lanh
manh, b8 ich, gép phan nang
cao stic khde va lam phong phu
ddi séng van hoéa, tinh than cla
nhan dan.
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hanh tai Viét Nam.

Theo dé, Cuc Quéan ly
Dudc cdp phép cho loai

thuéc la: Molnupiravir
Stella 200mg; ham Iugng
Molnupiravir 200mg, dang

vién nang cling, tuéi tho 6
thang, hép 4 vix 10 vién. S6
ding ky 1a SDK: VD3-174-22
cliaCongty TNHH lién doanh
Stellapharm - Chi nhanh 1
(Stellapharm J.V. Co., Ltd. -
Branch 1) san xuét va dang
ky. Viéc cdp phép cho loai
thudc nay cé hiéu luc 3 nam
ti ngay ky ban hanh quyét
dinh. Nhu vay, dén nay da
c6 4 loai thuéc Molnupiravir
- diéu tri Covid-19 s&n xuat
trong nudc dudc clp phép
luu hanh.

diéu tri Covid-19.

Thém 1thudc Molnupiravir diéu tri Covid-18
san xuat trong nudc duge cap phép

(chinhphu.vn) Cuc Quan ly Dugc (Bd Y té&) viia cé quyét dinh ban hanh danh muc 01
loai thudc Molnupiravir - diéu tri Covid-19 san xuat trong nudc, dudc cap gidy dang ky luu

a( Thudc Ké Bon

Molnupiravir 200 mg

Hop 4 Vi x 10 vién nang cing

¥

Molnupiravir STELLA

R STELLA
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Cuc Quan ly Dudc yéu cau co sd san xuét va co s& dang ky thudc san xuét theo dung hé sa,
tai liéu dang ky vGi Bo Y t€; phéi hop véi cac ca s diéu tri thuc hién ding cac quy dinh hién hanh
vé thudc ké dan, theo ddi an toan, hiéu qua, tac dung khéng mong muén cla thudc trén ngudgi
Viét Nam va téng hop, bao céo theo quy dinh.

Cuc Quan ly Dugc dé nghi sG y té cac tinh, thanh phé thong bao cho co s kham chiia bénh,
cac can bo y t&, co s cung Ung thudc trén dia ban théng bao cho bénh nhan vé cac Igi ich, rii ro
khi sif dung thudc, cac phuong phap diéu tri, cac thudc khac cé thé thay thé Molnupiravir trong

Bén canh dé, Cuc yéu cau cac daon vi ting cudng theo dbi, giam sat, phat hién céc trudng
hop xay ra phan ting c6 hai clia thuéc (néu cd), guii bao céo vé Trung tdm Qudc gia vé thong tin
thuéc va theo ddi phan ing c6 hai clia thuée (Ha Noi) hodc Trung tam khu vic vé théng tin thudc
va theo ddi phan (ing c6 hai cla thudc (Thanh phé H6 Chi Minh) theo quy dinh.




