Thu tu, ngay 30 thang 12 nam 2020

Thai Binh

MTTQ XA VO VAN

Tin hieu tich cuc trong thuc hign
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au hon 2 thang
trién khai thuc hién
Nghi quyét s6 154/

NQ-CP cla Chinh phd va
Quyét dinh s6 32/2020/QD-
TTg cla Thl tuéng Chinh
ph( vé viéc hé trg cho vay
trd luong ngling viéc doi Vi
ngudilao déng bi &nh hudng
béi dich Covid-19, dén nay,
trén dia ban tinh da co 1
doanh nghiép dugc vay vén
uu dai cla Chinh phi théng
qua Ngén hang Chinh séach
xa hdi (CSXH) Chi nhéanh
tinh. Bay chinh la tin hiéu
tich cuc thé hién viéc diéu
chinh céac cd ché, chinh
séach hé trg clia Chinh pha
va Th tuéng Chinh phU la
hoan toan dung dan va kip
thai, tir d6 gép phén hé trg
doanh nghiép va ngudi lao
doéng vugt qua khé khan dé
duy tri phat trién.

La don vi dau tién cla
tinh dudc giai ngan cho vay
theo Nghi quyét s6 154 cla
Chinh phd va Quyét dinh
s6 32 cla ThU tuéng Chinh
phl nham hé trg cac doanh
nghiép vugt qua kho khan
do &nh hudng cla dai dich
Covid-19, Truéng Mam non
tu thuc Héng Nhung (thanh
phé Thai Binh) da dudc

Hoat ddng giao djch ctia Ngan hang Chinh sach xa hoi tai xa Minh Hoa (Hung Ha).

gidi ngan vén vay vGi lai
suit 0%/nam, thoi gian vay
khong qua 12 thang ké tu
ngay giai ngan dé tra Iuong
cho 36 lao ddng bi ngung
viec do &nh hudng cla
dich Covid-19 vGi s6 tién
dugc vay 61,74 triéu dong.
Ong Nguyén Bulc Trong,
ChG tich Hoi dong quan
tri Trudng cho biét: Trudc
dién bién phc tap cla dich
Covid-19 phéat sinh trong
dgt dau nam 2020, Trudng
da phai cho toan bd hoc
sinh nghi hoc trong 2 thang
dé phong, chéng dich theo
chi dao cla trung uong va
cla tinh. Méat di nguén thu
trong khi van phai duy tri
nhiéu loai chi phi, dac biét
la duy tri d&i séng can bo,
giao vién nén Trudng da
gap rat nhiéu kho khan.
DPugc vay vén uu dai cla
Chinh phQ la niém vui rat
I6n d6i véi Trudng va cac
gi4o vién trong truong dé
c6 thé bu ddp moét phan
vao chi phi do; nén sau khi
dugc hudng dan cla can bo
Ngén hang CSXH, Trudng
da khén truong hoan thién
cac thu tuc, ti dé s6m dudc
gidi ngan ngudn von va
Trudng cling cam két sé tra

Nahi quyét ﬁ' 154, Quyét dinh s 32

tién vay theo dung th&i han
da ky két.

Ong TaTién Khan, Giam
déc Ngan hang CSXH Chi
nhanh tinh cho biét: Ngay
sau khi Nghi quyét s6 154
va Quyét dinh s6 32 dudc
ban hanh, dé thuc hién c6
hiéu quéa chinh sach hé trg
ngudi st dung lao déng vay
von trd luong ngiing viéc
cho ngudi lao dong béo
dam duang déi tugng quy
dinh, Ngan hang CSXH
Chi nhénh tinh da chi dao
phong giao dich cac huyén
kip thai trién khai cac van
ban lién quan dén viéc cho
vay dé trd luong ngling
viéc; cl can bd tham gia
hoi nghi tap huén truc tuyén
do Ngan hang CSXH Viét
Nam t8 chic; déng thoi, t6
chtic héi nghi tap huén cho
can bd, vién chic, ngudi
lao déng trong toan Chi
nhanh, qua dé quan triét
tinh than giai ngan nhanh
chéng nhung phai bao
dam dung déi tugng, céng
khai, minh bach va khach
hang khi dugc vay vén phai
st dung ding muc dich,
c6 trach nhiém hoan tra
ng vay day du, dang han.
Cong tac tuyén truyén ciing

dugc Ngan hang CSXH
Chi nhanh tinh chu trong
thuc hién. Cung véi tang
cudng tuyén truyén trén
cac phuong tién théng tin
dai chung, tai cac diém truc
giao dich vé nhiing diéu
kién ndildng ctia Nghi quyét
s6 154 va Quyét dinh s6 32
so vGi Nghi quyét s6 42 va
Quyét dinh s6 15; Ngan
hang CSXH Chi nhanh tinh
con phan céng cén bé chi
dong ti€p can véi ngudi su
dung lao déng, dac biét la
cac doanh nghiép, trudng
hoc, cd sG san xuét, trén cc
sG do tuyén truyén, ra soat
d6i tugng, ndm bat nhu cau
vay vén, giai dap thac méac
vé diéu kién, doi tugng vay
vén va hudng dan ngudi st
dung lao dong da diéu kién
vay vén lap hd sd, hoan
thién céc thd tuc can thiét
dé gidi ngan vén vay thuan
Igi nhét.

Pé tiép tuc tao diéu kién
cho cac doanh nghiép tiép
can nguén vén tin dung
chinh sach nhim én dinh
san xuat, tao viéc lam 4&n
dinh cho ngudi lao dong,
thdi gian t6i, Ngan hang
CSXH Chi nhanh tinh tang
cudng phéi hop véi SG Lao
doéng - Thuong binh va Xa
hoi, B&o hiém x& hoi tinh,
Ban Quan ly khu kinh té
va cac khu cbébng nghiép
tinh ndm bat théng tin vé
cac doanh nghiép c6 nhu
cau vay vén, trén cd s doé
chl dong tiép can va giai
ngan kip thoi ngudén vén
Uu dai cla Chinh phi hé
trg doanh nghiép trd luong
ngung viéc cho ngudi lao
doéng. D6i v6i khoan vay
da gidi ngan, Ngan hang
CSXH Chi nhanh tinh tich
cuc phdi hop véi cac t6
chtic hoi, doan thé trén dia
ban kiém tra, dén déc, theo
déi nguén vén, tranh Igi
dung nguén vén uu dai cla
Chinh phu.

MINH HUGNG

Tham gia xay dung nong thon mai

Trong quda trinh xdy dung nong thon moi cua xa Vi Van (Vi
Thuw), MTTQ xd da phdt huy vai tro nong cot trong viéc tap hop,
phdt huy sttc manh khoi dai doan két toan ddn, van dong doan
vién, hoi vién va cdc tang lop nhdn ddan thi dua phdt trién kinh
té, gop cong, gop clia xdy dung ha tang, tao dién mao qué huong
ngay cang khang trang, sach dep.

ia dinh 6ng Vi Xuén
Quang, thén Nhan
Binh, x& V0 Van

nudi chim cut dugc hon 5
nam nay véi quy mé 300m?2
chudéng nudi 15.000 con.
Nhs& vay, dai séng cla gia
dinh ngay mot khdm kha
hon. Ong Quang cho biét:
TU mé hinh nudi chim cut,
sau khi trt chi phi gia dinh
t6i thu vé ti 150 - 200 triéu
dong/nam. Nhiéu gia dinh
trong thon ciing da dau tu
xay dung céac gia trai nhd,
doanh thu dat tu 50 - 100
triéu déng/nam.

Ong Hoang T4t Thing,
Chu tich Uy ban MTTQ xa
Vi Van chia sé: MTTQ va
cac t6 chuc thanh vién chi
déng mé cac 16p tap huén
chuyén giao khoa hoc k¥
thuat cho hdi vién, doan
vién; van dong ba con dén
dién déi thiia, tich tu rudng

dat dé dau tu san xuét theo
hudng hang héa. Toan xa
hién duy tri hon 94ha nubi
trong thdy san; nudi han
200 con trau, bo; 62 md
hinh trang trai, gia trai nudi
nhiéu loai con va trong cac
loai cay cho hiéu qua kinh
té cao. Nhg vay, doi song
vat chat va tinh than cla
ngudi dan ngay cang dugc
cai thién va nang lén. Hién
nay, thu nhap binh quéan
dau ngugi cla xa dat han
50 triéu dong.

D&i séng dudc nang lén,
ngudi dan Vi Véan chung
stic, dong long tham gia xay
dung cac hang muc, cong
trinh ndng thén mai (NTM).
Ba Nguyén Thi Budng, Bi
thu Chi bd, Trudng ban
cong tac mat tran thén Tién
Phong cho biét: Ban céng
tac mét tran thon ddy manh
tuyén truyén, van dong dé

nhan dan hiéu dudc y nghia,
tam quan trong va Igi ich
chuong trinh xay dung NTM
dem lai. Phat huy dan chu
trong qué trinh thuc hién
theo phudng cham “Déan
biét, dan ban, dan lam, dan
kiém tra va dan hudng loi”
da tao su dong thuan cao
clia ba con. Nhan dan trong
thén da déng gop cong stuc,
tién cla lam 2,8km dudng
giao théng néng thén; con
em xa qué Gng ho hon 1
ty dong lam 1,9km dudng
giao théng néi dong. Nhiéu
hé gia dinh pha d& cdng
dau, tudng bao dé mé rong
dudng ngay cang khang
trang, sach dep.

Ong Hoang T4t Thang,
Chl tich Uy ban MTTQ xa
cho biét thém: Thanh cong
nhat cGa Vi Van trong xay
dung NTM chinh la viéc
ban céng tac mat tran cac
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MTTQ va céc t6 chiic thanh vién tich cuc vén déng nhan dan thi dua lao déng sén xuaét,

phét trién kinh té.

thon da phat huy dan chd,
céng khai, minh bach trong
viéc ti€ép nhan va sl dung
hon 4.200 t&n xi mang lam
dudng giao théng noi déng,
cling héa kénh muadng phuc
vu san xudt. Nhan dan va
con em xa qué Gng hd hang
chuc ty déng dé xay dung
cac hang muc coéng trinh
NTM. Toan bd qua trinh Ung
ho, ti€p nhan va chi tiéu déu
cbng khai, cé sy giam sat
clia ngudi dan nén da tao
dudc su tin tudng cla nhan
dan, gop phan gilp dia
phuong hoan thanh nhiém
vy xay dung NTM. 5 nam
qua, quy “Vi ngudi nghéo”
xa da van déng Ung hd
dugc han 75 triéu déng, hé
trg xay méi 4 nha, siia chia
15 nha dai doan két; tang
qua tét cho hang tram sinh
vién ngheo vugt khé, hd can
ngheéo, gia dinh hoan canh
kho khan, gép phan giam
ty 1& ho nghéo toan xa con
3,81%.

Tham gia bdo vé moi
trudng va Gng phé véi bién
ddi khi hau, MTTQ xa va
cac doan thé chinh tri - xa
hdi da xay dung hcon 3km
dudng hoa phu ni; duy tri
6 t6 thu gom rac thai. Hoi
Néng dan xa van déng hoi
vien xay dung bé chua,
ham biogas x{ ly chat thai
trong chan nudi va han ché
s dung thuéc bao vé thuc
vat gop phan bao vé moi
truong.

V&i xa Vi Véan hién nay,
thi dua xay dung NTM nang
cao la nhiém vu quan trong,
dugc cac tang I6p nhan
dan Gng hod. TU nhiing kinh
nghiém va bai hoc trong
qua trinh xay dung NTM,
thoi gian t6i, MTTQ x&a va
cac t6 chiic thanh vién tiép
tuc phat huy stic manh khai
dai doan két toan dan, van
dong nhan dan ddy manh
phat trién kinh t&, nang cao
dai séng, Gng hd xay dung
NTM nang cao, NTM kiéu
mau. ,

TIEN DAT

Trién khai hiéu qua hoat déng
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8 sung vitamin A
lieu cao la moét trong
nhiing gidi phap

phong, chéng cac tac hai
do thiéu vi chat dinh dudng
& tré em. Nham phong,

chéng tinh trang thiéu
vitamin A & tré duéi 5 tudi,
méi nam Bo Y té déu t8
chtic 2 dgt udng vitamin A,
dot 1 dién ra trong 2 ngay
(1 - 2/6) va dot 2 la ngay
(1- 2/12) cho tré ti 6 - 36
thang tudi va tré dudi 5 tudi
c6 nguy cg thi€u vitamin
A. Méi liéu du phong c6
thé bao vé tré trong vong
4 dén 6 thang. Viéc udng
b8 sung vitamin A cho tré
dugc thuc hién tai tram y té
xa, phuong, thi tran.

Théng ké cla nganh
Y té cho thdy, bd sung

vitamin A lam gidm 23% ty
I& t vong & tré. Nhiéu nam
nay, s6 tré ti 6 - 36 thang
tudi dugc ubng vitamin A
tai Thai Binh luén dat trén
97%. Nam 2020, tinh Thai
Binh ciing trién khai 2 dot
uéng bé sung vitamin A
theo chi dao ctia BO Y t& vai
chd dé: “Vi chét dinh dudng
can thiét cho tang trudng,
phat trién tri tué, nang cao
stic khde va slic dé khang,
gop phan phong, chéng
dich Covid-19”. Téng s6 ca
2 dgt da c6 250.000 lugt ddi
tugng dugc udng bd sung
vitamin A, déi tugng la tré
em tli 6 - 36 thang tudi; ba
me sau sinh va tré c6 nguy
cd cao. Ciling trong ngay
trién khai chién dich, cac
diém uéng vitamin A con

t6 chiic do chiéu cao, can
nang, danh gia tinh trang
dinh dudng cho tré em tu
0 - 36 thang tudi, tu van
vé dinh dudng, cach cham
séc tré theo khoa hoc, hgp
ly va bdo dam céac hoat
déng phong, chéng dich
Covid-19 theo dung quy
dinh.

Bac si Vi Binh Trién,
Trung tam Kiém soat bénh
tat tinh cho biét: Vitamin A
la mot vi chéat dinh dudng
can thiét cho sy tang
trudng va phat trién cla
tré; gitp phong nglia bénh
khdé mét do thiéu vitamin A,
bao vé su toan ven cula da
va niém mac mat, dudng
h6 h&p, dudng tiéu hda...
lam t&ng stic dé khang cla
co thé déi véi bénh nhiém

ph, chdng thiéu vi chat dinh duding

trung. Thiéu vitamin A sé&
lam tré cham phat trién; dé
m&c cac bénh nhiém trung
nhu: viém phdéi, tiéu chay
cdp, nhiém trung da, dac
biét &nh hudng mat tii nhe
dén nang: quang ga, kho
giac mac, mu. Tré em tU 6 -
36 thang tudi 1a nhém dé bi
thi€u hut vitamin A, nguyén
nhan cé thé do khiu phan
an cla tré bi thiéu hut, tré
khoéng dudc cung cdp du
S0 v&i nhu céu; do tré bi rdi
loan hé&p thu, bi cac bénh
vé duong rudt dan dén kha
nang hap thu vitamin A
kém.

Pé chl dong phong,
chéng suy dinh dudng,
phong, chéng thiéu vi chat
dinh dudng, nganh Y té
ph6i hgp v6i cac sd, ban,
nganh, doan thé trong kiém
tra, giam sat cong tac trién
khai chién dich. Céng tac
truyén théng giao duc dinh
dudng dugc quan tam thuc
hién bang nhiéu hoat déng
cu thé nhu: truyén thong
vé phong, chéng suy dinh
dudng tré em dudc thuc
hién va duy tri thudng
Xuyén trén cac phuaong tién
théng tin dai chung, cao
diém vao cac dip “Thang
hanh dong vi tré em”,
chién dich uéng vitamin A
bd sung va tdy giun; tuyén
truyén “K&é hoach cham soc
1.000 ngay dau d&i nhdm
phong, chéng suy dinh
dudng ba me, tré em, nang
cao tam voéc Viét giai doan
2020 - 2025”; “Tuan & nudi
con béng sia me”, “Tuan 1&
dinh dudng va phat trién”...
N6i dung truyén théng
dugc tién hanh theo cac

chd dé hang thang tai cong
dbng bang nhiing kién thiic
€0 ban vé dinh dudng, theo
doéi tang trudng, kién thic
can thiét phuc hoi tré suy
dinh dudng, da dang hoda
thuc phdm cho biia an gia
dinh, phong, chéng thi€u
vitamin A, thiéu sat, -6t
va su phat trién cla tré,
g6ép phan nang cao nhan
thiéic trong chdm soéc tré
cho cac bac phu huynh va
céng dong. Nhg tich cuc
trién khai thuc hién déng
bd nhiéu bién phap, céng
tac phong, chéng suy dinh
dudng tré em trén dia ban
tinh Thai Binh nam 2020
da cé nhiing chuyén bién
ro rét, ty 1& tré em suy dinh
dudng giam dan. K&t qua,
nam 2020 s6 tré em dudi 5
tudi trén dia ban tinh dugc
can do dat 98%, s6 tré
suy dinh dudng can nang/
tudi 1a 9,1%, giam 0,5%
SO0 VGi nam 2019; tré suy
dinh dudng chiéu cao/tudi
la 11,4%, gidam 1% so Vvéi
nam 2019...

Pé coéng tac phong,
chéng suy dinh dudng tré
em mang lai hiéu qua cao
han, thoi gian t6i can co
su phdi hgp chat ché han
nia gilia cac cap Oy dang,
chinh quyén dia phudng véi
nganh Y t&, ciing nhu cac
hoi, doan thé trén dia ban,
c6é ké& hoach tiép tuc trién
khai thuyc hién cac chudng
trinh muc tiéu qudc gia vé
dinh dudng theo tlng giai
doan dat hiéu qua. Péy
manh hon niia cac hoat
déng tuyén truyén, léng
ghép sau réng nhiing kién
thiic, ky ndng vé cham soc
stic khée va dinh dudng
trong nhan dan nham tiép
tuc nang cao nhan thuc vé
van dé dinh dudng cho tré
trong do tudi tii 0 dén 6 tudi.

HOANG THIA
(Trung tdm Kiém soét
bénh tat tinh)

10 LOI KHUYEN

DINH DUONG GIA DINH

1 « An di 3 bitla mdi ngay, an thém cac biia phu dé bao dam ndng Iugng va cac chat dinh
dudng ma co thé can. Véi tré nho, can dudc tiép tuc nudi bang siia me, két hop véi céc bida dn
b6 sung hdp ly theo hudng dan.

2. An nhiéu hon céac thuc phdm giau dam nhu thit, ¢4, tring, tém, cua, stia, dau do khi
c6 thé. Cac thuc phdm nay cén cho viéc duy tri hé théng mién dich, gitp cd thé khoe manh.

3. An nhiéu rau, qua tudi cac loai (nhu rau 1a c6 mau xanh dam, rau ct, qua nhiéu mau
s&c, qua chin). Rau qua cung cdp nhiéu vitamin va chét khoang, rat can thiét cho cd thé khoe
manh va tang kha nang dé khang chdng lai nhiém khudn. Nén dac biét chu y cac loai thiic phdm
c6 chiia nhiéu vitamin A. Vi cac thuc phdm nay giap cd thé tré tang cudng kha nang mién dich

va phong bénh.

4. Khong kiéng khem thuc phdm (néu khong c6 chi dinh cua thdy thudc), ¢6 géng an
nhiéu loai thyic phdm khéc nhau trong 1 bifa va trong 1 ngay (can &n it nhat 15 loai thic phdm

moi ngay).

5. Han ché an céc thic phdm c6 hai cho co thé (nhu thic phdm an lién, thic an ché bién
s&n c6 chiia nhiéu m@ dong vat, dudng, hodc nhiéu mudi; hoac thuc phdm dé qua lau khong con
tuoi...). Bao dam thiic an phai dugc ndu chin va tot nhat Ia dn ngay sau khi nau.

6. B4o dam uéng du Iigng nudc theo nhu cu, nhat Ia tré em va ngudi cao tudi (trung binh
2 - 2,51it, khong dudi 1,5 li/ngay), nén udng nudc m néu co thé. Chui y khong chd tan lic khat
mdi udng, thay vao do udng thudng xuyén moi lan mot chit cho viia du.

7. Vi phu nii mang thai, tré nho dudi 5 tudi, nguoi gia, néu co diéu kién co thé st dung
thém cac loai da vi chat dinh dudng nhu vién da vi chat cho ba me co thai, bot da vi chat cho
tré nho dudi 3 hodc 5 tui, cac san phdm dugc 1am giau dinh dudng khac véi tu van cla nhan

vién y té.

8. Luu gitt thuc phdm chin va séng trong cac dung cu chia khdc nhau va 6 céc vi tri khac

nhau & bép va tl lanh.

g » Thudng xuyén ria tay bang xa phong trudc khi ché bién thiic an, trude khi an va sau khi
di vé sinh; khong s tay 1én mét, mdi miéng dé han ché nhiém mam bénh.

1 0. Duy tri van dong va cac hoat dong thé Iuc c6 thé tai nha. Tranh uéng rugu bia, han
ché tu tap dong ngudi dé phong nhiém bénh.




