Thu tu, ngay 25 thang 11 nam 2020

dc du chiu nhiéu
tac déng, kho khan
nhung nhiing nam

géan day, Vi Thu ludén hoan
thanh chi tiéu giao quan.
Phén d&u gil viing truyén
théng nay, huyén Vi Thu
sém trién khai quyét liét
coéng tac tuyén chon, goi
cong dan nhép ngd. Budc
vao mua tuyén quan nam
nay, khong khi tuyén quan
& huyén Vi Thu dién ra soi
ndi, du bao mot nam tuyén
quan thang Igi.

B6 mét sém, hoan canh
gia dinh kho khan, hoc
xong THPT, em Nguyén
Trung Thanh, sinh nam
2002, thén Tho Loéc, xa
Minh Khai s6m phai rgi nha
[én Ha No6i tim kiém viéc
lam dé phu gilp me nudi
em nhd. Mac du vay, khi
nhan dugc thdng bao so
tuyén tai xa va kham tuyén
nghia vy quén sy tai huyén,
em Thanh déu chl déng
bat xe tii Ha Noi vé qué dé
thuc hién nghia vu quan sy
clia minh. Em Thanh cho
biét, ai cling c6 nhing du
dinh, k& hoach riéng nhung
em nghitradch nhiém, nghia
vu bao vé T8 quéc thiéng
lieng phai dugc dat lén
hang dau. Em sé tam gac
lai viec phat trién kinh té,
cham lo gia dinh dé tham
gia nghia vu quan suy. Sau
khi hoan thanh nghia vu vdéi
T6 quéc, em con nhiéu thoi
gian dé thuc hién du dinh
clia ca nhan.

Cung v6i Thanh, nhiéu
thanh nién xa& Minh Khai
(V4 Thu) da nhén thtc
dung dan vé trach nhiém
cla ban than véi Té qudc,
tich cuc tham gia cac hoat
dong tuyén quan cla dia
phuong, gép phan tao nén

VU THU

S6i néi mua tuyén quan

Thanh nién Vi Thu tham gia kham tuyén nghia vu quén su.

khi thé s6i ndi mua tuyén
quan nam nay. Ong Nguyén
Pic Hoi, Bi thu Dang Gy xa
Minh Khai cho biét: Ngay
tt thang 9, Pang Uy xa da
ra nghi quyét chuyén dé
lanh dao, chi dao sém cong
tac tuyén chon, goi coéng
dén nhép ngld nam 2021.
X& huy déng ca hé théng
chinh tri tU xa dén thén
vao cudc tuyén truyén, van
déng thanh nién va gia dinh
nghiém chinh ch&p hanh
Luadt Nghia vu quén su.
Cobng tac phuc tra, ra soat
nguén, té chiic so tuyén tai

x&, kham tuyén tai huyén
dugc lam chat ché, nghiém
tic. Hau hét thanh nién
clia 5/5 thén ty giac dén
sd tuyén, kham tuyén. Dén
nay, sau kham tuyén tai
huyén, xa c6 21 thanh nién
du diéu kién stic khée nhap
ngl nam 2021. Du kién chi
tiéu giao quan nam 2021
cla Minh Khaisé tti 12 - 14
thanh nién. Cé&p 0y, chinh
quyén, Ho6i déng Nghia vu
quan su xa sé tiép tuc thuc
hién nghiém cac budgc theo
quy trinh, bdo dam trong
bat ky tinh huéng nao xay

ra, xa cling sé hoan thanh
va vugt chi tiéu giao quan
nam 2021.

Duy Nhat a xa xa trung
tdm huyén. Nhing nam
gan day, ty l&é thanh nién
dia phuong di lam an xa va
dé dai hoc, cao déng tang,
trong khi do6 tat khuc xa
mé&t nén nhiéu thanh nién
khong dat diéu kién stc
khée khién cong tac tuyén
quéan cua dia phuong gap
kh6 khan. Ong Pham Ngoc
Bui, Chu tich UBND x4,
Ch tich Hoi déng Nghia vu
quan sy xa Duy Nhét cho

biét: Cach lam riéng cla xa
trong cong tac tuyén quan
la ddy manh tuyén truyén,
phat ts roi dén tling gia dinh,
thanh nién vé ché do chinh
sach cla ha si quan, binh sT
tai ngd, xuét ngl; cG ché hd
trg cda tinh, huyén doi véi
thanh nién 1én dudng nhéap
ngl. Pay cling la déng lyc
dé nhiéu thanh nién va gia
dinh quyét dinh tham gia
nghia vu quén sy. Ngoai
ra, Duy Nhéat thuc hién
phudng cham xU ly nghiém
cac trudng hogp trén tranh
nghia vu quén sy theo Nghi
dinh s6 120/2013/NP-CP
vé xU phat vi pham hanh
chinh trong linh vuc quéc
phong, co y&u. Dién hinh
mua tuyén quan nam 2020,
x& da x(i phat vi pham hanh
chinh déi véi 2 thanh nién
tron tranh nghia vu quan
sy nhdm tao tinh ran de
va nang cao y thuc ty giac
chédp hanh Luat Nghia vu
quan su cho thanh nién.
Péng chi Ding Hoéng
Ky, Chu tich UBND huyén,
Chl tich Hoi déng Nghia
vy quén sy huyén Vi Thu
cho biét: Xac dinh nhiém
vu tuyén chon, goi coéng
dan nhap ngi la mét trong
nhing nhiém vu chinh tri
trong tdm, huyén Vi Thu
tap trung cao lanh dao, chi
dao s6m, quyét liét, dong
bo. Huyén Uy da phan cong
cac dong chi Uy vién Ban
Thudng vu Huyén Uy phu
trach cum xa, Huyén ay

vién truc ti€p chi dao cong
tac tuyén quan & cac dia
phuong. UBND huyén da
ban hanh céng van chi dao
cac x4, thi tran vé viéc tuyén
chon, goi céng dan nhép
ngd. Ban CHQS huyén
phdi hgp véi cac nganh,
don vi chu trong ddy manh
tuyén truyén Luat Nghia
VU quan sy va cac van ban
lién quan; thuc hién nghiém
quy trinh cac budc theo quy
dinh trong tuyén chon, goi
cbng dan nhép ngu. Tai cac
dia phuong, cdp Gy, chinh
quyén déu xay dung nghi
quyét lanh dao, t8 chc
trién khai, phan céng nhiém
vu rd rang cho cén bo, dang
vién chiju trach nhiém tuyén
truyén, van dong tlng gia
dinh thanh nién.

Téng ngudn thanh nién
trong do6 tudi thuc hién
nghta vu quan su clia huyén
Vi Thu nam 2021 la 3.546
thanh nién, trong dé cé
3.192 thanh nién thudc dién
goi sd tuyén, 1.400 thanh
nién trong dién diéu kham
nghia vu quan suy. Dén
nay, huyén da hoan thanh
céng tac sa tuyén tai x4,
kham tuyén tai huyén. Toan
huyén c6 962 thanh nién
dén kham tuyén tai huyén,
trong dé c6 346 thanh nién
dua diéu kién stic khde nhap
ngd nam 2021. Song song
véi cong tac van déng, té
chiic kham bu, kham vét
s6 thanh nién thudc dién
diéu kham nhung chua thuc
hién céng tac kham tuyén,
huyén Vi Thu tiép tuc trién
khai chat ché cac budc
tuyén chon, goi céng dan
nhap ngd, quyét tam hoan
thanh chi tiéu giao quén
nam 2021. .

QUYNH LUV

6i tdm niém “M6i
giot mau cho di, mét
cudc dai 4 lai”, hang

nam, hang tram gido vién
clia huyén Tién Hai da tich
cuc hudng tng va tham gia
phong trao hién mau tinh
nguyén (HMTN). Qua dé
g6ép phéan dua phong trao
HMTN ngay cang phat trién
rong khép, dap (ng nhu
cau vé mau phuc vu cép
clu, diéu tri cho bénh nhan
tai cac bénh vién.

Chi Pham Thi Huong
tham gia HMTN tu khi méi
vao lam ké toan tai Trudng
Mam non An Ninh. TU dé
dén nay da 8 nam lién tiép
chi tham gia hoat déng y
nghia nay. Chi Huong tam
su: Vdi t6i, tham gia HMTN
la viéc l1am rét cé y nghia, 1a
nghfa ct cao dep thé hién
Iong nhan &i va trach nhiém
clia méi ca nhan véi cong
dong. Hién mau khoéng chi
t6t cho stic khde cla ban
than vi thay di lugng mau
cli, s&n sinh mau méi ma
con 1a su sé chia khé khan
va tiép thém niém hy vong
cho ngudi bénh can mau.
Ngoai viéc tich cuc tham
gia HMTN, chi Huong con
la mot tuyén truyén vién
gidéi thudng xuyén van
dong ngudi dan, ban beg,
gia dinh, déng nghiép...
cung tham gia. C6 gido
Hoang Thi Duyén, Hiéu
trudng Trudng Mam non

NGANH GIAD DUC HUYEN TIEN HAl
icheuc hugng ingphongirao
Ien mau finh ngu

i

Cén bg, gido vién Trudng THCS Pdéng Hoang (Tién Héi) tham gia hién mau tinh nguyén.

An Ninh chia sé: Nh& su
van déng cla chi Huong,
Trudng Mam non An Ninh
xudt hién ngay cang nhiéu

tdm guong HMTN. Gan day
nhat 1a c6 gido Vi Thi Héng
Hué, Pho Hiéu trudng nha
trusng 2 nam lién tham

gia HMTN. Bé phong trao
ngay cang phat trién, thoi
gian t6i, Ban Giam hiéu
tiép tuc phdi hop vai Ban

Chép hanh Coéng doan nha
trudng tuyén truyén sau
rong hon y nghia cla hoat
déng HMTN, déng thai van
dong toan thé can bd, gido
vién, nhan vién nha trudng
dang ky tham gia HMTN.
Huéng Ung 16i kéu goi
tham gia HMTN dgt 4 nam
2020 clia Ban Chi dao van
dong hién mau tinh nguyén
huyén Tién Hai va Hoi Chii
thap dé huyén Tién Hai,
vlia qua, nhiéu can bg, giao
vien cla Trudng THCS
boéng Hoang da dang ky
tham gia HMTN. Théy giao
Nguyén Xuan Bam, Hiéu
trudng nha trudng cho biét:
Trong nhiing nam qua, Ban
Giam hiéu, Ban Chép hanh
Coéng doan, Boan Thanh
nién nha trudng da tich cuc
tuyén truyén nham thu hat
can bd, gido vién, nhén
vién tham gia HMTN. Hoat
déng nay da khoi day 16i
song chan hoa, yéu thuong,
doan két véi ly tudng séng
cao dep trong mbi ngudi.
Tai buéi HMTN dot 4 vua
qua, sau khi dugc tu vén,
kiém tra stic khde va lam
cac tha tuc tham gia HMTN,
Trudng THCS Bdng Hoang
da co 4 thay co6 gido du
diéu kién hién mau. Trong
s6 nay cé nhiing thay c6 da
hién mau tu 2 1an trd 1én,
trG thanh tuyén truyén vién
tich cuc cla Trudng trong
viéc van déng cac thay co

giao, nhan vién tinh nguyén
tham gia hién mau.

Ong Luong Chién
Thanh, Trudng phong Giéo
duc va Dao tao huyén Tién
Hai cho biét: Xac dinh kho
khan I16n nhat trong céng tac
van dong HMTN cla nganh
Giao duc huyén do la nhan
thiic vé viéc hién mau con
han ché&, co tam ly e ngai,
s6 anh hudng dén stc khoe
sau khi hién mau. Ba&i vay,
chlng téi da tich cuc phoi
hgp v6i Ban Chi dao van
déng hién mau tinh nguyén
huyén va Hoi Chi thap
dé huyén ddy manh tuyén
truyén trong cac trudng
hoc. Viéc néu guong ngudi
t6t trong cac dgt hién mau
lubn dugc cac nha trudng
cht trong nén s6 lugng
can bd, gido vién, nhén
vién tham gia HMTN qua
cadc nam ngay cang tang.
Thdi gian t6i, dé phong trao
HMTN cula nganh Giédo duc
huyén dat dugc két qua cao
hon nia, dac biét la gita
luc dich Covid-19 dang c¢6
nhiing dién bién phuc tap,
ching t6i sé tiép tuc day
manh tuyén truyén, néu
guong nhiing dién hinh tién
tién dé lan tdéa phong trao
HMTN trong toan nganh,
gép phan clu chia cho
cac bénh nhan va lan tda y
nghia nhan van trong cong
doéng. 5

DANG ANH

Thai Binh

Qua cua Bang
_ 10i Xin tang
daong hao mien Trung

inh nam 1925, thon Lap Ap, xa Binh Thanh
S (Kién Xuong) trong mét gia dinh c6 truyén

théng cach mang, khi méi tron 20 tudi, Cach
mang Thang Tam né ra, c6 thén nit Hoang Thj Diing
da sém boc 16 tu tudng yéu nudc tién bod, ghét bon
thuc dan, phong kién, tich cuc tham gia cac phong
trao cach mang & dia phuong, tuyén truyén, van
déng quan chung Gng ho cach mang.

[G lut, quy khuyén hoc...

Lanh dao Thanh (y Thai Binh trao Huy hiéu 70 ndm
tudi dang cho dang vién Hoang Thj Diing.

Huédng Ung I6i kéu goi toan qudc khang chién
clia Chu tich H6 Chi Minh, ba Hoang Thi Diing da
hang hai hoat dong trong phong trao cach mang cuta
dia phuong. Véi nhiing thanh tich néi bat, ndm 1950
ba vinh dy dudc ding trong hang ngi clia Bang, tré
thanh hat nhan lanh dao cla x&, ddm nhan nhiéu
vi tri cong tac nhu: X& doéi trudng du kich xa Binh
Thanh, x4 Minh Tan, Chid nhiém HTX, Hoéi trudng
Hoi Phu nii, Phé Bi thu Bang Uy x& Minh Tan...
Cudc khang chién chéng My cliu nudc ngay cang
cam go, &c liét, chong ba trong doan quan chi vién
cho chién truéng mién Nam, 15 nam lién t& nadm
1961 6ng hoat doéng bi mat trong Iong dich, khdng
mot tin tlic, khéng mét dong dia chi, ba Ding van
mot long kién trung, tan tdo nudi me gia va 3 con
thg, hoan thanh xuét sdc moi nhiém vu dugc giao,
dua phong trao clia xa ngay cang di 1én. Bat nudc
théng nhét, ba van tich cuc tham gia cac phong trao,
hoat déng cla Héi Phu ni phudng Quang Trung,
phudng B6 Xuyén (thanh phd Thai Binh). Khi vé
nghi ché do huu tri, tuy tudi da cao nhung ba van
luén giG trong minh nhiét huyé&t cach mang, séng
nghfa tinh v6i déng chi, déng doi va ba con 16i xém,
nhét 1a nhing ngudi mét thdi cung vao sinh, ra ta.
Dong thdi, tich cuc tham gia cac phong trao tai dia
phuong nhu xay dung d&i séng van hda tai khu dan
cu; cac cudc van dong ang hé quy nan nhan chat
déc da cam, Ging hd ngudi nghéo, déng bao vung bi

95 tudi doi, hon 40 ndm cong tac, kinh qua nhiéu
vi tri khac nhau, tiing dugc nhan nhiéu phéan thudng
cao quy ctia Dang, Nha nudc nhung khi dugc nhan
Huy hiéu 70 nam tudi dang, ba Hoang Thij Ding van
khéng gidu dugc su xtc dong va niém tu hao: Dé
c6 dugc vinh du ngay hém nay la nhd su gido duc,
rén luyén clia BDang, su dum boc, gilp d3 cla nhan
dan, su hé trg clia gia dinh. Du tudi cao, stc yéu
nhung t6i ludn né luc dong gop xay dung Dang, xay
dung chinh quyén dia phudng; day bao con chau
trong gia dinh chdp hanh nghiém chu truong, dudng
16i clia Bang, chinh sach, phap luat ctia Nha nudc.
Trudc nhiing mat mat, dau thuosng ma nhan dan
mién Trung gap phai do béo I, ba Hoang Thi Diing
da danh tron sé tién gan 13 triéu dong dugc thudng
khi nhan Huy hiéu 70 nam tudi dang dgt 7/11/2020,
théng qua UBND phuéng Tran Lam gui dén nhan
dan vung IG mién Trung.

Nghia cli cao dep cla ba Hoang Thj Dling that
dang tran trong, tiép thém dong luc lan tda yéu
thuong, su sé chia, dum boc, gilp ngudi dan mién
Trung sém khéc phuc khé kh&n, 8n dinh cudc séng.

MINH NGUYET

Phang bénh zona, viém da fiep xic
tio kién ba khoang

hoi tiét chuyén mua
I tao diéu kién cho cac
loai vi khudn, virus
sinh s6i, phat trién gay ra
mét s6 bénh nhu: cum,
bénh vé dudng hé hép,
viém da... trong d6 c6 bénh
zona. N&u khoéng diéu tri
kip thdi bénh zona sé gay
ra nhiing bién chiing nguy
hiém. Hién nay, khéng it
ngudi van hay nham lan
gita bénh zona va bénh
viém da tiép xuc do kién
ba khoang. Do chd quan,
mot s6 ngudi da tu y di mua
thudc vé diéu tri dan dén
bénh nang hon, anh hudng
dén stic khoe.

Bac si Tran Thi Thai Ha,
Trudng khoa Da liéu, Bénh
vién Pa khoa tinh cho biét:
Zona va kién ba khoang

gady bénh ngoai da vdi
nhiing biéu hién kha tuong
déng nhu: déu cé mun
nuéc, néi hach... khién cho
nhiéu ngudi bi nham Ian,
song nguyén nhan gay
bénh lai hoan toan khac
nhau. N&u viém da ti€p xuc
do doc t6 ki€n ba khoang
gay ra thi zona la bénh do
virus varicella zoster gay
ra. Pay la loai virus co
cung ho vai thdy dau, tén
tai & than kinh cot song.
Ban dau chua biéu hién,
sau khi co thé suy giam
mién dich s& phéat bénh
bat cu luc nao & nhiéu vj tri
khac nhau. V& triéu ching,
viém da tiép xuc do kién
ba khoang thudng xuét
hién & vung da hé nhu:
tay, chan, mat, mi mat,

nép gdp va co tinh chat
déi xiing. Ngudi bi kién ba
khoang dét thudng c6 cac
biéu hién tén thuong nhu:
dat dé, vét dod, nén hai com
theo chiéu dai vét tay tu 1
- 5cm, rong tu 0,3 - 1cm,
hinh trdon hodc bau duc co
mun nudc va phoéng rat, dé
lay ra vung da lanh; trong
1 - 2 ngay dau bénh nhan
sé& c6 cam giac hai s6t, khé
chiu, mét mai, ndi hach dau
& vung tuong Gng. Con doi
vGi bénh zona, biéu hién
la s6t, ngudi mét mai, dat
dd, mun nudc, bong nudc
moc thanh ting chum, dam
cang va c6 dich trong sau
chuyén thanh duc, héa md;
ving da tén thuang thudng
6 mot bén theo dudng di
clia day than kinh.

Thoi diém mua doéng
Xuan, ty 1& bénh nhan dén
kham, diéu tri tai Khoa Da
liéu, Bénh vién Pa khoa
tinh chiém t6i 50% téng
s6 bénh nhan cé bénh vé
da liéu. Thang cao diém
thudng la thai diém dip gan
tét, cé nhiing truéng hop 30
tét van phai nhap vién diéu
tri. B&i mic do nguy hiém
clia bénh zona khi bi § vung
mét c6 thé gay gid mac,
gidm thi luc; 6 vung 6c tai
c6 thé liét day than kinh s6
7 hoac & vung mat c6 thé
ligt day than kinh sé 5. Di
chiing dé lai clia bénh zona
néu khong dudc diéu tri kip
thdi c6 thé dau vai ndm dén
vai chuc nam; dau khi thdi
tiét thay déi, tay chan té bi
va mat cam giac.

S .

Béac si Khoa Da liéu, Bénh vién Pa khoa tinh diéu tri cho bénh

nhan bi zona.

Viéc diéu trji bénh viém
da tiép xic do kién ba
khoang don gidn hon réat
nhiéu so véi bénh zona.
Bénh nhan viém da tiép xuc
do kién ba khoang chi can
boi thudc ngoai da va thudng
khdi sau 1 tuan nhung Vi
bénh nhan zona thudng
phai nhap vién diéu tri. Tuy
nhién, néu ngudi bénh diéu
tri khdng dung, ty y mua
thuéc vé uéng sé khién muic
dd bénh nang hon. Do do,
bé&nh nhan khi bi zona céan
diéu tri s6m (khi moc mun
nuéc trong 1 - 2 ngay) sé
han ché di chiling sau nay
bdi day la thdi diém thudc
khang virus c6 tac dung tot
nhét. Ngoai viéc dung thuéc
khang virus, cac bac si sé
boi thuSc sat khudn diéu tri
vét thuong, gidm dau, bé
sung cac loai vitamin va
thuc hién diéu tri phoéi hop
nhu: chiéu laser HeNe dé
vung da bj tén thuong sém
dugc tai tao; cham ctu, thay
cham gidm dau...

Pé phong bénh viém
da tiép xuc do kién ba

khoang, zona, bac si Tran
Thi Thai Ha khuyén céo:
Khi gap kién ba khoang,
ngudi dan khéng dudgc di
trén da, khong tiép xuc truc
tiép ma nén théi chung ra
xa; néu da ti€p xuc phai ria
vlng da tiép xuc bang nudc
sach, xa phong; s dung
cac 6 lu6i & clia s6 déng
thdi vé sinh méi trudng,
phat quang bui ram; thudng
xuyén gil khan mat, quan
ao trudc khi dung... Vé
phong bénh zona cén thuc
hién tiém phong thly dau;
khi da mac bénh, tranh lam
dap v& tén thuong mun
nuéc, bong nudc gay lay
lan cho ngugi khac; rla
tay thudng xuyén va khong
tiép xuc vGi phu n mang
thai, tré nhd. Néu cé dau
hiéu cGa bénh nén dén cg
s chuyén khoa da liéu dé
dugc kham, diéu tri kip thoi,
khéng nén tu y mua thudc
boi khi chua c6 chi dan cla
bac si nhdm tranh nhiing
bién chiing vé sau.



