Thu tu, ngay 17 thang 10 nam 2018

Lam viéc tof theo guang Bac

Bdng nhitng viéc lam cu thé, thiét thuc, nhitng nam qua,
cdn bo, hoi vién, phu nit xa Dong Hoang (Tién Hdi) da to chiic
dugc nhiéu phong trao hoc va lam theo guong Bdc; c6 nhiing
phong trao da di vao nén nép, tao stic lan toa rong lom trong

cong dong.

Phu nif xa Péng Hoang (Tién Hai) mé /qn tiét kiém.

hi Ta Thi Chung,
Cha tich Hoi
Lién hiép Phu niQ

(LHPN) x& Bboéng Hoang
cho biét: Dé&n nay, viéc hoc
va lam theo gudng Bac da
trg thanh nén nép, la viéc
lam thudng xuyén, ty giac
déi véi chi em. Trong do,
tinh than tuong than tuong
i, sé chia véi nhiing chi
em khé khan da trd thanh
nét dep clia phu ni DBéng
Hoang. Ba Nguyén Thi
Thiét & thén Tan Lac du
cudc séng con nhiéu kho
khan nhung hang ngay di
thu gom rac thai van thu
nhat phé liéu ban lay tién
nudi Ign tiét kiém. M®i
I&n m3 Ign tiét kiém dudc
khodng 300.000 déng ba
danh toan bd UGng hd phu
nd nghéo trong thén. Con
vGi ba Nguyén Thi Hién
cing & thon Tan Lac,
khoan tién hé trg hang
thang cla vg liét si ba bd
hét vao Ign tiét kiem dé
gay vén cho phu nit nghéo
vay khong lay lai. So tién
ba tiét kiém dugc qua 3
lan mé lgn trong 2 n&m
qua lén t6i 50 triéu doéng.
Ba Hién cho biét: T6i chon
viéc thuc hanh tiét kiém
theo guong Bac dé c6 thé
giup ngay cang nhiéu chi
em vuon |én trong cubc
séng.

Thoi gian qua, HOoi
LHPN xa béng Hoang da
van déng hoi vién hé trg
kinh phi xay dung mai am
tinh thudng cho gia dinh
chi bang Thi Hin, thén
Vi Xa 30 triéu dong va 5
triéu déng cho chj L& Thi
Lan & thén Chi Trung. Céc

chi héi cling da quyén goép
ang ho 55 trieu dong, 75
ngay cOng lao dong, tang
thé bao hiém y té, téng
qua nhan dip tét Nguyén
dan cho gia dinh héi vién
c6 hoan canh kho khan.
Chi BPang Thi Hin cho
biét: Gia canh kho khan,
ban than bénh tat nén toi
khong nght 1a minh c6 thé
xay dung dudc moét ngdi
nha mdi. Nay nhd sy quan
tam, giup d& cla cac cap
hoi, gia dinh t6i da dugc
3 trong ngdi nha khang
trang, ving chai. Pay la
dong lyc dé gia dinh toi
vuon lén trong cudc song.
T nam 2015 dén nay, HOi
LHPN x& béng Hoang con
két hgp vGi chuia Bao Long
hang thang té chic ndu va
phat bGa sang tu thién cho
bénh nhan nghéo, c6 hoan
canh kho khan tai Bénh
vién Da khoa Tién Hai gitp
ho vai b6t khd khan trong
qua trinh diéu tri.

Hudng Ung phong trao
thi dua “Phu n{ Thai Binh
lam theo gudng Béc, thuc
hanh tiét kiém, giup nhau
gidm nghéo bén ving”,
toan xa Béng Hoang xay
dung dugc 8 nhom tiét
kiem, thu hat 1.150 hoi
vien tham gia, da tiét
kiém dugc 115 triéu dong
cho 11 phu ni nghéo vay
phat trién san xuét, 8 chi
da thoat nghéo. Ngoai ra,
Hoi con tich cyc van déng
hoi vién tiét kiém nang
lugng vGi 100% chi em sl
dung boéng dén compact
thay béng dén sgi dot; tiét
kiém nguyén liéu trong san
xudt; tich cuc chuyén dich

cG céu cay trong, vat nuoi;
thuc hién nép sdéng van
minh trong viéc cudi, viéc
tang.

Pé gitp chi em cé vén
dau tu phat trién san xuat,
kinh doanh, H6i LHPN xa
tin chap véi cac ngan hang
16,9 ty dong cho 859 hoi
vién vay. Co6 von trong
tay, chi em da tan dung,
phat huy thé manh kinh
té bién cla dia phuong
manh dan dau tu phat trién
nghé nu6i ngao. Trén 95%
chi em dudc vay sl dung
von vay cé hiéu qua, trong
do nhiéu chi em da vuon
[én thoat nghéo, lam giau
chinh dang nhu cac chj Lé
Thi Ngo, Nguyén Thj Sen,
thén My DBulc nubi ngao
xuat khdu, thu nhap trén
600 trieu dong/nam. Céc
chi con chi déng chuyén
ddi hang chuc héc-ta ruéng
cay lta kém hiéu quéa sang
nudi cd nudc ngot, cho thu
nhap gép 2 - 3 1an so VGi
cdy lta. Duy tri, phat trién
nghé xau hat dién to va
moc sgi, gidi quyét viéc
lam cho gan 300 chi, thanh
lap 5 t6 véi gan 200 ngudi
danh bat ngao, vang.

Hoc va lam theo guadng
Bac, phu nit Béng Hoang
da phat huy dugc truyén
théng clia phu ni Viét Nam
trong thai ky ddi maéi. Nhiéu
phu ni nghéo thong qua su
gilip d& cla té chic hoi va
cac ngudn vén vay da vuon
[én lam giau chinh dang,
gop phéan tich cuc trong
hoat dong gidm nghéo va
xay dung néng thén mdi tai
dia phuadng. .

THU HIEN

ang nam, cu ti ngay
10 - 12/9 am lich, du
khach khap ngi lai

nao nuc tré lai mién qué Ha
Poéng, xa Thuy San (Thai
Thuy) dé tham gia 1& hoi
truyén théng cla lang, cau
cho “phong diéu vi thuéan,
qudc thai dan an”. Tai day
cé mot quan thé cac dén
thd dugc xép hang di tich
lich st, van hoa cédp qudc
gia tu nam 1990, clng la
noi khai thac, gido duc
truyén théng yéu nuéc,
long tu ton dan téc cho cac
thé hé ngudi Viét Nam.
Theo truyén thuyét, té
khai co vung dat phia Tay
Bén Tuan (nay thudc xa
Thuy Lién) la cu Mai Céng
Phuc - than bao cla pho
ma Mai An Tiém dd&i Hung
Vudng. Cu Mai Céng Phuc
qué vung budng Hao, bd
lac Ducong Tuyén (nay
thuéc My Hao, Hung Yén),
la bac dai nhan, dai tu dugc
Thuc An Duong Vuadng
mdi vé thanh C8 Loa ban
cho tudc 16c. Vi uéc vong
dan co6 rudng cay, khai
hoa bién cuong khap ving
bién ai nén cu da xin vua
di tuan du khap céac vung
thuoc Hai Duong, Thai
Binh, Nam Binh va ca bd
Clu Chan (Thanh Héa).
Khi t6i clia Thu Nuong,
thdy co dai dat phu sa sat
séng gan bién nhung cao
rao da dang sé xin dén
con em di khai hoang mé
dat. Theo td&m moc bai tim
dudc tai canh déng Da Béi,
thén Bai Thugng, xa Thuy
Phuc khac nam Triéu Long
tht 12 (1269) thi clia Thu
Nuong xua la clia Tra Linh
nay. Bugc vua chudn tau,
quan Lac tuéng ho Mai Ién
Phong Chau, vé Dudng
Hao vao Cliu Chan goi con
chau ho Mai, ngoai téc ho
Ha quy tap vé md &p vung
ha luu sbng dat tén la Ha
Pong (nay la Ha Déng).
Chi qua vai nam, may tram
mé&u déat dudc phat quang,

Ong Lé Van Hanh, phd ban gquan Iy khanh tigt, I8 gido
dén Mau Ha Bdng, xa T|IIIV Sun, huyén Thai Thuy

bén Mau Ha Ddng
thd thanh M&u Céng
Nudng hoang phi, ngudi
da day cho nhan dan
chdng t6i nghé cay lda,
trong ngo, bat ca... tu
cach day haon 2.000
- nam, giup cho cudc
séng clia cu dan mién ven bién nay ngay
thém sung tdc. Trong ngdi dén cd kinh nay,
toa Bé Nhij va toa Bai Bai con nguyén ven cé
nién dai hon 800 nam. Hang nam, nhan dan
trong lang déu md& hdi vGi rat nhiéu nghi 1€
trang nghiém va hoat déng vui choi gidi tri vui
v&, lanh manh dé ba con gan xa vé chung vui
ciing nhu dé tri an diic Thanh MAu.

HADONG

Thai Binh

Mién qué huyen

Dén thd Mau Céng Nuong hoang phi (x4 Thuy Son, huyén Thai Thuy).

dat chua man thanh mat
dién, doi séng cla dan
dugc nang Ién. Sau khi Mai
Lac tudng ta thé, nhan dan
lang Ha Dong tiéc thuang
vO han, lo hau su chu dao
va dugc vua Lé Canh Hung
phong 1a “Tué thg ty van
hanh v thda thién quan hd
quéc clu dan thugng dang
tén than”, dugdc thd tai dén
Ha Béng va la thanh hoang
clia lang.

Nét ndi bat, diém nhén
trong 1& hoi cha mién qué
Ha Béng la phéan I& va phan
hoi tai dén Mau Ha Déng
(Ngoc DBoéng tu) noi thg
M&u Céng Nuong hoang
phi. Theo cac van ty Iuu
gili tai dén va tu liéu truyén
khdu trong lang, ngoai xa
thi Coéng Nuadng la trudng
ni cla cu Nguyén Céng,
qué lang Ha Bong nép nha
thuan hau té phu ndi ddi tu
nhan tao phuc, an ddc trum

mot vung. Nguyén Céng
rat yéu con gai va day con
duang dao, truyén di nghé,
I6n 1én xinh dep vb6 cung.
Bdy gi¢ vua An Duadng
Vuong di tuan tha dén lang
Ha Béng thdy cé ngudi con
gai c6 sac dep nghiéng
nudc nghiéng thanh ngd IGi
xin dén vé cung va phong
lam Hoang phi. Hoang phi
sinh dugdc hoang ti dat tén
la Cong Uy, I6n 1én hoang
tl dudc vua cha cho Cao L6
truyén vé nghé va quan Lac
hau day nghi 1€, hoang ti
hoc mét biét mudi. Bay gid
Triéu Da céat quan xam lugc
nudc ta, bi vua An Dudng
Vuang dem nd than danh
cho dai bai, Triéu Ba mang
biéu xin cau hoa, dam hdi
cong chua Mj Chau cho
Trong Thiy. Vua héi hoang
tl Cong Uy, hoang tl thua
trude dién: “Hai nudc hiéu
hoa thi t6t, hai nha théng

Gu L& Xuén Tang, 89 tudi, thon Ngoc Thanh, xa Thuy
sun huyén Théi Thuv

Trong quén thé di
tich mién Ha Dong, du
khach vé tham khéng
thé khong dén tham dén
Boéng, ndi thG hoang tl
Cong Uy, ngudi con trai
clia Cong Nuadng hoang
phi va vua An Duong
Vuang. Ngay phia sau dén thg la ng6i moé cla
hoang tii Céng Uy. Chinh ngi nay cach day
hon 2.000 ndm hoang tl da tuln tiét khong
dé minh rai vao tay ctia bon gidc Trong Thuy,
il tron uy danh. B¢ la truyén théng anh hung
tot dep clia cac bac tién nhan dugc chdng toi
ludn gin git;, trao truyén va giao duc con chau
noi theo.

gia thi dugc, con cho thai
tt nudc ngudi lam ré thuc
chat ching khac gi dua
tham ma vao nha, phuc
hoa khé ludng...”. Sau khi
that tha, An Ducong Vuong
cung con gai chay trén,
hoang tl Céng Uy sai ngudi
dua me vé lanh nan tai Ha
Doéng rbi dem quan di bao
vé vua cha. Khi t6i clia bé
Quynh Luu thi dugc tin vua
cha da trd&m minh, hoang t
ciing dinh nhay xudng bién
tu t& nhung r6i nghi dén
mau than nén lam I& cung
vua cha réi rat quan vé
Ha Boéng. Trong mét tran
giao tranh ac liét v6i quan
cla Trong Thuly, quan linh
clia hoang ti bi chét vo s6
trén canh déng Ha Dong,
hoang tii Céng Uy lién thét
lén: “Nudc mat, con vua
sao con cé thé séng, ta
theo phu hoang day” roi rut
guom tuén tiét. Nudc mat,

3

nha tan, dé gid tron tiét khi
Hoang phi Céng Nuong da
dung liéu déc dugc tu van
vao ngay 12 thang 9 nam
DPinh Mui. Nhan dan mién
Ha Déng tiéc thudng, ghi
nhé céng lao cla ba ma
ldy d6 lam ngay hoi lang.
Con hoang ti Cong Uy,
sau khi méat dudc tén thg 1a
BPlc Thanh, nhan dan thdg
tu tai dén Dong, thon Ngoc
Thanh, xa Thuy San.

N&m trong quan thé cac
di tich dién ra 1& hoi, khéng
thé khong nhéc dén dén tho
Cong than hd qudc Dang
Céng Ky. bang Cbéng Ky
ngudi Ha Bong, dau c nhan
v0 trong nién hiéu Céanh
Hung, tung lam vd quan
git tuan An Lénh cla Diém
Pién sau dudc thing chuc
Quan Buu Pinh (1787). Phd
ta vuong triéu Hau Lé, 6ng
c6 nhiéu cong lao trong viéc
én dinh triéu dinh, nhat 1a x4
ly viéc dung hoa gilia vua
Lé, chda Trinh; kich liét 1én
an, t0 cao viéc tham nhiing,
duc khoét clia cac quan lai
triéu dinh.

Thang 6 nam Binh Ngo
(1786), vua Lé Hién Téng
bang ha, L& Chiéu Théng
dugc néi ngdi. Khi do, theo
I&énh trung uong Hoang dé
Nguyén Nhac, B&c Binh
Vuong Nguyén Hué dem
cong chua Ngoc Han tré
vé Nam nén Bac Ha rdi
loan, Trinh Bong trd lai ép
Lé Chiéu Théng phong
vudng, dat nudc roi vao
canh chién tranh nodi bo.
Ngay 10/7 nadm &y, trong
tran chién khoéng can stic,
tuéng quan Quan Buu Dinh
dugc goi hang, 6ng thét I16n:
“T6i trung bat pho nhj chua”
r6i khoac ao xéng vao ti
chién. D&i Nguyén khen
6ng la bac “Giup nudc, ctu
dan” nam Thanh Thai thua 4
va Khai Dinh thi 9 cé sac
phong than liét quan Quan
Buu Pinh “H6 quéc clu
dan, lam trudc linh ting, duc
bao trung hung ton than”.

Ba L@ Thi Then, thén Ngoc Thanh, xa Thuy San, huyén
Thai Thuy

Mién Ha Béng ching
téi c6 5 di tich lich s
con luu git dugc nhiéu
gia tri van hoéa vat thé
va phi vat thé. Ngay hoi
lang vao dip mua thu
lubn dugc ngudi dan
dia phuong, moi ngudi

con xa qué cling nhu du khach thap phuadng
hao htic, ph&n khdi don chd. Nhiing nam qua,
dudc su quan tdm cla Dang, Nha nudc cong
vGi su chung tay clia cac tang I6p nhan dan,
cac di tich lich s&r déu dudc bao tén, phat huy
phuc vu d&i séng tinh than cla céng dong.
Ngoai su hé trg clia nha nudc, nhan dan dong

g6p, chang t6i mong mudén quy khach thap
phuong phat tam céng dic dé bao tén, ton
tao, nang cdp cac cong trinh lich st, van hoa
ngay cang khang trang hon.

PHAN ANH - KHAC DUAN

BENH VIEN BA KHOA TiNH
Gianh lai su sdng cho bénh nhén
nho ky thuat can thiep tim mach

3 bénh nhdn deu mdc bénh tim, lén con dot quy ngitng tim, ngitng tho song da duoc
cdc bdc st Khoa Noi tim mach, Bénh vién Da khoa tinh kip thoi ctiu song nho ky thudt

can thiép tim mach.

ung dip tron 1 nam
bon vi Can thiép
tim mach truc

thuéc Khoa Néi tim mach,
Bénh vién Pa khoa tinh di
vao hoat déng (9/2017 -
9/2018), cac bac si noi day
lai thém 1an nita dé lai ky
tich khi lién ti€p clu song
3 bé&nh nhan da chét lam
sang do dot quy tim, mang
lai su séng, niém vui, hanh
phuc cho ho va gia dinh. 3
bénh nhan may man la éng
Trinh Van An (xa Vi Phuc,
thanh phé Thai Binh),
ong Nguyén Huy Trg (x&
Nguyén X&, huyén DBong
Hung) va ba Bui Thi Xuan
Hudng (xa Van Trudng,
huyén Tién Hai).

Ng6i trén giudng bénh,
éng Trinh Van An, 64 tudi
phén khdi cdm on cac bac
si Khoa Noi tim mach, Bénh
vién DPa khoa tinh da cuu

s6ng minh va ké cho ching
t6i nghe vé tinh huéng 6ng
“chét di séng lai”. Ong An
dugc ngudi nha dua vao
Khoa Cé&p ctiu, Bénh vién
Pa khoa tinh trong tinh
trang tim tai, dau tdc nguc,
kho thd, chéng mat, budn
nén. Bénh nha&n nhanh
chong dugc gidam dau, lam
dién tim, xét nghiém co bén
va chuyén vao Khoa Noi
tim mach. Chan doan bénh
nhan bi tdc déng mach, bac
sT Tran Van Luong chi dinh
dua bénh nhan Ién don vi
can thiép chup mach dé tim
doan téc, ti d6 kip thsi cé
phuong an x{ ly. Tuy nhién,
ngay lic d6 bénh nhéan Ién
con nhdi mau co tim, doét
ng6t ngling tim, ngiing thé.
Cé& Khoa Noi tim mach lap
tic huy doéng may moc,
thudc, nhan luc véi hang
chuc bac si, diéu dudng,

tap trung cép clu nglng
tudn hoan, bép bong qua
ndi khi quan va séc dién
cho bénh nhan. Qua nhiéu
lan s8¢ dién, tim bénh nhan
da dan dap tr§ lai. Ngay
sau khi bé&nh nhan séng lai,
tién lugng con dot quy tiép
theo c6 thé dén ngay sau
do, bac si Tran Van Luang
chi dinh via bop béng hé
trg thd viia chuyén bénh
nhan Ién Bon vi Can thiép
tim mach. Tai phong can
thiép, bénh nhan dugc thé
may, dat may tao nhip tam
thdi va thuc hién chup mach
vanh. Két qua chup mach
vanh cho thay 1 trong 3
déng mach I16n nudi tim cla
bénh nhan da bi tAc hoan
toan, 1 dong mach bj hep
80%. Béac si théng bao vai
ngudi nha, néu bénh nhan
khéng dudc thuc hién can
thiép thdng mach ngay thi

sé sém xay ra con doét quy
tiép theo, khé tranh khoi ti
vong. Ngay sau do, é kip
tién hanh thuc hién ky thuat
dat stent, thong mach duy
tri sy séng cho bénh nhan.

Ngoai bénh nhan Trinh
Van An, hai bénh nhan
Nguyén Huy Trg va Bui Thi
Xuan Hudng ciling dudc
cliu s6ng trong tinh hudng
hy hGu ma nhiéu ngudi vi
nhu cau chuyén cé tich.
Béac si Bui Cong Hai chia
sé: Bénh nhan Trg dudc
dua 1én ban phau thuat
lic nlta dém. Khi & kip con
dang chuén bi dung cu thi
tim bénh nha&n dap cham
dan réi ngling han. Trong
khi ngudi nha bénh nhéan
ngudi thi khoc ngudi thi goi
xe dua vé lo hau su thi ca
& kip van khong bd cudc.
Céc bAc s viia khén truong
cédp clu ép tim, van mach

Bdc sT Trdn Véan Luong thdm kham sdc khde cho benh nhan
Trinh Vdn An sau mét ngay éng An dugc cuiu séng.

dé tim dap trd lai déng thoi
van quyét dinh choc mach
theo dudng dong mach dui
dé xac dinh vi tri tc. Két
qua chup bénh nhan bi tac
déng mach vanh phai, hep
70% dbéng mach md, hep
50% doéng mach lién that
trude, du da dugc cép clu
song van dang hén mé,
tim rdi rac, khéng do dugc
huyét ap. Bac si giai thich
nhanh tinh trang bénh nhan
cho gia dinh, néu quyét
dinh can thiép tim mach
ngay thi con cd hoi séng
song cling khong loai tru
tinh huéng x&u la can thiép
khéng thanh céng do tinh
trang bénh nhan qua nang.

Mac du chua nhan dudc
quyét dinh déng y chinh
thiic tu phia gia dinh song
& kip van quyét dinh can

thiép bdi chi don gian nght

rang néu khong lam ngay
lap tdc thi bénh nhan chét
ngay truéc mat, biét 1a mao
hiém song luong tam cla
thay thuéc khong cho phép
thdy chét ma khoéng cuu.
Theo bac si Nguyén
Thanh Trung, Trudng khoa
No6i tim mach: Thuc hién ky
thuat thbng mach trong tinh
trang bénh nhéan tim mach
tam thoi 6n dinh da khé

song 1 nam qua céc bac si

Khoa Néi tim mach da thuc
hién thanh cong dugc nhiéu

Bdéc sT gidi thich cho ngudi nha tinh trang cda bénh nhén trén
man hinh chup tim mach.

ca trong tinh trang khan cép
bsi bénh nhan da nglng
tim, ngling tha. Mac du phai
lam viéc cang thang, ap luc
hon gdp nhiéu lan ca thuc
hién ky thuéat binh thudng
do cung luc phai thuc hién
nhiéu ky thuat cap ctlu trén
thé trang bénh nhan yéu,
thai gian tinh bang giay va
yéu cau thao tac phai that
chinh xac, cac ca bénh
cdp clu déu tién lugng
ty 1& thanh cong rat thap.
Song vdi tinh than hét long
vi ngudi bénh, nhiéu bénh
nhan da dugc clu séng,
duy tri sy séng la niém vui
mung, hanh phlc cla ca
Khoa, ciing la dong luc dé

chung t6i tiép tuc né luc
cong hién. Ti€p noi thanh
c6ng cla ky thuat can thiép
mach vanh, cac bac si Khoa
NG6i tim mach, Bénh vién
Da khoa tinh hién dang ti€p
nhan, trién khai ky thuat dat
may tao nhip tim vinh vién
tt Bénh vién Trung uong
Quan doéi 108. Khong chi
danh ddu budc tién trong
nang cao chat lugng diéu
tri, viéc trién khai thuc hién
ky thuat méi con vé6 cung
y nghia bdi tiép tuc dem
lai cd hoéi hdi sinh sy séng
cho nhiéu ngudi bénh trong,
mang niém vui, hanh phtc
cho nhiéu gia dinh.

HA DUNG




