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Là đồng bào Công giáo, 
kính Chúa song hành 
với yêu nước. Có làm 

công dân tốt thì mới làm 
giáo dân tốt. Với tâm niệm 
đó, anh Trần Văn Luận luôn 
là người tiên phong, gương 
mẫu trong mọi phong trào 
của làng, của xã, từ đó vận 
động nhân dân làm theo.

Sinh ra và lớn lên ở vùng 
quê thuần nông, người dân 
thu nhập chủ yếu từ nông 
nghiệp, vùng đất bãi ven 
sông Luộc phù sa bồi đắp, 
năm 2012 anh Luận quyết 
định đầu tư hơn 1 tỷ đồng 
làm hệ thống trại nuôi nấm 
sò và nấm mộc nhĩ. Năm 
đầu tiên có lãi càng là động 
lực để anh tiếp tục đầu tư. 
Nhưng do không có kinh 
nghiệm chăm sóc cũng như 
chịu ảnh hưởng của thời tiết 
nên thất bại đầu tiên tưởng 
chừng như anh không thể 
vực lại được. Nhìn trại nấm 
không cho thu hoạch, nước 
mắt chảy ngược. Vấp ngã 
ở đâu thì đứng lên ở đó, 
đồng thời anh dành nhiều 
thời gian để tìm hiểu trang 
bị cho bản thân những kiến 
thức về kỹ thuật trồng nấm 
sò, nấm mộc nhĩ.

Để bắt kịp với thị trường, 
nâng cao chất lượng sản 
phẩm và giải quyết vấn 
đề ảnh hưởng của thời tiết 
trong sinh trưởng, phát 
triển của cây nấm anh 
Luận đã ứng dụng công 
nghệ thông tin vào trong 
việc chăm sóc, bảo vệ 
nấm. Do vậy, giờ  đây anh 
đã làm chủ được công nghệ 
chăm sóc nấm trong mọi 
tình hình thời tiết. Trang 
trại nấm của anh ngày một 
phát triển. Sau hơn 10 năm 
trồng nấm, giờ đây anh đã 
có trang trại quy mô hàng 
nghìn bịch nấm. Thu hoạch 
từ 15 - 17 tấn/năm, mang 
lại thu nhập cao và tạo việc 
làm thường xuyên cho 6 

Về huyện Quỳnh Phụ 
và khu vực lân cận 
xã Quỳnh Nguyên, 

hỏi vào nhà ông Trần Văn 
Nạp người dân ở đây sẵn 
lòng đưa vào tận nơi bởi 
ai cũng biết đến cựu chiến 
binh Trần Văn Nạp - “Thầy 
Nạp nam dược” với tủ thuốc 
nam miễn phí chuyên chữa 
bệnh cho người nghèo.

Ông Trần  Văn Nạp sinh 
năm 1962 ở thôn Hải An, 
xã Quỳnh Nguyên (Quỳnh 
Phụ) trong một gia đình có 
nghề làm thuốc nam gia 
truyền. Năm 1981, ông 
xung phong nhập ngũ. 

Gia đình chị Nguyễn 
Thị Dịu, hội viên 
phụ nữ thôn Mỹ 

Thịnh, xã Tây Đô (Hưng 
Hà) thuộc diện hộ nghèo, 
phải sống trong căn nhà 
xuống cấp nghiêm trọng, 
không bảo đảm an toàn. 
Chị Dịu cho biết: Nhờ Hội 
LHPN huyện và Công ty 
Bảo Việt Thái Bình hỗ trợ 
xây nhà mới, tôi không còn 
phải đi ở nhờ mỗi lần mưa 
bão. Tôi cũng có thêm điều 
kiện chăm sóc bố mẹ già 
yếu và con gái bị bệnh. 

Còn gia đình chị Phạm 
Thị Suốt, thôn Kinh Nậu, 
xã Đông Kinh (Đông Hưng) 
từ khi được hỗ trợ vay vốn 
để đầu tư chăn nuôi đã có 
thu nhập khá cao, khoảng 
300 triệu đồng/năm. Kinh 
tế ổn định, đời sống nâng 
cao, chị tích cực tham gia 
các phong trào của hội và 
địa phương. 

Đó chỉ là hai trong 
nhiều trường hợp được các 
cấp hội phụ nữ giúp đỡ, hỗ 
trợ những điều kiện thiết 
yếu như căn nhà và đồng 
vốn để vươn lên thoát 

Khi tham gia chiến đấu tại 
Hoành Bồ (Quảng Ninh), 
đóng quân tại khu vực có 
nhiều người dân tộc chuyên 
về nghề thuốc, ông đã học 
hỏi thêm và khi rời quân 
ngũ năm 1987 ông đã đưa 
một số cây thuốc nam từ 
rừng về quê nhân giống. 
Đến nay, ông là thầy thuốc 
chuyên về thuốc nam đã 
chữa khỏi bệnh cho hàng 
trăm người dân ở quê cũng 
như nơi xa tìm về. Đặc biệt, 
đến với “Thầy Nạp nam 
dược”, người bệnh được 
chữa bệnh miễn phí hoàn 
toàn, không phải trả bất kỳ 

một khoản tiền nào. Ông 
Nạp chia sẻ: Cây thuốc 
mình trồng được, người 
bệnh nghèo khó mới tìm 
đến mình nên mình làm 
phúc cứu người thôi...

Bà Nguyễn Thị Mận, xã 
Quỳnh Bảo (Quỳnh Phụ) 
cho hay: Tôi bị đau dạ dày 
đã lâu, cơn đau âm ỉ cả ngày 
rất khổ sở, chữa bằng đủ 
các loại thuốc đông, tây y 
mà không dứt, khi xin thuốc 
của thầy Nạp, sử dụng mấy 
tháng nay đã thấy như khỏi 
hẳn. Hôm nay tôi sang đây 
xin thêm thuốc cho ông nhà 
tôi, cũng như cảm ơn thầy...

Khi được hỏi chữa bệnh 
từ thiện cho mọi người thế 
này thì lấy đâu ra kinh phí 
để duy trì tủ thuốc miễn phí, 
bà Đoàn Thị Thúy, vợ ông 
Nạp vui vẻ cho biết: Vợ 
chồng tôi có lương hưu nên 
đủ trang trải sinh hoạt hàng 
ngày. Tôi có 2 sào ruộng đã 
chuyển đổi thành vườn để 
ông Nạp trồng cây thuốc 
nam. Các con chúng tôi 
đã thành đạt đi công tác xa 
nhưng khi biết bố cho thuốc 
trị bệnh cứu người, các cháu 
rất cổ vũ và cũng ủng hộ 
kinh tế cho bố có tiền mua 
thêm những loại thuốc vườn 
nhà chưa trồng được. Xã 
hội còn nhiều người nghèo 
khổ lắm, làm phúc để người 
bệnh khỏi là vui rồi. Chỉ 
tiếc rằng chúng tôi còn khó 
khăn, chưa thể mở rộng 
cửa hiệu để mọi người biết 
và đến để được bốc thuốc 
miễn phí nhiều hơn...

Người dân hay lạm dụng 
thuốc tây y nên những 
bệnh khó chữa như đau dạ 
dày, nóng gan, bệnh phụ 
nữ thường không khỏi dứt 
điểm và theo người bệnh 
cả đời. Với những loại thuốc 
nam sẽ trị được bệnh từ gốc 
và hiệu quả hơn, lại đỡ tốn 
kém cho người bệnh...

Thật đáng trân quý tấm 
lòng người cựu chiến binh, 
người thầy thuốc chuyên 
chữa bệnh bằng thuốc nam 
miễn phí cho người nghèo. 
Ông thật xứng đáng được 
người dân đặt cho cái tên 
trìu mến “Thầy Nạp nam 
dược”...

- 10 lao động. Thị trường 
nấm được các thương lái 
đến tận trang trại mua, dần 
có chỗ đứng trên thị trường 
và được bán tại các siêu thị 
lớn ở Hà Nội.

Không chỉ trồng nấm, 
anh Luận còn du nhập nghề 
mới về địa phương, tạo việc 
làm cho 6 lao động. Anh tích 
cực tuyên truyền, vận động 
bà con giáo dân chấp hành 
chủ trương, chính sách của 

Đảng và Nhà nước. Vận 
động nhân dân xây dựng 
xứ họ đạo an toàn, đoàn 
kết, văn hóa. Xây dựng 
khối đại đoàn kết toàn dân; 
bảo vệ an ninh trật tự. Là 
đảng viên phụ trách nhóm 
hộ gia đình nên anh Luận 
thường xuyên tuyên truyền, 
giải thích, vận động, phân 
tích để người dân hiểu đúng 
những quy định của Nhà 
nước. Từ đó nhận được  sự  

đồng tình ủng hộ  của đồng 
bào Công giáo cũng như 
nhân dân.

Theo anh Luận, vào 
Đảng là để phục vụ nhân 
dân, phục vụ đất nước, 
không trái với lời răn của 
Chúa. Đây chính là kim chỉ 
nam để anh phấn đấu tu 
dưỡng và trưởng thành.

Đảng viên gương mẫu, 
làm kinh tế giỏi
Những năm qua, kinh tế - xã hội của huyện Hưng Hà ngày một 

phát triển, nông thôn khởi sắc. Góp một phần không nhỏ vào 
các phong trào thi đua có sự chung sức, đồng lòng của đồng bào 
Công giáo. Một trong những điển hình là anh Trần Văn Luận, 
thôn Hải Triều Xuân, xã Tân Lễ.

Tủ thuốc nam từ thiện 
của cựu chiến binh Trần Văn Nạp

XUÂN SINH
(Hưng Hà)

Tủ thuốc nam từ thiện của ông Trần Văn Nạp.

TRÚC LÀNH
(Đài TTTH Hưng Hà)

Anh Trần Văn Luận làm giàu từ trồng nấm.

nghèo, phát triển kinh tế, 
góp phần xây dựng gia 
đình hạnh phúc bền vững. 
Chị Nguyễn Thị Phượng, 
Chủ tịch Hội LHPN tỉnh 
cho biết: Xác định phát 
triển kinh tế là yếu tố quan 
trọng góp phần xây dựng 
cuộc sống gia đình hội 
viên ấm no, hạnh phúc, 

các cấp hội phụ nữ đã tăng 
cường khai thác các nguồn 
vốn hỗ trợ chị em đầu tư 
phát triển sản xuất; đồng 
thời đẩy mạnh hoạt động 
tư vấn, giới thiệu việc làm. 
Tính đến nay, thông qua 
kênh của hội phụ nữ, đã có 
hơn 48.000 hội viên được 
vay vốn ưu đãi với số tiền 

hơn 2.570 tỷ đồng từ các 
ngân hàng, các tổ chức, 
quỹ nhóm. Bên cạnh đó, 
các cấp hội đẩy mạnh các 
hoạt động “Tương thân 
tương ái”, “Đền ơn đáp 
nghĩa”, nhân đạo từ thiện 
với số tiền trên 4 tỷ đồng, 
có gần 2.000 lao động nữ 
được tư vấn, dạy nghề, giới 

thiệu việc làm qua liên kết 
tư vấn, đào tạo. Đi cùng với 
kết quả này, năm 2022, có 
912 hộ gia đình do hội viên 
phụ nữ làm chủ đã thoát 
nghèo, ổn định cuộc sống. 

Bên cạnh việc giúp hội 
viên nâng cao nhận thức về 
mọi mặt, phát huy vai trò 
phụ nữ trong xây dựng gia 
đình, hội còn thành lập và 
phát triển nhiều mô hình, 
câu lạc bộ nhằm giúp hội 
viên trang bị thêm kỹ năng, 
kiến thức vun đắp hạnh 
phúc gia đình. Với việc duy 
trì sinh hoạt đều đặn, các 
câu lạc bộ đã trở thành địa 
chỉ tin cậy để chị em chia 
sẻ, học tập kinh nghiệm 
chăm sóc, giáo dục con cái; 
cách giải quyết các mâu 
thuẫn gia đình.

Cùng với đó, cuộc vận 
động “Xây dựng gia đình 5 
không, 3 sạch” và “5 có 3 
sạch” được triển khai sâu 
rộng, lồng ghép với các 
phong trào thi đua có sức 
tác động mạnh mẽ trong 
việc hỗ trợ phụ nữ xây 
dựng gia đình hạnh phúc. 
Hàng năm có trên 90% 
hộ gia đình đạt danh hiệu 
“Gia đình 5 không, 3 sạch”. 
Ngoài ra, các cấp hội LHPN 
còn tổ chức các hội thi, 
tuyên truyền xây dựng gia 
đình văn minh, hạnh phúc, 
thông qua hội thi ẩm thực, 
bữa cơm gia đình. Những 
sân chơi đó là cơ hội học 
hỏi, giao lưu, giúp phụ nữ 
thực hiện tốt hơn vai trò 
người bà, người vợ, người 
mẹ.

Chủ tịch Hội LHPN tỉnh 
Nguyễn Thị Phượng khẳng 
định: Thời gian tới, Hội 
LHPN tỉnh chỉ đạo các cơ 
sở hội thường xuyên đổi 
mới nội dung, phương thức 
hoạt động, hỗ trợ chăm lo 
đời sống vật chất, tinh thần 
cho hội viên; tiếp tục đẩy 
mạnh thực hiện cuộc vận 
động “Xây dựng gia đình 
5 không, 3 sạch” và “5 có 
3 sạch”... Từ đó, góp phần 
giúp chị em tự tin, mạnh mẽ 
hơn trong cuộc sống, phát 
huy vai trò trong xây dựng 
gia đình no ấm, tiến bộ, 
hạnh phúc và văn minh.

Hỗ trợ phụ nữ xây dựng gia đình hạnh phúc

Cán bộ, hội viên phụ nữ giúp chị Nguyễn Thị Dịu, thôn Mỹ Thịnh, xã Tây Đô (Hưng Hà) xây nhà mới.

Từ những hoạt động thiết thực hỗ trợ phụ nữ xây dựng gia đình no ấm, hạnh phúc 
do các cấp hội liên hiệp phụ nữ (LHPN) triển khai, chất lượng cuộc sống của hội viên 
được nâng cao, góp phần khẳng định vị thế của phụ nữ trong gia đình và xã hội.

XUÂN PHƯƠNG

Mô hình nuôi chim bồ câu sinh sản của gia đình chị Vũ Thị Loan, thôn Phúc Bồi, xã Quỳnh Hưng 
(Quỳnh Phụ) cho hiệu quả kinh tế cao. 


