Thu tu, ngay 31 thang 5 nam 2023
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Su ¢6 Thich nid Nhu Hiéu, tru tri chia Khanh Nguyén, xa An My (Quynh Phu) trao qua cho ngudi
¢6 hoan canh khé khdn nhan dip Pai I& Phat dan.

U vao thang 4 &m lich
hang nam, khi nhiing
doéa hoa sen bat dau

na rd, tdm long nhiing ngudi
con Phat lai xao xuyén
huéng vé ngay dan sinh clia
Plc TuU phu Thich Ca dé
tudng nhé, dé hoai an va noi
theo ngai tu tap dé cé cudc
s6ng an lac, hanh phac;
dong thai, cac chua, co sé tu
vién trong tinh c6 nhiéu hoat
dong thiét thuc hudng vé
cong dong lam cho nhiing
gia tri gido ly clia Blic Phat
dudc lan truyén va téa sang.

Ciing giéng nhu nhiéu
Phat t&¢ khac cua chua
Thién Phuc, xa Quynh Hai
(Quynh Phu), 6ng Nguyén
HGu Tuyén, thén Doan Xa
cung ngudi than trong gia
dinh khéng quan ngai tiét
troi ndng nong clia mua hé
dé t6i phu gitip nha chua té
chiic Pai 1& Phat dan. Ong
chia s&: M6i mua Phat dan
la dip dé chiing t6i nhé ngay
Plc Phat sinh ra ddi, phd
doé chung sinh. Vao dip nay,
chung t6i cung cac vi tang
ni, Phat t0 thudng cau mong
moét mua Phat dan an lac
dén véi moi ngudi, moi nha;
dong thdi, ty dan long phai
nd Iuc tu tap theo IGi day clia
Buc Phat, séng luong thién,
hudéng dén cudc séng an
lac.

Cung chung suy nghiva
tam tudng dd, hang tram
Phat t& cha chla Thién
Phuc da té tuu vé chua
trong ngay t6 chic Dai 18
Phat dan. Sau khi lam 1&
niém Phat cau gia bi va
nghe doc thong diép cla
Plc Phap chl, cac tang
ni, Phat t& da ct hanh nghi
thiic tdm Phat. Ba Hoang
Thi Nu, x& Quynh Hai cho
biét: Méi l1an tham gia nghi
thiic tdm Phat |a mbi 1an toi
ty nhd ban than ri bé moi
phién n&o, moi tham lam,
gian hon, dé ky, buc doc,
hon thua, ganh ghét... dé
tdm dudgc thanh tinh va gido
duc con chau trong gia dinh
ludn s6ng hudng thién, tich
cuc lam viéc thién, co6 thé
gilp d3 cho ai thi minh cé
gang hét stc, tranh xa diéu
ac.

Theo Thugng toa Thich
Tri SU, Phé Trudng ban Trj
sy Gido hoi Phat gido tinh,
try tri chua Sung Nghiém,
thanh phd Thai Binh: Hoa
chung khong khi kinh mung
Phat dan cda gidi tang ni,
Phat t& ca nuéc, ngay tu
dau thang 4 am lich, cac
chua, co sd tu vién trén dia
ban tinh déu trang nghiém
thiét tri khuén vién, 1& dai,
ti€én hanh cac khoa 1& tao
nén bau khéng khi vui tuai,

phan khéi ming ngay Dic
Phat dan sinh. Ban Trj su
Giao héi Phéat gido céac
huyén, thanh phd va nhiéu
chua da té chic Dai 18 Phat
dan va cl hanh nghi thic
tdm Phat trang nghiém,
trong thé. Cap 0y, chinh
quyén cac cép tu tinh dén
cG sG da quan tam, tao diéu
kién hé trg dé cac ban tri su
va cac chua té chic nghi
thiic tdm linh Phat gido
dang chinh phap, dong
thdi t6i tham, tang hoa, qua
chic miing. Qua dé thé
hién sy quan tam cla cép
ay, chinh quyén dia phuang
d6i véi Phat giao, gép phan
that chat méi quan hé doan
két lucng - gido, su gén bo
hoa hgp gilia dao va dai.
Ngoai nghi thic trong
tam 1a tdm Phat, véi tinh
than “Hoang duong Phat
phap, Igi lac quan sinh”,
ban vui ctiu khé, nhan mua
Phat dan, cac ban tri su va
try tri cac chua da té chic
céc hoat déng gidng kinh,
thuyét phap vé ngay €
Phat dan; phong sinh chim,
ca bao vé moi truong; trao
tang qua tu thién tGi cac hé
nghéo, hoc sinh cé hoan
canh khé khan... Su c6
Thich nG Nhu Hiéu, tru tni
chua Khanh Nguyén, xa
An MYy (Quynh Phu) cho

biét: Pai |& Phat dan nam
nay nha chua phéi hgp véi
cac dan vi trao 50 suédt qua
(mbi suét tri gia 500.000
déng) cho cac hoan canh
khé khan trén dia ban
huyén; Gng ho 5 triéu déng
cho quy “Chéap canh tuong
lai”. Ngoai ra, nha chua
con phéat déng chuang trinh
“DEi sach ldy cay” via lam
phong phu t0 sach cla
chua dé ngudi dan téi tim
hiu, nghién clu, cap nhat
kién thic via lan tda théng
diép bdo vé moi trudng.
Em DBinh Lan Huong, 16p
10A6B, Truéng THPT Phu
Duc chia sé: Em thay hoat
dong “Déi sach lay cay” rat
y nghia, sau budi 1& em sé&
tich cuc tuyén truyén, van
dong cac ban trong Idp,
trong trudng tich cuc tham
gia nhdm giup su cd gay
dung t0 séach, tu dé giup
cac ban nhd co6 hoan canh
kho khan c6 niém dam mé
doc séach téi day doc va tim
hiéu, linh hoi nhiéu hon tri
thdc phuc vu cho viéc hoc
tap trén IGp va trong cudc
séng. Con 6ng Pham Ddc
Co, xa An My (Quynh Phu),
ngudi dugc nhan qua tu
nha chua xtc déng chia sé:
Khoéng may man nhu ban
bé cung trang Iua, tu khi
sinh ra chau t6i da bi khuyét
tat, gia dinh hoan céanh kho
khan; hém nay téi dy Dai
I& Phat dan dugc nha chua
tdng qua cho chau, toi rat
cém dong; day la su déng
vién, khich 1& déi vGi chau
cling nhu cé gia dinh.
Thdi gian qua, cac tang
ni, Phat ti trong tinh da di
theo budc chan cla Dlc
Phéat, lam cho nhiing gia tri
cla gido ly Blc Phat dudc
lan truyén va téa sang nhu
séng tot d&i dep dao, tich
cyc tham gia xay dung
néng thdn mdi, cac phong
trao, hoat déng cla dia
phudng... Cung vGi thanh
cébng cla mua Phat déan
nam nay két hgp véi viéc
néu cao tinh than doan
két, phung dao yéu nudc,
trudng dudng dao tam,
trang nghiém gido hdi, cac
hoat déng Phéat su trong
tinh sé tiép tuc dat dudc
nhing thanh tuu vién man,
go6p phan xay dung Giao
hoi Phat giao viing manh,
tinh tién, dong gop ngay
cang nhiéu cho su nghiép
xay dung va bado vé T6
qudc. . X
DAO QUYEN
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iem sang cong tac phat trien dang vien
0 dloanh nghie

i nghiép May Hung
Ha (Téng cong ty
May 10) (thi trén

Hung Ha, huyén Hung Ha)
la diém sang cong tac xay
dung Bang, nhéat la céng
tac phat trién dang vién
trong khoi doanh nghiép tu
nhé&n nhd nhiing cach lam
sang tao.

No6i dén céng tac phat
trién dang vién, té chic
dang trong doanh nghiép
lubn cho rang viéc tao
ngudén két nap gap kho
kh&n vi nhiéu ly do: Doanh
nghiép chd yéu tap trung
cho nhiém vu san xuét,
kinh doanh, it cé thdi gian
cho cong tac dang; déi ngi
cbng nhan khong thiét tha
phén ddu vao Bang ma chi
quan tdm dén viéc lam, thu
nhap phuc vu cudc song...
Thuc té la vay, nhung lam
thé nao dé két hop hai hoa
gita nhiém vy xay dung
Pang véi phat trién san
xuét, kinh doanh |a bai toan
doi héi t8 chiic dang trong
doanh nghiép phai co quyét
tam ca trong tu duy va hanh
déng. Ba Tran Thi Huong,
Bi thu Dang Uy, Giam déc
Xi nghiép May Hung Ha
chia sé: Chung t6i luon xac
dinh té chiic dang c6 manh
thi nhiém vu sén xuét, kinh
doanh mdéi thuc hién thang
Igi. Vi thé, ching t6i khéng
tach bach ma trién khai
song song 2 nhiém vu nay
vGi muc do quan trong nhu
nhau. Gap khé & dau ching
t6i tim cach thao gd, giai
quyét G do.

Bén canh t8 chic dang,
Xinghiép May Hung Ha con
thanh 1ap céc té chiic chinh
tri - xa& hdi nhu céng doan,
doan thanh nién. Day la dau
mai tap hgp ngudi lao dong
va phat déng cac phong trao
thi dua gan vGi hoat dong
san xuét, kinh doanh cia
don vi. Hang thang, hang
tuén, tham chi hang ngay Xi
nghiép déu t6 chic thi dua
lao déng gidi, lao déng sang
tao, thi tay nghé va thi nang
suét cao. Céng nhan déu
hao hung tham gia vi dugc
dong vién, khen thuédng,
danh gia tiéu chi dé binh

Xi nghiép May Hung Ha trién khai nhiéu phong trao thi dua thu hit ngudi lao déng tham gia,

ren luyén.

xét danh hiéu thi dua cudi
nam. Dac biét, Céng doan,
Boan Thanh nién Xi nghiép
Iva chon nhiing doan vién
xuét sic trong phong trao
thi dua dé gi6i thiéu cho Chi
bo, Dang Uy Xi nghiép boi
dudng tao nguén phat trién
dang vién.

Anh  Nguyén  Van
Cudng, cdng nhan Phong
nghién clu t6 chic san
xuét, Xi nghiép May Hung
Ha cho biét: Téi c6 mot
s0 sang kién, trong do co
dé tai thiét ké va san xuat
ga ci thua khuyét va dinh
3 clc tay ao veston xuét
khdu dudc Xi nghiép Ung
dung vao san xuéat gop
phan tang nang suét lao
déng cho céng nhan, chat
ligng san phdm dat yéu
cAu cao vé ky thuat va han
ché ty 1& san ph&m 16i. Toi
thdy tham gia cac phong
trao thi dua clia Xi nghiép
béan than ngay cang nang
cao trinh do, tay nghé, thu
nhap tang lén va dudc boi
dudng, két nap vao Dang.
Su trudng thanh cla toi
cling nhu nhiéu dang vién
khac da truyén cam hing
cho anh chj em céng nhan
thi dua phan dau.

Mac du quan tam dén
céng tac phat trién dang
vién nhung truéc day moi

nam Bang UGy Xi nghiép
May Hung Ha chicli 3 - 5
quan chdng uu ta di tham
gia cac I6p boi dudng nhan
thiic vé Bang do Trung tam
Chinh tri huyén t8 chc
vi lo anh huéng dén nhan
luc phuc vu san xuét, kinh
doanh. Nam 2022, dugc
sy quan tdm cula Huyén Gy
Hung Ha, Trung tdm Chinh
tri huyén té chiic mot 16p bdi
dudng nhéan thtic vé Pang
ngay tai doanh nghiép,
béang Uy Xi nghiép da lya
chon ¢l 50 quan ching uu
td tham gia. Bi thu BDang Gy
Xi nghiép Tran Thi Huong
cho biét: Viéc t6 chtc 16p
béi dudng nhan thic vé
Dang cho quéan chdng uu ta
ngay tai doanh nghiép giup
doanh nghiép va ngudi lao
doéng chl déng vé thai gian,
han ché viéc phai di chuyén,
khéng anh huéng dén hoat
dong san xuét, kinh doanh.

C6 ngudn két nap dang
vién mai doéi dao, hang nam
Pang Uy Xi nghiép déu giao
cho céc chi bé xay dung ké
hoach, chi tiéu s6 lugng va
phan coéng dang vién theo
ddi, hudng dan dé két nap
Pang cho cac quan ching
Uu td. Hién nay, méi nam
bang Gy Xi nghiép két nap
dudc ti 15 dang vién mdéi trd
Ién. Sau két nap, cac dang

vién mdi tiép tuc dudc rén
luyén, déng thsi dudc giao
nhiém vu dam nhan cac vi
tri quan ly gitp ho trudng
thanh hon va nang cao
vai tro lanh dao clia Bang.
Pay chinh 1a td&m guong dé
quan ching noi theo va hinh
thanh nép nght tich cuc thi
dua, phdn ddu dugc ding
trong hang ngi clia Bang.

Péng bd Xi nghiép May
Hung Ha c6 3 chi bd, 55
dang vién. Véi quy mo hon
1.000 lao déng, ngudn phat
trién dang vién cla don vi
con réat 16n. Bi thu Huyén
Gy Hung Ha Tran HGu Nam
cho biét: Cach phat trién
dang vién & Xi nghiép May
Hung Ha rat sinh déng, thiét
thuc, hiéu qua. Su bd sung
luc lugng déng vién tré da
mang lai stic stic sdng mdi ti
phong trao thi dua san xuét,
kinh doanh dén xay dung té
chtic dang trong sach, viing
manh, giup doanh nghiép
phat trién bén viing. Pay la
mot trong nhiing md hinh
dang dugc chung téi nghién
cliu, téng két thuc tién, rat
ra nhiing bai hoc dé trién
khai nhan réng trong céng
tdc xay dung Pang & khu
vyc doanh nghiép tu nhéan
trén dia ban huyén.
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PHONG, CHONG TAC HAI COA THUGC LA

Can su vao cuoc fu nhieu phia

Dén nay, tron 10 ndam Ludt Phong, chong tdc hai cua thuoc la (PCTHCTL) cé hiéu luc, thé

nhung tinh trang hiit thuoc ld ¢ noi c6 quy dinh cdm van dién ra; viéc mua thudc ld van dé
dang moi luc, moi noi ddt ra thdch thic doi voi cdc cdp, nganh, dia phuong, don vi trong
cong tac PCTHCTL. Nhan ngay Thé gioi khong thudc ld 31/5, phong vién Bdo Thdi Binh co
cuoc trao doi voi bdc si Luu Thi Anh Tuyét, Pho Giam doc Trung tam Kiém sodt bénh tdt
tinh, Uy vién thu ky Ban Chi dao PCTHCTL tinh vé két qud PCTHCTL, hé luy do hiit thuéc

va gidi phdp PCTHCTL thoi gian toi.

Phéng vién: Xin bdc si cho biét nhiing két qua dat duoc
trong céng tac PCTHCTL trén dia ban tinh?

Béac si Luu Thi Anh Tuyét: Tu khi Luat Phong, chéng
tac hai cla thudc la dudc ban hanh va cé hiéu luc dén nay,
coéng tac PCTHCTL da dudc trién khai tuong déi déng bo
trén dia ban tinh. UBND tinh d& ban hanh Chi thi s6 28/CT-
UBND vé viéc tang cudng thuc thi Luat Phong, chéng tac
hai cla thudc la va ké hoach PCTHCTL hang nam, thanh
lap doan kiém tra, giam sat lién nganh vé thuc hién Luéat
Phong, chéng tac hai cla thubc la. Bén canh do, tii ndm
2015 dén nay vdéi sy hd trg cia Quy PCTHCTL (Bd Y t8),
cac hoat dong PCTHCTL trén dia ban tinh dugc trién khai
tich cuc, dat hiéu qua ro rét.

K&t qua nghién ctiu vé PCTHCTL trén dia ban tinh cho
thay, néu nhu nam 2015 ty & hat thuéc nam gidi 1a 47,2%,
n( giGi la 0,5% thi d&n nam 2018 ty & nay & nam la 45,3%,
& nii la 0,4%, giam 1,9% & nam va 0,1% G ni. Dén nay, 90
- 95% sd, nganh, cd quan, don vi, dia phuong trong tinh da
thanh lap ban chi dao PCTHCTL va c6 ké hoach xay dung
moi trudng khong khéi thube (tang 26% so vGi nam 2015);
100% cG quan, don vi da dua quy dinh cdm hut thudc la
tai noi lam viéc vao quy ché ndéi bd; 94% co quan, don vi
c6 gén bién bao cam hut thudc 14; 100% trudng hoc, bénh
vién dua hoat dong PCTHCTL vao ké hoach, bao cao nam,
ky cam két thuc hién moi trudng khong khoi thude, dua ndi
dung PCTHCTL vao quy ché thi dua, khen thuéng; 100%
bénh vién da treo cac pa nd, bién bao vé cdm hut thudc 1a.
Toan tinh da xay dung dudc mé hinh diém vé PCTHCTL
va nhan réng thém & 8 bénh vién, 95 trudng hoc, 78 dia
phudng. Ty 1& ngudi bd hut thube 14 nam 2021 - 2022 tai
cac s, ban, nganh dat 8,6%, riéng nganh y té€ dat 28,9%.

Phéng vién: Nam nay, ngay Thé gidi khéng thudc la cé
chu dé “Chiing ta can thuc phdm, khéng can thuéc 14”. Thai
Binh c6 nhiing hoat déng gi dé hudng (ing ngay nay, thua
bac si?

Béac si Luu Thi Anh Tuyét: Ngay Thé gidi khéng thuéc
la n&m nay nham kéu goi cac qudc gia thic ddy cac hoat
déng nang cao nhan thiic clia céng déng vé tac hai cla
thuéc 1a téi stic khde, kinh t&, moi trudng, an ninh ludng
thuc va dinh dudng; maoi lién hé gidia st dung, tréng cay
thudc la va déi nghéo; kéu goi bé thudc la dé tang chi cho
thuc phém.

Ban Chi dao PCTHCTL tinh da c6 céng van chi dao té
chtic cac hoat déng hudng ting ngay Thé gidi khéng thudc
la 31/5, tuéan 1& quéc gia khong thuéce la 25 - 31/5/2023,
dé nghi ting cudng truyén thong vé tac hai cla thudc la
diéu théng thudng, thudc la dién td, thube 14 nung néng;
kiém tra va x{ ly nghiém céac trusng hop vi pham Luat,
kinh doanh thudc 1a dién t, thuéc |4 nung nong... Cac
nganh, dia phuong, don vi trong tinh tich cyc hudng Ung,
ddy manh céng tac tuyén truyén vé PCTHCTL. Cung véi
viéc phéi hgp tuyén truyén trén cac phuong tién théng tin
dai ching, nhiéu dia phudng con treo khdu hiéu, pa né,
ap phich, t6 chtic cudc thi vé tranh, hdi nghi tuyén truyén,
néi chuyén chuyén dé, bidu dién tiéu phdm vé PCTHCTL.

Phéng vién: Quy dinh cdm hut thudc la tai noi lam
viéc, nha hang, trén cac phuong tién giao théng céng céng
da dugc ban hanh tu lau, tuy nhién tinh trang nay van dién
ra. Phai chdng viéc xu phat chua kién quyét hay con khé
khén, vudéng méc gi khi trién khai, thua béc si?

Bac si Luu Thi Anh Tuyét: Ciing nhu nhiéu tinh, thanh
phd, tinh trang vi pham quy dinh cdm hut thudc |4 tai nai
lam viéc va ngi céng cong & Thai Binh tuy da gidm nhung
van con kha phd bién. Mot s6 co quan, dia phuong, viéc
thuc thi Luat Phong, chdng tac hai cla thuéc 1a con mang
tinh hinh thic, chua gén véi phong trao thi dua va chudng
trinh xay dung néng thén mai. O mot s6 ndi, 1anh dao con
hut thudc, chua néu guong clia ngudi ding dau nén viéc
thuc hién cac quy dinh cta Luat Phong, chdng tac hai cla
thuéc la chua nghiém tuc. Bén canh dé, cong tac giam sat,

kiém tra chi yéu méi diing & muc do tuyén truyén, nhic
nhd, chua quyét liét xi ly vi pham ho&c c6 xi phat nhung
rat it, mGi c6 mot s6 bénh vién thuc hién phat hanh chinh.
Cac trudng hgp vi pham Luat Phong, chéng tac hai cla
thudc la nhu hut thudc 14 tai noi céng cong, tai cdng trudng
hoc, ngudi nha di tham bénh nhan... van con. Mot sé dia
phuang chua dua ndi dung han ché hodc cdm hut thudce 1a
tai 1€ hoi, dam cudi, dam tang vao quy uéc, huong udc...
Cac yéu to trén khién cong tac PCTHCTL cua tinh con gap
nhiéu khoé khan.

Phéng vién: Khéng chi thubc Ia théng thudng, thudce la
dién t(r dang len I6i vao cac trudng hoc. Xin bac si cho biét
nhing tac hai cta thuéc la dién t?

Béac si Luu Thi Anh Tuyét: Gan day, tinh trang thanh
thi€u nién, hoc sinh, sinh vién hat thuéc 14 dién ti cé chiéu
hudng gia tang. Thudc la néi chung, thudc la dién t& va
thudc 1a nung néng noi riéng déu cé hai cho stic khde.
Hau qua va hé luy khi st dung thudc la dién ti va thudc 1a
nung néng gay ra khoang 25 can bénh, trong dé co6 nhiéu
bénh nguy hiém nhu ung thu, bénh phdi tAc ngh&n man
tinh, tim mach, dét quy, vé sinh, hiém mudn... Nicotine c6
trong khoi thudc la anh hudng xau dén sy phat trién cla
thanh thiéu nién, lam suy yéu su trudng thanh nio bo,
nghiém trong la nghién, réi loan nhan thic, tam than va
cam xuc, gidm kha nang hoc tap. Phai nhiém Nicotine tac
déng bét Igi cho stic khde ba me va bao thai trong thai ky
thai nghén, gay ra dé non, thai chét luu, tdng nguy cé méac

céc bénh ly tim mach, gay hau qué nghiém trong kéo dai
ddi vai su phat trién nao bo bao thai. Ngoai ra, hat thudc 1a
c6 thé con gay chay, né, tai nan thuang tich...

Phéng vién: P& thuc hién hiéu qua céng tdc PCTHCTL
Can ¢6 su vao cudbc cua cac cdp, nganh, dia phuong, don
vi va su déng tinh huéng (ng ti méi ngudi dan. Theo bac
si, cac cép, nganh, dia phuong, don vi va ngudi dan can
phai lam gi?

Béc si Luu Thi Anh Tuyét: PCTHCTL la hoat dong phai
dudgc duy tri thudng xuyén, lién tuc, 1au dai. Thdi gian téi, cac
cap, nganh, dia phuong, don vi can tiép tuc trién khai cac
giai phap theo ké hoach PCTHCTL cla tinh. Ngoai céng tac
tuyén truyén nang cao nhan thic cla ngudi dan vé tac hai
clia thudc 14, cac quy dinh cla Luat Phong, chong tac hai
cla thudc 14, can t6 chic tap hudn, nang cao ning luc cho
can b cac sd, ban, nganh, huyén, thanh phé va mang lugi
tuyén truyén vién trong viéc thuc thi Luat, nhat la viéc thuc
hién khong hat thude la ngi cong cong va ndi lam viéc. Cung
VvGi do, kién toan ban chi dao PCTHCTL céac cép, thanh lap
doan kiém tra lién nganh té chic cac dgt kiém tra, xi ly
nghiém céc vi pham tai dia diém da cé quy dinh cadm trung
bay, ban thudc la, quang céo, ti€p thi, khuyén mai, tai trg,
cac truong hgp kinh doanh thuéc la dién td, thude 1a nung
nong. Tiép tuc dua ndi dung PCTHCTL vao quy dinh cla
dia phuang, co quan, don vi, néu cao vai trd ngudi diing dau
trong viéc guong mau thuc hién khong hat thudce 14 tai ngi co
quy dinh cadm; dua viéc han ché& hodc cdm hat thuéc 1a tai

I& hoi, dam cudi, dam tang
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Nhan vién Trung tdm Kiém sodt bénh tat tinh tuyén truyén vé tac hai cta thudc 14 doi vdi stic khde.

vao huang udc, quy udc cla
thon, t6 dan phd; gan véi
cac phong trao thi dua; co 10
trinh tling budc chuyén déi
co cdu cay trébng sang cay
hoa mau khéac 4 dia phuong
trong cay thudc la.

Nganh y té ting cudng
tu van cai nghién thuéc la
trong qua trinh kham, diéu
tri cho ngudi bénh va xay
dung mdi trudng khong khoi
thudc la tai bénh vién... Méi
ngudi dan can nang cao
nhan thuc va noi khéng véi
thudc 1a vi stic khde clia ban
than, gia dinh va cong déng,
xay dung méi trudng khdng
khéi thubc 1a vi mot Viét
Nam viing vang va khée
manh.

Phéng vién: Xin trén
trong cadm on bac si!

HOANG LANH
(thuc hién)



