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Thai Binh

Lang nohe lam hiiong Lai Triéu vao vu tef

Lang nghé lam huong Lai Triéu vao vu tét.

am nghé quanh nam
thu’ng vao nhiing
thang cudi nam ngudi
dan & lang huong thén Lai
Triéu, xa Dudng Phuc (Thai
Thuy) lai tat bat, ban ron
hon dé kip san xudt cung
ing ra thi trudng dip tét.
V& tham lang nghé
Lai Triéu vao nhing dip
nay, dau dau cling thoang

thoang mui thom diu tu
nhiing cd s san xuét
huong. Theo cac béac cao
nién, lang cé nghé lam
hudng gia truyén tu hang
mady trdm nam nay, ndi
tiéng nhat nhi vung chau
thé séng Héng. Trai qua
hang tram ndm bién thién
cla lich s, nghé lam
huang van dugc duy tri va

phat trién & day. Nghé san
xuét huong G Lai Triéu dién
ra quanh nam nhung vao
nhiing thang cuéi nam la
quang thdi gian tat bat,
nhén nhip nhat. Bat dau
tt thdng 10 &m lich hang
nam, cac co sd, hd san
xuét trong lang da chuén bi
nguyén véat liéu, tap trung
nhan lyc, tang cudng cong

suat dé phuc vu san xuét
hang tét. Trong khoang
thdi gian nay, huong Lai
Triéu xult ra thi trudng
khéi lugng I6n dé phuc vu
nhu cau tét Nguyén dan va
phuc vu 1& hdi trong ving
cling nhu céac tinh trong
ca nudc.Ong Nguyén Van
Thao, hé san xuét huong
tai thon Lai Triéu cho biét:
Do nhu cau st dung huang
tram dip cu6i nam va dau
nam mdi tang cao nén cu
dén thoi diém nay cac co
s@ sa&n xuét trong lang lai
h6i ha, tat bat véi céng viéc.
S6 lugng hucng thom lam
ra cUa nhiing thang giap tét
cong lai cao gap ti 3 - 4 lan
so v@i nhiing thang con lai
trong ndm. Riéng cd sd cla
t6i dd nhan dat hang cla
cac thugng mai nén tir trudc
day vai thang nén hién nay
phai ddy nhanh tién do san
xuat dé cung cdp cho du
lugng hang. Cung véi 4 lao
déng chinh cla gia dinh,
toi cling phai thué thém 5
nhan céng lam thdi vu nia.
Hién trung binh mét ngay
nha t6i lam dudc hon 5 van
nén huadng. Hudng thom do
cd s6 clia tdi sdn xuat dugc
tiéu thu & khap ngi trong ca
nudéc.

Lai Triéu hién la mot
trong s6 it nhing lang
nghé lam hudng thi céng
vGi 100% nguyén liéu tu
ty nhién nén cé mui hudng
dac trung riéng, rat thom
nhung khoéng qua ngot
ngat. Nguyén liéu lam
huong la nhiing cay co
thién nhién, trong doé cé
cay huong bai, nguyén liéu
chinh dé lam nén thuong
hiéu huong Lai Triéu néi
tiéng xua nay. Quy trinh
san xuédt hueng & Lai Triéu
van dudc ngudi dan ngi
day duy tri cach lam truyén
théng vGi cac cong doan
lam béng th( céng. Dau
tién 1a cong doan chuén bi
nguyén liéu tho, ngudi san
xuét phai tréon nhya tram vai
bot than tao nén hén hgp
kho, déo quanh nhu nhua
dudng, mia va ré huong bai
cling dugc bam phai kho,
nghién nhdé va tron déu.
T&m tre sau khi dugc vuét
vGi hén hgp than va nhua
tram dudc 1an déu qua hén
hgp mia va ré hudng. Duéi
ban tay tai hoa cla ngudi
thg, nhiing nén hucong lam
ra déu tam tap, dugc bo
thanh tung bé va phai khé
dugi ning. Tu coéng doan
sdn xudt dén coéng doan
phaoi khd dudc lam ty nhién
nén hudng Lai Triéu ludn
c6 mét vi thdm ngot ngao
thanh khiét, dugc ngudi
tiéu dung ua chudéng. Ba
Poan Thi Thanh, thén Lai
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Triéu chia sé: 8 lang huong
nay, gia tré, gai trai ai cling
biét lam hucng. O day cu
méi dip gan tét ba con lam
hudng ti dau lang t6i cudi
lang. Toan bd nguyén liéu
lam hudng déu la ty nhién
dé bdo dam an toan cho
ngudi s dung.

Hién nay, lang Lai Triéu
¢6 gan 100 ho lam huong
thém. Nghé lam huong &
Lai Triéu da tao viéc lam
thudng xuyén cho hang
tram lao déng dia phuadng
vGi muc thu nhap ti 5 - 6
triéu dbng/ngudi/thang.
Trung binh 1 nam lang
Lai Triéu cung cép ra thi
trudng 100 triéu nén huadng
vGi doanh thu tU 25 - 30 ty
déng. Ong Nguyén Trudng
Ca, Chl tich UBND xa
Duong Phuic cho biét: Déi
vGi ngudi dan Lai Triéu,
lam huong khéng chi la mot
nghé Itic ndng nhan ma con
tang thém thu nhép, tao
viéc lam cho moi ngudi tu
ngudi gia dén tré nho. Hién
tai dang l1a thoi diém san
xuéat s6i déng, cac ho dan
tap trung san xudt huong
phuc vu nhu cau cla thi
trudng tét. Thoi gian tdi,
chinh quyén dia phuong
sé cung vdi thén xay dung
thuong hiéu cho huong
tram va cé nhiing chinh
sach dé hé trg ba con mé
réng, phat trién quy mé san

XUuéat. N .
TRAN TUAN

Gi day, trén dia ban
thi tran Bong Hung
ghi nhan 1 ca mac

SXH ndi sinh. Bénh nhan la
nam, sinh n@m 2008. Qua
khai thac tién sU dich té,
hang ngay bénh nhan dihoc
khong ti€p xuc va6i ai G tinh
ngoai. Ngay 30/10, bénh
nhan khdéi phat triéu chiing
sOt, tu diéu tri tai nha nhung
khong khoi. Dén ngay 2/11,
bénh nhan di kham, lam
xét nghiém dengue va cé
két qua duong tinh. Ngay
sau do, bénh nhan dudc
chuyén diéu tri tai Bénh
vién Pa khoa huyén Béng
Hung. Khi c6 thong tin vé
ca mac trén dia ban, thi
trdn Déng Hung da béao
cao Trung tam Y t& huyén
Poéng Hung, phdi hop trién
khai nhanh cac bién phap
phong, chong SXH.

Bac si Pham Thi Nga
Hué, Trudng tram Y té thi
tran Doéng Hung cho biét:
Ngay sau khi cé thong tin
vé ca mac SXH, Tram Y
té da c can bd phéi hgp
cung can bd Trung tdm Y
té huyén Bong Hung t6i gia
dinh bénh nhén va cac ho
xung quanh diéu tra, giam
sat; hudng dan cac hé lam
vé sinh moi trudng két hgp
tuyén truyén, tu van cham
séc sutc khoe. Xac dinh
nguy cd lay lan SXH tu ca
néi sinh 16n, Tram Y té thj
trdn da xay dung ké hoach
xU ly 6 dich SXH néi sinh véi
muyc tiéu khéng ché khéng
dé dich lan rong; phat hién,

Digtmuoi.bogay.
CUl (0ng phong ot Xuat huyet

Neéu nhu cd nam 2021, Thdi Binh ghi nhdn 39 ca mdc sot

xudt huyét (SXH) thi tix ddu nam dén ngay 6/11/2022, so ca
mdc SXH trén dia ban tinh da la 393 ca (tang gdp 10 ldn so voi

cd nam ngodi) trong dé 179 ca ndi sinh. S0 ca mdc SXH tdang

cao so voi ndam 2021 va su xudt hién cua nhiéu ca SXH noi
sinh lam tdang mai lo ngai bung phdt dich trén dia ban tinh.
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Nhén vién y t& giam sét, diéu tra bo gdy, mubi truyén bénh sét xuét huyét tai huyén Thai Thuy.

diéu tri kip thai, giam ty 1&
méc, tl vong do dich SXH.
D& trién khai thuc hién ké
hoach, Tram da tang cudng
cdng tac giam séat, phat
hién ca bénh; huy ddng cac
tinh nguyén vién tham gia
ddi xung kich diét bo gay;
déng thoi phéi hgp véi cac
ban, nganh, doan thé dia
phucong tham gia phong,
chéng dich; thanh lap 2
t6 phong, chéng dich luu
ddng, phan cong can bd vdi
tting nhiém vu cu thé; déng
thdi kiém tra, b8 sung thuéc
theo quy dinh... Tu khi phat
hién ca bénh ndi sinh dén
nay, trén dia ban chua ghi
nhéan ca bénh SXH ndi sinh
mdi.

Dich SXH dang dién
bi€én phic tap, s6 ca mac
c6 xu hudng gia tang tai
nhiéu tinh, thanh phéo.
Pang luu y, co tinh, thanh
phd s6 ca méac da vugt
ngudng canh béo hoac
phéi dua ra canh bao dé
nhu: Ha N6i, Quang Nam...
Tai Théi Binh, tu ngay
31/10 - 6/11 (tudn 45), s6
ca mac SXH ghi nhan la
24 ca, tang 14 ca so vGi
tuan trudc. Cac ca méac ghi
nhan trong tuén chl yéu
[a ca ngoai sinh, khong
ghi nhan ca mac thu phat
tai cac 6 dich ci. Nhiing
bénh nhan SXH dang
diéu tri chua c6 dau hiéu
chuyén nang va ti vong.
Ngay khi xuét hién cac ca
mac SXH, cac bién phap
phong, chéng dich nhanh

chéng dugc trién khai. Tuy
nhién, vGi su xuét hién cla
céc ca ndi sinh & nhiéu xa,
phudng, thi trén trong tinh,
cong tac phong, chdng
dich can su vao cuéc quyét
liét cao han niia ti cac cép,
nganh, dia phudng, don vij
va mbi ngudi dan. Béi theo
nhan dinh cGa nganh y té,
sy xuat hién cla ca noi
sinh cho thdy nguén bénh
da xuét hién & ngay dia
phuong do6; nguy cd lay
nhiém cao hon va cé thé
xuét hién cac ca bénh mdi
néu khéng c6 bién phap
tieu diét mubi, bo gay -
véc-to truyén bénh SXH.
Dich SXH cé tinh chét
chu ky, thoi tiét néng &m,
mua nhiéu tao diéu kién
thuan Igi cho bo gay, mubi
phat trién. Cung véi do, su
giao luu dilai cGla ngudi dan
cao, trong khi y thiic phong
bénh cla nhiéu ngudi chua
t6t, con chd quan, Ig la.
Theo du bao cla nganh y
té, thai gian tGi, tinh hinh
SXH c6 thé con dién bién
phuc tap. Vi thé, bén canh
nd lyc clia nganh y té, cac
dia phuong, méi gia dinh va
ca nhan céan chi dong thuc
hién cac bién phap phong,
chéng SXH. Danh 10 phut
méi tuéan diét bo gay, mudi;
thudng xuyén vé sinh moi
trudng... 1a khuyén céo cua
BO Y té v&i mbi ngudi dan
bdi khéng cé bo gay, mubi
truyén bénh sé& khéng co
SXH.
HOANG LANH

1. Thai vu tréng

2. Phan bén

K&t hgp vun luéng lan 1.

Mot s luu y chém sdc khoai tay
vu dong 2022

Trén nhiing dién tich chd dong dudc rudng, thoi
vu tréng khoai tay vu déng c6 thé tréng dén 15 -
20/11. Tranh tha thdi tiét thuan Igi nhu hién nay, ba
con khén truang tréng va cham séc ngay.

Lugng bon: 1 sao (360m?2).

Phan chuéng hoai muc 600 - 700kg + 8 - 10kg
dam uré + 15 - 20kg lan super + 6 - 7kg kali. Hoac uu
tién s dung phan NPK chuyén dung cho cay khoai
tdy nhu phan cé ty 1& 13:13:13+TE ho&c 16:16:8,...
theo khuyén céo clia nha san xuét.

Cach bén: Nhing dién tich dat uét khi trong
khéng bon dudgc phéan 16t, cAy moc dugc 3 - 5cm ba
con dung phan dam hoa loédng dé tuéi.

Bén thuc lan 1: Sau khi trong 15 - 20 ngay, cay
cao 15 - 20cm, bén 50% dam + 50% kali (ho&c sU
dung phan NPK theo hudng dan clia nha san xuét).

Bén thac 1an 2: Sau lan 1t 15 - 20 ngay. Bén
hét lugng phan con lai. K&t hgp vun ludng lan 2. Bén
phan két thuc truéc 40 ngay sau trong.

3. TuGi nuéc va cham séc

Tuy theo do &m cla d4t va thoi tiét dé tusi. Két
hop sau méi 1an bén phan tudi nuée va vun géc, vun

luéng.

Luu y:

nudc.

Kasumin, Stepgus...

thudc Bo6c-dé 1%.

dé phun.

5. Thu hoach

thu hoach.

+ Giai doan sau tréng dudc 50 - 55 ngay, chi
déng cung cédp di nudc giup cl phinh to. Diing tudi
nudc trudc 60 - 65 ngay sau trong.

+ Ba con éap dung bién phap tugi ranh: Bua nudc
vao ngap 1/3 - 1/2 chiéu cao luéng dé dat ty ngadm
nudc, sau dé thao di ngay khong dugc dé ranh dong

+ Khoai tay can vun cao (0 géc) dé tao nhiéu tia
cl, cl to va khong bi xanh.

4. Phong, tri sau bénh

- Bénh héo xanh: Cay khoai tay can chu y bénh
héo xanh vi khudn. Dén nay chua c6 thudc dac hiéu
dé phong, trii bénh héo xanh, ma can phai &p dung
déng bd cac bién phap canh tac dé cay phat trién
khée va khéng dung cl giéng & nhiing cay bi bénh.

Khi cay da héo xanh, can nh8 bé dem chén, ric
voi vao gbc da bj bénh tranh lay lan. C6 thé dung
thu6c hoa hoc phun han ché& bénh nhu: Staner,

- Bé&nh méc suong: Bénh phat sinh manh khi nhiét
doé thép, am do khong khi cao. Khi cay bi bénh sé
héng toan bo than 1a. Vi vay, nén phun phong bénh
sudng mai trudc va sau khi co dgt gio mua vé bang

Khi bi bénh dung thuéc Zinep, Rhidomil72 WP...

- Nhén trang, nhén do, tri: Néu gap thdi tiét nang
nong cay dé bi nhén dd, nhén trang gay hai lam cho
cay cham phat trién, la bi xo&n lai.

Phun béng cac thudc dac tri nhén nhu: Supracid
40EC, Pegasus 500DD, Ortus 5SC.

Khi cay khoai tay c6 thoi gian sinh trudng khoang
85 - 90 ngay, day khoai nga mau vang thi tién hanh

Thu vao ngay tanh rao, hong kho, khong dinh dat,
khong rlia khoai, khong dé voé xay xat.

TRUNG TAM KHUYEN NONG THAI BiNH

Anh minh hoa

U khiém khuyét vé
déi mat nhung véi
y chi, nghi luc cla

minh, anh Lé Thanh Tung &
phudng Tién Phong (thanh
phé Thai Binh) da vuot
qua mac cam, vucn Ién
trong cudc séng, tu khang
dinh ban than, trd thanh
tdm gudng sang cho ngudi
khiém thi.

Sinh ra va I6n 1én trong
mét gia dinh lam ndng
nghiép, hoc xong THPT,
chang trai L& Thanh Tung
di hoc nghé cd dién. Ra
trudng, anh xin vao lam tai
Coéng ty Xuat nhap khau
thuc phdm Thai Binh. Chinh
tai moi trudng lam viéc nay,
anh da quen va yéu ngudi
con gai mién bién Thai
Thuy, sau nay anh chi da
xay dung gia dinh va c6 véi
nhau mot cudc séng hanh
phuc, ém &m. Tuy vay, can
bénh thoai héa sac t6 véong
mac khién thi lic cla anh
méi ngay mét gidm sat. Vi
ky thuat dién 1a moét nghé
doi hoi su an toan cao nén
anh khéng dap Ung dugc
cbng viéc, dén culi nam
2009 anh xin nghi viéc.
Thoi diém dé, vd chdng
anh da c6 mét chau gai va

Khong guc noa trioc $o phan

dang chuén bi ¢ chau tha
hai. Khéng c6 viéc lam, thu
nhéap cla gia dinh déu tréng
chG vao doéng luong cla vg
va sy chu cép clia bé me.
Pay la giai doan khé khan
nhét trong cuéc ddi ma Lé
Thanh Tung phai dén nhan
va déi mat. Dang tu mot
ngusi sang mat trd thanh
ngudi khiém thi, dang tu
mét cong nhan véi déng
luong én dinh trd thanh
ngudi khéng co6 viéc lam,
khong cé thu nhap, moi tha
tré nén vo cung tuyét vong
va bé tac véi mot chang trai
tré dang & do tudi hang say
lao ddng v&i bao ma udc.
Khong guc ngé truée sé
phan, anh da tim dén Hoi
Ngudi mu thanh phé Thai
Binh v&i mong muén cé
dudc su déng cam tii nhiing
ngudi déng canh. Vao Héi,
anh dudc hoc chi ndi, hoc
lam tam tre, dugc lao dong,
hoc tap vdéi nhing ngudi
cling canh da gilp anh voi
bét nhiing mac cam, tuy ti.
Cudi nam 2010, anh dudc

H&i cho di hoc I6p xoa bdp,
bdm huyét tai Trung tam
Pao tao can bod va Phuc hoi
chlic nang cho ngudi mu
Viét Nam. Budc hoc thém
nghé mdi da mang dén cho
anh nhiéu hy vong vé cudc
s6ng va tuong lai. Trong
qua trinh hoc tap, anh luén
khéng ngling né luc, phan
dé&u, két thuc khoa hoc, anh
da dat két qua loai gidi. Day
cling chinh la dong luc thuc
ddy Lé Thanh Tung tiép tuc
hoc tap dé nang cao tay
nghé. La ngudi can cu lai
ham tim toi cai mdi, anh thay
d8i mot vai ché lam dé dugc
trdi nghiém, co xat va tim
hiéu vé cach thic hoat dong
clia mbi cd s3. Anh tam su:
Toi dac biét &n tugng trong
thai gian lam viéc tai co sé
tdm quat ngudi mu, ngd
171, Tran Thai Tong, thanh
ph6 Thai Binh. Day la mot
mdi trudng lam viéc tich cuc
da giup téi ngay cang hoan
thién ban than minh, tinh
than thodi mai va yéu doi
hon, boé dan di nhing suy

nght tiéu cuc, ty ti cla ban
than. O nai day, t6i da dudc
gap nhing khach hang la
nhing doanh nhan, nhiing
ngudai co tri thuc, dugc nghe
ho no6i chuyén vé nhiéu
linh vuc trong d&i séng. Tu
dé t6i da nghi vé ban than
minh nhiéu hon, t6i bat dau
tap thé duc dé nang cao stic
khde, tim toi va nghién ctu
cac kién thic vé dong y.
Tranh thd viia hoc via
lam, anh di hoc & mot spa
danh cho ngudi khiém thi
trén Ha No&i. Sau 8 thang,
anh da hoan thanh céac bai
massage, lan trd vé nay,
anh dudc khach hang danh
gia t6t hon so véi truc day.
Nam 2019, HOi Ngudi mu
tinh t6 chic cudc thi tay
nghé tdm quat, anh tham
gia va dat giai nhat, dugc
Tinh hoi ci di thi tay nghé
toan quéc G thanh phd
ba Lat, anh dat gidi ba.
Thd&i gian nay, anh lai xin
di hoc I6p massage Han
Quéc, massage Thuy Dién,
massage da néng..., day la

nhiing 16p hoc vé cung bé
ich, gitp cho tay nghé cla
anh tién bd hon rat nhiéu.
Cudinam 2019, anh tiép tuc
dang ky hoc I6p y si 'y hoc
c6 truyén; via di hoc via
di lam va cu déu dan 5 gio
sang ngay thu bay Ién Ha
Noi hoc va chiéu chi nhat
lai ngudc xe vé Thai Binh.
Khoa hoc da giup anh nam
viing vé ly luan, diéu luyén
vé thuc hanh, c6 nhiing tha
thuat nhu cham cuu, diéu
ma truéc day tudng nhu
ngudi khiém thi khong thé
lam dugc thi gid day anh da
lam chi dugc ky thuat nay.
Sau hon 2 nam né luc hoc
tap, anh da dat két qua xép
loai hoc Iuc gidi.

Pau nam 2020, anh
manh dan m& phong kham
chiia bénh tai nha dé thuan
Igi cho cong viéc va tién
cham so6c céac con. Nhd&
c6d ky nang thanh thuc va
diéu luyén, sau nhiéu nam
chiu kho hoc hdi nén khach
hang dén vai anh ngay mot
dong va cé nhiéu phan hoi
tich cuc vé stc khoe. Lugng
khach én dinh va déu din
gilp thu nhap cla anh cling
ngay moét cao. Thu nhap
hang thang hién nay cla

anh t&r 12 - 15 triéu déng.
Nh& vay ma anh cé diéu
kién kinh t& cham lo cho gia
dinh, nubi day con cai an
hoc day da.

Day nghé, tao viéc lam
cho ngudi khiém thi da kho,
tim dugc viéc lam véi thu
nhap cao lai khé hon gép
nhiéu lan. Khac vdi nghé
tdm quat ngudi mu truyén
théng vé6i ngay céng khéng

qua cao, chang trai tré Lé
Thanh Tung d& chiu khoé
hoc hoi, khong ngai kho
kh&n, gian khé trau déi kién
thiic dé git day anh la tru cot
kinh té trong gia dinh, tham
chi khéng kém nhling ngudi
sang mat. Nhan xét vé anh
Tung, 6ng Bui Hiu Ding,
Phé Cha tich H6i Ngusi mu
tinh cho biét: Pay la tdm
gudng sang vé y chi, nghi

lyc, khéng nguing vuon [én
dé khang dinh quyén lam
chd cudc dsi minh va trg
thanh ngudi cé ich cho gia
dinh, xa hoi. Cau chuyén
vé anh L& Thanh Tung ludn
dudc chung téi tuyén truyén
qua cac hdéi nghi, cuéc hop
dé khoi day y chi tu luc, tao
stc lan téa trong céng dong.

DUY TUNG

Khéch hang dén diéu tri tai co sG kham chiia bénh cta anh Lé Thanh Tung, phudng Tién Phong

(thanh phé Théi Binh).



