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KY NIEM NGAY THAY THUOC VIET NAM 27/2

am 2020, mac du
N gap nhiéu khé khan,

thach thic, nhat la
tinh hinh dich Covid-19 dién
bién phic tap. Song, dudc
su chi dao sat sao, kip thdi
cta Tinh Gy, HDND, UBND
tinh, su vao cudc cla cac
nganh, cac cép, cac dia
phuaong; véi tinh than trach
nhiém cao, gan 8.000 can
by, cdng chtic, vién chc,
nguodi lao dong nganh Y té
Thai Binh da doan két, khac
phuc moi khé khan, phéan
ddu hoan thanh t6t cac
nhiém vu dé ra.

Trong linh vyc y t€ du
phong, cac ca bénh, dich
bénh nguy hiém phat tan
3 mot s6 dia phuong dudc
giam sat phat hién, xi ly va
khéng ché kip thoi, khong
c6 ngudi ti vong do dich
bénh. Bac biét, trong cong
tac phong, chéng dich
Covid-19, Thai Binh da huy
dong toan bd ngudn luc, chi
doéng, tich cuc, thuc hién tot
nguyén tac “Ngan chan,
han ché t6i da cac ngudn
lay nhiém, nhét 1a ti bén
ngoai; xét nghiém phét hién
s6m céc trudng hop nhiém
bénh; diéu tra dich t&, phan
loai, sang loc, cach ly chat
ché; khoanh vung; dap dich.
Do dé, 39 ca duong tinh véi
SARS-CoV-2 phat hién tai
Thai Binh da nhanh chéng
dugc cach ly, diéu tri triét
dé, khong dé dich lay lan
trong céng dong va trong
cac co s diéu tri, gop phan
thuc hién thang Igi “muc tiéu
kép” do Chinh pht dé ra.

Céac chuong trinh 'y
té muc tiéu nhu: phong,
chéng phong, lao, HIV/
AIDS, s6t xuét huyét, tiém
chiing mé& réng, stic khoe
sinh san, truyén théng giao
duc stic khde, an toan vé
sinh thuc phdm... déu dat
va vuot ké hoach dé ra. Ty
I& tiém chlng cho tré duéi

NGANH Y TE THAI BINH
Vifng vang trong gian kho

PHAM QUANG HOA

Tinh dy vién, Giam déc SG Y té

Ngay 27/2/1955, Chii tich H6 Chi Minh giii thu cho hoi nghi
cdn bo y té'toan quoc. Biic thu voi nhiing ndi dung sdu sdc, khoa
hoc, mang tinh dinh huong chién lugc da tro thanh tai san vo gid
cua nganh Y t€ nuoc ta. Do y nghia to lon cua buc thu nay, ngay
6/2/1985, Hoi dong Bé trudng (nay la Chinh phti) da ban hanh
Quyét dinh s6 39/HDBT, ldy ngay 27/2 hang ndam la ngay Thdy
thuoc Viet Nam. Cung tie do, ngay 27/2 dugc xem la ngay ton vinh
doi ngti cdn b y t€'trong sy nghiép chdam soc stic khoe nhdn dan.

1 tudi dat 97,5%, la mot
trong nhiing tinh co ty 1&
tiém chling cao nhét trong
cad nudc. Ty 1& suy dinh
dudng tré em duéi 5 tudi
chi con 9,1%. Ty suét sinh
la 12,4%., ty s6 gidi tinh khi
sinh la 111,5 nam/100 na.
Dé&n nay, 100% xa, phudng,
thi trdn déu dat chudn quéc
gia vé y t&é xa, 100% céac
tram y t€ x& c6 bac si thuc
hién kham chiia bénh.
Trong linh vyc kham
chiia bénh, nhiéu giai phap
mang tinh dét pha dugc céac
bénh vién t chlc trién khai
thuc hién. Nhiéu ky thuat
cao, méi dudc trién khai
nhu: ky thuat lam cau néi
chl vanh, phdu thuat noi
soi va 16 thong lién nhi Ging
dung céng nghé 3D, phéu
thuat u ndo nén so, ndi soi
béc u x6 t& cung... Nhiéu
ky thuat chuyén sau dugc
thuc hién thudng quy nhu:
ph&u thuéat tim hd, can thiép
mach vanh qua da, cdy may
tao nhip tim, ky thuat xa
tri diéu tri cho ngudi bénh
ung thu... Phong céach, tinh

than, thai dé phuc vu, cham
s6c huéng t6i sy hai long
ngay cang cao clia ngudi
bénh dugc d8i méi toan
dién; cd s ha tang phuc
vy ngudi bénh ngay cang
khang trang, xanh, sach,
dep. Clng cd va khang
dinh nang luc dap ung bd
tiéu chi bénh vién an toan
theo Quyét dinh s6 3088/
QD-BYT ngay 16/7/2020,
trén dia ban tinh khéng cé
bénh vién nao & muic khong
an toan.

Hoat dong chi dao tuyén,
dao tao chuyén giao k¥ thuat
dugc phat trién manh mé &
cac tuyén. Ti€p nhan cac
ky thuat chuyén giao tii cac
bénh vién tuyén trung ucng
trién khai tai tuyén tinh,
dong thgi dao tao lai, dao
tao lién tuc cho cac daon vi
y t€ tuyén dudi. Nhg dé, cac
bénh vién huyén, thanh pho
da trién khai nhiéu ky thuat
ma truéc day phai chuyén
tuyén. Nam 2020, s6 bac
si/10.000 dan la 13,2; s8
giudng bénh/10.000 dén
la 39,5; cao hon so Véi

binh quan chung cla ca
nuéc. DEn hét nam 2020,
17/21 bénh vién cbéng lap
da chuyén sang hoat dong
theo loai hinh don vi cé
ngudn thu sy nghiép, tu bao
dam hoan toan chi thudng
Xuyén, tling budc giam bién
ché sy nghiép hudng luong
ti ngan sach nha nudc,

Céc bdac sitrong ca phau thudt tim ndi soi 3D tai Bénh vién Pa khoa tinh.

giam chi truc ti€p tU ngéan
sach nha nudc cho cac don
vi su nghiép.

Coéng nghé thong tin
dudc (ng dung réng khap
trong tat ca cac cd sé tu
tram y t€ dén céac trung tam,
bénh vién. Cong tac nghién
ctu khoa hoc, cai tién ky
thuat dugc ddy manh tai

cac don vi trong nganh,
chét lugng cac dé tai nghién
cuu khoa hoc ngay cang cé
tinh (ing dung thuc tién cao.
Cac duy an hgp tac quéc té
va x& hoi hoa vé y té tiép tuc
dugc tién hanh trién khai.
Cac tha tuc hanh chinh tai
céac co sG kham chia bénh
dugc don gian t6i da, giam

—

Bénh vién Nhi Thai Binh ddu tu nhiéu trang thiét bj y t& hién dai phuc vu kham chiia bénh.

thiéu thoi gian chd dgi cla
ngudi bénh; 100% thd tuc
hanh chinh dugc thuc hién
theo phuong an “5 tai ché”
tai Trung tdm Phuc vu hanh
chinh céng tinh, rat ngan
thai gian thuc hién thd tuc
S0 vGi quy dinh. Hé théng
phong kham tu nhan, nha
thudc, dich vu y té tu nhan
phat trién manh ca vé quy
mé va chat lugng hoat
déng.

Doi séng vat chat, tinh
than, ché& dé chinh sach
clla can bd, vién chtc,
ngudi lao dong trong nganh
Y té€ dudgc bao dam. Trong
nam, Cbéng doan nganh
Y té da té chic trao 4 can
nha mai &m coéng doan cho
doan vién céng doan y té
¢é hoan canh kho khan.
Nganh Y té Thai Binh c6 3
can bd dugc Chl tich nudc
phong tang danh hiéu Thay
thuéc nhan dan, 18 can bo
dudc phong tang danh hiéu
Thay thudc uu ta, nhiéu tap
thé va ca nhan dudc nhan
bang khen clia BO Y té va
UBND tinh.

Nam 2021, nganh Y té
Thai Binh dat ra muc tiéu,
nhiém vy, d6 la nang cao
stic khde cla nhan dan
cé& vé vat chét, tinh than,
tam véc, tudi tho va chat
lugng cudc séng. Xay dung
hé théng y t€ céng bang,
chét lugng, hiéu qua, ting
budc ti€p can va hoi nhap
qudc t&. Phat trién nén y
hoc khoa hoc két hgp gitia
truyén thong va hién dai,
tiép tuc nang cao trinh do
can bo y té tai tat ca cac
tuyén dé lién tuc phat trién
cac ky thuat y hoc tién tién,
hé théng canh bao va dap
ting phong, chong dich
bénh tinh nhué dé xi ly
kip thoi va triét dé cac dich
bénh luu hanh. Xay dung
doéi ngd can bo y té co dao
diic nghé nghiép t6t, ning
lic chuyén mén ving vang,
tinh than thai dé phuc vu
phu hgp trong moi hoan
canh. Bdo dam su coéng
khai, minh bach trong thu,
chi cac dich vu kham chia
bénh, trong dau thau mua
sam thudc, vat tu, hda chat,
trang thiét bi y té.

Nhan ky niém 66 nam
ngay Thay thubc Viét Nam
(27/2/1955 - 27/2/2021) va
lap thanh tich chao mung
thanh céng Dai hdi dai
biéu toan quéc lan tha XIlI
cla Pang, Pai hoi dai biéu
Dang bo tinh Thai Binh lan
thi XX, tap thé cong chic,
vién chuc, ngudi lao dbéng
nganh Y té Thai Binh sé
tiép tuc déng long, nd luc
c6ng hién stc luc, tri tué,
vugt qua moi kho khéan, thi
thach, thuc hién hiéu qua
cong tac phong, chéng dich
Covid-19 va cac muc tiéu,
nhiém vy nam 2021, gop
phan vao su nghiép phat
trién kinh t& - xa hoi cla
tinh cling nhu su nghiép
cdng nghiép hoa, hién dai
hoa dat nudc.

Tham ldngn
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Can bé Trung tdm Kiém sodt bénh tat tinh xi ly mau bénh phdm ctia ngudi ¢é nguy co nhiém
Covid-19.

ru6c moét dai dich
I6n, luc lugng y té du
phong, van chuyén,

diéu tri bénh nhan nhiém
Covid-19 khéng cho phép
minh nghi ngai cling nhu Io
la trong thyc hién nhiém vu.
Tam géc lai niém vui riéng,
gui lai con nhd, coéng viéc
gia dinh cho nhiing ngudi
than, ho budc vao tran
chién vGi quyét tdm som
ddy Iui dich Covid-19, bao
vé slic khde nhan dan dau
con dudng phia truéc con
nhiéu kho khan, vat va va
ca hiém nguy.

Gdc lai niém vui riéng

Du la giay phut giao
thua thiéng liéng hay nhiing
ngay dau nam mdi, cac bac
s, nhan vién y té van tap
trung cho nhiém vu phong,
chéng dich va kham, diéu
tri cho nhan dan. Nam nay,
dich Covid-19 bung phat
trd lai trudc tét Nguyén dan
& mot s6 tinh, thanh phd
khién s& bénh nhan nhiém
Covid-19 trong coéng déng
tang mbi ngay; mét s6 tinh
giap ranh Thai Binh da ghi
nhan cé bénh nhan nhiém;
s0 ngudi vé tii cac tinh co
dich déng. Vi thé&, nhiéu
bac si, nhan vién y té trong
tinh da phai gac lai niém vui
sum vay cung khén truong
ra soat ngudi ti cac tinh cé

dich vé, nam di bién dong
nhan khdu & khu dan cu,
giam sat, diéu tra dich té,
truy vét cac trudng hop co
lién quan dén ngudi bénh,
l&y mau xét nghiém, quan
ly, theo doi stic khée ngudi
cach ly, quyét khong dé
dich lay lan trén dia ban
tinh.

Tai Trung tam Cép clu
115, cac bénh vién tuyén
tinh, huyén, ngoai viéc
tng tric 24/24 giG cép
cliu, kham chiia bénh céac
bac si, nhan vién y té con
c6 thém nhiém vu phong,
chéng dich. DU chua ghi
nhan c6 bénh nhan nhiém,
song nhiéu bénh vién déu
c6 trudng hgp nghi nhiém
dang cach ly, theo doi suc
khde. CoOng tac cach ly,
theo ddi stc khée, kiém
soat nguén lay dugc thuc
hién nghiém tac bdsi F1
cling c6 thé trd thanh FO
bat ct luc nao. Vithé, trong
qua trinh cham séc, theo
doi slic khde ngusi nghi
nhiém, nhiém Covid-19 tai
cac khu céach ly clia bénh
vién, nhiéu bac si, diéu
dudng, ky thuat vién clng
phéi tu cach ly, tuan thd
nghiém quy dinh phong,
chéng dich, kiém soat
nguon lay.

Bac si Vi Thi SA&u,
Phé Trudng khoa Truyén

nhiém, Bénh vién Pa khoa
tinh cho biét: Nam 2020,
c6 thoi diém Khoa Truyén
nhiém phai diéu tri 7 bénh
nhan nhiém Covid-19. Cac
bac si, nhan vién trong
Khoa thuc hién cach ly,
thay nhau diéu tri. Thoi tiét
mua hé néng bulc mac ao
bdo ho da la moét ap luc
nhung d6i dién véi nguy co
lay nhiém bét ¢ luc nao lai
cang ap luc hon. Song, tat
ca vi ngudi bénh, cac bac
si, nhan vién y té phai vugt
qua khoé khan, coi ngudi
bénh nhu ngudi than, déng
vién ho yén tam diéu tri dé
sém trd vé vai gia dinh.

No luc dé dich bénh
sdm dugc day lii

Khéng giéng nhu cac dot
dich trudc, & dgt dich nay,
bién thé virus tai Hai Duong
(B.1.1.7) cé kha nang lay
lan nhanh hadn virus gay
dich tai Da N&ng (bién thé
D614G). Do dd, s6 ca méac
tai Hai Duong da vugt xa so
véi téng s6 ca mac tai ba
Né&ng. Trong 2 tuan dau
tien thi s6 ca mic tai Pa
Nang da cé xu huéng giam
trong khi Hai Dudng van
chua ré xu huéng va déng
thi da xudt hién cac 6 dich
trong cong doéng. Trong
cac bénh nhan nhiém cé téi

gi tuyén dau chang dich

haon 80% bénh nhan khéng
c6 trieu ching cla dich
bénh. Vi thé, viéc phat hién
ngudi nhiém cang kho khan
hon. Thai Binh giap ranh
v6i Hai Duong, thém vao
dé s6 lugng ngudi ti cac
tinh c6 dich vé Thai Binh
déng. Trudc dién bién mai
cla dich bénh, clng cac
cdp, nganh, dia phuong,
dan vi, luc lugng y té€ phai
vao cudc nhanh hon, khan
truong va quyét liét hon
tu viéc diéu tra théng tin
lich trinh di chuyén, cac
truong hgp ti€p xdc dén xét
nghiém, céch ly, theo doi
stic khoe, trong do cong
tac xét nghiém sang loc da
dudc thuc hién trén dién
réng. C6 ngay, hoat déng
xét nghiém dugc thuc hién
hét cong suat, ti 400 - 700
mé&u. Diéu nay dong nghia
nhiéu ngudi phai cang minh
lam viéc thau dém. Nhanh
phut nao tét phut dy, can
bé trong Khoa phai tu céch
ly vGi gia dinh, 14y cc quan
la nha... Bac si Trudng
khoa Pham Thi Thu Ha
cho biét: Hau hét can bod
ctia Khoa déu c6 con nho
nhung khéng co6 thdi gian
vé nha. Nhiéu ngugi phai &
lai ¢ quan ca tuan. Nhiém
vu phong, chéng dich la
cép bach nén ai ciing hiéu
va nd luc hét minh dé cho
ra két qua nhanh nhét véi
tinh than s6m phat nao quy
phut ay.

Véi nguai nhiém
Covid-19 hay ngudGi nghi
nhiém, ho cé thé chi phai
cach ly 1 dgt song can bg,
nhan vién y té la rat nhiéu
dot va chua biét khi nao
két thuc. Nhiing kho khan,
vat va, tham chi d&i mat vai
nguy cg lay nhiém la rét I6n
song khéng vi thé ma ho
nan long, bd cudc. Nhiing
ngudi noi tuyén dau van
tham lang véi cong viéc cla
minh, quyét tam cung céac
cép chinh quyén, cac ban,
nganh, doan thé va nhan
dan chung stic, déng long
sém d4y Iui dich Covid-19.

HOANG LANH

a tuyén y t€ gan dan
thét, dugc coi la

“ngudi gac céng” cla
hé théng y té, tram y t& cac
xa, phuéng, thi tran trén
dia ban tinh da va dang
phat huy t6t vai trd, nhiém
vu cla minh, gép phéan
nang cao hiéu qud céng
tac kham chiia bénh (KCB)
cho ngudi dan va phong,
chéng dich bénh.

Tu thang 12/2017, Tram
Y té x4 Tam Quang (Vi
Thu) da dau tu co sd vat
chat, trang thiét bi phuc vu
cong tac KCB bang y hoc
c6 truyén. Bénh nhan dén
kham va diéu tri chi yéu
la cac bénh man tinh nhu:
viem khdp, dau than kinh
toa, thoai hoa cot séng...
Sau khi diéu tri bang cac
phuong phap khdong dung
thudc nhu cham cdu, chiéu
dén héng ngoai, xoa bop,
bdm huyét, siic khde cla
cac bénh nhan déu tién
trién t6t. Ba Lé Thj Tam, xa
Tam Quang cho biét: Trudc
day t6i phai lan 16i di nhiéu
noi xa dé diéu tri thoai hoa
cO6t séng bang phuong
phap y hoc cé truyén, thdi
gian gan day t6i di chua
day 1km dé chiia bénh tai
Tram Y té xa. Sau mot thdi
gian diéu tri, t6i nhan thay
bénh tinh clia minh thuyén
giadm rat nhiéu.

Thuc té€ hién nay, tram y
t€ cac xa, phudng, thi trén
déng vai tro rat quan trong
trong hé théng y té. Pay

“Ngui géc cang”
clia hé thong y té

la nai thyc hién cac cbng
viéc nhu s clu, KCB ban
dau cho ngusi dan va la
cG s& y t€ gan nhat khi co
tai nan xay ra. Bay ciing
& ngoi thudng xuyén thuc
hién cung clp céac théng
tin lién quan dén dich bénh,
tiém ching. T8 chuc tuyén
truyén cho céng doéng
vé cac bién phap phong,
chéng dich bénh, cong tac
cham séc slic khde nhan
dan, céng tac dan sé - ké
hoach héa gia dinh, bao
dam cho moi ngudi déu co
thé tiép can dudc dich vu
y t€ ngay tai céng dong.
Ngoai KCB béng y hoc
hién dai, mot s tram y té
con trién khai KCB béng
phuong phap y hoc cé
truyén.

La tuyén dau cla hé
théng y t€ nén vai tro cla y
té co s& dudc khang dinh ro
hon trong cong tac phong,
chéng dich bénh. Dic biét,
trudc dién bién méi, phuc
tap cua dich Covid-19, céan
bd, nhan vién tram y té cac
x&, phudng, thi tran trén dia
ban tinh lai cang phai cang
minh di tling ngd, go tung

nha, ra tling ngudi, quyét
khong dé dich bénh bung
phat va lay lan trén dia ban.
Tai Tram Y t&€ phudng Tran
L&m (thanh phé Thai Binh),
cong tac phong, chéng dich
Covid-19 dudc cac can bg,
y bac si trién khai quyét liét,
linh hoat, phu hgp véi tinh
hinh thuc té€ dia phucng va
theo dung hudng dan cla
B6 Y t€. Tu do gilp ngudi
dan nang cao y thuc, cha
déng cham soéc, bdo vé
stic khde clia minh va cong
dong. Béac si Tram trudng
Nguyén Thi Nga cho biét:
Tram Y té phudng Tran
Lam ludén bam sat chi dao
cla phusng, thanh pho
va cla tinh dé thuc hién
nhiém vu phong, chéng
dich Covid-19. Véi vai tro
la tuyén y t€ gan dan nhat
nén cac can b, y bac si
cla Tram thudng xuyén
tuyén truyén dé ngudi dan
nang cao y thidc phong,
chéng dich bénh; diéu tra,
ra soat nhiing gia dinh c6
con em, ngudi than dang
hoc tap, lao dong & nudc
ngoai, nhat la nhiing trudng
hgp ti vung dich trG vé dia

Ngudi ddn dén Tram Y té phudng Tran Lam (thanh phé Thai Binh) khai bdo y té.

phudng. TU dé bdo cao Ban
Chi dao phong, chéng dich
Covid-19 phudng va Trung
tam Y té thanh phd dé thuc
hién quy dinh vé cach ly
tap trung va cach ly tai nha.
Phan céng mébi can bé phu
trach quan ly, theo doi t 3
- 4 t6 dan phé trén dia ban
phudng. 100% bénh nhéan
dén Tram dudc rUa tay
b&ng nudc sat khuan, deo
khdu trang. Khuén vién cla
Tram dudc phun thudc khii
khuén 2 lan/tudn. Bén canh
do, can bo y té tai Tram
thudng xuyén tuc truc, tu
van, KCB cho ngudi dan,
déng thoi huéng dan cac
bién phap phong, chéng
dich Covid-19.

Ba Nguyén Thj Thanh,
cong tac vién y té t6 3,
phudng Tran Lam cho biét:
Ngoai viéc viét bai tuyén
truyén trén Dai Truyén
thanh phuéng, chung toi
con phéi hgp véi Tram Y té,
t6 trudng t6 dan phd, Cong
an phudng thudng xuyén ra
soat, ndm bat di bién déng
vé dan sé tai dia phuong,
phat hién nhiing trudng hop
di vé ti vung dich dé van
déng khai bao y té&, thuc
hién theo doi stic khde. Khi
nam bat dugc théng tin lién
quan dén dich Covid-19 tu
nhan dan, ching to6i sé lap
ttic di xac nhan, bat ké ngay
hay dém dé c6 phuong an
XU Iy kip thoi.

Hién nay, tat ca cac
tram y té€ trén dia ban tinh
déu da bé tri luc lugng truc
24/24 gid dé Gng phd Vi
moi tinh huéng dich xay ra.
Hudéng dan ngusi dan thuc
hién khai bao y té€ di doi
véi viéc quan ly chat ché
cac trudng hgp di tu vung
dich vé. Pong thdi, nhac
nh3 ngudi dan thuc hién
nghiém quy dinh cach ly tai
nha va khuyén cao 5K cla
Bo Y té.

C6 thé noi, tram y t& cac
xa, phudng, thi trdn da va
dang tting budc khang dinh
vai tro tuyén dau trong cong
tdc cham soéc slc khde
nhan dan. Pac biét, vdi su
vao cudc tich cuc tii tuyén y
t€ cd s& sé gop phan ngan
ngla dich Covid-19 lay lan
trén dia ban.

THU HOAI



