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DUY TÙNG

Hướng tới kỷ niệm 77 năm ngày 
Thương binh - Liệt sĩ (27/7/1947 - 
27/7/2024), chiều ngày 13/7, đoàn 

đại biểu Tỉnh ủy, HĐND, UBND, Ủy ban 
MTTQ tỉnh tổ chức lễ dâng hương tưởng 

ĐOÀN ĐẠI BIỂU TỈNH ỦY, HĐND, UBND, ỦY BAN MTTQ TỈNH

Dâng hương tưởng niệm các anh hùng liệt sĩ tại Thành cổ Quảng Trị

HUYỆN ĐOÀN HƯNG HÀ

Tổ chức chiến dịch tình nguyện “Kỳ nghỉ hồng” năm 2024

niệm các anh hùng liệt sĩ tại Di tích quốc 
gia đặc biệt Thành cổ Quảng Trị. Dự lễ 
dâng hương có đồng chí Ngô Đông Hải, 
Ủy viên Ban Chấp hành Trung ương Đảng, 
Bí thư Tỉnh ủy; các đồng chí Ủy viên Ban 

Thường vụ Tỉnh ủy, lãnh đạo HĐND, 
UBND tỉnh.

Trong cuộc kháng chiến chống Mỹ 
cứu nước, Thành cổ Quảng Trị đã ghi vào 
lịch sử dân tộc như một mốc son chói lọi 

của chủ nghĩa anh hùng cách mạng bằng 
cuộc chiến đấu anh dũng, kiên cường 

Đoàn đại biểu Tỉnh ủy, HĐND, UBND, Ủy ban MTTQ tỉnh dâng hương tưởng niệm các anh hùng liệt sĩ tại Di tích quốc gia đặc biệt Thành cổ Quảng Trị.

Ngày 13/7, Huyện đoàn Hưng Hà 
phối hợp với Ban Thanh niên 
Công nhân và Đô thị, Ban Tổ chức 

Trung ương Đoàn và một số đơn vị liên 
quan tổ chức chiến dịch tình nguyện “Kỳ 
nghỉ hồng” năm 2024. 

Với chủ đề “Thắp lửa truyền thống, 
sáng mãi niềm tin”, chiến dịch “Kỳ nghỉ 
hồng” của Huyện đoàn Hưng Hà năm 
2024 gồm các hoạt động: Trao tặng 7 
bộ máy tính cho 7 xã tham gia mô hình 
“Chính quyền thân thiện, vì nhân dân 
phục vụ” trên địa bàn huyện với số tiền 
trên 50 triệu đồng; trao tặng 200 ba lô và 
200 bộ dụng cụ học tập cho các em thiếu 
niên, nhi đồng có hoàn cảnh khó khăn 
vươn lên trong học tập; trao tặng 2 tủ 
sách với 1.000 quyển sách cùng với 1.000 
voucher tiếng Anh online trọn đời (dành 

cho học sinh từ lớp 3 đến lớp 9) với tổng 
giá trị 1 tỷ đồng cho Phòng Giáo dục và 
Đào tạo huyện; trao tặng 300 tài khoản 
canva giúp cán bộ đoàn ứng dụng công 
nghệ thông tin, hỗ trợ thiết kế ấn phẩm 
truyền thông. Ngoài ra, Huyện đoàn còn 
phối hợp với các đơn vị tổ chức khám chữa 
bệnh, cấp thuốc miễn phí cho trên 100 
thương binh, bệnh binh, gia đình chính 
sách; khánh thành công trình thắp sáng 
đường quê với chiều dài gần 2km và lắp 
đặt 30 bóng đèn năng lượng mặt trời trị 
giá 50 triệu đồng cho xã Hồng An. Đồng 
thời, trao tặng 30 suất quà cho thương 
binh, bệnh binh, gia đình chính sách; trao 
tặng bản đồ Việt Nam cho cán bộ và nhân 
dân xã Hồng An để hưởng ứng cuộc vận 
động “Tự hào một dải non sông”.

Thông qua chiến dịch “Kỳ nghỉ hồng” 
nhằm phát huy tinh thần xung kích, tình 
nguyện của đoàn viên, thanh niên huyện 
Hưng Hà tham gia các hoạt động tình 
nguyện vì cuộc sống cộng đồng, góp phần 
phát triển kinh tế - xã hội địa phương.

THANH THỦY
Khám chữa bệnh, cấp thuốc miễn phí cho trên 100 thương binh, bệnh binh, gia đình chính sách tại 
xã Hồng An.
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ĐÀO QUYÊN

Phát huy sứ mệnh
Là người đạt giải nhất cuộc thi do 

trường tổ chức, giảng viên Nguyễn Thị 
Hồng Thuận, Phó Trưởng khoa Lý luận 
cơ sở chia sẻ: Đây không phải lần đầu 
tiên tôi viết bài tham gia dự thi cuộc thi 
chính luận về bảo vệ nền tảng tư tưởng 
của Đảng. Từ lần đầu tiên trung ương 
phát động cuộc thi năm 2021, năm nào 
tôi cũng viết bài gửi tham gia dự thi, trong 
đó 1 lần vinh dự đạt giải C. Năm nay, để 
khuyến khích, động viên giảng viên, học 
viên và người lao động tích cực tham gia 
cuộc thi, Trường Chính trị tỉnh tổ chức 
cuộc thi viết chính luận về bảo vệ nền 
tảng tư tưởng của Đảng cấp trường, tôi 
tham gia dự thi với tác phẩm: “Sáng tạo 
của Hồ Chí Minh trong việc xác định con 
đường cách mạng Việt Nam” và rất vui khi 
đạt được giải nhất. Tôi cho rằng, việc tổ 
chức cuộc thi là một chủ trương rất đúng 
đắn, qua đó góp phần lan tỏa, nâng cao 
nhận thức, trách nhiệm của cán bộ, đảng 
viên, nhân dân đối với nhiệm vụ bảo vệ 
Đảng, Nhà nước và chế độ. Ngoài nghiên 
cứu, viết bài tham gia dự thi, với vai trò là 
một giảng viên làm công tác nghiên cứu 
và giảng dạy lý luận chính trị, tôi luôn 
chú trọng tìm hiểu nắm vững những quan 
điểm lý luận của chủ nghĩa Mác - Lênin 
và tư tưởng Hồ Chí Minh; làm rõ những 
điểm mới, sáng tạo của Hồ Chí Minh trong 
việc kế thừa và vận dụng lý luận mác - xít 
vào thực tiễn cách mạng Việt Nam. Từ đó, 
lồng ghép, tích hợp vào các nội dung của 

bài giảng và tiết thảo luận trên lớp, góp 
phần khẳng định, lan tỏa giá trị lý luận, 
đấu tranh bác bỏ các luận điệu xuyên tạc, 
sai trái của các thế lực phản động, thù 
địch, bảo vệ Đảng, Nhà nước và chế độ xã 
hội chủ nghĩa ở nước ta.

Ngoài các giảng viên, cuộc thi còn thu 
hút nhiều học viên trong trường tham 
gia viết bài dự thi. Anh Mai Văn Trưởng, 
học viên lớp Trung cấp chính trị K68A1 
cho biết: Đây là cuộc thi khó và “kén” đối 
tượng tham gia dự thi đòi hỏi phải có kiến 

thức chuyên sâu và kỹ năng viết bài, đặc 
biệt là lối viết chính luận. Tuy nhiên, được 
sự động viên của thầy giáo chủ nhiệm 
cùng các bạn trong lớp nên tôi quyết định 
thử sức tham gia cuộc thi. Khi lựa chọn 
đề tài “Giải pháp khai thác nhân tài nâng 
cao hiệu quả bảo vệ nền tảng tư tưởng 
của Đảng” tôi đã dành rất nhiều thời gian 
để đọc, nghiên cứu nhiều tài liệu khác 
nhau. Vì vậy, đây cũng là cơ hội để tôi mở 
rộng hiểu biết, nắm bắt thêm nhiều nội 
dung trong đó có nhiều nội dung phục 

vụ chương trình học ở trên lớp. Trong 
thời gian tới, tôi sẽ tiếp tục tranh thủ thời 
gian nghiên cứu để có những bài viết chất 
lượng hơn. Tôi nghĩ đã là đảng viên thì 
đều có sứ mệnh, trách nhiệm bảo vệ nền 
tảng tư tưởng của Đảng và mỗi người lại 
có cách riêng để góp phần bảo vệ nền 
tảng tư tưởng của Đảng, đôi khi chỉ cần 
có trong mình ý thức, trách nhiệm nghĩ 
về Đảng thôi là cũng đủ để góp sức bảo vệ 
nền tảng tư tưởng của Đảng rồi.

Tạo sự lan tỏa
Theo ông Nguyễn Đức Luận, Hiệu 

trưởng nhà trường: Năm nay là năm thứ 
tư Cuộc thi chính luận về bảo vệ nền tảng 
tư tưởng của Đảng được Học viện Chính 
trị quốc gia Hồ Chí Minh phối hợp cùng 
Ban Tuyên giáo Trung ương, Hội đồng 
Lý luận Trung ương cùng các đơn vị liên 
quan phát động và triển khai sâu rộng 
trên toàn quốc. Cũng giống như các năm 
trước, Trường Chính trị tỉnh đã kịp thời 
triển khai cuộc thi đến toàn thể cán bộ, 
giảng viên, học viên và người lao động 
toàn trường. Tuy nhiên, nhằm khuyến 
khích giảng viên, học viên và người lao 
động tích cực tham gia cuộc thi; đồng thời 
nâng cao tinh thần trách nhiệm của các 
tác giả cũng như chất lượng các tác phẩm 
tham gia dự thi, năm nay, Trường Chính 
trị tỉnh tổ chức Cuộc thi viết chính luận về 
bảo vệ nền tảng tư tưởng của Đảng năm 
2024 ở cấp trường. Qua hơn 5 tháng triển 
khai, có 19 tác phẩm tham gia dự thi của 
20 tác giả là các giảng viên và học viên 
trong trường. Các bài viết chủ yếu thuộc 
thể loại tạp chí và báo viết với nội dung cơ 
bản bám sát định hướng về nội dung của 
cuộc thi, trong đó tập trung vào các nội 
dung: bảo vệ, vận dụng và phát triển chủ 
nghĩa Mác - Lênin, tư tưởng Hồ Chí Minh 
trong điều kiện hiện nay; bảo vệ, lan tỏa 
đường lối, chủ trương, chính sách của 
Đảng, pháp luật của Nhà nước; sự nghiệp 
đổi mới và con đường đi lên chủ nghĩa xã 
hội ở Việt Nam hiện nay; nhận diện, đấu 
tranh, phản bác các quan điểm sai trái, 
thù địch, chống phá Đảng, Nhà nước, chế 
độ; thực tiễn, kinh nghiệm tổ chức bảo vệ 
nền tảng tư tưởng của Đảng, đấu tranh 
phản bác các quan điểm sai trái, thù địch. 
Nhiều tác phẩm đã gắn công tác bảo vệ 
nền tảng tư tưởng của Đảng với công tác 
giảng dạy lý luận chính trị và trách nhiệm 
của giảng viên giảng dạy lý luận chính trị 
tại Trường Chính trị tỉnh Thái Bình trong 
điều kiện hiện nay. Căn cứ vào kết quả 
chấm điểm của Ban Giám khảo, Ban Tổ 
chức đã chọn ra được 7 tác phẩm của 8 tác 
giả có số điểm cao nhất để trao giải. Từ kết 
quả cuộc thi cấp trường, các tác phẩm sẽ 
được tập hợp, báo cáo về Ban Tuyên giáo 
Tỉnh ủy và gửi về Ban Tổ chức cuộc thi 
cấp trung ương để tham gia dự thi. Đồng 
thời, kết quả cuộc thi cấp trường cũng là 
nguồn tư liệu phong phú, có chất lượng, 
có tính chiến đấu cao để phục vụ trực tiếp 
công tác giảng dạy và nghiên cứu khoa 
học của giảng viên, học viên nhà trường.

Phát huy sứ mệnh trong bảo vệ 
nền tảng tư tưởng của Đảng
Hưởng ứng “Cuộc thi chính luận về bảo vệ nền tảng tư tưởng của Đảng lần thứ tư, năm 2024” do trung ương phát động, Trường 
Chính trị tỉnh tổ chức Cuộc thi viết chính luận về bảo vệ nền tảng tư tưởng của Đảng cấp trường, qua đó nhằm khuyến khích giảng 
viên, học viên và người lao động tích cực tham gia cuộc thi, đồng thời nâng cao tinh thần trách nhiệm của các tác giả cũng như chất 
lượng các tác phẩm dự thi.

Lãnh đạo Trường Chính trị tỉnh trao thưởng cho tác giả đạt giải ba.

Ngoài thường xuyên đổi mới chương trình, nội dung đào tạo, bồi dưỡng, Trường Chính trị tỉnh còn khuyến khích giảng viên, học viên tích cực tham gia 
nghiên cứu khoa học và các cuộc thi.



3Chuû nhaät, ngaøy 14/7/202414/7/2024

Ông Nguyễn Quang Anh, Bí thư Huyện ủy 
Vũ Thư

Thời gian tới, Ban 
Chấp hành Đảng 
bộ huyện tập trung 
công tác xây dựng 
và chỉnh đốn Đảng; 
nâng cao năng lực 
lãnh đạo, sức chiến 
đấu của các tổ chức 
đảng, phát huy vai 
trò tiền phong, 

gương mẫu của cán bộ, đảng viên, xây 
dựng Đảng bộ huyện thực sự vững mạnh 
về chính trị, tư tưởng, tổ chức. Trên cơ 
sở tiềm năng, lợi thế của huyện, Đảng bộ 
lãnh đạo thực hiện đồng bộ các nhiệm vụ, 
giải pháp tạo sự bứt phá rõ nét trong phát 
triển kinh tế - xã hội, trong đó tập trung 
xây dựng kết cấu hạ tầng giao thông, đẩy 
mạnh phát triển du lịch gắn với thương 
mại; nỗ lực thực hiện các nhiệm vụ để cụ 
thể hóa quy hoạch tỉnh, tạo đột phá phát 
triển, đưa Vũ Thư sớm trở thành huyện 
nông thôn mới kiểu mẫu trong thời gian 
sớm nhất. 

Đảng viên Đoàn Tất Nhiễm, 97 tuổi, 
xã Vũ Vinh (Vũ Thư)

Tôi vinh dự được 
kết nạp Đảng vào 
Chi bộ Hoàng Hữu 
Nam, xã Hợp Tiến, 
huyện Vũ Tiên từ 
năm 1948 (nay là xã 
Vũ Vinh, huyện Vũ 
Thư). Khi đó, toàn 
xã chỉ có hơn chục 
đảng viên. Đảng 

viên hoạt động cách mạng gặp muôn vàn 
khó khăn, chịu sự đàn áp, khủng bố của 
địch, tuy nhiên, chúng tôi luôn kiên định 
một lòng theo Đảng, lớp đảng viên đi trước 
dìu dắt, giúp đỡ lớp đảng viên đi sau. Đến 
nay, hệ thống tổ chức Đảng từ huyện đến 
cơ sở phát triển lớn mạnh, lãnh đạo đảng 
viên, nhân dân trong huyện xây dựng 
quê hương đổi mới, văn minh, đời sống 
ấm no. 76 năm qua, được trở thành người 
của Đảng, được cống hiến cho Đảng, cho 
nhân dân, tôi vô cùng hạnh phúc và mãn 
nguyện. Tôi rất tự hào được là 1 trong số 
gần 10.000 đảng viên góp sức mình xây 
dựng Đảng bộ huyện Vũ Thư ngày nay.

Chị Đặng Thị Thanh Tươi, Bí thư 
Đoàn Thanh niên xã Vũ Hội (Vũ Thư)

Để có Đảng bộ 
huyện Vũ Thư lớn 
mạnh như ngày 
nay, đảng viên trẻ 
chúng tôi vô cùng 
cảm phục, tự hào 
và biết ơn các thế 
hệ đảng viên đi 
trước. Chúng tôi 
sẽ luôn kiên định 

với lý tưởng của Đảng, quyết tâm nỗ lực 
học tập, lao động, gương mẫu trong các 
phong trào thi đua yêu nước, đóng góp 
công sức, trí tuệ góp phần xây dựng quê 
hương ngày càng giàu đẹp, văn minh, 
xứng đáng là người đảng viên của Đảng 
bộ huyện có bề dày 95 năm xây dựng và 
trưởng thành.

ĐẢNG BỘ HUYỆN VŨ THƯ

95 năm sắt son một niềm tin
Gần 1 thế kỷ đã trôi qua kể từ khi chi bộ đảng đầu tiên được thành lập, lớp lớp các thế hệ cán bộ, 
đảng viên, nhân dân huyện Vũ Thư luôn giữ trọn một niềm tin sắt son theo Ðảng. 

QUỲNH LƯU

Mảnh đất Thư Trì, Vũ Tiên xưa 
là nơi có phong trào đấu tranh 
chống áp bức, cường quyền từ rất 

sớm. Tháng 3/1929, Chi bộ Cộng sản đầu 
tiên của cả nước được thành lập ở Hà Nội 
thì 4 tháng sau (tháng 7/1929), Chi bộ Thư 
Vũ (tiền thân của Đảng bộ huyện Vũ Thư 
ngày nay) đã được thành lập với 3 đảng 
viên, là 1 trong 6 chi bộ đảng đầu tiên ở 
tỉnh Thái Bình.

Sau khi thành lập, mặc dù chịu khủng 
bố ác liệt của chính quyền phong kiến và 
thực dân Pháp nhưng cán bộ, đảng viên 
của Chi bộ Thư Vũ vẫn kiên cường đảm 
nhận nhiệm vụ lãnh đạo nhân dân đấu 
tranh giành chính quyền, kháng chiến 
chống Pháp, khôi phục kinh tế đồng thời 
vận động, tập hợp, thu hút quần chúng ưu 
tú, không ngừng phát triển tổ chức đảng. 
Sau Cách mạng Tháng Tám thành công, 
năm 1945, cả 2 huyện Thư Trì và Vũ Tiên 
chỉ có 4 chi bộ (Đại Đồng, An Lão, Bình An, 
Hội Khê) với 28 đảng viên. Với nỗ lực cao, 
đến năm 1948, huyện Thư Trì đã kết nạp 
được 1.068 đảng viên, huyện Vũ Tiên kết 
nạp được 1.113 đảng viên, vượt xa kế hoạch 
của tỉnh và huyện đề ra. Năm 1960, sau 
Đại hội đại biểu Đảng bộ huyện Vũ Tiên 
và Đại hội đại biểu Đảng bộ huyện Thư Trì, 
có 23 chi bộ xã ở huyện Vũ Tiên và 15 chi 
bộ xã ở huyện Thư Trì được chuyển thành 
đảng bộ xã do có số lượng trên 50 đảng 
viên. Năm 1969, ngay sau khi hợp nhất 2 
huyện Vũ Tiên và Thư Trì, Đảng bộ huyện 
Vũ Thư đã khẩn trương kiện toàn bộ máy 
gồm 42 đảng bộ nông thôn, 3 đảng bộ và 41 
chi bộ cơ quan trực thuộc Huyện ủy. Đảng 
bộ luôn đoàn kết, thống nhất, giữ vững các 
nguyên tắc tổ chức sinh hoạt đảng; quan 
tâm củng cố hệ thống chính trị, nâng cao 
vai trò, hiệu quả lãnh đạo của các tổ chức 
Đảng; đẩy mạnh các phong trào thi đua tạo 
sức mạnh tổng hợp để thực hiện thắng lợi 
các nhiệm vụ chính trị. Trải qua bao biến 
cố, thăng trầm, Đảng bộ huyện Vũ Thư 
không ngừng lớn mạnh, phát triển cả về 
số lượng và chất lượng đảng viên. Từ một 
chi bộ ban đầu với 3 đảng viên năm 1929, 

đến cuối năm 1970, Đảng bộ huyện đã có 
hơn 5.400 đảng viên, đến nay toàn Đảng 
bộ có gần 10.000 đảng viên, sinh hoạt ở 48 
tổ chức cơ sở đảng.

Bộ máy vững mạnh, lực lượng hùng hậu 
là điều kiện thuận lợi để Đảng bộ huyện 
Vũ Thư thực hiện vai trò lãnh đạo toàn 
diện trong các phong trào cách mạng, gắn 
với yêu cầu, nhiệm vụ của từng giai đoạn 
lịch sử khác nhau. Là huyện thuần nông, 
bước vào “trận chiến chống nghèo nàn, 
lạc hậu”, Vũ Thư gặp muôn khó nhưng 
mục tiêu không ngừng đổi thay diện mạo 
quê hương, nâng cao đời sống vật chất, 
tinh thần cho nhân dân luôn là trăn trở, 
khát khao của mỗi tổ chức đảng, đảng viên 
trong Đảng bộ huyện. Đảng bộ huyện đã 
xây dựng nhiều nghị quyết chuyên đề, tập 
trung phát triển sản xuất, lãnh đạo nhân 
dân áp dụng tiến bộ khoa học kỹ thuật, 
thực hiện tái cơ cấu sản xuất nông nghiệp, 
xây dựng nông thôn mới, thu hút đầu tư, 
mở rộng các ngành nghề công nghiệp, 
dịch vụ. Nhờ đó, huyện về đích nông thôn 
mới năm 2019 và tiếp tục phấn đấu xây 
dựng nông thôn mới nâng cao, nông thôn 
mới kiểu mẫu. Toàn huyện có 7 cụm công 
nghiệp đã cơ bản được lấp đầy, 5 làng nghề 

truyền thống tạo việc làm cho hàng chục 
nghìn lao động có thu nhập ổn định. Các 
lĩnh vực văn hóa, xã hội có nhiều đổi thay 
tiến bộ, chất lượng giáo dục và đào tạo 
đứng ở tốp đầu của tỉnh. An sinh xã hội 
được bảo đảm, tỷ lệ hộ nghèo giảm, an 
ninh trật tự được giữ vững.

Năm 2008, Đảng bộ, chính quyền và 
nhân dân huyện Vũ Thư vinh dự được Nhà 
nước tặng thưởng Huân chương Độc lập 
hạng Ba; mỗi năm có hàng trăm tổ chức 
đảng, đảng viên được các cấp, các ngành 
khen thưởng nhờ thành tích xuất sắc. Đây 
là kết quả của tinh thần đoàn kết, kiên trì 
bền bỉ phấn đấu, một lòng kiên trung theo 
Đảng, theo Bác Hồ của Đảng bộ và nhân 
dân huyện Vũ Thư trong suốt chặng đường 
95 năm xây dựng và trưởng thành. Thành 
quả này tạo nền tảng vững chắc để Đảng 
bộ, chính quyền, nhân dân Vũ Thư tiếp 
tục vững bước trên con đường cách mạng 
mà Đảng và Bác Hồ kính yêu đã lựa chọn, 
quyết tâm phấn đấu xây dựng Vũ Thư trở 
thành huyện giàu về kinh tế, đẹp về cảnh 
quan, mạnh về quốc phòng, an ninh, 
xứng đáng với truyền thống cách mạng 
hào hùng của Chi bộ Thư Vũ xưa, Đảng bộ 
huyện Vũ Thư ngày nay.

Trụ sở Huyện ủy Vũ Thư, công trình chào mừng 95 năm thành lập Chi bộ Thư Vũ (1929 - 2024), 
55 năm thành lập huyện Vũ Thư (1969 - 2024).

Diện mạo nông thôn xã Tân Hòa (Vũ Thư).
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Người Thái Bình
Đất Thái Bình

NGUYỄN THANH
Vũ Quý, Kiến Xương

Những bản hương ước có niên đại 
sớm nhất của các làng xã ở Việt 
Nam ra đời vào thời gian nào chưa 

rõ, chỉ biết là vào thời Hồng Đức (1460 - 
1497) vua Lê Thánh Tông đã từng ra chỉ dụ 
về việc biên soạn và thi hành hương ước. 
Cho đến nay, phần lớn các bản hương ước 
chữ Hán, chữ Nôm của các làng xã ở Thái 
Bình đã sưu tầm được qua các thời kỳ còn 
đang lưu trữ tại Viện Nghiên cứu Hán Nôm 
của Việt Nam và hiện chưa được dịch để 
giới thiệu rộng rãi.

Đầu thế kỷ XX, để khắc phục tình trạng 
đối lập giữa làng xã với nhà nước nửa 
phong kiến, nửa thực dân, một cuộc “cải 
lương hương chính” được tiến hành cùng 
với hướng dẫn của chính phủ bảo hộ về 
biên soạn hương ước. Tuy nội dung quy 
định, số lượng chương, điều trong hương 
ước cải lương của mỗi làng có khác nhau 
nhưng về cơ bản đều được biên soạn theo 
quan niệm: “Có nước phải có làng, mà 
nhiều làng họp lại thành nước. Nước phải 
có luật lệ, làng phải có hương ước, đó là lẽ 
đương nhiên... Hương ước là chi lưu của 
quốc luật, là phong tục của nhân dân, thời 
gian thay đổi, dân trí mở mang, cổ kim 
đông tây bất cứ tục lệ nào cũng phải tuỳ 
thời canh cải để phù hợp với trình độ hiện 
thời...”. 

Về bố cục và những vấn đề được quy 
định trong các bản hương ước cải lương 
thường có các nội dung sau: 

- Những quy ước về ranh giới, lãnh thổ 
của làng.

- Những quy ước liên quan đến sản xuất 
nông nghiệp và bảo vệ môi trường.

- Cơ cấu tổ chức và các quan hệ xã hội 
trong làng xã.

- Việc bảo đảm nghĩa vụ với Nhà nước.
- Về văn hóa, giáo dục, tôn giáo, tín 

ngưỡng.
- Những hình thức xét xử của lệ làng.
- Việc soạn thảo, sửa đổi, bổ sung và 

bảo quản, duy trì hương ước.
Cho đến trước Cách mạng Tháng Tám 

năm 1945, số các làng xã của tỉnh Thái 
Bình là 810 làng. Từ năm 1920 đến năm 
1944, lúc co lại là 802 làng, lúc dãn ra là 
820 làng nhưng chỉ có 443 làng còn hương 
ước lưu trữ ở Viện Thông tin khoa học xã 
hội Việt Nam. 

Về niên đại biên soạn, những bản 
hương ước viết bằng chữ quốc ngữ sớm 
là vào những năm 1921 - 1924, muộn vào 
những năm 1942 - 1943, còn chủ yếu được 
soạn vào các năm 1935 - 1936 theo chỉ đạo 
tập trung của nhà nước bảo hộ Pháp.

Qua số hương ước của các làng xã thì 
thấy mỗi phủ huyện chỉ đạo việc biên soạn 
hương ước một cách khác nhau. Trong 
cùng một huyện thì các làng xã cũng có 
cơ cấu về số chương, số điều chi tiết khác 
nhau, thứ tự những vấn đề được quy định 
cũng được sắp xếp theo trật tự khác nhau.

Số chương điều trong các hương ước 
tùy thuộc vào những nội dung cụ thể 
được đề cập tới mà nhiều ít khác nhau. 
Hương ước làng Phương Cúc (Thái Thụy) 
có tới 175 điều nhưng chỉ có 12 chương. 
Hương ước của làng Tô Đàm (Quỳnh Phụ) 
có 102 điều nhưng thành 30 chương. 
Hương ước làng Kỳ Nhai (Thái Thụy) chỉ 
có 12 điều quy định. Qua thống kê sơ bộ 
cho thấy, số bản hương ước có dưới 20 
điều quy định chiếm khoảng 8 - 10%, số 
hương ước có từ 50 điều quy định trở lên 
chiếm xấp xỉ 30%, còn lại là từ 20 - 50 
điều quy định.

Hương ước cải lương được biên soạn 
theo chỉ đạo của nhà nước bảo hộ Pháp, 
nhưng nội dung quy định trong mỗi làng 
thường khác nhau theo phương châm: 
“Hương ước chỉ biên chép các phong 
tục riêng và ấn định những điều tiểu tiết 
trong làng. Còn việc chính trị nhất nhất 
phải tuân theo nghị định và pháp luật 
hiện hành của chính phủ”. Từ phương 
châm này cũng đủ để lý giải tại sao hương 
ước cùng song song tồn tại với luật pháp 

của nhà nước và cũng góp phần để giải 
tỏa những băn khoăn tại sao hiện nay đã 
có hiến pháp, pháp luật của nhà nước lại 
vẫn cần thiết duy trì hương ước trong các 
thôn làng. 

Chương thuế khóa mỗi làng quy định 
cách thu thuế của làng mình để làm nghĩa 
vụ với nhà nước. Ngoài những điều quy 
định về trách nhiệm của người dân phải 
nộp thuế còn có những điều quy định 
chống phụ thu lạm bổ của các chức sắc, 
tuần đinh làm nhiệm thu thuế. 

Chương tạp dịch phần lớn các làng 
quy định đinh tráng trong làng từ 18 đến 
49 tuổi phải lo công việc tạp dịch của 
làng. Những người học hành đỗ đạt và 
chức sắc được miễn tạp dịch.

Chương tuần phòng, hương ước các 
làng thường quy định các vấn đề cụ thể 
về trách nhiệm của phó lý, trương tuần 
và những người tham gia tuần phòng, 
chế độ thưởng phạt. Phần nhiều quy định 
công tuần phòng bằng việc thu lúa sương, 
khi xảy ra mất tài sản các công dân thì 
tuần phu và trương tuần phải đền. Phải 

khi có trộm cướp, ai bắt được thì được 
thưởng tiền và vị thứ, mức thưởng đối với 
dân bao giờ cũng cao hơn, có khi gấp đôi, 
gấp ba so với chức sắc và trương tuần.

Chương trợ cứu, phần nhiều hương 
ước quy định tương đối giống nhau về 
cách phòng cứu hỏa hoạn, lụt lội và bắt 
trộm cắp. 

Chương của công làng xã và quân cấp 
công điền ghi những bất động sản công 
cộng của làng như đình, chùa, đền, miếu, 
đồ tế khí và ruộng công. Nhiều hương ước 
quy định khá chi tiết cho việc phân chia 
ruộng công bảo đảm tính dân chủ trong 
làng xã. Nhiều hương ước còn quy định 
việc bảo vệ đường sá, giếng làng như cấm 
được buộc trâu bò và trồng cây trong 
vườn để thò lò cành lá ra ngoài đường. 
Cấm dịch dậu lấn đường. Ruộng ở chân 
đường không được vạc xuống làm hỏng 
đường...

Chương đình đám tiết lệ mỗi hương 
ước quy định một cách khác nhau theo 
tập tục riêng của từng làng. 

Chương khao vọng cũng mỗi làng có 
kiểu quy định riêng khao vọng khi đỗ đạt 
khi nhận chức, khi lên lão, khi đẻ con 
trai, khi nhận phẩm hàm...

Chương phong tục riêng thường gói 
gọn cả tục lên lão, phạt vạ khi con gái 
hoang thai, việc tang tế...

Hầu hết hương ước của các làng xưa 
đều dành một chương hoặc một điều 
mang tên “Sự học” để quy định về việc 
cha mẹ có con 7 hoặc 8 tuổi phải cho đi 
học. Có bản hương ước quy định: nếu 
những con nhà nghèo quá không có bút 
giấy thì làng sẽ tìm một khoản tiền gì để 
cấp bút giấy cho những đứa trẻ ấy. 

Tóm lại, về nội dung quy định trong 
hương ước thuở trước mỗi làng mỗi vẻ, 
tổng hợp chung có tới hàng trăm vấn đề 
khác nhau được các làng quy định. Dù 
phần chương mục khác nhau nhưng có 
thể dễ tìm thấy ở mục nào cũng có điểm 
cần kế thừa bởi tính tích cực của nó. Ví dụ 
công khai việc bầu cử, việc chi tiêu, quy 
định về việc học, việc tang ma, cưới xin, 
việc khuyến nông, bảo vệ sản xuất, giữ 
gìn trật tự an ninh... theo nguyên lý: “Có 
nước phải có làng, nhiều làng mới thành 
nước, nước có luật lệ, thời chính trị mới 
hay, làng có khoán ước, thì phong tục 
mới tốt, đất lề quê thói, lệnh vua phép 
làng, nhẽ thường xưa bao giờ cũng vậy... 
chọn những điều hay, trừ những thói 
dở, châm chước cho hợp thời làm thành 
hương ước”.

Việc kế thừa và phát huy giá trị của 
hương ước xưa, không chỉ là việc gạn đục 
khơi trong để kế thừa những hình thức 
quy định mang yếu tố tích cực mà còn là 
và chính là kế thừa và phát huy cách quy 
định, cách duy trì hương ước để khơi dậy 
và nhân lên tính tự chủ, tự quản trong 
mỗi cộng đồng làng xã và tránh được 
bệnh hình thức soạn hương ước để lấy lệ, 
hương ước thôn này na ná với thôn kia 
mà chẳng mấy ai hào hứng quan tâm.

Hương ước xưa ở Thái Bình
Hương ước là lệ làng thành văn của mỗi làng xã, thường có các tên gọi khác nhau như: hương ước, tục lệ, khoán ước, hương lệ, giáp 
lệ, phường lệ... Các bản hương ước thành văn viết bằng chữ Hán, chữ Nôm từ đầu thế kỷ XV đến cuối thế kỷ XIX của các làng thường 
gọi là tục lệ để phân biệt với hương ước viết bằng chữ quốc ngữ biên soạn từ năm 1921 đến những năm trước Cách mạng Tháng Tám 
năm 1945, thường gọi là hương ước cải lương vì biên soạn theo chủ trương cải lương hương chính của chính phủ bảo hộ. 

Trang bìa hương ước làng Kỳ Nhai, tổng Phúc Khê, phủ Thái Ninh, tỉnh Thái Bình năm 1936.
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ĐỖ HỒNG ANH

HÀ TUYẾT

Sân vận động (SVĐ) thôn Tam Lạc, xã Vũ Lạc (thành 
phố Thái Bình) được đưa vào hoạt động từ cuối 
năm 2021 với tổng kinh phí xây dựng trên 1 tỷ đồng, 

phần lớn từ nguồn xã hội hóa do người dân, con em quê 
hương đồng thuận chung tay đóng góp xây dựng. Huy 
động nguồn xã hội hóa để xây dựng SVĐ, người dân được 
hưởng lợi, mang lại nhiều lợi ích thiết thực.

Về thôn Tam Lạc, người dân phấn khởi và tự hào khi có 
SVĐ khang trang, được trải cỏ nhân tạo đạt chuẩn, phong 

trào thể dục thể thao tại địa phương ngày càng phát triển. 
Ông Phạm Văn Kiểm, Bí thư Chi bộ thôn Tam Lạc cho biết: 
Khi được UBND xã Vũ Lạc quy hoạch, chấp thuận cho xây 
dựng SVĐ, ban lãnh đạo thôn đã triển khai kế hoạch lấp 
trũng đất ruộng, san lấp nền để tiến hành xây SVĐ. Ban 
đầu, thôn huy động nhân dân đóng góp kinh phí xây dựng 
tường bao xung quanh và sân đất với số tiền trên 150 triệu 
đồng. Tuy nhiên các nam thanh niên trong thôn đề xuất, 
mong muốn được tu sửa, cải tạo, nâng cấp SVĐ từ nền đất 
thành sân cỏ nhân tạo, 100% kinh phí xây dựng đều từ 
nguồn xã hội hóa, đóng góp của người dân trong thôn. Từ 
ngày có SVĐ mới rộng đẹp, lại được hoạt động miễn phí 

nên người dân thôn Tam Lạc có nơi để luyện tập thể dục 
thể thao hàng ngày, đặc biệt thanh thiếu niên có sân chơi 
bổ ích, lành mạnh.

SVĐ thôn Tam Lạc được trải cỏ nhân tạo, trang bị đầy 
đủ hệ thống đèn chiếu sáng, lưới, cầu môn, tường rào 
bao xung quanh với tổng diện tích 1.500m2 được đưa vào 
hoạt động từ cuối năm 2021. Anh Phạm Ngọc Thăng, Chủ 
nhiệm câu lạc bộ (CLB) bóng đá FC Tam Lạc là một trong 
những người đầu tiên của thôn khởi xướng, huy động anh 
em trong thôn đóng góp tu sửa, nâng cấp SVĐ. Anh chia 
sẻ: Thanh niên trong thôn rất đam mê thể thao, chiều tối 
nào cũng hẹn nhau đá bóng. Sân bóng của thôn được nhân 
dân đóng góp xây dựng nhưng là nền sân đất, những hôm 
trời mưa sân trơn trượt chơi trên sân rất nguy hiểm. CLB 
bóng đá của thôn thường xuyên phải thuê sân cỏ nhân tạo 
ở các nơi khác để đá bóng có nhiều bất tiện do phải đặt sân 
trước, giá thuê theo giờ cao. Sau khi bàn bạc với các thành 
viên trong CLB và được sự ủng hộ của ban lãnh đạo thôn, 
chúng tôi đã quyết định vận động người dân địa phương 
đóng góp xây dựng SVĐ trải cỏ nhân tạo đạt chuẩn, cỏ có 
thể sử dụng được từ 5 - 8 năm. Người dân được hưởng lợi 
trực tiếp khi có địa điểm để sinh hoạt văn hóa, thể dục thể 
thao nên rất ủng hộ xây dựng công trình này. Với sự đóng 
góp của người dân trong thôn, các thành viên trong CLB 
bóng đá thôn, con em xa quê, các tổ chức, cá nhân với 
tổng số tiền trên 700 triệu đồng, SVĐ Tam Lạc được hoàn 
thành sau gần 3 tháng cải tạo, nâng cấp trong khuôn viên 
trước cửa đình và nhà văn hóa thôn.

Hiện nay, xã và thôn tin tưởng bàn giao SVĐ cho CLB 
bóng đá của thôn quản lý và bảo dưỡng. Thời gian sử dụng 
SVĐ được bố trí hợp lý: 16 giờ hàng ngày, trẻ em, thanh 
thiếu niên tập luyện thể thao; 18 giờ 30 phút đến 20 giờ 
20 phút là thời gian tập luyện của CLB bóng đá thôn Tam 
Lạc với 60 thành viên; 20 giờ 30 phút, CLB dân vũ thôn 
Tam Lạc với khoảng 20 thành viên tập luyện. Bà Nguyễn 
Thị Tươi, Phó Chủ nhiệm CLB dân vũ thôn Tam Lạc vui 
mừng chia sẻ: Từ ngày có SVĐ mới người dân trong thôn 
vui lắm, con cháu không phải đi xa đá bóng, trẻ em có chỗ 
vui chơi, người già có chỗ đi bộ, thể dục dưỡng sinh.

SVĐ thôn Tam Lạc là một trong những SVĐ quy mô 
cấp thôn trên địa bàn tỉnh được trang bị cơ sở vật chất 
hoàn toàn huy động nguồn xã hội hóa đã mang lại những 
lợi ích thiết thực, không chỉ góp phần gắn kết tình đoàn 
kết của người dân mà còn tạo sân chơi lành mạnh rèn 
luyện sức khỏe, thúc đẩy phong trào thể dục thể thao tại 
địa phương phát triển.

Ai sinh ra cũng ao ước được sống trong một gia 
đình hạnh phúc với vòng tay bao bọc của cha mẹ. 
Nhưng vì nhiều lý do khác nhau mà rất nhiều em 

nhỏ gặp phải những hoàn cảnh hết sức éo le như mồ côi 
cha, mồ côi mẹ, phải sống côi cút, thiếu vắng tình yêu 
thương, chăm sóc của đấng sinh thành. Những chiếc “lá 
chưa lành” đã và đang phải gồng mình chống chọi với 
bão tố cuộc đời khi tuổi còn rất nhỏ.

Ở tổ dân phố số 4, phường Hoàng Diệu (thành phố Thái 
Bình) hầu như không ai không biết gia cảnh éo le của cháu 
Phạm Trọng Đại Nghĩa. Sinh năm 2016, ngay từ khi mới 2 
tháng tuổi, mẹ của Nghĩa đã bỏ nhà đi. Bố cháu thì quanh 
năm đi cai nghiện ma túy nên từ nhỏ đến nay, Nghĩa sống 
cùng bà nội. Bà năm nay cũng đã ngoài 70 tuổi, sức khỏe 
vốn dĩ đã yếu, lại là lao động tự do nên thu nhập không 
đáng là bao, hai bà cháu chỉ biết nương tựa vào nhau, cặm 
cụi kiếm sống qua ngày. Ở cái tuổi hồn nhiên thơ dại, như 
bao bạn bè cùng trang lứa được bao bọc, dỗ dành trong 
vòng tay của cha mẹ thì Nghĩa lại không có. Bà Hoàng Thị 
Tuyết, bà nội của Nghĩa tâm sự: Bố của cháu đi cai nghiện 
liên miên, hết thời hạn về thì nhà cũng chẳng yên bởi con 
trai tôi đã nghiện ma túy nặng, mỗi lần lên cơn là hai bà 
cháu lại nơm nớp lo sợ. Mẹ cháu thì bỏ nhà đi từ khi cháu 
còn quá nhỏ nên lắm lúc nhìn cháu mà thấy thương vô 
cùng. Cháu khổ và thiệt thòi quá.

Bởi hoàn cảnh éo le như vậy mà Nghĩa đã được chọn 
là một trong những “lá chưa lành” tham gia chương trình 
“Cặp lá yêu thương” do Trung tâm tin tức VTV24 - Đài 
Truyền hình Việt Nam phối hợp với Bộ Lao động - Thương 
binh và Xã hội và Ngân hàng Chính sách xã hội Việt Nam 
triển khai. Đây là một chương trình rất ý nghĩa, là cầu nối 
để các nhà hảo tâm hỗ trợ các hoàn cảnh khó khăn. Tuy 

số tiền trợ giúp mỗi tháng không lớn nhưng đó là sự sẻ 
chia, động viên, khích lệ những mảnh đời bất hạnh nỗ 
lực vượt qua khó khăn, vươn lên trong cuộc sống. 

Có hoàn cảnh khó khăn không kém là trường hợp 
của cháu Dương Kim Quỳnh Đan, ở xã Đông Quan (Đông 
Hưng). Bố và mẹ Quỳnh Đan ly thân khi em còn rất nhỏ. 
Mới đây, người bố của em cũng đã qua đời do mắc bệnh 
ung thư. Quỳnh Đan còn có chị gái nhưng vì gia cảnh quá 
khó khăn chị phải nghỉ học giữa chừng để phụ giúp mẹ. 
Quỳnh Đan cũng đã được chọn là  một trong số những “lá 
chưa lành” tham gia chương trình “Cặp lá yêu thương”. 
Với số tiền hỗ trợ hàng tháng tuy không nhiều nhưng đã 
phần nào hỗ trợ gia đình em vơi bớt nỗi nhọc nhằn để 
hướng về ngày mai tươi sáng hơn.

Đại Nghĩa và Quỳnh Đan chỉ là 2 trong số rất nhiều “lá 
chưa lành” trên địa bàn tỉnh đang nhận được sự hỗ trợ, 
giúp đỡ của chương trình “Cặp lá yêu thương”. Mỗi em là 
một số phận, một mảnh đời bất hạnh khác nhau.

Thời gian qua, Ngân hàng Chính sách Xã hội chi nhánh 
tỉnh Thái Bình đã làm tốt vai trò nhịp cầu, trao những 
khoản tiền hỗ trợ của các mạnh thường quân đến với 
các cháu, cùng chia sẻ những khó khăn, động viên, tiếp 
thêm động lực để các cháu hàng ngày được đến trường, 
để tiếp tục được nuôi dưỡng những ước mơ của mình. 
Ông Lê Hải Vũ, Phó Giám đốc Ngân hàng Chính sách xã 
hội chi nhánh tỉnh Thái Bình cho biết: Chúng tôi đã thực 
hiện chuyển tiền miễn phí tới gia đình các cháu thông 
qua các điểm trực giao dịch tại các xã, phường, thị trấn. 
Hiện nay, Ngân hàng Chính sách Xã hội chi nhánh tỉnh 
Thái Bình đã thực hiện chi trả cho các cháu với số tiền 
gần 400 triệu đồng của 87 cháu được tham gia chương 
trình “Cặp lá yêu thương”. Hiện nay, vẫn còn rất nhiều 
mảnh đời khó khăn, những số phận kém may mắn cần 
sự chung tay của các nhà hảo tâm, của những tấm lòng 
thiện nguyện để các cháu có một cuộc sống và tương lai 
tốt đẹp hơn.

Thương lắm những “lá chưa lành”

Sân vận động “thay áo mới” 
nhờ xã hội hóa

Bố đi cai nghiện, mẹ bỏ đi, hai bà cháu Phạm Trọng Đại Nghĩa  
sống nương tựa vào nhau.

Cháu Dương Kim Quỳnh Đan cũng là 1 “lá chưa lành” có hoàn cảnh 
éo le.

Sân vận động thôn Tam Lạc, xã Vũ Lạc (thành phố Thái Bình) được đầu tư từ nguồn xã hội hóa.
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Giặc Ô Lý ở Châu Bố Chính liên kết với bọn giặc Đại Man, Quỳnh Sơn Man, Tấn Châu Man, Liêu Động Man 
(cả thảy có 6 giặc Man), giỏi phù phép, biến hóa thần thông lại có 60 vạn binh mã, chia quân đến xâm 
lược nước ta. Quân giặc cờ bay rợp đất, giáo mác rợp trời, quan văn quan võ nghe tin đều sợ hãi. Vua vời 
5 ông ra trận. Bọn tướng giặc dùng phép yêu quái, làm cho trời đất bỗng tối tăm, hổ báo, rắn rết, thuồng 
luồng, tê giác và các yêu quái vây kín 5 ông và 30 vạn quân ở 16 châu. Quân thám mã báo về, vua Nghị 
Vương ngửa mặt lên trời than thở, liền cho 3 vạn quân, lại cho 16 châu chi viện. Đúng lúc, đức “Đại Đạo 
Thiên Tôn” và 12 vị Dương niên Hành Khiển và các Phật ở tứ phương xuất hiện, cầm gậy tích trượng, đáp 
xuống giữa đám quân của Lục Man cùng 5 ông đánh giặc, chuyển tối thành sáng, phá tan đạo quân Lục 
Man. Vua Nghị Vương hết lời cảm thán “Đức Đại Đạo Thiên Tôn”. Vua chuẩn y cho dân ở Tháp Khu được 
miễn tô thuế và tạp dịch để phụng thờ Đức Đại Đạo Thiên Tôn và khi 5 ông trăm tuổi cũng được thờ 
cúng. Vua cùng 5 ông về triều đình, luôn gần gũi bên nhau.

TAM TRIỀU ĐẠI ĐẠO

Truyền ngôn, thời Hùng Nghị Vương 
(Hùng Vương thứ 17), bấy giờ ở đạo 
Tuyên Quang có một nhà phú hào 

tên là Hùng Công, lấy vợ họ Đinh, người 
ở Tu Long đã sinh con gái mà chưa có 
con trai, nên không vui. Ông lấy việc săn 
bắn và bắt cá làm vui. Một hôm ông và 
người nhà đánh cá ở dòng sông Đới, bỗng 
thấy hai con cá lớn đuổi nhau, ông lấy 
cung bắn ba lần đều không trúng, cá lặn 
mất tăm. Thuyền ông đi một quãng thấy 
trên bờ có một miếu cổ, ông thấy hai con 
cá cũng vừa nãy nhắm bắn cũng đến và 
chúng rước nhau lên miếu. Ông vội dừng 
thuyền lên cạn thì không thấy cá đâu, chỉ 
thấy hai cỗ thần vị. Một cỗ ở giữa đề mỹ tự 
là “Chiêu Long Chi Thần”, một cỗ ở bên 
trái đề là “Trấn Tây Chi Thần”.

Ông nghĩ, phải chăng hai con cá là hai 
vị thần? Ông bỏ tiền mua gỗ, thuê thợ về 
tu tạo trong ba tháng mới xong, ông làm 
lễ tạ rồi về quê. Một trăm ngày sau, một 

sau sẽ có giặc ngoại xâm. Bọn yêu quái 
quấy rối nếu không có bậc đại tài thì sao 
dẹp nổi. Các người nên mời hai người họ 
Nguyễn ở đất Hồng Châu là bậc anh hùng 
nếu được mấy người ấy giúp việc thì công 
danh mới toại nguyện. Hai ông nghe nói, 
cúi đầu làm lễ và hỏi quý hiệu tu sĩ. Người 
này cười đáp “Ta là Đại Đạo Thiên Tôn 
Phật”, nói xong, trời đất bỗng tối xầm, 
giông gió nổi lên, lát sau, trời trong xanh 
trở lại, mọi người không thấy vị tu sĩ kia 
đâu. Hai ông cảm tạ liền dựng miếu viết 
duệ hiệu “Đại Đạo Thiên Tôn” thờ phụng.

Truyền rằng, bấy giờ ở làng Ngọc Cục 
có ông Nguyễn Thúc, vợ là Trần Thị Hiên, 
gia đình nhân hậu chăm việc từ thiện, thấy 
người đói rét thì cho cơm áo, có lỗi thì bảo 
ban. Một đêm vợ chồng ông Nguyễn cùng 
mơ màng đến một vườn dâu, một lát có 
ba đôi chim khổng tước bay vào. Trần Thị 
(vợ ông Nguyễn) bắt được ba đôi đem về 
đến nhà thấy một cụ già râu tóc bạc phơ, 
cười nói: “Chim khổng tước là điềm lành 
cho con trai, nhà ngươi có phúc trời sẽ 
ban cho”. Bà vợ nói với chồng về giấc mơ, 
chồng bảo: Ta cũng mơ thấy cụ già cho 
một bài thơ: “Ba đôi khổng tước ở vườn 
dâu/Trời Phật ban cho phúc hưởng lâu/
Đây rõ điềm lành ba vị tướng/Phò vua 
giúp nước lập công cao”. Từ đó, Trần Thị 
mang thai, đến ngày 6 tháng Giêng năm 
Bính Tý sinh một bọc nở ra ba con trai, 
dáng mạo thanh tú, khôi ngô. Lúc sinh hạ, 
trong nhà tỏa mùi hương thơm nức, một 
vầng hào quang rực rỡ. Ông đặt tên con 
cả là Uy Công, thứ hai tên là Thông Công, 
thứ ba là Ly Công. Cũng giống cảnh hai 
anh em, song thân phụ mẫu ba anh em họ 
Nguyễn cũng mất đột ngột, 3 anh em tang 
bồng bốn phương. Bấy giờ Chiêu Công 
và Trấn Công nghe tin tìm đến, thấy 3 
ông quả là bậc tài cao hơn người, liền kết 
nghĩa anh em rồi cùng về trang Thượng 
Ngạn, miếu thờ Đức Thiên Tôn, hẹn cùng 
giúp nhà vua. Một ngày, năm ông cùng 
vào triều yết kiến nhà vua. Vua trông thấy 
ba ông đứng sau thì hỏi là ai. Hai ông (tức 
là Chiêu Công và Trấn Công) tâu rõ ba ông 
quê ở Hải Dương, huyện Thanh Miện làng 
Ngọc Cục, một người tên là Uy một người 
là Thông, một người là Ly, cùng với anh 
em tôi nhờ ơn bệ hạ an tạo chùa Tháp 
Khu, lại may nhờ gặp đức Phật “Đại Đạo 
Thiên Tôn” cho biết việc triều đình. Vua 
nghe nói mừng rỡ bảo “các người nên kết 
nghĩa thân tình để cùng giúp nước, trẫm 
phong cho ba người ở Ngọc Cục đều làm 
quan Đại phu, ba người bái tạ nhà vua và 
nghĩ đến ơn của Chiêu Công, Trấn Công, 
suy tôn Chiêu Công là anh cả Trấn Công 
lại nhường Uy Công và Ly Công là Khái 
Huynh, còn Trấn Công xin xếp thứ 5. Cả 
5 người đều vui vẻ tuy không phải là ruột 
thịt mà coi nhau như thân thích, gắn bó 
như keo sơn, trở lại Tháp Khu.

hôm trời quang mây tạnh ông ngắm cảnh 
ở vườn hoa bỗng thấy tâm thần hoảng 
loạn, trong mơ thấy hai người con trai mặc 
quần áo đỏ đàng hoàng vào lậy trước mặt 
ông rồi thưa, bọn chúng tôi cũng là một 
bọc trăm trứng, một tên là Chiêu Long, 
một tên là Trấn Tây là thần ở khúc sông 
này không may miếu mạo suy đồi khói 
hương lạnh nhạt may được tôn công tu 
sửa vậy nguyện đầu thai làm con để đền 
đáp công ơn. Từ đó vợ ông có thai. Đến 
giờ Sửu ngày mười lăm tháng tám sinh ra 
một bọc, nở ra hai con trai đều có hình 
dáng kỳ lạ: mặt rồng mày ngài, nhớ lại giấc 
mơ, ông đặt tên cho người anh là Chiêu 
Công, em là Trấn Công. Ngày tháng thoi 
đưa, đến khi hai anh em được 12 tuổi, ông 
bà qua đời. Năm 21 tuổi văn võ gồm hai, 
lại thông minh, tiếng tăm lừng lẫy. Bấy 
giờ vua Nghị Vương nghe tin biết là Thủy 
Thần giáng sinh, liền sai đình thần gọi về 
triều đình phong Chiêu Công là Long Hầu 
Đốc Súy, phong Trấn Công là Thủy Đạo 
Đốc Lĩnh. Vua tôi một dạ, thiên hạ thái 
bình. Vua rất tin cậy, cùng với hai ông đi 

chu du mọi nơi, đến đâu nhân dân cũng 
nồng nhiệt chào đón. Một hôm, vua và hai 
ông đến Tiểu Hoàng Giang (sông Trà Lý 
nay) ngắm cảnh rồi đến Tháp Khu (làng 
Thượng Ngạn ngày nay), dân phụ, lão, ấu 
làm lễ chúc mừng, đón vua về làng dâng 
lễ. Vua khen dân làng biết lễ. Vua và hai 
ông vào làng, cho người mở tiệc khao dân 
làng. Vua thấy trong làng có ngôi đình cổ, 
nắng mưa xuống cấp. Hai ông xin vua cho 
tu sửa, vua chuẩn y. Xong việc, vua cùng 
đoàn ngự giá về triều, còn hai ông ở lại sửa 
đình, vâng mệnh vua ban, kêu gọi nhân 
dân lạc quyên lấy tiền chi việc sửa chữa, 
trong ba tháng mười ngày, cảnh vật vui 
tươi, người người đều hoan hỷ. Trong lúc 
hoan ca, hai ông bỗng thấy có người đàn 
ông dáng mạo tuấn tú, vẻ mặt khôi ngô, 
đầu đội mũ tì lư, tay cầm bông sen, mặc áo 
cà sa, chân đi dép lá, từ phía ngoài đi vào. 
Hai ông bảo nhau, đây chắc là bậc “Bồng 
lai tiên trượng, đắc đạo chân nhân”, nên 
mời ngồi trên. Chủ khách mạn đàm về 
đạo nho, đạo Phật, thế thái nhân tình, bao 
điều tâm đắc. Người này cho biết, 10 năm 

Theo tài liệu khảo cứu, thời vua Lý Nhân Tông (1066 - 1128), công chúa Phượng Hoa đã về trang 
Diên Phúc đến Tháp Khu (làng Ngận, còn gọi là Thượng Ngạn, xã Văn Lang, huyện Hưng Hà) rước 
chân hương phật Thiên Tôn về thờ, muôn đời hương khói. Từ đấy về sau, trải qua các triều đại 
Đinh, tiền Lê, Lý, Trần, hậu Lê... các nghi lễ “quốc tế” cầu nước thịnh, dân an đều rất linh ứng. Các 
triều đại tiếp theo gia phong Đại Vương, chuẩn y cho nhân dân Tháp Khu trang Thượng Ngạn thờ 
phụng muôn đời.

Đền Ngận, còn gọi là Thượng Ngạn, xã Văn Lang, huyện Hưng Hà - nơi thờ Đức Đại đạo Thiên Tôn, thời vua Hùng thứ 17.

QUANG VIỆN



7Chuû nhaät, ngaøy 14/7/202414/7/2024

(Tiếp theo và hết)

SỨC KHỎE CỘNG ĐỒNG
Kiến thức

Bác sĩ BÙI VŨ KHÚC

MUỐI RẤT CẦN CHO CUỘC SỐNG VÀ SỰ BÁO ĐỘNG VỀ ĂN NHIỀU MUỐI
CÓ TÁC ĐỘNG XẤU ĐẾN SỨC KHỎE CON NGƯỜI

HỘP THƯ BẠN ĐỌC

Trân trọng!

Tuần qua, Tòa soạn Báo Thái Bình tiếp 
tục nhận được nhiều tin, bài, ảnh, tản văn, 
thơ, tạp bút, truyện ngắn... của các cộng 
tác viên (CTV) trong và ngoài tỉnh. Tiêu 
biểu như CTV Nguyễn Thanh (Kiến Xương); 
Nguyễn Tường Thuật (Thái Thụy); Bùi Minh 
Khang (Đông Hưng); Vũ Hồng Thái (thành 
phố Thái Bình); Bình Vân (Công an tỉnh); 
Lương Thế Lộc (Ủy ban MTTQ tỉnh); Lê 
Lan, Đào Hiền (Đài TTTH Thái Thụy); Thu 
Hường, Đỗ Hà, Hồng Thắm (Đài TTTH Tiền 
Hải); Trúc Lành (Đài TTTH Hưng Hà); Mạnh 
Tường (Đài TTTH Quỳnh Phụ); Thanh Vân 
(Đài TTTH Vũ Thư); Ngọ Ngọc Thơ (Thanh 
Hóa); Thạch Bích Ngọc, Nguyễn Lê Ái Ngọc, 
Nguyễn Ngọc Minh Anh (Thành phố Hồ 
Chí Minh); Phạm Sử, Vũ Thị Mai Anh (Hải 
Phòng); Lê Thị Kết (Hà Nội); Mai Hoàng 
Hanh (Bắc Ninh); Nguyễn Hồng Quang (Hà 
Giang)...

Kỷ niệm 77 năm ngày Thương binh - Liệt 
sĩ (27/7/1947 - 27/7/2024), CTV Ngọ Ngọc 
Thơ có thơ “Tình mẹ muôn xuân”, “Tấm lòng 
người mẹ Việt Nam”; CTV Bùi Minh Khang 
có bài “Lá thư gửi mẹ”; CTV Nguyễn Ngọc 
Minh Anh có bài “Tri ân người nằm xuống”; 

CTV Mai Hoàng Hanh có bài “Viết bên nghĩa 
trang liệt sĩ”, “Giấc mơ của mẹ”; CTV Nguyễn 
Hồng Quang có bài “Thăm anh”; CTV Đoàn 
Trung Phong có bài “Những lá thư”; CTV Lê 
Mạnh Hùng có bài “Đợi con”, “Anh về thành 
phố cùng em”... Ngoài ra, các CTV còn gửi 
nhiều thơ, tản văn, bài phản ánh ở các chủ 
đề khác như CTV Phạm Thị Mỹ Liên có tản 
văn “Nhớ chiếc quạt mo”; CTV Nguyễn Lê 
Ái Ngọc có bài “Cây rơm” viết về tình cảm 
quê hương thân thương; CTV Lê Thị Kết có 
bài “Hãy luôn thể hiện mình là người có văn 
hóa, ý thức”; CTV Thạch Bích Ngọc có bài 
“Hậu quả khôn lường khi sinh viên ham mê 
cá độ bóng đá”...

Trong tuần, các CTV trong tỉnh đã kịp 
thời gửi về Tòa soạn nhiều tin, bài thời sự 
thuộc các lĩnh vực, tiêu biểu CTV Lương 
Thế Lộc có tin: Ban Thường trực Ủy ban 
MTTQ tỉnh phối hợp tổ chức hội nghị truyền 
thông về chương trình mục tiêu quốc gia 
giảm nghèo bền vững và bảo đảm trật tự 
an toàn giao thông tại huyện Tiền Hải; CTV 
Lê Lan có tin: Nông dân huyện Thái Thụy 
đẩy nhanh tiến độ cấy lúa mùa; CTV Thu 
Hường có tin: Liên đoàn Lao động huyện 

Tiền Hải tổ chức công bố quyết định thành 
lập Công đoàn cơ sở Công ty TNHH HONGXI 
TECHNOLOGY Việt Nam; CTV Bích Hạnh có 
tin: Kiểm tra an toàn sử dụng điện tại các 
khu trọ và chung cư; CTV Mạnh Tường có 
tin: Tọa đàm và ký kết quy chế phối hợp 
trong phòng ngừa, đấu tranh với tội phạm 
cướp tài sản tại các chi nhánh ngân hàng, 
quỹ tín dụng, cơ sở kinh doanh vàng bạc; 
CTV Bình Vân có tin: Công an huyện Hưng 
Hà khởi tố vụ án “Gây rối trật tự công cộng” 
và tin: Công an thành phố Thái Bình khởi tố 
vụ án đánh bạc dưới hình thức cá độ bóng 
đá qua mạng internet. CTV Thanh Vân có 
bài: Công an xã Song Lãng (Vũ Thư) tích cực 
góp phần nâng cao nhận thức, ý thức phòng 
cháy, chữa cháy; các CTV Lê Lan, Đào Hiền 
có phóng sự truyền hình: Bệnh binh Hoàng 
Chu Thiệu nỗ lực phát triển kinh tế gia đình; 
CTV Trúc Lành có bài “Điệp Nông thắng 
lớn vụ lạc xuân” và tin Công ty 207, Bộ tổng 
tham mưu Quân đội nhân dân Việt Nam và 
xã Điệp Nông tổ chức khánh thành nhà tình 
nghĩa cho bệnh binh Trần Đăng Khoa, thôn 
Ngũ Đoài, xã Điệp Nông (Hưng Hà); CTV 
Cao Bá Khoát có bài “Từ 3 đảng viên đến 
nay có 9.927 đảng viên” viết nhân kỷ niệm 
95 năm thành lập Chi bộ Thư Vũ, 55 năm 
thành lập huyện Vũ Thư...

Chuyên mục Người Thái Bình - Đất Thái 
Bình, CTV Nguyễn Thanh có bài “Hương 
ước làng Đại Hữu tròn 100 tuổi”. Bài viết 

nêu bật nét đặc sắc của hương ước làng 
Đại Hữu, nay thuộc xã Tây Ninh (Tiền Hải). 
Trong hơn 400 bản hương ước cải lương 
ở Thái Bình được soạn bằng chữ quốc ngữ 
vào những thập niên đầu thế kỷ XX thì duy 
nhất có hương ước làng Đại Hữu được in ti 
pô, còn hầu hết là viết tay. Đây cũng là một 
trong những bản hương ước biên soạn công 
phu gồm 25 chương với 153 điều, trong đó có 
khá nhiều quy định mang tính tiến bộ. Qua 
bản hương ước này có thể biết rõ hơn về đời 
sống và cách quản lý làng xã dưới thời thuộc 
Pháp.

Tin, bài của các bạn gửi về cộng tác đã, 
đang được biên tập, chọn đăng trên Báo 
Thái Bình điện tử (baothaibinh.com.vn) 
và báo in Báo Thái Bình. Ban biên tập Báo 
Thái Bình trân trọng cảm ơn sự nhiệt tình 
cộng tác của các bạn và mong các bạn tiếp 
tục cộng tác thường xuyên. Tin, bài gửi về 
cộng tác đề nghị các bạn ghi rõ họ tên, địa 
chỉ và số điện thoại liên lạc. Mỗi tin, bài gửi 
về cộng tác, đề nghị gửi kèm 1 - 3 ảnh cùng 
nội dung, có chú thích đầy đủ. Tin, bài thời 
sự, đề nghị các bạn gửi kịp thời trong ngày 
để đáp ứng nhu cầu của bạn đọc.

Tin, bài, ảnh cộng tác của các bạn gửi 
về địa chỉ: Tòa soạn Báo Thái Bình, số 126, 
phố Lê Lợi, thành phố Thái Bình, tỉnh Thái 
Bình hoặc hòm thư điện tử: tsbaothaibinh@
gmail.com.

4) Không thể làm dịu cơn khát
Bất kỳ bữa ăn nhiều muối nào cũng 

gây ra cơn khát rõ rệt. Nếu thực sự khát 
nước, đó có thể là dấu hiệu cho thấy đang 
ăn quá nhiều muối. Khi điều đó xảy ra, cơ 
thể sẽ bị mất nước. Cơ thể lấy nước từ tế 
bào khiến chúng ta cảm thấy rất khát. Cảm 
nhận được sự gia tăng natri trong máu, các 
thụ thể ở thận và não sẽ kích hoạt cảm giác 
khát. Cơ thể sử dụng cơn khát như một cơ 
chế bảo vệ, do đó buộc phải cung cấp hay 
uống nhiều nước và giảm nồng độ natri vì 
nước uống giúp trung hòa lượng muối đó 
và làm tươi mới các tế bào.

5) Đau đầu
Nếu bị đau đầu thường xuyên hoặc 

thỉnh thoảng thì việc tiêu thụ quá nhiều 
muối là một thủ phạm. Ăn muối nhiều 
khiến huyết áp tăng gần như ngay lập tức ở 
một số người và đau đầu là triệu chứng phổ 
biến của tăng huyết áp. Chế độ ăn nhiều 
muối cũng khiến những người có huyết 
áp bình thường dễ bị đau đầu hơn. Trong 
một nghiên cứu khoa học, các nhà nghiên 
cứu nhận thấy những người ăn nhiều muối 
nhất có tần suất đau đầu cao nhất. Khi 
giảm lượng muối ăn vào, cả người có huyết 
áp bình thường và tăng huyết áp đều ít bị 
đau đầu hơn.

6) Ngủ không ngon giấc
Nếu ăn quá nhiều muối trước khi đi 

ngủ dễ dẫn đến rối loạn giấc ngủ. Các dấu 
hiệu bao gồm từ giấc ngủ không yên, thức 
dậy thường xuyên vào ban đêm, đến cảm 
giác không được nghỉ ngơi vào buổi sáng...

7) Dạ dày khó chịu
Nếu quá nhiều muối trong chế độ ăn 

uống khiến cơ thể bị mất nước, dạ dày sẽ 
cảm nhận được điều đó. Dấu hiệu cảm 
thấy buồn nôn hoặc tiêu chảy. Nếu dạ dày 

khó chịu hoặc bị chuột rút, hãy xem những 
gì đã ăn trong vài ngày qua và tìm ra cách 
cắt giảm lượng muối. Uống nhiều nước có 
thể giúp bù nước cho tế bào và giúp cảm 
thấy dễ chịu hơn.

8) Tăng nguy cơ bị sỏi thận
Là do lượng muối dư thừa làm tăng 

lượng canxi trong nước tiểu. Sỏi thận hình 
thành khi canxi kết hợp với oxalat hoặc 
acid uric trong nước tiểu và bắt đầu hình 
thành tinh thể. Khi những tinh thể này lớn 
hơn, chúng trở thành những viên sỏi di 
chuyển đến đường tiết niệu gây ra tắc và 
đau.

9) Nguy cơ mắc bệnh về tim mạch
Ăn thừa muối là yếu tố nguy cơ chính 

gây tăng huyết áp, dẫn đến đột quỵ, nhồi 
máu cơ tim và nhiều bệnh tim mạch khác. 

10) Tăng nguy cơ mắc chứng giảm trí 
nhớ.

Nồng độ muối cao dường như làm tăng 
mức độ của một hợp chất gây viêm trong 
não, dẫn đến tổn thương oxy hóa và bắt 
đầu cản trở lưu lượng máu. Nếu kéo dài 
tình trạng này sẽ dẫn đến nguy cơ giảm 
hoặc mất trí nhớ.

IV/ LỜI KHUYÊN CỦA BÁC SĨ
1) Ăn nhạt hơn: Biết được rằng chúng 

ta đang ăn mặn gấp 2 lần so với khuyến 
cáo của Tổ chức Y tế thế giới; vậy nên cần 
phải điều chỉnh giảm lượng muối đi một 
nửa so với cách tra nấu, chấm, ở mỗi bữa 
ăn hàng ngày.

2) Uống đủ nước: Mỗi ngày người lớn 
nên uống đủ lượng nước trong ngày. Nam 
giới đạt mức 3,7 lít, phụ nữ 2,7 lít (kế cả 
nước qua thức ăn và nước uống).

3) Cần lưu ý: Natri có nhiều ở muối, 
mắm, nước tương, mì chính, bột nêm, vì 
vậy khi tra nấu, khi ăn, cần hết sức lưu ý 
điều chỉnh không quá lạm dụng.
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TỔNG BIÊN TẬP: HOÀNG MINH SƠN                          PHÓ TỔNG BIÊN TẬP: HOÀNG VĂN DUYỆT - TRẦN THỊ THOA                       THƯ KÝ TÒA SOẠN: VŨ NGUYÊN BÌNH 
CHẾ BẢN TẠI BÁO THÁI BÌNH                      IN TẠI CÔNG TY CỔ PHẦN IN THÁI BÌNH                       GIÁ 1.200 ĐỒNG

ĐOÀN ĐẠI BIỂU TỈNH ỦY, HĐND, UBND, ỦY BAN MTTQ TỈNH...
(Tiếp theo trang 1)

THÔNG BÁO TUYỂN DỤNG LAO ĐỘNG 
Chi nhánh Ngân hàng Chính sách xã hội (NHCSXH) tỉnh Thái Bình thông báo nhận hồ sơ thi 

tuyển vào làm việc tại các phòng giao dịch NHCSXH huyện với số lượng tuyển dụng là 03 chỉ tiêu.
1. Điều kiện và tiêu chuẩn:
- Về trình độ:
+ Có bằng tốt nghiệp Đại học trường: Học viện Ngân hàng, Đại học Ngân hàng Thành phố Hồ 

Chí Minh hoặc có bằng tốt nghiệp Đại học chuyên ngành Tài chính - Ngân hàng, Kế toán, Kiểm 
toán thuộc các trường đại học khác.

+ Có chứng chỉ tiếng Anh từ bậc 2 khung năng lực ngoại ngữ Việt Nam hoặc tương đương trở 
lên và chứng chỉ Tin học ứng dụng công nghệ thông tin cơ bản hoặc tương đương trở lên.

 Tiêu chuẩn về chiều cao: Nam cao từ 163cm, nữ cao từ 155cm trở lên.
Một số điều kiện khác, xem chi tiết trên cổng thông tin điện tử của Ngân hàng Chính sách xã 

hội Việt Nam https://vbsp.org.vn/
2. Hồ sơ đăng ký dự thi và hình thức, nội dung, thời gian, địa điểm thi tuyển xem chi tiết trên 

cổng thông tin điện tử của Ngân hàng Chính sách xã hội Việt Nam https://vbsp.org.vn/
3. Ngày và nơi tiếp nhận hồ sơ tuyển dụng:
- Ngày tiếp nhận hồ sơ: Trong giờ hành chính, từ ngày 25/7/2024 đến hết ngày 31/7/2024.
- Nơi tiếp nhận hồ sơ: Phòng Hành chính - Tổ chức, chi nhánh NHCSXH tỉnh Thái Bình, số 

140, phố Lê Lợi, thành phố Thái Bình, tỉnh Thái Bình. 
Điện thoại liên hệ: 0227.3837.616 - 0227.3848.175.

NGÂN HÀNG CHÍNH SÁCH XÃ HỘI CHI NHÁNH TỈNH THÁI BÌNH

của hàng nghìn cán bộ, chiến sĩ và đồng 
bào để bảo vệ Thành cổ và thị xã Quảng 
Trị trong suốt 81 ngày đêm. Mùa hè năm 
1972, khoảng 328.000 tấn bom đạn của 
giặc Mỹ đã dội xuống. Để bảo vệ Thành 
cổ, hàng nghìn chiến sĩ quân giải phóng 
đã anh dũng ngã xuống. Sự chiến đấu, hy 
sinh đó đã đi vào lịch sử như bản tráng ca 
hào hùng của quân và dân Quảng Trị nói 
riêng và cả nước nói chung; là biểu tượng 
cho chủ nghĩa anh hùng cách mạng Việt 

Nam; là nguồn động viên, cổ vũ đồng 
chí, đồng bào tiến lên giành đại thắng 
mùa xuân năm 1975, đưa đất nước đi đến 
thống nhất, hòa bình và độc lập. Thành cổ 
Quảng Trị hôm nay là nơi giáo dục truyền 
thống yêu nước, cách mạng cho các thế hệ 
và trở thành biểu tượng thiêng liêng cho 
khát vọng hòa bình.

Trong không khí trang nghiêm và 
xúc động, đoàn đại biểu Tỉnh ủy, HĐND, 
UBND, Ủy ban MTTQ tỉnh đã thành kính 

dâng hoa, dâng hương tại Đài tưởng niệm 
trung tâm Di tích quốc gia đặc biệt Thành 
cổ Quảng Trị và dành phút mặc niệm 
tưởng nhớ công lao to lớn của các anh 
hùng liệt sĩ đã hy sinh vì nền độc lập, tự 
do của Tổ quốc, vì hạnh phúc của nhân 
dân. Cán bộ, đảng viên và nhân dân Thái 
Bình đời đời ghi nhớ công ơn các anh hùng 
liệt sĩ. Trước anh linh các anh hùng liệt sĩ, 
Đảng bộ và nhân dân Thái Bình nguyện 
phát huy truyền thống “Uống nước nhớ 

nguồn”, đoàn kết một lòng, phấn đấu 
xây dựng quê hương ngày càng giàu đẹp 
và phát triển. Không ngừng học tập, lao 
động, tiếp bước truyền thống vẻ vang của 
các thế hệ đi trước, phấn đấu hoàn thành 
nhiệm vụ phát triển kinh tế - xã hội, củng 
cố quốc phòng - an ninh. Đồng thời, tích 
cực chăm lo đời sống vật chất, tinh thần 
của người và gia đình có công, xứng đáng 
với truyền thống quê hương và sự hy sinh 
của các anh hùng liệt sĩ.

Hỗ trợ mức đóng BHYT cho một số đối tượng 
đang cư trú trên địa bàn tỉnh Thái Bình
Để tạo thuận lợi cho người dân tham gia bảo hiểm y tế (BHYT), hướng tới thực 

hiện mục tiêu BHYT toàn dân, ngày 27/6/2024, HĐND tỉnh đã ban hành Nghị quyết số 
09/2024/NQ-HĐND quy định hỗ trợ mức đóng BHYT cho một số đối tượng đang cư trú 
trên địa bàn tỉnh.

Theo đó, người cao tuổi từ đủ 70 tuổi đến dưới 80 tuổi được hỗ trợ 50% mức đóng 
BHYT. Người thuộc hộ gia đình làm nông nghiệp, lâm nghiệp, ngư nghiệp và diêm 
nghiệp có mức sống trung bình được hỗ trợ thêm 20% mức đóng BHYT (ngoài 30% mức 
hỗ trợ từ ngân sách nhà nước).

Như vậy, toàn bộ những người thuộc hộ gia đình làm nông nghiệp, lâm nghiệp, ngư 
nghiệp và diêm nghiệp có mức sống trung bình đều được hỗ trợ 50% mức đóng BHYT. 
So với quy định về mức đóng BHYT hộ gia đình hiện nay thì chính sách BHYT đối với 
người thuộc hộ gia đình làm nông nghiệp, lâm nghiệp, ngư nghiệp và diêm nghiệp có 
mức sống trung bình giúp người dân giảm bớt một phần tài chính khi tham gia BHYT, 
đặc biệt trong bối cảnh mức đóng BHYT tăng do mức lương cơ sở tăng từ ngày 1/7/2024.

Đây là sự quan tâm rất lớn của tỉnh Thái Bình nhằm khuyến khích người dân tích cực 
tham gia BHYT để được hưởng quyền lợi chăm sóc sức khỏe.

Người dân thuộc các nhóm đối tượng nêu trên cần khẩn trương liên hệ với UBND xã, 
phường, thị trấn để được xác nhận, làm cơ sở giảm trừ mức đóng BHYT theo quy định.

ĐỖ HỒNG GIA

Chi gần 1.100 tỷ đồng khám chữa bệnh bảo hiểm y tế 
trong 6 tháng đầu năm 2024
6 tháng đầu năm 2024, Bảo hiểm xã hội (BHXH) tỉnh đã chi trả gần 1.100 tỷ đồng cho 

khám chữa bệnh bảo hiểm y tế (KCB BHYT), tăng hơn 212 tỷ đồng so với cùng kỳ năm 
2023.

Năm 2024, BHXH tỉnh ký hợp đồng KCB BHYT với 47 cơ sở y tế. Để bảo đảm cho người 
dân được hưởng đầy đủ các quyền lợi, đồng thời quản lý tốt chi phí KCB BHYT đúng với 
các quy định của Nhà nước, BHXH tỉnh thường xuyên bám sát quy định, hướng dẫn của 
Bộ Y tế, BHXH Việt Nam để thống nhất nội dung phối hợp giữa cơ quan BHXH với các cơ 
sở y tế trên địa bàn trong giám định, kiểm tra, giám sát công tác KCB BHYT.

Hiện nay, BHXH tỉnh đang tăng cường phối hợp tuyên truyền chính sách BHYT đến 
người bệnh và người nhà bệnh nhân; đề xuất với các cơ sở y tế giải quyết khó khăn, vướng 
mắc trong khám và điều trị nhằm nâng cao chất lượng KCB bằng thẻ BHYT. Qua đó tạo 
niềm tin để người dân yên tâm tham gia BHYT, chủ động chăm sóc sức khỏe một cách 
tốt nhất. HỒNG ANH

VŨ THƯ
Chương trình từ thiện “Chia sẻ yêu thương”
Huyện ủy, HĐND, UBND huyện Vũ Thư vừa tổ chức chương trình từ thiện “Chia sẻ 

yêu thương”.
Tại chương trình, lãnh đạo huyện và Hội Chữ thập đỏ huyện Vũ Thư đã trao 20 triệu 

đồng cho gia đình cháu Hà Phương Thúy (xã Phúc Thành) để hỗ trợ cháu điều trị bệnh 
ung thư; trao 5 suất quà hỗ trợ sinh kế, tổng trị giá 30 triệu đồng cho 5 gia đình có hoàn 
cảnh đặc biệt khó khăn (xã Hiệp Hòa, Việt Thuận, Minh Lãng, Đồng Thanh); trao 100 
suất quà, trị giá 600.000 đồng/suất cho hộ nghèo có hoàn cảnh khó khăn tại 30 xã, thị 
trấn; trao kinh phí bảo trợ định kỳ cho 19 trẻ em bị bỏ rơi và mồ côi, không nơi nương 
tựa, mỗi trẻ 1 triệu đồng/tháng.

NHÀ HÁT CHÈO THÁI BÌNH
Công diễn vở chèo cổ Quan Âm Thị Kính
Nhà hát Chèo Thái Bình vừa tổ chức công diễn báo cáo hội đồng nghệ thuật vở chèo 

cổ Quan Âm Thị Kính do các nghệ sĩ, diễn viên đoàn 1 của Nhà hát biểu diễn.
Vở chèo cổ Quan Âm Thị Kính là một trong những tác phẩm kinh điển của nghệ 

thuật chèo, mang ý nghĩa nhân văn cao cả với hình ảnh Quan Âm Thị Kính là biểu tượng 
của lòng vị tha, bao dung. Vở diễn do Nhà hát Chèo Thái Bình thể hiện mang đúng tinh 
thần và lề lối của chèo cổ nhưng lồng vào đó là hơi thở của cuộc sống đương đại. Đây 
là tác phẩm mà các thế hệ nghệ sĩ, diễn viên Nhà hát Chèo Thái Bình (Đoàn Chèo Thái 
Bình trước đây) đã dàn dựng và biểu diễn thành công, để lại dấu ấn sâu sắc đối với công 
chúng yêu nghệ thuật trong và ngoài nước.

Việc bảo lưu các tác phẩm chèo cổ, trong đó có vở Quan Âm Thị Kính thông qua 
hoạt động truyền dạy cho nghệ sĩ trẻ là nhiệm vụ hàng năm được Nhà hát Chèo Thái 
Bình thực hiện, qua đó góp phần lan tỏa nghệ thuật chèo trong xã hội. TÚ ANH

Vở chèo cổ thu hút nhiều diễn viên trẻ tài năng của Nhà hát Chèo Thái Bình tham gia.

Đây là hoạt động nằm trong chuỗi hoạt động kỷ niệm 95 năm thành lập Chi bộ Thư 
Vũ (1929 - 2024), 55 năm thành lập huyện Vũ Thư (1969 – 2024). QUỲNH LƯU

Lãnh đạo Hội Chữ thập đỏ huyện Vũ Thư trao quà cho các gia đình có hoàn cảnh khó khăn.


