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Phóng viên: Xin ông 
cho biết những kết quả 
nổi bật ngành giáo dục đạt 
được trong năm học vừa 
qua?

Ông Nguyễn Viết Hiển: 
Trong năm học, Sở Giáo 
dục và Đào tạo đã tham 
mưu UBND tỉnh trình HĐND 
tỉnh ban hành 4 văn bản quy 
phạm pháp luật về cơ chế 
chính sách đối với trường 
chuyên, cơ sở giáo dục 
mầm non tư thục, về cơ chế 
hỗ trợ học phí trong năm học 
đối với các cơ sở giáo dục 
công lập; tham mưu UBND 
tỉnh ban hành các đề án, kế 
hoạch phát triển giáo dục 
và đào tạo tại địa phương. 
Trong năm học, quy mô, 
mạng lưới trường lớp tiếp tục 
duy trì ổn định, đa dạng các 
loại hình, cơ bản đáp ứng 
nhu cầu học tập của người 
dân. 100% các huyện, 
thành phố đạt chuẩn phổ 

Đa dạng hoạt động chăm lo
Công ty TNHH Maxport 

Limited Việt Nam chi nhánh 
Thái Bình đóng trên địa 
bàn xã Tự Tân (Vũ Thư) 
là doanh nghiệp 100% 
vốn nước ngoài, chuyên 
về lĩnh vực may mặc xuất 
khẩu sang thị trường Mỹ, 
Canada, EU, Nhật Bản... 
Với số lượng công nhân lên 
đến hơn 2.700 người, việc 
quan tâm chăm lo đời sống 
vật chất, tinh thần cũng như 
bảo đảm quyền lợi của NLĐ 
luôn được Công ty coi trọng. 
Bà Nguyễn Thị Thu Hương, 
Chủ tịch Công đoàn Công 
ty cho biết: Được thành 
lập từ tháng 4/2017, hơn 
6 năm qua Công đoàn và 
ban lãnh đạo Công ty luôn 
đồng hành cùng NLĐ, nỗ 
lực vượt qua mọi khó khăn. 
Hàng năm, song song với 
việc tổ chức nhiều chương 
trình ý nghĩa như tết sum 
vầy, tháng công nhân, các 
phong trào thi đua, hoạt 
động văn hóa, thể thao, xã 
hội, Công đoàn luôn chú 
trọng nâng cao chất lượng 
thỏa ước lao động tập thể. 
Nội dung thỏa ước lao động 
tập thể tập trung vào một số 
điều đem lại lợi ích cho NLĐ 
như: áp dụng mức lương 
tối thiểu cao hơn quy định 
pháp luật, các khoản tiền 
thưởng năng suất, thưởng 
ngày lễ, tiền ăn ca, chuyên 
cần, tặng quà nhân ngày lễ, 
tết, sinh nhật, khen thưởng 
con công nhân học giỏi... 
Đến nay, 100% NLĐ được 
tham gia BHXH, BHYT, bảo 
hiểm thất nghiệp. Ngoài ra, 
Công đoàn còn phối hợp tổ 
chức khám sức khỏe 1 lần/
năm đối với công nhân làm 
việc trong điều kiện bình 
thường và 2 lần/năm đối với 
công nhân làm việc trong 
môi trường nặng nhọc.

Tại Quỳnh Phụ, bà Tăng 
Thị Hiệu, Chủ tịch Liên 
đoàn Lao động huyện cho 
biết: Sau Đại hội Công đoàn 
huyện lần thứ XI, nhiệm kỳ 
2023 - 2028, Liên đoàn Lao 
động huyện đã chỉ đạo các 
công đoàn cơ sở tăng cường 
hoạt động chăm lo, bảo vệ 
quyền lợi cho NLĐ, đặc biệt 
là NLĐ trong các doanh 
nghiệp như tặng quà NLĐ 
có hoàn cảnh khó khăn, 

Bắt đầu đến với thể 
thao thành tích cao từ 
khi mới 17 tuổi, liên 

tiếp qua các năm từ 2012 
đến nay, vận động viên 
(VĐV) Bùi Trường Giang, 
đội tuyển wushu Thái Bình 
tham gia nhiều giải đấu lớn 
của quốc gia, quốc tế và đạt 
huy chương các loại. Tháng 
9 này, Bùi Trường Giang sẽ 
là một trong những gương 
mặt tiêu biểu của wushu 
Việt Nam tranh tài tại đấu 
trường ASIAD. Đã 2 lần 
góp mặt tại vòng chung kết 
ASIAD và đều về nhì, hơn 
lúc nào hết võ sĩ người Thái 
Bình đang quyết tâm đổi 
màu huy chương.

Vượt qua chấn thương để thi đấu
Đạt nhiều thành tích 

tiêu biểu ở đội tuyển wushu 
quốc gia, ít ai biết Trường 
Giang khởi đầu với thể thao 
thành tích cao ở bộ môn võ 
thuật khác, đó là karate. 
Theo võ sĩ này, điều khó 
nhất khi đến với wushu là 
những bài tập kỹ thuật đòi 
hỏi VĐV phải có nền tảng 
thể lực tốt. Ngoài ra, khác 
với nhiều môn thể thao, 1 
hiệp đấu wushu có thời gian 
rất ngắn, chỉ diễn ra trong 2 
phút nên VĐV luôn phải tập 
trung cao độ, nghiên cứu 
kỹ đối thủ để ra đòn quyết 
định. Tham gia thi đấu thể 
thao thành tích cao lại ở môn 
võ thuật nên Giang không 
thể nhớ mình đã gặp bao 
nhiêu chấn thương bởi con 
số ấy quá nhiều. Thời gian 
thi đấu trong nước, quốc tế 
cũng liên tiếp nhau qua các 
tháng, các năm nên buộc 
VĐV phải phục hồi nhanh 
nhất có thể để trở lại guồng 
quay của các giải đấu. Chấn 
thương luôn là điều vô cùng 
lo sợ đối với bất kỳ VĐV 
nào, đối với Giang cũng 
vậy. Trường Giang chia sẻ: 
Mỗi lần bị chấn thương là 
không chỉ thể lực mà cả tâm 
lý của mình đều đi xuống rất 
nhiều. Những khi ấy, mình 
không dám chia sẻ với gia 
đình vì biết bố mẹ sẽ rất lo 
lắng, chỉ có các thầy trong 
ban huấn luyện và các VĐV 
trong bộ môn biết về chấn 
thương của mình. Mọi người 
như gia đình thứ hai, luôn 
ở bên động viên, đưa ra lời 
khuyên giúp mình lấy lại 
tinh thần để quyết tâm hơn.

Trong rất nhiều chấn 
thương đã gặp phải, không 
thể quên đối với Giang đó là 
vào năm 2018 anh bị giãn 
dây chằng ngay trước khi 
ASIAD 18 diễn ra 1 tháng. 
Để có thể hồi phục cần thời 
gian khoảng 2 tháng nhưng 
nếu như vậy thì cũng đồng 
nghĩa với việc Giang sẽ bỏ 
lỡ giải đấu này. Khát khao 
được khẳng định mình ở 

Tiếp tục nâng cao
chất lượng giáo dục toàn diện
Năm học vừa qua, được sự quan tâm chỉ đạo sâu sát, thường xuyên của Tỉnh ủy, HĐND, 

UBND tỉnh, toàn ngành giáo dục đã linh hoạt, sáng tạo triển khai các giải pháp để củng cố, 
nâng cao chất lượng giáo dục, đạt được những kết quả đáng khích lệ. Nhân dịp khai giảng 
năm học mới, phóng viên Báo Thái Bình có cuộc trao đổi với ông Nguyễn Viết Hiển, Giám 
đốc Sở Giáo dục và Đào tạo về những kết quả nổi bật trong năm học 2022 - 2023 và những 
nhiệm vụ, giải pháp trong năm học 2023 - 2024.

cập giáo dục mầm non cho 
trẻ 5 tuổi; phổ cập giáo dục 
tiểu học, THCS đạt mức độ 
3; xóa mù chữ mức độ 2. 
Thái Bình được Bộ Giáo dục 
và Đào tạo công nhận là 
tỉnh đạt chuẩn phổ cập giáo 
dục tiểu học, THCS mức độ 
3, xóa mù chữ mức độ 2.

Năm học 2022 - 2023, 
giáo dục phổ thông thực 
hiện có hiệu quả 2 chương 
trình giáo dục là GDPT 
2018 và GDPT 2006. Tỷ 
lệ giáo viên đạt chuẩn đào 
tạo trở lên là 97,3%. Tổng 
số trường học đạt chuẩn 
quốc gia là 689 trường, 
chiếm 93,8%. Tỷ lệ tốt 
nghiệp THPT năm 2023, 
toàn tỉnh đạt 99,78% (tăng 
0,31% so với năm 2022). 
Tham gia các kỳ thi, cuộc 
thi, ngành giáo dục Thái 
Bình đạt được nhiều thành 
tích quan trọng, trong đó 
có 34 học sinh lớp 12 đạt 

học sinh giỏi cấp quốc gia; 
1.459 học sinh lớp 9, lớp 12 
đạt học sinh giỏi tỉnh; đoàn 
Thái Bình đạt giải nhất hội 
thi giai điệu tuổi hồng cấp 
cụm đồng bằng sông Hồng, 
giải nhì toàn đoàn trong hội 
thi toàn quốc... Đặc biệt, 
lần đầu tiên Thái Bình có 
điểm cầu truyền hình trực 
tiếp chung kết chương trình 
Đường lên đỉnh Olympia 
tổ chức tại khu lưu niệm 
nhà bác học Lê Quý Đôn, 
huyện Hưng Hà, em Đặng 
Lê Nguyên Vũ - học sinh 
Trường THPT Bắc Duyên 
Hà xuất sắc giành vị trí 
quán quân, đã khơi dậy 
niềm tự hào về trí tuệ, ý chí, 
tinh thần ham học hỏi của 
thanh thiếu niên và nhân 
dân Thái Bình.

Phóng viên: Chuẩn bị 
cho năm học 2023 - 2024, 
ngành giáo dục đã chuẩn 
bị cơ sở vật chất, đội ngũ 

giáo viên như thế nào, thưa 
ông? 

Ông Nguyễn Viết Hiển: 
Để triển khai tốt nhiệm vụ 
năm học mới, Sở Giáo dục 
và Đào tạo đã phối hợp 
UBND các huyện, thành 
phố chỉ đạo rà soát, sửa 
chữa, nâng cấp cơ sở vật 
chất trường lớp trong dịp 
hè, tập trung các hạng 
mục: lớp học, bếp ăn, công 
trình nước sạch, công trình 
vệ sinh và chỉ đạo các đơn 
vị triển khai công tác mua 
sắm trang thiết bị dạy học. 
Cùng với đó, tập trung chỉ 
đạo, rà soát sắp xếp đội 
ngũ giáo viên phù hợp nhất 
về số lượng và cơ cấu môn 
học. Trong năm học vừa 
qua đã tuyển dụng được 
922 giáo viên; chỉ đạo, tổ 
chức bồi dưỡng, tập huấn 
giáo viên, như hoàn thành 
bồi dưỡng đại trà các modul, 
cử giáo viên đi bồi dưỡng 

dạy môn học tích hợp theo 
chương trình GDPT 2018... 
Tổ chức bồi dưỡng chính 
trị hè, chuẩn bị cho giáo 
viên các điều kiện và tâm 
thế tốt nhất bước vào năm 
học mới với tinh thần đoàn 
kết, đổi mới, sáng tạo, khắc 
phục mọi khó khăn thi đua 
dạy tốt - học tốt, phấn đấu 
hoàn thành nhiệm vụ năm 
học 2023 - 2024 với kết quả 
cao nhất. 

Phóng viên: Thưa ông, 
nhiệm vụ trọng tâm ngành 
giáo dục đặt ra trong năm 
học 2023 - 2024 là gì?

Ông Nguyễn Viết Hiển: 
Đổi mới, nâng cao chất 
lượng giáo dục và đào tạo 
là giải pháp cơ bản có tính 
quyết định để phát triển 
nguồn nhân lực, nhất là 

nguồn nhân lực chất lượng 
cao phục vụ phát triển kinh 
tế - xã hội. Xác định rõ điều 
đó và để hiện thực hóa 
trọng trách đó, năm học 
2023 - 2024, toàn ngành 
đặt mục tiêu tiếp tục củng 
cố, nâng cao chất lượng 
giáo dục toàn diện, giáo dục 
mũi nhọn, chất lượng thi tốt 
nghiệp THPT nằm trong 
tốp cao của toàn quốc. 
Bám sát sự chỉ đạo của tỉnh 
và 12 nhiệm vụ giải pháp 
trọng tâm của Bộ Giáo dục 
và Đào tạo, ngành giáo dục 
tỉnh tập trung thực hiện các 
nhiệm vụ, giải pháp trọng 
tâm: tham mưu UBND tỉnh 
cụ thể hóa các quan điểm, 
chủ trương của Đảng và 
Nhà nước về phát triển giáo 
dục và đào tạo phù hợp với 

điều kiện của địa phương. 
Tiếp tục đổi mới công tác 
quản lý giáo dục, quản trị 
nhà trường theo hướng 
chuyên nghiệp, hiện đại, 
tinh gọn, hiệu lực, hiệu quả.

Triển khai thực hiện 
hiệu quả chương trình giáo 
dục mầm non và chuyên 
đề “Xây dựng trường mầm 
non lấy trẻ làm trung tâm 
giai đoạn 2021 - 2025”. 
Tiếp tục triển khai hiệu quả 
chương trình GDPT 2018 
đối với các khối lớp theo lộ 
trình kế hoạch; rà soát, bổ 
sung, bảo đảm đủ cơ sở 
vật chất và thiết bị dạy học; 
lựa chọn và bố trí đủ giáo 
viên có kinh nghiệm dạy 
lớp 4, lớp 8, lớp 11. Thực 
hiện đổi mới phương pháp 
dạy học, kiểm tra đánh giá 

theo hướng phát triển phẩm 
chất, năng lực của học sinh; 
đẩy mạnh giáo dục STEM, 
nâng cao hiệu quả dạy học 
kết nối. Tiếp tục rà soát 
số lượng chỉ tiêu biên chế 
và số lượng giáo viên hiện 
có của các địa phương để 
tham mưu việc tuyển dụng 
giáo viên, ưu tiên tuyển 
dụng giáo viên cho các môn 
học mới trong chương trình 
GDPT 2018. Đẩy mạnh ứng 
dụng công nghệ thông tin, 
chuyển đổi số bằng việc 
tăng cường bồi dưỡng năng 
lực ứng dụng công nghệ 
trong dạy học và quản lý 
cho đội ngũ giáo viên, cán 
bộ quản lý; quan tâm đầu tư 
trang thiết bị thiết yếu, học 
liệu cơ bản đáp ứng yêu 
cầu ứng dụng công nghệ 
trong dạy và học. 

Toàn ngành sẽ tiếp tục 
tăng cường công tác truyền 
thông về đổi mới căn bản, 
toàn diện giáo dục nhằm 
tạo chuyển biến sâu sắc 
về nhận thức và hành 
động, sự đồng thuận của 
các tầng lớp nhân dân đối 
với sự nghiệp đổi mới giáo 
dục và đào tạo, đặc biệt là 
việc thực hiện chương trình 
GDPT 2018... Phấn đấu 
có sự phát triển đột phá, 
chuyển biến mạnh hơn nữa 
để chất lượng giáo dục toàn 
diện của tỉnh ngày càng 
nâng cao. 

Phóng viên: Xin trân 
trọng cảm ơn ông!

ĐẶNG ANH
(Thực hiện)

Những tiết học đầu năm học mới của học sinh lớp 1, Trường Tiểu học Lê Hồng Phong (thành phố 
Thái Bình).

Điểm tựa của người lao động

bị tai nạn lao động, bệnh 
nghề nghiệp; trao kinh phí 
hỗ trợ xây, sửa nhà mái ấm 
công đoàn; thường xuyên 
kiểm tra, giám sát việc thực 
hiện các quy định của pháp 
luật liên quan đến NLĐ... 
Các phong trào thi đua 
yêu nước như “Lao động 
giỏi, lao động sáng tạo”, 
“Xanh, sạch, đẹp, bảo đảm 
an toàn, vệ sinh lao động”, 
các hoạt động văn hóa văn 
nghệ, thể dục thể thao cũng 
được đẩy mạnh.

Với phương châm 
“Hướng về cơ sở, vì lợi ích 
đoàn viên”, các cấp công 
đoàn trong tỉnh đã không 
ngừng đổi mới nội dung, 
phương thức hoạt động để 
chăm lo và bảo vệ tốt hơn 
quyền lợi của đoàn viên, 
NLĐ.

Điểm tựa của đoàn viên, 
người lao động
Cùng với sự phát triển 

kinh tế - xã hội của tỉnh 
theo hướng công nghiệp 
hóa, hiện đại hóa, những 
năm qua, đội ngũ công 
nhân viên chức lao động 
(CNVCLĐ) trên địa bàn 
tỉnh có sự biến động về 
số lượng, chất lượng. Đến 
tháng 6/2023, tổng số đoàn 
viên công đoàn toàn tỉnh là 
168.806 người, sinh hoạt 
tại 1.614 công đoàn cơ sở. 
Công tác chăm lo đời sống 
và nhiệm vụ đại diện, bảo 
vệ quyền, lợi ích hợp pháp, 
chính đáng của đoàn viên, 
NLĐ luôn được các cấp 
công đoàn trong tỉnh quan 
tâm. Các cấp công đoàn 

đã chủ động tổ chức cho 
CNVCLĐ tham gia ý kiến 
đóng góp xây dựng các văn 
bản pháp luật, chế độ, chính 
sách liên quan trực tiếp đến 
quyền, trách nhiệm của 
NLĐ và tổ chức công đoàn; 
thường xuyên nắm bắt tình 
hình việc làm, đời sống của 
NLĐ để kịp thời tham mưu, 
đề xuất với cấp ủy, chính 
quyền, người sử dụng lao 
động chăm lo, bảo vệ quyền 
lợi NLĐ. Việc thương lượng, 
ký kết thỏa ước lao động tập 
thể trong các doanh nghiệp, 
nhất là doanh nghiệp ngoài 
khu vực nhà nước được 
chú trọng. Đến nay, đã có 
hơn 70% doanh nghiệp có 
tổ chức công đoàn ký thỏa 
ước lao động tập thể. Bên 
cạnh đó, hoạt động chăm 
lo phúc lợi cho đoàn viên 
được tập trung thực hiện 
với phương châm tăng số 
đoàn viên được thụ hưởng, 
làm cơ sở gắn kết đoàn 
viên, NLĐ vào tổ chức công 
đoàn thông qua các chương 
trình: tết sum vầy, tháng 
công nhân, mái ấm công 
đoàn... Trong 5 năm (2018 
- 2023) đã có 209 căn nhà 
được xây mới, sửa chữa từ 
quỹ mái ấm công đoàn với 
tổng số tiền hơn 6 tỷ đồng. 
Riêng trong giai đoạn 2018 
- 2022, Liên đoàn Lao động 
tỉnh và các cấp công đoàn 
trong tỉnh đã tổ chức 111 
chương trình “Tết sum vầy” 
và trao 190.925 suất quà 
với số tiền trên 67 tỷ đồng 
cho CNVCLĐ. Ngoài ra, các 
cấp công đoàn đã ký kết 
89 thỏa thuận hợp tác với 
các doanh nghiệp trong và 

ngoài tỉnh cung cấp các sản 
phẩm, dịch vụ với giá ưu đãi 
cho đoàn viên trên địa bàn 
tỉnh; đã có 86.771 lượt đoàn 
viên, NLĐ được thụ hưởng 
từ chương trình. Phong trào 
văn hóa văn nghệ, thể dục 
thể thao được đẩy mạnh. 
Hàng năm, hơn 70% công 
đoàn cơ sở tổ chức hoạt 
động văn hóa văn nghệ, thể 
dục thể thao, thu hút đông 
đảo CNVCLĐ tham gia.

Bên cạnh chăm lo đời 
sống vật chất, tinh thần, các 
cấp công đoàn trong tỉnh 
còn phát động nhiều phong 
trào thi đua, thu hút đông 
đảo cán bộ, đoàn viên, NLĐ 
tham gia, góp phần thực 
hiện thắng lợi nhiệm vụ 
chính trị của các cơ quan, 
đơn vị, trong đó trọng tâm là 
phong trào “Lao động giỏi, 
lao động sáng tạo”, “Giỏi 
việc nước, đảm việc nhà”, 
“Xanh, sạch, đẹp, bảo đảm 
an toàn, vệ sinh lao động”...

Bà Phạm Thị Thắng, 
Phó Chủ tịch Liên đoàn 
Lao động tỉnh cho biết: Thời 
gian tới, các cấp công đoàn 
trong tỉnh tiếp tục phát huy 
tính chủ động, quyền, trách 
nhiệm của tổ chức công 
đoàn trong việc đại diện, 
bảo vệ quyền lợi hợp pháp, 
chính đáng của đoàn viên, 
NLĐ. Nâng cao chất lượng 
thỏa ước lao động tập thể, 
chú trọng thương lượng về 
tiền lương, thu nhập, bữa 
ăn ca, cải thiện điều kiện 
làm việc, bảo đảm an toàn, 
vệ sinh lao động và những 
vấn đề cơ bản về phúc lợi 
cho đoàn viên. Tiếp tục triển 
khai đa dạng, hiệu quả các 
chương trình, hoạt động 
chăm lo đời sống vật chất, 
tinh thần cho NLĐ như tết 
sum vầy, tháng công nhân, 
mái ấm công đoàn...; tiếp 
tục mở rộng quy mô tổ chức 
các chương trình phúc lợi 
cho đoàn viên, nâng cao 
hiệu quả công tác tuyên 
truyền, phổ biến các chủ 
trương, đường lối của Đảng, 
chính sách, pháp luật của 
Nhà nước, tập trung vào 
những nội dung liên quan 
đến NLĐ, tổ chức công 
đoàn. Phát động các phong 
trào thi đua, trọng tâm là 
phong trào “Lao động giỏi, 
lao động sáng tạo”... Đặc 
biệt, các cấp công đoàn 
tiếp tục đổi mới mạnh mẽ 
phương thức hoạt động 
công đoàn trong tình hình 
mới theo hướng lấy đoàn 
viên, NLĐ là trung tâm, bảo 
đảm khoa học, kịp thời, thiết 
thực. Qua đó củng cố, tăng 
cường niềm tin của đoàn 
viên, NLĐ vào tổ chức công 
đoàn, góp phần xây dựng tổ 
chức công đoàn ngày càng 
vững mạnh.

THU TRANG

VÕ SĨ BÙI TRƯỜNG GIANG

Sẵn sàng cho ASIAD 19

giải đấu vô cùng quan trọng 
4 năm diễn ra 1 lần, Giang 
quyết tâm khắc phục chấn 
thương, trở lại “cuộc đua” 
với tâm thế tốt nhất. Vừa 
tập luyện vừa ép cân thi 
đấu trong điều kiện chân bị 
giãn dây chằng là điều rất 
khó khăn nhưng cuối cùng 
mọi nỗ lực cũng đã mang 
lại kết quả tốt khi Giang 
vượt qua các đối thủ để vào 
tới chung kết và giành huy 
chương bạc ASIAD 18. Từ 
khoảng thời gian khó khăn 
ấy, Giang tự cảm thấy mỗi 
lần “dính” chấn thương là 
mỗi lần cơ thể của mình 
lại buộc phải thích nghi để 
hồi phục một cách nhanh 
chóng hơn.

Rèn thể thao là rèn ý chí
Cũng nhờ kỷ niệm đáng 

nhớ tại ASIAD 18, Giang 
luôn tự nhủ trước mỗi giải 
đấu đều phải chuẩn bị nền 
tảng thế lực và kỹ chiến 
thuật tốt bởi nếu không khi 
bước vào thi đấu sẽ không 
thể tự tin, từ đó không thể 
có kết quả cao. Trước mỗi 
giải đấu lớn, ban huấn luyện 
thường đưa ra những bài 
tập nặng hơn so với thông 
thường. 1 ngày sẽ bao gồm 
3 ca, bắt đầu từ 5 giờ sáng, 
sau khi tập chạy khoảng 
2 tiếng là tập chuyên môn 
và thể lực. Ngoài ra, Giang 
cũng tự rút kinh nghiệm cho 
bản thân mình, những lúc ở 
dưới khán đài dù có áp lực 
như thế nào thì khi đã lên 
sàn đấu phải nhanh chóng 
cân bằng cảm xúc để chiến 
đấu hết mình. Giang cũng 
có thói quen tìm hiểu trước 
về đối phương qua băng 
hình các trận đấu để xác 
định những điểm yếu của 
đối phương, phát huy tốt 
nhất những điểm mạnh của 

bản thân để đạt kết quả tốt 
nhất. Theo Giang, rèn thể 
thao không chỉ là rèn thể 
lực mà chính là rèn ý chí bởi 
tập luyện thể thao rất mệt 
mỏi, áp lực từ các giải đấu 
luôn là rất lớn, nếu mình 
không quyết tâm vượt qua 
ngưỡng của bản thân thì sẽ 
không thể đạt được kết quả 
tốt trong tập luyện và thi 
đấu, vì vậy phải luôn luôn 
cố gắng vươn lên.

Chấn thương không thể 
quên là ở kỳ ASIAD 18, còn 
thành tích đáng nhớ nhất 
đối với VĐV này là tấm huy 
chương vàng tại kỳ SEA 
Games 32 diễn ra vào tháng 
8 vừa qua tại Campuchia 
vì niềm vui này đánh dấu 
cột mốc 10 năm theo đuổi 
và tập luyện wushu, đồng 
thời là huy chương vàng thứ 
ba liên tiếp tại đấu trường 
SEA Games của Giang. 
Với thành tích này, Giang 
được tặng Huân chương 
Lao động hạng Ba. Trường 
Giang chia sẻ: Bước vào kỳ 
SEA Games lần thứ ba, áp 
lực lớn đối với mình là các 
đối thủ đều đã gặp đi gặp 
lại nhiều lần, điều đó có 
nghĩa là họ cũng đã hiểu 
những điểm mạnh, điểm 
yếu của mình. Khắc phục 
điều đó, mình phải tuân 
theo những chiến thuật, kỹ 
thuật mới. Nhưng khi bước 
vào trận chung kết gặp 
đối thủ người Philippines, 
Giang vẫn không tránh 
khỏi tâm lý lo lắng bởi đối 
thủ đó đã đấu với mình tới 
3 lần, đã nghiên cứu về 
mình rất nhiều. Vượt qua 
tâm lý không tốt, mình lấy 
lại sự tự tin và cố gắng lắng 
nghe theo chỉ đạo của các 
thầy, từ đó đã chiến thắng 
đối thủ.

Quyết tâm đổi màu huy chương
Ngay sau khi trở về từ 

SEA Games 32 vào tháng 
5/2023, VĐV Bùi Trường 
Giang được triệu tập ở 
lại đội tuyển quốc gia để 
luyện tập với quá trình kỹ 
lưỡng nhất, sẵn sàng cho 
ASIAD 19 - 2022 sẽ diễn ra 
tại Trung Quốc vào tháng 
9. Thiệt thòi lớn nhất cho 
các võ sĩ wushu là năm 
2023 này, ở châu Á, số 
giải quốc tế tổ chức không 
nhiều. Ngoài SEA Games 
32 thì võ sĩ cũng chỉ được 
dự thêm ASIAD 19 - 2022, 
thế nên sự chuẩn bị chuyên 
môn vẫn rất cần cọ xát. Bùi 
Trường Giang chia sẻ: Nói 
về ASIAD, mình luôn xác 
định đây là giải đấu quan 
trọng nhất của cuộc đời 
VĐV wushu. Để sẵn sàng 
cho giải đấu này, mình 
chuẩn bị tâm lý và nền tảng 
thể lực tốt để bước vào giải 
tự tin nhất. Rất vui mừng là 
ban huấn luyện đã tạo điều 
kiện để các VĐV được đi 
tập huấn tại Trung Quốc 
- quê hương của bộ môn 
wushu, để phát triển bản 
thân thêm. Mỗi giải đấu đều 
khắt khe như nhau nhưng 
để bước vào giải đấu tầm 
cỡ châu lục như ASIAD, 
các thầy đã quan tâm và lo 
lắng cho mình nhiều hơn, 
cho mình sang Trung Quốc 
chuyên tâm vào tập luyện 
và có cơ hội được tìm hiểu 
kỹ những kỹ thuật mới ở nơi 
đây để phát huy vào giải 
đấu sắp tới.

Chuyến tập huấn tại 
Trung Quốc với thời gian 
một tháng có thể chưa thật 
nhiều nhưng ban huấn 
luyện các tổ nội dung của 
đội tuyển wushu Việt Nam 
sẽ tận dụng cơ hội này để 
tích lũy tốt nhất về chuyên 
môn cho tuyển thủ. Riêng 
với Bùi Trường Giang, anh 
luôn có cảm xúc vinh dự khi 
được khoác trên mình màu 
cờ sắc áo bước vào giải đấu 
quốc tế. Và khi mang về, 
dù là huy chương gì cũng 
là sự đóng góp nhỏ bé của 
mình cho Tổ quốc thân 
yêu. Mong rằng, với quyết 
tâm và nỗ lực lớn, niềm tự 
hào của wushu Thái Bình 
tại đội tuyển quốc gia sẽ có 
sự chuẩn bị tốt nhất, qua đó 
tạo nên dấu mốc mới trong 
sự nghiệp thể thao thành 
tích cao của mình.

TÚ ANH

Xác định người lao động (NLĐ) là yếu tố quan trọng quyết định 
thành công của doanh nghiệp, những năm qua, các cấp công đoàn 
trong tỉnh luôn quan tâm chăm lo, bảo vệ quyền, lợi ích hợp pháp, 
chính đáng cho NLĐ, giúp NLĐ yên tâm gắn bó với doanh nghiệp.

Lãnh đạo Liên đoàn Lao động tỉnh trao kinh phí hỗ trợ xây nhà 
mái ấm công đoàn cho chị Bùi Thị Diệu, xã Quang Trung, huyện 
Kiến Xương.

Võ sĩ Bùi Trường Giang (áo đỏ) thi đấu tại SEA Games 32.


