Thu ba, ngay 15 thang 3 nam 2022

HUNG HA

Biio dém vt 'y 18, Sinh pham
frong phong, chong dich Govid-19

Trong nhiing ngay qua, so ca mdc Covid-19 trén dia ban huyén Hung Ha lién tuc tang cao,

vi vdy nhu cdau st dung vdt tu, hoa chdt, sinh phdm, ddc biét la kit test nhanh Covid-19 tang

dot biéen. Truoc tinh hinh trén, cdc co so'y té'trén dia ban huyén da chu dong thyc hién cdc gidi
phdp phit hop bdo ddm nguon cung vdt tuy t€ phuc vu cong tdc phong, chong dich tai don vi.

hiing ngay nay, tai
N Tram Y t€ xa Dong

Do, lugng ngudi dan
dén lam xét nghiém nhanh
Covid-19 gidm so véi thoi
diém sau t&t Nguyén dan
Nham Dan, hién tai chi
con khoéng 40 - 50 ngudi/
ngay, tuy nhién day van la
con s6 cao nén nhu céau
s dung vat tu y té va sinh
phé&m ciing t&ng. Trudc thuc
t€ trén, cung vGi cac trang
thi€t bi y t€ dugc céap vé
nhu quan 4o bao hd, nudc
sat khuén, khau trang y té&,
gang tay, binh oxy... Tram Y
t€ xa bong D6 da chd dong
kéu goi cac t8 chuic, ca nhan
trong va ngoai xa hé trg trang
thiét bi dé phuc vu cong tac
phong, chéng dich tai dia
phudng. Bac st Nguyén Thi
Thém, Tram trudng Tram Y
t€ xa cho biét: Chung t6i du
phong khoang 300 kit test
nhanh Covid-19, 50 test xét
nghiém PCR, 100 bo quan
4o bao ho, 50kg hoa chat.
Do d6, dén thsi diém hién
tai trong kho clia Tram da co
ban dd s6 trang thiét bi y té
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Céc co sdy t& & Hung Ha chii dong du tri vét tu'y t&, sinh phdm dép ting nhu cu xét nghiém nhanh

Covid-19 ctia ngudi dan.

céan thiét, sén sang tam thé
chéng dich bat ¢ luc nao.
Con tai Bénh vién ba
khoa Hung Ha, ngoai viéc
bdo ddm an toan phong,

chong dich Covid-19 trong
qua trinh kham chiia bénh
cho ngudi dan, Bénh vién
con phdi hop véi cac don vi
cung Ung thuéc chl dong

dy tri vat tu y té, khong
dé finh trang thiéu vat tu y
t€ trong tinh hinh dich ting
cao. Bac si Vo Thanh Binh,
Phé Giam déc Bénh vién

cho biét: Thuc hién phuong
cham “4 tai ch8”, chung téi
da chuén bi day du vat chat,
trang thiét bi, sinh pham tu
cac ngudn nhu: nguén cung
cép cla SG Y té, dédu thau
mua sam, tai trg tU cac don
vi, UBND huyén... Bénh
vién cling quan triét can bb,
y béac si s dung tiét kiém,
hop ly, hiéu qua, khong dé
xay ra hién tugng lang ph;
phdi hgp véi cac ¢G quan,
don vi, dia phuong tang
cudng huy dong cac nguén
tai trg, ing ho bang hién vat
la kit test nhanh Covid-19
dé dap Ung kip thdi cong tac
xét nghiém cho nhiing FO
dang diéu tri tai co s6. Dong
thoi, Bénh vién ciing chudn
bi 40% s6 giudng bénh dé
phuc vu diéu tri cho bénh
nhan Covid-19.

Dén nay, Bénh vién Da
khoa Hung Ha da diéu tri
khdi cho 720 bénh nhan
Covid-19, hién dang diéu tri
cho 20 bénh nhan cé bénh
nén, thai phu, tré em... Trong
qué trinh diéu tri, Bénh vién
da tap trung t6i da moi
ngudn lyc, tang cudng cac
gidi phap dé tiép nhan, diéu
tri hiéu qua; bo tri day dd
trang thiét bi, may moc hién
dai, phan ca, kip truc, bao
dam cham séc toan dién cho
ngudi bénh 24/24 gis. Ong
Pao Ngoc Lan, xa Chi Hoa
cho biét: Téi bi bénh than,
cép cuu trong tinh trang roi
loan dién gidi, phu toan than
va mac Covid-19 nhung nho
c6 trang thiét bi hién dai va
sy cham soéc tan tinh cla
cac y bac sinén t6i dugc cap
cliu kip thoi, dén nay stic
khée da én dinh.

Bénh vién Da khoa Lam
Hoa Hung Ha ciing duy tri

va siét chat cong tac phan
lubng, sang loc xét nghiém
SARS-CoV-2 ngay ti céng
bénh vién déi véi 100%
trudng hop dén kham chia
bénh va chd déng céac trang
thiét bi phuc vu cong tac
kham, diéu tri cho bénh
nhan Covid-19. Bac si Tran
Ngoc Tuyén, Phé Giam
déc phu trach chuyén moén
Bénh vién cho biét: Chung
t6i da xay dung k& hoach
bé tri Khoa Ndi nhi dé diéu
tri cho bénh nhan Covid-19
vGi 50 giudng bénh. Bdng
thdi, chd déng lién hé truéc
vGi cac cong ty dugc cé
uy tin cung cép vat tu y té,
sinh phdm phuc vu céng tac
kham chiia bénh cling nhu
cbng tac xét nghiém SARS-
CoV-2 cho ngudi dan khi cé
nhu cau.

Th&i gian qua, UBND
huyén Hung Ha da trich kinh
phi va van déng nguén xa
hoi hoa trén 1,5 ty dong dé
hé trg cac dia phuong chi
dong mua sam trang thiét bi,
vat tu y t& dé dap lng yéu
cau cong tac phong, chéng
dich Covid-19 trong thdi
diém hién nay. Béng thdi,
chi dao cac ca sd y té trén
dia ban huyén bo tri 40% s6
giudng bénh hién c6 dé chi
dong ti€p nhan diéu tri bénh
nhan Covid-19. Cac cc quan
chuyén mén nhan dinh, thgi
gian i dich Covid-19 véan
con dién bién phic tap,
huyén Hung Ha yéu cau cac
dan vi, dia phuong tiép tuc
ra soat, mua sdm bé sung
vat tu, hoéa chat, phuong
tién, bao dam khong dé bi
dong trong phong, chéng
dich Covid-19.

THANH THOY

rudng Tiéu hoc va

I THCS Vi Trung co
gan 800 hoc sinh
nhung s6 hoc sinh dén hoc
bién déng theo ngay. Dén
ngay 10/3, cép tiéu hoc co6
20 trudng hgp FO, 140 F1,
5 ¢6 gido la FO nén trong
téng s6 459 hoc sinh thi chi
c6 185 em dén trudng. Co
nhiing ngay cép tiéu hoc
c6 chua day 40 hoc sinh
dén hoc. O cdp THCS,
té6i ngay 10/3 c6 330 hoc
sinh di hoc, 134 em nghi.
Song véi phuong cham
thich Gng an toan, linh
hoat, kiém soat hiéu qua
dich Covid-19, cac thay co
gido van dén trudng truyén
dat kién thiic cho hoc sinh.
C6 giao Nguyén Thi Dung,
chi nhiém 18p 1B cho biét:
Trudc day toi tung la FO
nén phai nghi 8 nha mot
tuan; tuy nhién, véi quyét
tam khong dé dich bénh
lam anh hudng tdi chat
lugng giao duc, trong thai
gian do6 t6i van sdp xé&p
cong viéc, vlua chiia bénh
vlia day tryc tuyén. Dén
nay, khi stic khde 8n dinh
t6i lai trd lai buc giang dé
giang day binh thudng. Tuy
nhién, dich bénh dién bién
phtic tap nén trong téng s6
32 hoc sinh md&ico 10 chau
di hoc. Ong Ping Xuan
Hoan, Phé Hiéu truéng
nha trudng cho biét: Thuc
hién chi dao cla cép trén,

No luc day va hoe & Kién Xuong

Trong bai cdnh dich Covid-19 dién bién phtic tap, s6’ ca mdc tdng,
nganh gido duc va dao tao huyén Kién Xuong da linh hoat thuc hién
gidi phdp vita day truc tiép viea day truc tuyén, bdo dam day va hoc

an toan, hiéu qud.

i

nha trudng van té chic day
hoc truc ti€p song thuc té
nhiéu I16p ty 1& hoc sinh di
hoc thdp nén dé bao dam
quy ché& chuyén mén cac
thay c6 gido da linh hoat
day ca hoc truc tuyén cho

e O
Gid hoc clia c6 va tro Idp 1B, Trudng Tiéu hoc va THCS Vi Trung (Kién Xuong).

hoc sinh. Do dac thu 6 qué
cac chau khéng co nhiéu
thiét bi hoc truc tuyén,
hau nhu chi tréng chd vao
dién thoai clia b6 me nén
cac thay c6 giao da chon
khung giG thich hgp nhu
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budi chiéu mudn va t6i dé
gidng day. Nhu vay sé vét
vé hon so véi trudc nhung
nhd chd dong thuc hién ké
hoach gidng day, tranh thi
thdi gian vang dé truyén
dat kién thiic nén dén nay

nha truGng da dap Ung
dugdc khung chuong trinh
day hoc dé ra.

Truong Tiéu hoc va
THCS Hoda Binh cling day
hoc theo 2 phuadng phap la
truc ti€p va truc tuyén, trong
dé budi sang day truc tiép &
truong, budi chiéu day truc
tuyén cho cac trudng hgp
FO, F1 cach ly tai nha. Thay
gido Hoang Ngoc Anh, Hiéu
trudng nha trudng cho biét:
Nha trudng da lam t6t cong
tac tuyén truyén déi véi phu
huynh va cac em hoc sinh
vé Nghj quyét s6 128 cla
Chinh phl vé thich Ging an
toan, linh hoat, kiém soat
hiéu qua dich Covid-19, do
d6é céac bac phu huynh da
hiéu va (ng hd cac hoat
déng cla nha trudng, hoc
sinh dén I6p ty & ngay cang
cao. Dén nay ty I& hoc sinh
dén trudng dat 80%. Co
giao Ducng Thj Hang, chi
nhiém 18p 1A cho biét: Ngay
tu khi dich bung phat, I6p da
c6 mét s6 hoc sinh bi méc
Covid-19 song do tam ly lo
l&ng nén mot s6 phu huynh
da cho con tam thdi nghi
hoc. Trong qué trinh do toi
van 1én IGp day binh thudng,
dong thoi day truc tuyén,
giao bai tdp cho nhiing hoc
sinh cach ly tai nha.

TU dau nam dén nay,
Phong Gido duc va bao tao
huyén Kién Xudng da ban
hanh nhiéu van ban vé tang

cudng cobéng tac phong,
chéng dich Covid-19 va
thuc hién t6t nhiém wvu
chuyén moén. Tap trung
chi dao thuc hién nghiém,
quyét liét, hiéu qua Nghi
quyét sd6 128 cua Chinh
phU va dot cao diém phong,
chéng dich Covid-19 sau
tét Nguyén dan. Can cu
ndi dung trong sé tay bao
dam an toan phong, chéng
dich Covid-19 dé stia déi,
xay dung phuong an, kich
ban xU ly khi xudt hién
cac trudng hgp nghi méc
va mac Covid-19. Hudng
dan can bo, giao vién,
hoc sinh ty do than nhiét,
kiém soat slic khde trudc
khi dén trudng. Khi phat
hién giao vién, hoc sinh
mac Covid-19 can cach
ly khoanh ving hep nhat
cé thé; déi véi nhiing 16p,
nhlng trudng c6 hoc sinh
m&c Covid-19 bao dam
hoc sinh phai dudc di hoc
truc tiép nhidu nhat cé thé.
Tiép tuc t6 chiic déng thdi
hai hinh thic day hoc truc
tiép va truc tuyén bao dam
chét lugng va hoan thanh
ké& hoach nam hoc dé ra.
Vi viéc thuc hién déng
b6 cac gidi phap, nganh
gido duc huyén Kién Xuong
phdn ddu hoan thanh tét
nhiém vu chuyén moén
trong nam hoc 2021 - 2022.

THU THOY

Thai Binh

Hurding dan mdi nhat
Vé quan Iy FO tai nha

(nhandan.vn) Ngay 14/3, B0 Y t€ ban hanh Quyét dinh
s8 604 kém hudng dan quan ly tai nha déi véi ngudi méc
Covid-19 thay thé Quyét dinh s6 261 ngay 31/1/2022 cla
Bo trudng Bo Y t€ ban hanh Hudng dan quan Iy ngudi
mé&c Covid-19 tai nha va s 528 ngay 3/3/2022 ban hanh
Hudng dan quan ly tai nha déi véi tré em méac Covid-19.
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Anh minh hoa

Theo do, tiéu chi lam sang cla ngudi mac Covid-19
diéu tri tai nha dudc b sung “La ngudi bénh Covid-19 da
dugdc co sG kham bénh, chiia bénh diéu tri nhung chua
dat tiéu chudn khdi Covid-19 va dat tiéu chudn quan ly
tai nha thi dugc chuyén vé nha dé tiép tuc cham séc”.
Ngoai ra, huéng dan bd sung muc “Khai bao y t&” véi
FO diéu tri tai nha. Trong d6, FO hoac ngudi chdm soc
théng bao vdi tram y té€ x&, phudng hodc cd sG quan ly
FO tai nha... theo hudng dan cla dia phudong vé: thong
tin ca nhan, thdi diém dudc xac dinh mic Covid-19, doi
tuong dudc quan ly tai nha, thoi diém hét cach ly, diéu tri
tai nha. Tram y t& x&, phudng ho&c cd s& quan ly ngudi
méc Covid-19 tai nha thu thap théng tin va lap danh sach
ngudi mac Covid-19 quan ly tai nha theo mau quy dinh
tai Phu luc s6 01.

Cac vat dung can thiét véi FO diéu tri tai nha: Nhiét ké;
may do SpO2 ca nhan (néu c6); khdu trang y t&; phuong
tién vé sinh tay; vat dung ca nhan can thiét; thung chia
chét thai lay nhiém co6 nép day. Phuadng tién lién lac: Dién
thoai, s6 dién thoai clia cac cd sG y té (tram y té€, trung
tam y t& quan, huyén, trung tam van chuyén cap cliu, bac
si, t6 tu van cong déng, t6 phan ting nhanh, bénh vién...).

Thudc diéu tri tai nha gia dinh can chuan bij khi
c6 FO

- Thu6c ha s6t: paracetamol cho ngudi I6n: vién
500mg, s6 lugng dd dung trong 3 - 5 ngay. Paracetamol
cho tré em (tly theo can nang va dé tu6i): goi bét hoac
c¢dm pha hén dich uéng hodc vién ham lugng 80mg,
100mg, 150mg hoac 250mg, 325mg, 500mg, s6 lugng
dd dung trong 3 - 5 ngay.

- Dung dich céan béng dién giai: Oresol, goi bu nudc,
chét dién giai khac.

- Thudc giam ho (tly theo triéu chiing): Thudc tir thao
dugc, hodc thuéc gidm ho don thuén, hoac thuéc gidam ho
két hgp khang histamin..., s6 lugng dd dung trong khoang
5 - 7 ngay. Luu y chi dinh, chéng chi dinh va cac canh
bao, than trong khi st dung thudc.

- Dung dich nhé mudi: natriclorua 0,9%, dG dung tu
5 -7 ngay.

- Thuéc diéu tri bénh nén theo don thudc dugc ké don
dang st dung cho ngudi bénh (néu can, dd st dung trong
1 - 2 tuan).

Hudéng dan madi dac biét thay déi vé diéu kién cach
ly: “Tao khong gian cach ly riéng. Nai cach ly phai thong
thoang, khong s dung may lanh trung tam; luén maé clia
so”.

Céac hudng dan vé “Theo ddi stic khde ngudi mac
Covid-19” hau nhu khong thay déi so véi cac van ban
dudc ban hanh truéc dé. Tuy nhién, B Y t& bd sung yéu
cau vé thuc hién cac bién phap phong lay nhiém. Theo
dé, FO va ngudi cham séc hoac ngudi & cung nha véi FO
thuic hién cac bién phap kiém soat nhidm khuén, phong
lay nhiém nhu sau:

- FO can han ché ra khoi nai cach ly. Khi phai ra khi
nai cach ly phai mang khau trang, giti khodng céach véi
nhiing ngudi khac.

- Ngusi chdm séc hoac ngudi nha & cung nha luén
mang khau trang, giii khoang cach khi phai tiép xuc véi
FO.

- Noi céach ly giii thong thoang, han ché dé cac dé
dung vat dung kho lam sach (thi béng, gidy, bia...) tai
khu vuc nay.

- RUa tay hodc sat khuén tay thudng xuyén. Khii
khuén céc vat dung va bé mat tiép xtc thudng xuyén nhu
mét ban, tay ndm clia, cac thiét bi cam tay, bon cau, bén
rlia... hang ngay va khi day ban.

- Phan loai, thu gom chét thai lay nhiém dang quy dinh.

Phat huy siic tre
frong cac hoat dong tinh nguyen

6i phuong cham
hudng vé co sd, xuat
phat ti cd sd, thoi

gian qua, cac cd s3 doan
thuéc Poan Thanh nién
Khéi cac cd quan tinh da
trién khai nhiéu hoat dong
tinh nguyén cé y nghia thiét
thuc vi cong déng.

Anh Pham Xuéan Thy,
Bi thu PBoan Thanh nién
Khéi cac ca quan tinh cho
biét: Doan Khoi cé 47 co
s doan truc thudc vsi hon
2.400 doan vién. Boi ngl
can bd doan co sd déu
la kiém nhiém, cbéng tac
chuyén mén chiém héau
hét thsi gian. Thém nia,
moét s& chi doan it doan
vién anh hudng khong nho
dén viéc sinh hoat doan.
Tuy nhién, khéng vi thé ma

cac phong trao tinh nguyén
kém hiéu qud. Trong viéc
trién khai cac chuong trinh,
hoat dong, chién dich tinh
nguyén, Doan Khéi da giao
muc tiéu phan ddu cu thé dé
cac cd s§ doan né luc thuc
hién. Tinh lién két gilia cac
cd sG doan trong cac hoat
doéng tinh nguyén nham tao
ra nhiing cong trinh, phan
viéc thanh nién cé quy
mo, gia tri 16n, tao ddu an
cla thanh nién ngay cang
dugc phat huy. Trong nam
2021, téng gia tri cac hoat
dong tinh nguyén ctia doan
vién, thanh nién trong Khéi
uéc tinh khodng 900 triéu
déng, tap trung vao cac
hoat dong: tang qua, kham
bénh, cap thuéc mién phi,
hé trg xay nha tinh nghia...

Té chiic doan cac cap da
hé trg vat tu y t&€, nhu yéu
ph&m, huy déng doan vién,
thanh nién la y bac s tré
tham gia phong, chéng
dich Covid-19. Béng thai,
t6 chlic cac hoat dong
cham soc, dd dau cac em
thiéu nhi vdi téng gié tri cac
suat qua, hoc bdng hon
400 triéu dong va mot s6
dgt hi€n mau tinh nguyén
rieng clia nganh, cd quan,
don vi, két qua thu dudc
620 dcn vi mau.

Cung vdéi viéc tham gia
tich cuc cac hoat dong
chung do Boan Thanh nién
Khai cac ¢ quan tinh phat
dong, cac co sG doan da
trién khai nhiéu hoat déng
tinh nguyén phu hgp vGi
dac thu riéng cla don vi,

tap trung vao cong tac bao
dam an sinh xa hoi. Tiéu
biéu: Doan Thanh nién
Bénh vién Nhi Thai Binh
t6 chiic kham bénh, cédp
thuéc mién phi cho 1.500
tré em tai xa Vi Lac (thanh
phé Thai Binh) va xa Phu
Chau (Péng Hung); Chi
doan Thanh nién Bao Thai
Binh nhan d& dau hoc sinh
c6 hoan canh dac biét khé
khan... Su tam huyét, nhiét
tinh clia doan vién, thanh
nién & cac co sé doan da
tao nén nhiéu cong trinh,
phan viéc cé y nghia thiét
thuc vdéi ngudi dan. Chij
Nguyén Thi Van Anh, Bi
thu Doan Thanh nién Bénh
vién Da khoa tinh cho biét:
Nam 2021, Bénh vién DPa
khoa tinh cling nhu céc co

sG y té khac co s6 lugng
bénh nhan Covid-19 déng.
M&i ngudi mot nhiém vu
nhung ai cling ¢6 gang
hoan thanh t6t nhat. Béi
ching t6i xac dinh phai
c¢6 gang nhiéu hon via
dé hoan thanh nhiém vu
chuyén moén via thé hién

vai tro, trdch nhiém cua
tudi tré trén tran tuyén
phong, chong dich. Bén
canh thuyc hién nhiém vu
chuyén mon, tranh thl gio
nghi trua, khi dudgc tai trg
kinh phi, doan vién, thanh
nién Bénh vién con lam
2.000 kinh ch&n giot ban,

mua 4.000 kh&u trang y
té phat mién phi cho nhan
vién y t€ va ngudi bénh;
tuyén truyén phong, chéng
dich cho ngudi dan.

Anh Pham Xuan Thay
cho biét thém: Cac hoat
ddng tinh nguyén dugc cac
cG sG doan gan véi phong

trao “3 trach nhiém” (trach
nhiém véi céng viéc, trach
nhiém vé&i nhan dan, trach
nhiém véi chinh minh) thé
hién qua viéc xung kich di
dau trong (ng dung cong
nghé théng tin, thi dua sang
tao, cdi cach hanh chinh,
nghién ctu khoa hoc... Dé
cac hoat dong tinh nguyén
thuc su hiéu qua, té chic
doan luén chudn bj chu
dao vé noi dung va cach
thic t8 chic, bdo dam
tinh hiéu qua, thiét thuc va
chuyén nghiép. Céac hoat
dong dugc trién khai theo
cac budc: Khdo sat nhu
cau; lap k& hoach; phdi
hgp cac bén va huy dong
ngudn luc; kiém tra, giam
sat va danh gia. Cung véi
dé, cac hoat dong duya
trén Iinh vuc cula tlung co
s& doan gan vdi nhiém vu
chinh tri, nhu cau thuc té
cla tling co quan, don vi,
dia ban... B&i vay da tao
dugc stlic lan tda, hiéu qua,
thiét thuc, thu huat doéng
dao doan vién, thanh nién
tham gia.

XUAN PHUGNG



