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Td chifc ngay hdi dai doan két toan dén toc

(Xem tin trang 8)

KY NIEM 91 NAM NGAY THUYEN THONG MTT[I VIET i

. baita Nguyén Ngoc Tué, Uy vién Ban Thuong vy Tinh tiy, Chi huy truéng Bé CHQS tinh trao qua ctia Tinh tiy, HDND, UBND,
Uy ban MTTQ tinh cho cdn bo va nhdn ddn thon Hoe Nha, xa Thuy Chinh (Thdi Thuy).

Tiép nhdn 2 xe ciiu thirong
tlo Tap doan Dau khi Viet Nam frao tang

S ang ngay 6/11, SO'Y t€ t6 chiic ti€p nhan 2 xe ctiu

Ph6 Truéng ban thuong truc Ban Chi dao phong, chong
dich Covid-19 tinh; dai dién S&'Y t€ va Tap doan Dau khi
Viét Nam.

thuong do Tap doan Dau khi Viét Nam trao tang.
Du 1€ tiép nhan va ban giao xe c6 dong chi Tran
Thi Bich Hang, Tinh ay vién, Ph6 Chu tich UBND tinh,

(Xem tiép trang 8)
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THANH PHO
T " A Agaa v A v
Trien kil mor s0 bié phiap cap hach
phong, chong dich Govid-19 trong tinh hinh mi

Chiéu ngay 6/11, thanh pho Théi Binh hop trién
khai mot s6 bién phéap cap bach phong, chong dich
Covid-19 trong tinh hinh méi. Pong chi Hoang Van
Thanh, Uy vién Ban Thuong vu Tinh tiy, Bi thu Thanh
uy, Chu tich HDND thanh pho t6i du.

Thoi gian qua, thanh pho da trién khai kip thoi va
hiéu qua cac bién phap phong, chong dich phu hop
voi thuc té dia phuong; ban hanh 265 van ban cac
loai chi dao, huéng dan céc bién phép phong, chong
dich. Hién thanh phé dang céach ly, giam sat stic khoe
gan 2.000 truong hop, trong d6 céch ly tap trung 80
truong hop; da co6 trén 142.000 nguoi tir da 18 tudi tré
lén tiém vic-xin phong Covid-19, dat 97,2%.

Hién nay, tinh hinh dich Covid-19 tai Théi Binh c6
nhiéu dién bién mai phic tap. Dé chti dong phong,
chéng dich trong tinh hinh méi, kién quyét khéng
dé dich buing phat, 1ay lan trén dia ban, Ban Chi dao
phong, chong dich Covid-19 thanh phé yéu cau cac
nganh, don vi, cdc xa, phuong tuyét doi khong lo 13,
cht quan, quyét liét thuc hién céc bién phdp phong,
chong dich. Tiép tuc quan ly, kiém soat chat nguoi
tlr tinh ngoai tré vé dia phuong. Chu trong cong tac
thoéng tin, tuyén truyén, nhat1a tuyén truyén luu dong
dé nang cao nhan thtec, y thiec trach nhiém ctia nguoi
dan. Tang cuong kiém tra, don doc, nhic nho, xi ly
nghiém cac vi pham quy dinh phong, chéng dich;
phét huy hiéu qua hoat dong cta cac t6 Covid-19

cong dong... .
MINH NGUYET

A “n

Niém ra fi hinh th hin 813 khoa hoe
Va cdng nghé cap finf fai huyén Quiih Phy

Chiéu ngay 6/11, S& Khoa hoc va Cong nghé kiém
tra mo6 hinh stt dung phan httu co vi sinh cho cay 6t tai
xa An Ap (Quynh Phuy) thuoc dé tai khoa hoc va cong
nghé cdp tinh “Ung dung khoa hoc ky thuat dé san
xudt phan bon hitu co vi sinh nham phong, trix bénh
hai viing ré va nang cao nang suét, chat lugng mot s6
cay trong thudc ho ca tai Thédi Binh” do Hoc vién Nong

nghiép Viét Nam ch tri thuc hién. ]
(Xem tiép trang 6)

THU TRANG

Toan dan tham gia

phong chang dich Govid-19

Budng day néng: 1800 9402 - 0227.3831.398

veé tir viing dich phia Nam.

S6 bénh nhan nhiém Covid-19 dugc cong bé khédi bénh trong ngay 1a 1.754 bénh
nhan. Hién 839.101/961.038 bénh nhan da duoc diéu tri khoi.

Tai Thai Binh, tinh dén 20 gid 20 phtt ngay 6/11, ghi nhan 1 truong hop duong
tinh véi SARS-CoV-2 méi tai khu céch ly tap trung huyén Hung Ha la cong dan tré

Toan tinh hién c6 235 truong hop F1 va 1.512 truong hop F2 dang dugc céch ly,

Tinh hinh dich Covid-13 dén ngay 6/11

Trén thé gioi, theo bdo cdo cua Trung tam Dép ting khan cap su kién y té€ cong
cong Viét Nam, B9 Y t€, tinh dén t6i ngay 6/11, s6 nguoi nhiém Covid-19 tai cac
quoc gia, vung lanh thé 1a hon 249,9 triéu nguoi, trong dé hon 5,05 triéu nguoi da
tr vong.

Tai Viét Nam, ngay 6/11, ca nudc ghi nhan thém 7.491 ca nhiém Covid-19 méi,
trong do6 7.480 ca trong nudc va 11 ca dugc cach ly ngay sau khi nhap canh. Viét Nam
hién da ghi nhan 961.038 ca nhiém Covid-19.

Dén nay, cac tinh, thanh pho trén ca nuéc da thuc hién tiém hon 88,4 triéu muai
vac-xin phong Covid-19.

SO DIEN THOAI TIEP NHAN CAC THONG TIN VE DICH COVID-19

TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT TiNH:
0931.581.292 - 0914.590.476
0227.3831.885

sS3S v TE:
0969.851.212
0227.3640.786

theo doi stic khoe.

24 gior qua, Thai Binh da xét nghiém 1.412 mau, trong d6 592 mau xét nghiém
bang phuong phap PCR va 820 mau test nhanh.

Téng s6 truong hop nguy co di vé tit cdc viing c6 dich tinh tirngay 12/10 dén nay
14 18.640 truong hop.

Tai Bénh vién Da khoa tinh va cac co sy t€ khac dang céch ly, diéu tri 26 bénh
nhan nhiém Covid-19.

Tdng s truomg hop dang cach ly, theo dai stic khoe tai cac khu cach ly tap trung
ctia tinh, cia huyén la 1.662 truong hop, trong d6 1.321 truong hop da co két qua xét
nghiém am tinh véi SARS-CoV-2; 341 truong hop dang cho két qua.

Tinh dén 20 gio ngay 6/11, Thai Binh da thuc hién tiém 958.189 mai vic-xin
phong Covid-19. .

THU HOAI
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KY NIEM 104 NAM CACH MANG THANG MUGI NGA (7/11/1917 - 7/11/2021)

CACHMANG THANG MUOI
Cudc cach mang cualong dan

(nhandan.vn) Cdch mang Thang Mugi da dién ra cach dy hon 100 nam nhung t4m anh hudng cia né vuot moi khng gian, thi gian,
dan dat cac quac gia trén con dudng di [én chi nghia xa hi. Cch mang Théng Mudi - cudc cdch mang ciia long dan, 13 dong lc va hinh
mau cho cach mang Viét Nam di tir thang loi nay dén thang loi khéc.
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“Ngdi sao chi dudng”

cho cach mang Viét Nam

Céach mang Thang Muoi Nga da m&
dau va la cot moc danh ddu thoi dai moi
trong lich stt loai nguoi, do la thoi dai qua
do tr cht nghia tu ban lén chtl nghia xa
hoi, thoi dai lam cht ctia nguoi lao dong
va quan ching can lao, xay dung mot
ché do khong con ap bic, boc 16t vi hanh
phtic ctia dong dao nhan dan. Chinh vi
vay, trong qué trinh tim dudng cttu nudc
cho dan toc Viét Nam, tirbai hoc ctia cudc
Cach mang Thang Muoi, Cha tich H6 Chi
Minh khédng dinh, muén ctu nuoc va giai
phong dan toc khoéng c6 con duong nao
khac con duong cach mang vo san.

Cha tich H6 Chi Minh timg khéng
dinh vai tro chi duong, dan 16i ctia Cach
mang Thang Muoi d6i voi cach mang
Viét Nam, d6i v6i viéc thuc hién muc tiéu
xay dung ché do vi hanh phic ctia nhan
dan: “Kinh nghiém ctia Cach mang Thang
Muoi, nhitng thanh tuu caa Lién X6 la
ngoi sao chi duong cho chiing toi trong su
nghiép xay dung mot cudc doi hanh phic
cho nhan dan Viét Nam”®,

Cho du sy sup dé ctia ché do xa hoi
chti nghia & Lién X6 va Bong Au c6 lam

cham tién trinh di 1én cha nghia xa hoi
trén thé giéi nhung khong thé dao ngugc
duoc xu thé di 1én cht nghia xa hoi &
pham vi toan cau. Dang khang dinh theo
quy luat tién hoa cuaa lich s, loai nguoi
tdt yéu sé di lén cha nghia xa hoi. Vi vay,
kién dinh muc tiéu xay dung mot ché do
giai phong con nguoi khéi moi ap b,
béc 10t, kién dinh xay dung ché do lam
chti cia nhan dan ¢ nuéc ta khong chi
la nguyén vong cta nhan dan ma con la
xu thé tat yéu khach quan: “Trong bat ky
diéu kién va tinh hudéng nao, phai kién
quyét thyc hién duong 16i d6i méi va muc
tiéu doi mai, kién dinh va van dung sang
tao, phat trién chi nghia Mac - Lénin, tu
tudng HO6 Chi Minh, kién dinh muc tiéu
doc lap dan toc va cht nghia xa hoi”®.
Mot trong 5 quan diém chi dao do
Pai hoi XIII ctia Dang chi ra la: “Kién
dinh va van dung, phat trién sang tao
chti nghia Méc - Lénin, tu tuéng H6 Chi
Minh; kién dinh muc tiéu doc lap dan toc
va chti nghia xa hoi; kién dinh duong 16i
do6i moi cia Dang; kién dinh cdc nguyén
tac xay dung Dang dé xay dung va bao vé
ving chdc Té qudc Viét Nam xa hoi cha
nghia”®. Vi vay, kién dinh muc tiéu nay
la kién dinh con duong ma Chua tich H6

Anh tuliéu

Chi Minh va Dang da lua chon con duong
Céch mang Thang Muoi.

Cudc cdch mang cila long dan

Co6 su lanh dao ding dén cua Dang la
rdt can thiét va quan trong nhung chua
dt ma can tap hop, té chiic va van dong
duoc nhan dan ting ho va tham gia duong
16i cia Dang. Vi vay, xay dung duoc doi
quan chinh tri va vii trang hung hau tu
quan ching nhan dan tham gia cich
mang, thuc hién cac nhiém vu ctia cudc
cach mang cting 1a mdt bai hoc quan
trong lam nén thanh céng ctia Cach mang
Thang Muoi.

Xac dinh dugc tam quan trong cda
quan ching nhan dan d6i v6i sy thanh
cong ctia cich mang, Dang Bonsévich xac
dinh nhiém vu quan trong nhat cia toan
Pang lic nay la dau tranh gianh da so giai
cdp cong nhan va quan ching nhan dan,
thanh lap doi quan chinh tri dong dao va
du stc lat d6 chinh quyén cua giai cap tu
san, co lap va danh bai cac dang thoa hiép
Mensévich va xa hoi cach mang. Vi vay,
nhimg nguoi Bonsévich da kién tri di vao
quan ching cong nhan va nhan dan dé
gido duc, van dong va tap hop quan chiung

ung ho bang va tich cuc thuc hién khiu

iéu cua Dang. Dang nhan thic duoc rang
chi ¢6 théng qua dau tranh, hoat dong
cach mang va t6 chtic méi c6 thé gido duc
va tuyén truyén cho quan ching.

Céach mang Thang Muoi thanh cong
vi n6 la mot cudc cdch mang cé tinh chat
nhan dan sau sic, 1a su ndi day cia dong
ddo quan ching dudi khdu hiéu “cong
néng binh lién hiép lai” khéng phan biét
dang cdp, ton gido hay thanh phan dan
toc. Thanh coéng ctia cach mang la do:
“Duéi anh sang cua Luan cuong, Dang
Bonsévich da tap hop doi nga toan Dang,
xay dung thanh cong mot déi quan chinh
tri ngay cang déong dao va du stic danh bai
cac thé lyc chong doi, tién hanh thang loi
cudc cach mang xa hoi chu nghia thang
107@.

Lénin da nhiéu lan nhdn manh vé
sttc manh ctia quan ching, cta viéc tap
hop luc luong do6i voi sy thanh cong ctia
cach mang: “Chung ta da gianh duogc da
s0 trong giai cdp ding lam doi tién phong
ctia cach mang, doi tién phong ctia nhan
dan va c6 kha nang 16i cuon quan ching
theo minh. Ching ta da gianh duoc da
s6 trong nhan dan... Thang loi chic chin
thudc vé chung ta”®; “Cong nhan Nga co
1é sé khong thé gianh duoc chinh quyén
tr tay giai cdp tu san néu khong duge cam
tinh va tin nhiém ctia nhitng quan ching
bi dp biic & mién ngoai vi nudc Nga”©,

Viéet Nam dang gat hdi dugc nhiéu
thanh cong trong qua trinh hién thuc hoa
muc tiéu “Dan giau, nuéc manh, dan ch,
cong bang, van minh” vi chung ta da tin
tuong va di theo con duong Cach mang
Thang Muoi Nga. Lénin tirng khang dinh:
“...Cai ngay vi dai dy cang céch xa chiing
ta, thi y nghia ctia cudc cach mang vo san
& Nga cang tré nén ro rét, chung ta cting
cang suy nghi sau vé toan bo kinh nghiém
thuc tién clia cong tac cia chung ta”®.
Nhitng kinh nghiém ma cudc cach mang
nay da dé lai cho Viét Nam: “Di theo con
duong do Lénin vi dai da vach ra, con
duong ctia Cach mang Thang Muoi, nhan
dan Viét Nam da gianh dugc thang loi rat
to 16m. Chinh vi vay ma mai tinh gén b6 va
long biét on ctia nhan dan Viét Nam doi
voi Cach mang Thang Muoi vé vang, déi
v6i Lénin vi dai... 1a vo cung sau sic”®.

(1) H6 Chi Minh Toan tap, Nxb CTQG, H,
2011, T.11, tr.180

(2) bang Cong san Viét Nam: Van kién Dai
hoi dai biéu toan qudc 1an thi XI, Nxb CTQG,
H, 2011, tr.21

(3) bang Cong san Viét Nam: Van kién Dai
hoi dai bi€u toan qudc 1an thi XIII, Nxb CTQG,
H, 2021, T.2, tr.324

(4) Lé-nin Toan tap, Nxb Tién b,
Matxcova, 1977,T. 3, tr.81
(5) Lé-nin Toan tap, Nxb Tién b,

Matxcova, 1977, T. 34, tr.324

(6) Lé-nin, Stalin: V& cudc cach mang xa
hoi cha nghia thang Muoi, Nxb Su that, H,
1967,tr. 230

(7) Lé nin: Toan tap, Nxb Tién bo,
Matxcova, 1977, tap 44, tr.179

(8) H6 Chi Minh: Toan tap, Nxb CTQG, H,
2011, tap 15, tr.397
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( = nam
BaoThai Binh

(1/1/1962 -1/1/2022)

Nam 2017, tdi cing nhiing an pham clia
Bao Thai Binh vuot hang nghin Ki-lo-mét
dutng bo va hang trdm héi Iy ra cdc ddo
trén quan déo Trung Sa. Tan fay frao nhiing
s bao mdi nhét cho can bd, chién si dang
ngay dém bén gan viing chi béo vé Td quc
va surtoan ven lanh tha, viing frai, ving bién
qué huong, ai ciing don nhan mén qua mot
cach hd hdi, yéu thuang khién tdi vo cing
Xtic dong.

ruong Sa dém cudi nam. Bau troi

va mit bién t6i den nhu muec.

Cang vé khuya lanh, gi6 cang théc
va séng ctt chém choém gao thét. Trong
anh den mo dudi khoang tau, du mét la
vi say song toi van cd chudn bi d6 nghé
tac nghiép va sdp lai nhting to bao tét dé
sang mai lén dao tang anh em can bo,
chién sidau tién trén hanh trinh dén cac
dao va diém dao & Truong Sa.

Trong khong khi bé doi chuidn bi
doén tét som, khi dugc trao tdng nhiing
s0 bdo ma trong d6 Bao Théi Binh danh
nhiéu trang dé phan dnh vé Truong Sa,
Trung Gy Nguyén Dinh Son, Chinh trj
vién dao D4 Lon B xtc dong chia sé: O
dao nay nguoi Thai Binh nhiéu lam, t6i
cting qué goc Thai Binh day! That tinh,
chi nhin thay bia bdo c6é hai cht Thai
Binh la chuing t6i da rung rung nhé vé
qué huong réi. O hai dao xa x6i ma co
dugc to bdo dé doc sau nhiing phién géac
la quy Idm; cdm on Bao Théi Binh va cam
on nha bdo nhé.

...Co Lin la dao c6 vi tri trong yéu
trong cum dao Co Lin - Len Dao - Gac
Ma thuoc quan dao Truong Sa. O day,
moi can bo, chién siluén phai tap trung
cao do tryc san sang chién ddu, bao dam
an toan cho ba con ngu dan khai thac hai
san. Sau bita com chiéu, Thugng ay Vi
Dtic Manh, Chinh tri viéen dao Co6 Lin,
qué 6 xa Thuy Quynh, huyén Théi Thuy
kéo toi di mot vong quanh ddo. Cam
nhing to bdo con thom mui gidy méi ma
toi tang, anh nghen ngao: Nhiing td bao
Thai Binh la mén qua tinh than rat 16n
va ciing tré thanh tai liéu sinh hoat chinh
tri, van hoéa ctia anh em bd doéi trén dao.
Lau 1dm r6i ddo Co6 Lin maéi duoc doan
cong tac tir dat lién ra tang sach, béo.
Quy lam! Hanh phtc nhat la dugc doc
bdo cua qué huong.

Sédng sém hom sau, tién ching toi roi
dao dé lén tau ti€p tuc hai trinh Truong
Sa, anh Manh néi véi theo: Lan sau cac
nha bao ra dao nhé mang theo nhiéu bao
tang anh em nhé. R6i giong mot chién si
khac ti€p vao: Do la sgi day kéo gan hai
dao v6i qué huong nguoi chién si day cac
anh oi, chiing t6i mong ldm!

Do duong xa, di lai khé khan nén s6
luong bdo mang ra tang bo doi Truong Sa
¢6 han. Vi thé, & nhtng ddo quan s6 dong
thi 5 - 6 can b, chién si chung nhau doc
mot tdbdo. Dudi tdn 1a bang vuéng, canh
cOt moc cha quyén, bén chan bo song
am ao, & dau anh em cting cham chu doc
va ngdm anh trén timg trang bdo. Chién

Seivy v

B KHAC DUAN

uong

Toan cdnh Ddo Phan Vinh A thudc quadn ddo Truong Sa.

s1 Vi Tudn Phong, ddo Sinh Tén Dong,
qué & xa An My, huyén Quynh Phu boc
bach: Bdo Théi Binh hdp dan ching to6i
b6i nhtng théng tin cap nhat vé qué
huong, nhat la phan anh rat sinh dong
vé cudc song ctia bd doi Truong Sa dang
ngay dém canh git bién, troi T6 qudc.
Duéi géc nhin va cach viét cia nha bdo,
Truong Sa hién lén that dep, that hung
vi, that nén tho, quan va dan trén cac dao
cting rat doi hién ngang, kién cuong, anh
dang. Chinh diéu do6 cang khién ching
toi thém yéu, gdn b6 v6i dao va quyét
tam hoan thanh xudt sic nhiém vu béao
vé viing chic cht quyén thiéng liéng ctia
T6 quéc ma Pang, Nha nudc, Quan doi,
nhan dan giao pho.

Céc chién si la nguoi Thai Binh thi
phén khoi khi doc Bao Thai Binh vi thdy
su déithay dilén moi mat ctia qué huong,
tw hao khoe v6i dong doi vé con nguoi,
manh dat qué minh. Con nhtng chién
s & cac tinh, thanh pho khac cting thich
tha béi duge biét thém vé mot mién qué

c6 truyén théng cach mang, bé day van
hoéa va tiing ngay phét trién. Chién si Lé
Qudc Quy, dao Tién N, qué & Khanh
Hoa cho biét: Doc Bao Thai Binh t6i nhu
duoc du lich trai nghiém va hiéu hon vé
mot mién qué tra phu ctia “chi Hai nam
tdn” ma toi it cé dip dugc dén tham.

La nguoi ting dua hang tram doan
nha bdo ra tac nghiép & Truong Sa, Dai
ta Nguyén Hung, Pho Lt doan trudng L
doan 146 cho biét: Bdo Thai Binh va céc
co quan bdo chi trong ca nudc la nguoi
ban than cta ching téi. Ho nhu con tau
chuyén ché thong tin tir dat lién ra voi
bo doi Truong Sa va tir hai ddo xa x6i vé
v6i ddt lién. Nhimg dong thong tin két
no6i do6 da lam cho Truong Sa khong con
xa, dé dong bao trong va ngoai nudc yén
tam, tin tuéng, chia sé, hoé trg nhiéu hon
vé moi méat cho quén, dan trén cac dao.
Pong thoi, té bdo cing la ngudn c6 v,
dong vién kip thoi, ti€p stic cho can bo,
chién si Truong Sa vuot qua gian lao,
hoan thanh xudt sic nhiém vu bao vé

ving chic lanh thg, 1anh hai va vung troi
thiéng liéng phia cuc Dong ctia T6 qudc
than yéu caa chung ta.

Cau chuyén cta t6i voi bo doi Truong
Sa dén nhan cdc dan phdm Bédo Thai
Binh ngay 4y thdm thoét da gan 5 nam.
Thoi gian, tinh cam cta toéi véi can bo,
chién si Truong Sa ngay thém gin bo.
Cay bang vuéng, moén qua tir Truong Sa
mang vé toa soan Bao Thai Binh trong
nay tan réng va ngay thém vuon cao.
Cong nghé phaét trién, toi va cac chién si
cling thuong xuyén tro chuyén qua zalo
khong chi thdy tiéng ma con thdy hinh.
Tro chuyén voi Trung t& Pham Thanh
Tan, Chu nhiém Phong khong L& doan
146, anh phan khoi cho biét: O tdt ca cac
dao va diém dao bay gio déu co6 dién va
internet r6i. Vi thé, anh em nguoi Thai
Binh dang cong tdc & Truong Sa c6 diéu
kién thuong xuyén doc Bao Thai Binh
dién t&, cdp nhat thong tin vé qué huong
hang ngay nén ai cing vui va phin khoi
lam.

Cdn b, chién si ddo Truong Sa Dong trong cdy xanh trén ddo.

Anh: NGUYEN THOT
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NUOC NGA
mai trong toi

B HA THANH

Dd 3 cam xiic, ciing 14 céu néi ma céc doanh nhan da titng hoc tap, [am viéc tai Lién bang Nga chia sé khi nhd vé nhitng ky niém d xif sd
Bach Duang. Mai nguti chon cho minh mét hudng dau fu kinh 1é khéc nhau nhung & ho ¢6 chung mat tinh yéu véi nudc Noa, fu duy phat trién

doanh nghiép khoa hoc va bén viig.

&u no6i vé mo hinh trang trai chan

‘ \ ‘ nuoi quy mo 1én va hién dai dau
tien & Thai Binh, nhiéu nguoi

nghi ngay dén anh Pham B4 Vang, Giam
doc Cong ty TNHH Dich vu thuwong mai
téng hop Tan Binh (thanh phé Thai Binh).
Tong dién tich trang trai rong 5,4ha, trong
do 1,4ha la lan trai chdan nuéi, con lai la
dién tich cay xanh va h6 nuéc phuc vu bao
vé moi truong. Moéi nam trang trai ctia anh
Vang xudt ra thi truong binh quan 15.000
con lon gidng va lon thit, cho doanh thu
trén 50 ty dong. Anh Vang chia sé: Toi c6
10 ndm lam viéc & Nga. Toi thdy nguoi
Nga song don hau, c6 tdc phong lam viéc
rat chuyén nghiép, khoa hoc. Bugc chiing
kién néng dan Nga chan nudi quy mo 16n
va ap dung quy trinh chan nuoi khép kin
tlr sdn xudt con giong dén xudt chudng,
chédn nuoi an toan sinh hoc cho hiéu qua

cao va bén viing nén khi vé nudc toi quyét
dinh dau tu vao linh vuc nong nghiép
va ap dung theo mo hinh ctia hg. Thuc
té chitng minh, viéc chta dong con giong
giip to6i khong phai luan chuyén dan
bao dam stic khoe vat nudi, chua dong lua
chon dugc con giong tot va khong bi phu
thuoc vao thi truong. Hé théng chuong
trai dugc dau tu hién dai, diéu hoa khong
khi mang lai nhiéu lgi ich 1a bao vé stc
khée cho dan lgn, gidm tiéu tén thic an
va chat luong thit lgn cao. Day la nhting
yéu t6 giup dan lon 16n nhanh, it bi dich
bénh, chat lwgng va ban gia cao.

Dén tham doanh nghiép chuyén san
xudt do gb xudt khdu ctia anh Pham Xuan
Pha, Gidm doc Cong ty TNHH San xuat
xudt nhap khdu Phuong Thanh (xa Bong
My, thanh ph6 Théi Binh), ngay khi buéc
vao cong ching tdi da thoang nghe giai

diéu ctia bai hat ndi tiéng Cachiusa qua
tiéng ken saxophone ma anh dang choi.
Anh chia sé: Du chi c6 5 ndm & thanh
phé Astrakhan nhung minh da yéu va
lwu luyén dat nuwéc Nga boi canh sic tuoi
dep, nén vin hoa va am nhac vi dai cling
con nguoi chan that, song hon nhién, vui
tuoi, yéu doi. Toi hoc duoc & ho phong
c4ch lam viéc tan tuy, dam me, khong
ngimg d6i moi sang tao. O linh vuc thi
cong my nghé xudt khdu nhu doanh
nghiép ctia ching t6i, vdn dé d6i moi
mau ma la yéu to sdong con vi thi hiéu
cua nguoi Nga noi riéng, cac nudc chau
Au noi chung thay ddi lién tuc theo mua.
Vo6i dong san phdm chinh 1a chau hoa
canh bang gob than thién véi moi truong,
nho ¢6 nhiéu mau ma hdp dan, dén nay
san phdm ctia ching t6i da c6 mat & thi
truong cac nuoc: Nga, Dan Mach, Thuy

Cong ty TNHH Sdn xudt xudt nhdp khdu Phuong Thanh ctia doanh nhdan Pham Xudan Pha tao viéc lam cho 60 lao dong.

Dién, My, Uc, méi nam doanh thu dat
hon 1 triéu USD.

O Théi Binh hién c6 hon 40 doanh
nhan tung c6 thoi gian hoc tap, cong tac,
lao dong & Lién bang Nga. Doanh nghiép
ctia cdc doanh nhan nay khong chi phat
trién manh mé trong thoi ky d6i méi ma
con dung ving trong giai doan kho khan
do tac dong cta dich Covid-19. Ong Ngo
Vén Dang, Gidm déc Cong ty TNHH Cap
nudc Bach Hung Phat (huyén Vi Thu)
cho biét: Voi ban chat khong ngai kho, s¢
kho, kién tri, nhan nai ctia nguoi Viét cong
v6i tinh than lam viéc nghiém tic, c6 muc
tiéu, tu duy khoa hoc hoc duoc tir nguoi
Nga da gitp ching t6i luén biét vuot qua
nhting kho khan, thi thach dé vuon toi
thanh cong. Dac biét, sy doan két, thuy
chung ma hai dat nudc Viét - Nga vun ddp
sudt chiéu dai lich st cing lan tda dé céc
doanh nhan c6 nhitng ndm thang séng &
Nga ludén gédn bo, chia sé, giip do nhau
trong xay dung, phat trién doanh nghiép
bén viing.

Vi yéu nudc Nga nén cac doanh nhan
thuong xuyén t6 chic gap mat, giao luu
chia sé ky niém dep vé nhiing ngay sinh
song, lam viéc trén dat nudc Nga va dong
vién nhau vuron 1én trong cudc song. Ong
Vi Xuan Chién, Ph6 Chu tich Lién hiép
cac t6 chiic httu nghi tinh, Cha tich Hoi
Htru nghi Viét - Nga tinh Thai Binh cho
biét: Trong nhiing nam qua, 400 hoi vién
Hoi Htru nghi Viét - Nga n6i chung, cac
doanh nhan tir Nga tré vé qué huong lap
nghiép noi riéng ludn thé hién tinh than
doan két, twong than tuong &i va tich cuc
hoat dong vi cong dong. Ngoai bao dam
viéc lam, thu nhap 6n dinh cudc sdng
cho hang nghin lao dong, tich cuc dong
gop ngan siach cho nha nuéc, cac doanh
nghiép con hdng héi tham gia ing ho
tang qua tét cho ho nghéo, ctu trg dong
bao bi thién tai va ing ho cong tdc phong,
chong dich Covid-19 voéi tong tri gia trén
300 triéu dong/nam. D6 ciing la nét dep
van hoéa ctia cdc doanh nhan gop phan to
diém cho tinh httu nghi Viét - Nga thém
bén viing.
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Ciing chung finh yéu thién nhién va niém dam mé frong trot, va chdng anh Lé
Ngoc Hién va chi Nguyen Thi Linh, xa Phi Xuén (thanh phd Thai Binh) d bién khoéng
san thugng nho ctia gia dinh thanh mét vudn rau Xanh mét, nhu mét hinh thiic giai
tri va tang thém dinh dung cho bifa an. Biéu déc biét, day 3 vuan rau dugc frong
hoan toan bang phuong phap thily canh va sir dung phan bén hitu co do anh chi fu
hoc hdi, nghién cifu, ché tao nhu mt hudng di mdi dé song xanh va than thién vdi

m@i frudng.

ua qué trinh ti€p can thong tin,

thdy tac hai ctia viéc lam dung

thuéc bao vé thuc vat trong canh
tac, Lé Ngoc Hién ludén dp 4 mo udc
vé mot vuon rau riéng cia gia dinh dé bao
dam veé sinh va c6 thém nguon thuc pham
sach phuc vu sinh hoat. Anh da nhiéu lan
thitnghiém béng cach x4ch timg x6 ddtlén
tang 4, tan dung thung x6p bo di trong rau
trong d6 nhung céch trong pho bién nay

luén doi mat voi nhiéu bat cap nhu lam
nang mai nha, mat cong tudi nudc nhiéu,
rau sinh truéng, phat trién kém... Khi gia
dinh c6 thém thanh vién méi cung su gian
céch xa hoi do tac dong cta dich bénh
cang thai thic anh nghién cttu, tim nhing
tng dung tich cuc cho dam mé ctia minh.
Tan dung khoang thoi gian nghi sinh, chi
Nguyén Thi Linh thong qua mang xa hoi
da gitip chong tim tai liéu, két ndi va hoc

Vo chong anh Lé Ngoc Hién va chi Nguyén Thi Linh bén vuon rau thiiy canh ctia gia dinh.

hoi tir nhiing nguodi co6 chung sé thich vé
nong nghiép. Lam vuon theo phuong
phép thay canh stt dung phan bén hiu co
duoc doi vo chong tré lua chon, tng dung
cho khu vuon cua gia dinh. Day la phuong
phép canh tac rat phd bién tai cac nudc
phét trién, dugc mot sé tinh phia Nam ting
dung theo quy mo trang trai song con xa la
tai dia phuong. Thiy canh la phuong phap
trong céy tién tién, s& htu rdt nhiéu uu
diém so voi cac moé hinh canh tac truyén
théng nhu tan dung dién tich, t6i wu
khong gian so v6i nhiing hinh thic trong
thé canh trudc day, hé thong tudi tu dong
hoan lvu stt dung phéan htu co sé gitp tiét
kiém nuodc, phan bén, stc lao dong, thoi
gian, mo hinh canh téc khong cé cé dai,
kiém sodt dugc sau bénh, tang nang sudt
gdp 2 14an, bdo dam chit lugng néng san...

Von la si quan quan doi tai truong dao
tao nghé da quen voi viéc tang gia san
xudt tai don vi, duogc sy dong vién, giup
stic cta vg, anh Hién da lén y tudng, do
dac, thiét k& khu vuon. Sau 1 tuan tu ché
tao, ldp rap, vuon thiy canh ctia anh chi
da hoan thién véi cac gian trong dugc lam
bang 6ng PVC cédch nhiét cing hé théng
tuoi nudc lién hoan tu dong hen gio.
Nuoc tir thung chita sé dugc tu dong bom
true tiép lén trén cao roi chay nguoc tré
lai thung, tao thanh mot vong khép kin
theo thoi gian hen trudc, thiét ké hoi luu
nay gidp tiét kiém nhiéu thoi gian, cong
stic ma van bdo ddm nguén nuéc doi dao
cho cay, khong con noilo thiéu nudc hoac
ung ngap nhu trudc. La co gido day van tai
Truong THPT Chuyén Thdi Binh nhung
ngoai khoang thoi gian danh cho cong
viéc va gia dinh, niém dam mé nghién
ctiu vé nhing mo hinh néng nghiép xanh
ludn thoi thac chi Linh. Thong qua mang
xa hoi, sau khi gia nhap cong dong lién
minh nong nghiép tt té, chi da c6 thém
nhiéu kién thiic t nhitng nguoi chung
chi huéng. “Trudce day, gia dinh t6i trong
rau dung phan bén héa hoc, sau khi nhan
ra nhting tac dong tiéu cuc, ching to6i da
tu hoc cach t phan bon httu co, truc tiép
tao nguon rau sach cho gia dinh valan téa
nhitng gid tri tich cuc cua viéc canh tac
nong nghiép xanh dén cong dong” - chi
Linh chia sé.

Tu viéc hoc trén internet, anh Hién
va chi Linh da tu ché tao dugc ché phdm
IMO vi sinh vat ban dia, duoc diéu ché
bang cach tan dung cdc nguyén liéu tu
nhién c6 san tai dia phuong nhu cam
gao, duong nau, rac hitu co tu bép, dam
cd, dau nanh, chudi... ngdm G thanh phan
hu co dé tudi cho rau trong vuon. Anh
Hién cho biét: Phuong phéap lam ché
phdm IMO tuong doi dé thuc hién, chi
gan 1 thang la c6 thé sit dung, rat an toan
V01 cay trong, nguoi st dung va vat nuoi.
Ché pham sinh hoc IMO chtta c4c vi sinh
vat c6 loi, kich thich hé mién dich, nang
cao stc dé khang ctia céy trong, b6 sung
vitamin, giip kich ré, mam choi phat
trién, gitp cay hdp thu chat dinh duong
tot, kich thich tang truéng manh. Dac
biét, IMO gitp cai tao dat va phan giai cac
chat httu co kho tiéu thanh dinh duong
dé tiéu, phuc hoi dat hu tén, gidp nguoi
trong trot Uing dung cong nghé sach,
huong dén nén nong nghiép hitu co, bén
viing bao vé moi truong trong tuong lai.
Thanh cong budce dau ctia viéc tulam ché
phdm sinh hoc IMO da tao dong luc cho
v chonganh Lé Ngoc Hién va chi Nguyén
Thi Linh tiép tuc tim t0i, ty san xudt thém
mot s6 san phdm phan bon htu co dé ho
trg cong dong.

Nhtng bon bé cudc song nhu gac lai
trudc khoang khong gian 6m? trén san
thuong, duoc tha hon thu thai ngdm nhin
mau muét xanh ctia mong toi, cdi xanh,
cai ngot, rau di€p, do6 leo, dua chudt...
duoc thu hoach nhiing trai ngot, rau xanh
do chinh tay minh chdam s6c phuc vu bita
com gia dinh, d6 nhu nhting trai nghiém
ctia dam mé, goi thanh niém vui nho nhd,
khoé dién ta thanh loi. Véi doi vo chong
tré, vuon rau duoc xem nhu dita con tinh
than giap gia dinh c6 thém nhting nguon
nang luong tich cuc, vira giap cai thién
vé nguon thuc phdm sach vira gitup giai
téa tinh than, mang dén niém vui cho
ca gia dinh qua nhiting ngay dich bénh
cang théng. Thu vui s6ng xanh va lanh
dugc anh chi gi gdm trong uwéc mo c6
mot manh vuon nhé dé théa man tha vui
trong trot va lan téa thém niém dam mé
toi cong dong.
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1. Trao nguoc da day 1a gi?

Trao nguoc da day thuc quan la tinh
trang dich da day (bao gém thiic dn, men
tiéu hoéa, hoi...) trao nguoc 1én thuc quan,
gay toén thuong thuc quan, thanh quan,
miéng...

Binh thuong, moéi khi chiing ta an
uong, thirc an dua tir miéng xuéng thuc
quan, co vong thuc quan duéi mé ra cho
phép thirc an xudng dudi da day, sau do
tu dong dong kin lai dé ngan khong cho
thitc @n va dich da day trao nguoc tro lai
thuc quan.

2. Trao ngugc da day cd dau higu nhu thé nao?

- Thay ¢ hoi, ¢ nong, ¢ chua, c6 cam
gidc nong rat tir da day, dudi xuong trc lan
lén c6.

Cac triéu chting trén thuong xudt hién
khi an no, khi day bung kho tiéu, khi nam
ngu, nhat la vao ban dém.

- C6 cam gidc bu6n non.

- bau ttic nguc vung thuong vi

Ban c6 thé c6 cam gidc bi dé ép, thit
¢ nguc, xuyén ra sau lung va canh tay
(nguyén nhan do axit trao nguoc lén, kich
thich vao cac dau mut soi than kinh trén
bé mit niém mac thuc quan gay ddu hiéu
dau nhu dau nguc).

Triéu ching dau nay dé nham lan voi
cac bénh tim mach va bénh phdi cting c6
cung triéu ching.

- Khé nuét, do thuc quan bi phu né béi
dich axit trao nguoc lén.

- Khan giong do day thanh phi né,
lam khan giong va ho do dich viém chay
xuong thanh quan, phé€ quan.

- Miéng tiét ra nhiéu nudc bot.

- Ngoai cac dau hiéu trao nguoc da
day pho bién trén, nguoi bénh con c6 thé
gdp céc trieu ching khac nhu kho tiéu,
day bung, hen suyén, viém phdi...

3. Nguyén nhan bénh trao nguoc da day?

Do su suy yéu cua co thidt thuc quan
dudi va su du day dich axit, thtc an va
hoi bén trong da day.

Nhiing nguyén nhan dan dén su suy
yéu cua co that thuc quan dudi:

- Tac dung phu ctia thudc tay: Mot
s6 nguoi c6 bénh man tinh phai dung
thudc tay lau ngay nhu thu6c khéng
viém ibuprofen, thuéc chéng ha duong
huyét glucagon, thudc aspirin va cac loai

Cing tim hiéu

BENH TRAO NGUOC DA DAY THUC QUAN

W BdcsiBUI VU KHUC

Huvee Thién Dot

thu6éc huyét 4p... la nguyén nhan gay
trao nguoc da day.

- Nguoi dung céc chdt kich thich lau
dai nhu: cafein, rugu, thudc 13,... ciing
tac dong anh hudng trao nguoc da day

- Céc bénh ly: Ton thuong hé than
kinh phé giao cdm thuc quéan, bénh ly
nhiém trung & thuc quan gay xo, yéu
co vong thuc quan hodc cac bénh ly di
truyén, thoat vi hoanh...

- Bénh ly tai da day nhu viém loét da
day, trot niém mac da day, ung thu da
day hay hep hang vi, moén vi da day...

- Thoi quen @n uoéng: An qué no, dn
nhiéu thuc phdm kho tiéu, uéng nudc co
gas, d6 dn nhanh, trting, sta,...

- Thirta can béo phi, phu nit mang thai
gay tang ap luc 1én vung bung, stress...
cting la nguyén nhan dan dén trao nguoc
da day thuc quan.

4. Téc hai cila hénh frao nguoc da day

- Loét thyc quan: Céc vét loét c6 thé
chay mau, gay dau don va kho nuot.

- Hep va seo thuc quan: Khi tén thuong

O thuc quan lién lai c6 thé dé lai seo gay
hep thuc quan lam tic nghén.

- Thuc quan Barrett: La tinh trang mo
vay & doan dudi thuc quan bi bién doi di
san. Cac t€ bao da bi bién doi nay c6 thé
tiém dn nguy co tré thanh té€ bao ung thu.

Do d6, nhting nguoi bi thuc quan
Barrett nén di noi soi da day dinh ky dé
theo dé6i cac ddu hiéu canh bédo som vé
ung thu.

- Ung thu thuc quan cting la mot trong
nhtng hau qua ctia trao ngugc.

- Cacanh huong khac nhu: Viém hong,
viém thanh quan, viém tai gita tai dién
nhiéu lan, tang nidng bénh hen suyén, dan
mon rang, axit trao vao phoi cé thé gay xo
phdi...

5.1am thé nao

phat hién sém frao nguoc da day?

Ngay khi xudt hién cac dau hiéu trao
nguoc da day thuc quan nhu mo ta va
da néu & trén, ban hay dén cac cosdy té
chuyeén khoa tiéu hoa dé duoc kham, tu
védn va diéu tri kip thoi theo chi dinh.

6. Phuang phép phong, diéu tri

tréo ngugc da day thue quan

Ngoai nhitng dot cap tinh, dugc kham
va diéu tri theo chi dinh, bénh nhan can
quan tam céc phuong phép sau:

* Phuong phédp khong dung thudc:
Duy tri mot ché do an phu hop va khoa
hoc, sé lam gidm dang ké tan sudt trao
nguoc da day thuc quan:

- An thanh timg bita nho va dn nhiéu
lan.

- Lya chon cac thyc phdm c6 tinh
kiém, c6 kha nidng trung hoa axit nhuw:
banh mi, boét yén mach hay dam dé tiéu
nhu ca...

- Han ché thyc phdm kich thich ting
tiét axit, tang kich thich co that dudi thuc
quan nhu: hoa qua chua c6 ham luong
axit cao (chanh, cam, xoai, dta...) han ché
an cac san phim tir stta dé day hoi...

- Giam st dung cac thuc pham giau
chat béo kho tiéu; thuc phdm cay nong,
do an nhanh...

- Khong hut thudc, uéng rugu bia, do
udng co gas, khong st dung cac chat kich
thich...

- Gitt can nang hop ly.

- Khéong nam hoac lao dong ngay sau
khi an.

*Veé dongy:

- Gitr gin dn udng can bang am duong,
han nhiét nhu néu & trén la rdt quan
trong.

- Tap yoga hodc thién dinh dé thu gian
gidm stress giip lam giam triéu ching
trao nguoc da day.

- Day bam cac huyét: Huyét thién
dot (& chinh gitta cho lom sau hom tic);
huyét dan trung (& chinh gitta duong néi
hai ndm vid); huyét trung quan (¢ diém
cat duong théng gitta bung v6i doan noi
hai b& swon duéi); huyét hop coc (& phan
hom gita ng6n tay cai va ngon tay tro).

Day chim, cham sau tt 3 - 5 phat, day
hang ngay hodc day lic ¢, buén non.

- Dung che day thay cho nuéc udng
hang ngay rat tot. Che day co tac dung
khéng khuédn HP, chdng day hoi, binh vi.

Huyét
Hq}f:u c8c
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KIEM TRA TiNH HiNH...

(Tiép theo trang 1)

Mo hinh st dung phéan httu co vi sinh
cho cay ot dugc trién khai tai 13 ho trén dia
ban xa An Ap véi téng dién tich 1ha. Muc
tiéu ctia dé tai nham tng dung cac chiing
vi sinh vat doi khédng tao phan htu co vi
sinh trong phong, chong bénh hai ving
ré cho cay khoai tay, cay ca chua, cay 6t
tai Thai Binh; xay dung quy trinh ky thuat
bén phan hitu co vi sinh d€ quan Iy bénh
hai vliing ré cay khoai tay, cay ca chua, cay

6t phtu hop v6i diéu kién cda tinh Thai
Binh; xay dung mo6 hinh bon phan htu
co vi sinh trong quan ly bénh hai vung ré
cho cay khoai tay, cay ca chua, cay ot &
mot s6 huyén tai tinh Thai Binh. Thoi gian
thuc hién deé tai tir thang 1/2020 dén thang
6/2022.

Qua déanh gia két qua budc dau thuc
hién dé tai, voi viéc stt dung phan hau co
vi sinh cho cay 6t gitup dat toi x0p, tang hé

vi sinh vat cd ich trong dat; lam gidm bénh
hai trén ré cay; chong duoc bénh vang 14,
chong cay chét héo xanh; gitup gitt duoc
do bén cia cay, nang cao ning sudt, chat
luong ot.

Thoi gian t6i, dé tai tiép tuc dugc nhan
rong & cac nong ho va dia phuong khac dé
tuchtloai phan béon hitu covi sinh cho san
xudt nong nghiép theo huong httu co, han
ché thudc bao vé thuc vat, tang loi nhuan
va bdo vé moi truong tinh Thai Binh.

Trong nam 2022, S& Khoa hoc va Cong
ngheé sé tiép tuc trién khai dé tai vé viéc
bao quan sau thu hoach doi véi mot so

loai rau, cti, qua chti luc cia tinh Théi Binh
dé giai quyét nhiing van dé con ton tai lau
nay trong san xudt nong nghiép nhu: dugc
mua mat gid, san phdm kho tiéu thu...; gop
phén tao ra nguoén nguyén liéu bén ving
dé phuc vu cho du 4n nha méy thuc phdm
Théi Binh do tap doan TH True Milk dau
tu tai huyén Quynh Phu.

Céc chubi dé tai trén sé tao thanh quy
trinh tir sdn xudt dén bao quan va ché€ bién
dé phat trién cac san phdm nong nghiép
cta tinh Thai Binh mét cach bén ving,
gop phan vao tang truéng kinh té chung
cta tinh.
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RU AO KHONG PE SON CHUTRUNG

B QUANG VIEN

Sinh ra trong mét gia dinh tap Am, khdi 1d c6 cong lao Idn gitip ho tdc nha Tran & Long Hung day nghiép dé vuang, Nguyén Thanh (nguoi
lang Kim Bai, huyén Than Khé, phti Tan Hung, fuc goi lang Lac, nay 1 than An Vinh, xa M@ Linh, huyén Bang Hung) dugc thira hudng an diic
dong tdc ma frd thanh Thugng X4 sinh Quac tif vién, dd dat nhung cudc dai éng ciing ndm chim bay ndi frén dudng quan 16.

D it
.....

Té tieu Qudc ti gidm Nguyén Thanh dugc vua Lé Thdanh Tong truy phong Phiic Than va sdc chi lang An Vinh phung tho. Dén tho ong méi dugc
nhdn dan thon An Vinh, xa Mé Linh, huyén Pong Hung xdy dung.

ang Kim Béi la mot lang c6 cua
huyén Than Khé, thoi diém dau

trifu Lé so, phu (10) Long Hung
duoc doi tén thanh pha Tan Hung. Lang
duoc thanh lap sau khi Lé Loi lén ngoi,
lap ra triéu Lg, lang c6 tén Nom la lang
Lac. Truyén ngon, nguoi lap ra lang Lac
lai chinh 14 Té€ tltu Qudc tir giam Nguyén
Thanh, khi 6ng roi chirc T€ tlru Quoc ti
giam vé nghi tri si @ qué, ong da cting than
hitu phat cé lac, c6 lau, dao dat, 1ap trang
ma truong day hoc, dung lén ngoi truong
nho gitta ving qué héo lanh, xa phu ly.
Cang tir day, Nguyén Thanh c6 tén Bo
Giang tién sinh. Nguoi dan quy mén
ong, goi 6ng bang cai tén “Phan Lac”,
Nghe Tan... Nguyén Thanh d6 Thai hoc
sinh (Tién si) khoa Canh Thin, nién hiéu
Thénh Nguyén 1, doi H6 Quy Ly (1400)
va da tung pho gitip cha con H6 Quy Ly
chong do gidc Minh va 6ng cting la nguoi
c6 cong lao 16n gitp Lé Loi khang Minh
thanh céng. Khi Lé Thai T6 bang ha, triéu
dinh nha Lé so tin nhiém Tién ct Nguyén
Thanh viét diéu van “Van Thai t6 Cao
hoang dé” tién biét nha vua.

D6 Thaéi hoc sinh nam Canh Thin 1400
dudi triéu H6 Quy Ly, Nguyén Thanh la
quan van nhung truéc hoa méat nudc 6ng
cting khong ngai “xan tay” lao vao cudc
chién. Bac qudc thoi d6 1a Minh Thanh T6
thay nha H6 cudp ngdi nha Tran ma tir d6
nay sinh y dinh “pht Tran, diét H6” dem
quan chinh phat nha Ho, vién cé d6 ma
xam luoc nuéc ta. Nam 1406, nha Minh
sai tuong Chu Nang cung hai phé tuéng
Truong Phy, Moc Thach dem 10 van binh
sang xam lugc nuoc ta. H6 Han Thuong
sai ta tuéng quoc Ho Nguyén Tring dem
quan thuy b di ting chién. Nguyén Thanh
da sat canh cung H6 Nguyén Tring dem
quan lén chdn gidc & phong tuyén song
Lo thuoc 10 Tam Giang. Nguyén Thanh
duoc ta tuéng quoc H6 Nguyén Trung tin

P& Thai hoc sinh thai nha HO (1400), Nguyén Thanh ra
lam quan va giill chtic Té tiiu Qudc ti giam. Sach “Pai Viét
st ky toan thu” va “Viét st thong gidm cuong muc” chép:
“Mua thu, thang 8, Quy Ly thi Thai hoc sinh, cho bon Luu
Thic Kiém 20 ngudi dé, Nguyén Trai, Ly Ta Tan, Vi Mong
Nguyén, Hoang Hién,Nguyén Thanhdéu dudé”. Pauthsi
Lé (Lé Thai T6), 6ng lai dugc b dung chic Té tiu Qudc
t&r gidm. Cudi dai, Nguyén Thanh vé nghi tri si, 6ng mé
trusng day hoc, hoc trd clia 6ng nhiéu ngudi dé dat cao,
duoc triéu dinh v&i ra lam quan nhu Hoang giap Nguyén
M4u, Thdm hoa Quéch Pinh Bado, Quach Hiiu Nghiém, Tién

siNguyén Coéng binh...

can giao nhiém vu van dong nhan dan
lap thanh cac doi quan tai choé san sang
chién ddu khi gidc Minh tran vao nudc
ta. Doc phong tuyén song Lo, Ho6 Nguyén
Tring cho cdm coc gd nhdm ngédn chan
nhtng chién thuyén ctia giac. Tuy nhién,
thé giac manh nhu ché tre va phan vi long
dan ly tan, khong tin tuéng nha H6 nén
doi quan do H6 Nguyén Trung chi huy
nhanh chéng bi gidc danh tan ra. Nha Ho
bi ddnh bai, H6 Nguyén Trimg cung cac
tong that nha H6 da som tré thanh “anh
hung di han” va bi giac Minh bét sang
Trung Quéc. Nguyén Thanh cing khong
tranh khoi bi bat va bi giai vé bic qudc
nhung trén duong giai di, bang tri thong
minh va tai dich van, Nguyén Thanh da
tron thoat khoi tay gidc, ong tim duong
tré vé que.

Nha Minh dem quan sang cai tri nuéc
ta, chiing udt han vi tng bi nha Tran danh
bai do vay khi tran sang cai tri nuodc ta,
viéc dau tién la chiing d6i tén Long Hung
thanh phti Trdn Man va xua quan tan pha
lang tdm cting ddu tich nha Tran trén dat
Long Hung. Biét tai nang Nguyén Thanh,
nha Minh cho nguoi du d6, mua chudc
va cudi cung ép budc dng phai ra nham
chiic “phan su” tai phti Tran Man. Thoi
bay gio, mot dai quan triéu dinh ma phai
lam chtic “phéan su” dugc coi la mot sy “si
nhuc” nhung thay vi chdng lai Nguyén
Thanh chdp nhan “hop tidc”, nhan chic
quan nho trong phu ly c6t d€ an than, cho
thoi. Céi tén “Phdn Lac” ciing bit nguon
tir d6. Cac nguodn khéo luan cho biét, thoi
con ¢ Thuong x4 sinh trong Quéc ti vién
trieu dinh, Nguyén Thanh va Nguyén

Trai la doi ban than. Khi Lé Loi day binh
khoi nghia, Nguyén Trai da tim vao Lam
Son, du hoi thé Ling Nhai. La ban théan,
Nguyén Thanh hay tin Nguyén Trai vao
Lam Son tim minh chti, 6ng cting bo chiic
phén su & phu Tran Man, tim duong vao
Lam Son theo Lé Loi. Ciing vi c6 cong lao
trong viéc pho gitup Lé Loi danh tan giac
Minh ma khi Lé Thai Té bang ha, triéu
dinh da tin nhiém Nguyén Thanh viét
di€u van “Van Thai t6 Cao hoang dé”,
con nguoi ban than Nguyén Trai trudc do
duoc Lé Loi giao viét “Binh Ngo Dai cao”
két thac thang loi cudc khoi nghia chong
gidc Minh. Diéu dang quan tam la khi Lé
Loi 1én ngoi, viéc tu stta Qudc t gidam
nhidm cham lo sy nghiép gido duc, quéc
sdach hang dau ctia moét triéu dinh mai,
Nguyén Thanh lai duogc bé dung git chiic
quan T€ tiru Qudc tr giam (Hiéu trudng)
r6i Thai tit tan khach (day con vua), diéu
nay khéing dinh coéng lao, dicc do va tai tri
ctia Nguyén Thanh.

Tuy nhién, con duong hoan 16 cua
Nguyén Thanh khéng thuian buém, mat
mai. Xét qua chinh stt, da stt thdy ong hoc
hanh tu duong thoi nha Tran, dé Thai
hoc sinh va ra lam quan thoi nha Ho,
hai lan lam quan T€ tu thudc hai triéu
dai (nha H6 va nha Lé), hai 1an tham gia
khéi nghia chong giac Minh (nha H6 va
nha Leé), hai lan b6 triéu dinh vé qué dn
dat. Lan thi nhét 1a vi nha Minh kéo sang
nham “phu Tran diét H6” dé cudp nudc.
Lan th hai vi moén sinh Lé Ttr Duc dang
hoc trong Qudc ti gidm léu l6ng, phu
chd hoan dam vo 1& nguoi khéac, vu céo
quan lai triéu dinh bi Quan tu d6 phat
giac, ong lién doi bi triéu dinh qué trach
nén bé vé qué day hoc.

Qué goc 6ng dlang An Vinh, mot lang
c6 tru mat, 6ng khong ¢, 6ng tim ving
ddt bén canh lang day lau lac. La quan
vin triéu dinh nhung 6ng khong ngai
gian khd, 16i bun phét lau lac, quat dat
dép bo coi thong luéng lach, tao dung co
do6 moi, 1ap nén lang Lac. Ong dung ngoi
truong lang truyén day kién thiic cho con
em din ngheéo, trong dé c6 nhiéu nguoi
d6 dat. Theo nha nghién ctiu van hod
dan gian Nguyén Thanh, nguyén Gidam
doc S& Van hod, Thé thao va Du lich, qua
trinh tham nhap thuyc té, nghién ctu cac
van bia con sét lai & lang An Vinh cling
cac truyén ngon vé Nguyén Thanh cho
biét, nguoi mélang Kim Boi la 6ng “Phéan
Lac”, nhan dan nho 6ng la nho vé lang
Lac va chi biét Nguyén Thanh tiing co
thoi gian git chiic “phan x&” ¢ phu Trdn
Man thoi thuéc Minh ch khong hé biét
Nguyén Thanh timg lam quan T€ tiu
Qudc tr giam qua hai triéu dai phong
kién nha H6 va nha Lé so. Bdi lé, Nguyén
Thanh la nguoi trong chtt “trung”, cudc
doi 6ng song thanh liém, gian di, vi thé
ma ngay ca khi dang la trong quan cta
triéu dinh, mo6i lan vé qué 6ng déu khiém
nhuong, khong vong long pho truong.
Nhiéu nghién ctu chi ra rang, khi Lé Thai
Tong qua doi, Lé Nhan Toéng 1én ngoi da
c6 chiéu du Nguyén Thanh vé triéu bé
dung nhung 6ng ngdm canh triéu chinh
phtic tap lai thém cai chét oan khudt ctia
Nguyén Trai cing nan “tru di tam toc”
nén 6ng mot muc dang khai céo t.

Cha 6ng Nguyén Thanh do c6 cong
lao giap ho toc Tran & Long Hung dung
xay nghiép dé€ nén mot doi “an 1oc¢” triéu
dinh nha Tran. Nguyén Thanh khi con 1a
Thugng X4 sinh Qudc tit vién da rdt buén
vi H6 Quy Ly cu6p ngoéi nha Tran nhung
ong van du thi Théi hoc sinh va dé dat
lam quan triéu Ho. Ong la dai quan tién
phong chong giac Minh qua hai triéu H6
va Lé dé roi cudi doi “dau dau” mot noi
niém g gdm y nguyén vao 16p hoc tro
lam nguoi phai gitt “long trung”.
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DAI DOAN KET TOAN DAN TdC
KY NIEM 91 NAM NGAY TRUYEN THONG MTTQ VIET NAM (18
VA KHAHHUUNG NHA vm :VOA KIEU MAU TH
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Dong chi Nguyén Xudn Khdnh, Tinh tiy vién, Phé Chil tich HDND tinh
trao qua cho cdc gia dinh chinh sdch thén Hoe Nha.

Chiéungay6/11,Bancongtac
mat tran thon Hoe Nha, xa Thuy
Chinh (Théi Thuy) t6 chtic ngay
hoi dai doan két toan dan toc, ky
niém 91 nam ngay truyén thong
MTTQ Viét Nam (18/11/1930 -
18/11/2021) va khai truong nha
van hoa kiéu mau. Cac dong chi:
Dai ta Nguyén Ngoc Tug, Uy vién
Ban Thuong vu Tinh ay, Chi huy
truong Bo CHQS tinh; Nguyén
Xuan Khéanh, Tinh ay vién, Pho
Cht tich HDND tinh; dai dién
mot s6 s@, ban, nganh, lanh dao
huyén Thai Thuy t6i du.

Huoéng tng cudc van dong
“Toan dan doan két xay dung
néong thon moéi, do6 thi van
minh”, Ban cong tdc mat tran
thon Hoe Nha da ddy manh
tuyén truyén, dong vién nhan
dan doan két chap hanh nghiém

chu truong, duong 16i ctia Dang,
chinh sach, phap luat cia Nha
nudc, quy dinh ctia dia phuong,
phét trién kinh té, git gin vé
sinh moi truong. Cac tang lop
nhan dan da chung stic dong
long thyc hién thang loi nhiém
vu chinh tri da dé ra; tham gia
phét trién kinh té, giip nhau
gidm ngheo bén viing, xay dung
doi song van hoa, cham lo sy
nghiép gido duc, cham séc stc
khée nhan dan, xay dung gia
dinh van héa... Ndam 2021, ndng
sudt lta vu mua toan thon dat
trén 70 ta/ha, thon co6 trén 6ha
ao ho nuoi tréong thuy san cho
thu nhap 25 - 30 tdn cd/nam, co
13 gia dinh trong thon xay nha
moi tri gid tir 600 triéu dong dén
trén 1 ty dong/nha. Cac doan
thé trong thon da tham gia hang

tram ngay cong, trong trén 2km
duong cay bong mat, xay dung
va hoan thanh nha van hoa kiéu
mau voi tong s6 tién 625 trieu
dong, tham gia ing ho 30 triéu
dong cho quy phong, chéng dich
Covid-19. 100% tré em trong do
tudi duogc dén truong, trén 90%
nguoi dan trong thén tham gia
bdo hiém y t&, 100% ho gia dinh
st dung nudc sach... 4 nam lién
tuc thon dat va gitt vimg danh
hiéu thon van hoa.

Phét biéu chung vui v6i can
b6 va nhan dan thén Hoe Nha,
dong chi Chi huy truéng Bo
CHQS tinh ghi nhan, chic mling
nhtng thanh tich thon da dat
dugc. bong chi dé nghi Ban cong
tdc mat tran thon tiép tuc dong
vién céc tang l6p nhan dan phat
huy hon ntia tinh than doan két,
bao ton va phat huy céc gia tri
van hoa truyén thong, xay dung
nép séng van héa mai, thi dua
phét trién kinh té&, giam nghéo
bén viing, bao dam an ninh trat
tu, xay dung hé thong chinh tri
trong sach, vitng manh. Ti€p tuc
trién khai thuc hién toan dién,
hiéu qua céc ndi dung ctia cudc
van dong “Toan dan doan két
xay dung nong thon méi, do thi
van minh”, gép phan xay dung
qué huong ngay thém giau dep,
van minh.

Nhan dip nay, dong chi Chi
huy truéng Bo CHQS tinh da trao
qua cua Tinh ty, HDND, UBND,
Uy ban MTTQ tinh cho nhan dan
thon Hoe Nha; dong chi Phé Chu
tich HDND tinh trao qua cho cac
gia dinh chinh sach, ho ngheo,
khen thuéng gia dinh van hoa
tiéu biéu ctia thon.

TRINH CUONG

TIEP NHAN 2 XE CU THUONG...

(Tiép theo trang 1)
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02 XE CUU THUONG

PHONG CHONG DICH COVID-19

Tdp doan Dau khi Viét Nam trao tgng xe ctiu thuong cho tinh Thdi Binh.

2 xe ctru thuong do Tap doan Dau khi Viét Nam trao tang co
téng trigid hon 2,1 ty dong. Dayla mon qua thé hién tinh cam, sy
sé chia, trach nhiém chung tay phong, chong dich ctia Tap doan
Dau khi Viét Nam. Viéc trao tang xe cttu thuwong goép phan giip
nganh Y t€ Thai Binh c6 thém phuong tién van chuyén, cap ctru
bénh nhan va phuc vu cong tac phong, chong dich Covid-19.

Phét biéu tai budi 1€, dong chi Phé Cha tich UBND tinh,
Phé Truong ban thuong triec Ban Chi dao phong, chong dich
Covid-19 tinh gtii 161 cdm on, dong thoi ghi nhan, danh gia cao
su dong hanh, chia sé ctia Tap doan Dau khi Viét Nam d6i voi
cong tac an sinh xa hoi tai dia phuong, trong d6 c6 cong tac
phong, chéng dich Covid-19. Dong chi mong muén thoi gian
toi cdc don vi, doanh nghiép, cac t6 chtic, cad nhan, trong dé c6
Tap doan Dau khi Viét Nam tiép tuc quan tam, chia sé, gop phan
thuc hién t6t hon ntta cong tac phong, chéng dich Covid-19 va
an sinh xa hoi trén dia ban tinh. Dong chi dé nghi nganh Y t& st
dung xe cdp cttu hiéu qua, phuc vu tot cong tac cdp ctiu, cham
soc sttcc khoe nhan dan va phong, chong dich Covid-19.

HDP THU BRN BDC

Tuan qua, Toa soan Bdo Thai Binh nhén
dugc nhiéu tin, bai, anh, tan van, tho, truyén
ngan... clia cac cong tac vién trong va ngoai
tinh. Tiéu biéu nhu cong téc vién: Nguyén Tudng
Thuat (Thai Thuy); Thay Mai, Xuan Nha (thanh
phd Théi Binh); To Hoang (SA Tu phap); Pham
Dong (Ban CHQS huyén Tién Hai); Ngoc Tuyén
(Bénh vién Da khoa Kién Xuong); Lai Hop Khanh
(BG doi Bién phong tinh); Pham Hung, Dac Ha,
Thanh Huyén, Vi Dong (Dai TTTH Kién Xuong);
Trac Lanh (Dai TTTH Hung Ha); Dao Hanh (Dai
TTTH thanh phd); Nguyén Xuan Hoang (Céan
Thd); Tran Xuan Thuy (Khanh Hoa); Lé Hia
Huyén Tran, Nguyén Thi Tham (Binh Dinh); Tinh
Binh (Tay Ninh); Minh Thuan (Bac Liéu); Vo
Ngot (Ninh Binh); Cao Vdn Quyén, Tang Hoang
Phi (Ha Noi); Tran Thi Thanh T (Phu Tho); Ly
Thi Minh Chau, Phan Thanh Minh (L&m Dong);
L& Viét Tri, Mai Mong Tudng (Da Ning); Dinh Ha
(Nghé An); Nguyén Chi Ngoan, Huynh Thi Mdong
Tuyén (Kién Giang); Bui Nhat Lai, Vo Thj Thu
Hang (Thai Nguyén)...

Ky niém 91 ndm ngay thanh lap Mat tran
Dan toc thong nhat Viét Nam, ngay truyén thong
MTTQ Viét Nam (18/11/1930 - 18/11/2021),
cong tac vién Thanh Hoang co bai: “Mdc son
choi loi nhat clia Mat trdn Dén toc théng nhét
Viét Nam”; cong tac vién Thay Mai c6 tha “Ngoi
nha mat tran”... Nhan ngay Nha gido Viét Nam
20/11, cOng tac vién Tinh Binh ¢6 bai “Thay t6i”;
Xuan Nha c6 tho “Thay nhu anh sang trang ram”;

Thiy Mai c6 thg “Trudng Mam non Hoa Thiy
Tién”; Ngoc Tuyén c6 thg “Mai trudng xua”...

Chudn bi cho s6 bao tét 2022 va s xuan
Nham Dan, cdng tac vién Cao Van Quyén gt
cac bai: “Khoanh khac ngot ngao mia xuan”,
“Hinh tudng con hd trong vdn hoa dan gian”,
“Chuyén cop trong nghé thuat”; Tran Xuan Thuy
¢0 bai “Mam chit nghia”, “Chtt Tam”; Mai Mong
Tudng gti cong tac nhiéu cau doi tét...

Cac linh vic khac, cong tac vién Vi Dong
co tin: Hoi nghi ky két quy ché phoi hdp cong
tac gilfa Thudng truc HDND huyén Kién Xudng
v6i UBND huyén, Ban Thudng truc Uy ban MTTQ
huyén nhiém ky 2021 - 2026. Cong tac vién
Pham Dong c6 tin: Hi dong Gido duc qudc
phong - an ninh tinh tap hudn cong tac dang,
cong tac chinh tri cho chinh tri vién, chinh tri
vién phd ban CHQS céc xa, thi trdn huyén Tién
Hai. Cong tac vién Lai Hop Khanh dua tin: Chi
doan Thanh nién Ddn Bién phong cta khdu cang
Diém Dién phoi hdp véi cac tay kéo cla dia
phuong trién khai chuong trinh ¢t toc mién phi
cho 130 hoc sinh Trugng Tiéu hoc thi trdn Diém
Dién, huyén Tha Thuy. Dy 1a hoat dong ndm
trong chuang trinh “Tay kéo bién phong” clia Bo
Chi huy Bo doi Bién phong tinh.

Cong tac vién T6 Hoang dua tin: Thu tudng
Chinh pht ban hanh quyét dinh vé viéc t6 chic
ngay Sach va Van hoa doc Viét Nam vao ngay
21/4 hang nam trén pham vi toan qudc; Dac Ha
c6 tin: Xét x(i vu an cudp giat tai san tai huyén

Kién Xudng; Thanh Huyén co tin: Thu 297 dan
vi mau trong ngay héi hién mau tinh nguyén dot
2 nam 2021 tai huyén Kién Xudng; Dao Hanh
¢6 tin: Thanh phd Thai Binh khai mac “Cudc
thi khoa hoc ky thuat cdp thanh pho danh cho
hoc sinh THCS” nam hoc 2021 - 2022. Viét vé
guong dién hinh tién tién, cong tac vién Tric
Lanh c6 bai “Ngudi giao vien dam mé véi mén
thé duc’”.

Thdi gian t6i, dé nghi cac cong tac vién tap
trung phan anh viéc trién khai thuc hién Nghi
quyét Dai hoi XIll cia Dang va nghi quyét dai
hoi dang bd cac cdp nhiém ky 2020 - 2025;
cac nghi quyét, chi thi, két luan, quy dinh cla
Trung wong méi ban hanh va Nghi quyét s6 01-
NQ/TU, ngay 4/10/2021 cla Ban Chdp hanh
Pang b6 tinh vé tiép tuc ddy manh xay dung
néng thén mdi, coi trong xay dung néng thén
méi nang cao, nong thon mdi kiéu mau giai
doan 2021 - 2025, dinh hudng dén nam 2030.
Trong d6 nhan manh quyét tdm, sang tao cua
cap (y, chinh quyén cac cép trong xay dung va
t6 chic thuc hién k& hoach, chuong trinh hanh
dong thuc hién nghi quyét; cac phong trao thi
dua yéu nudc, hanh dong cach mang clia cac
tang I6p nhan dan trong thuc hién nghi quyét.
Phan anh viéc thuc hién Két luan s6 01-KL/TW,
ngay 18/5/2021 clia Bo Chinh tri vé tiép tuc thuc
hién Chi thi s6 05-CT/TW vé “Ddy manh hoc
tap va lam theo tu tudng, dao dtic, phong cach
HG6 Chi Minh”; né luc, quyét tam cla cac cdp,
cac nganh thuc hién thang Igi nhiém vu chinh
tri nam 2021; viéc gieo trong, cham soc, bao
vé cady mau vu dong nam 2021 va cac bién
phap phong, chdng dich bénh cho cay trong, vat
nudi. Phan anh céc hoat dong hudng (ing thang

cao diém “Vi ngudi nghéo” nam 2021 (tif ngay
17/10 - 18/11/2021); hudng (ing dgt van dong
tng ho cong tac phong, chong dich Covid-19 tif
ngay 27/9 - 15/11/2021. Tap trung tuyén truyén
viéc thich tng an toan, linh hoat, kiém soét hiéu
qua dich Covid-19, nhat la khi phat sinh cac ca
nhiém trong cong dong; viéc thuc hién céac chi
thi, nghi dinh cta Chinh phl vé cdm san xuat,
nhap khu, budn ban, tang trd, van chuyén, dot
phdo va tha dén troi; cong tac tuyén chon, goi
cong dan nhap ngd va thuyc hién nghia vy cong
an nhan dan nam 2022... Phan anh cac hoat
déng nhan ngay Phap luat nudc Cong hoa xa hoi
chl nghia Viét Nam 9/11, 91 nam ngay thanh
lap Mat tran Dan tgc thong nhat Viét Nam, ngay
truyén thong MTTQ Viét Nam va ngay hoi dai
doan keét toan dan toc 18/11...

Tin, bai, anh, video clip, tho, truyén, tan
van... clia cac ban gti vé cong tac dé, dang
dugc bién tap, chon dang tai trén Bao Thai Binh
dién tu (baothaibinh.com.vn) va bao in Bo Théi
Binh. Ban Bién tap Bao Thai Binh tran trong cam
on sy nhiét tinh cong tac cua céc ban va mong
cac ban tiép tuc cong tac thudng xuyén.

Tin, bai gti vé cong tac dé nghi cac ban ghi
r6 ho tén, dia chi va s dién thoai lién lac. M6i
tin, bai gui vé cong tac, dé nghi cac ban gui
kém 1 - 3 anh cuing ndi dung, c6 chi thich day
du. Tin, bai thai su, dé nghi cac ban gli kip thoi
trong ngay dé dap (Ging nhu cdu cua ban doc.
Tin, bai, anh cong tac cla cac ban gi vé dia chi:
Toa soan Bdo Thai Binh, sd 13, phd Ly Thudng
Kiét, thanh phd Thai Binh, tinh Thai Binh hoéc
hom thu dién tli: toasoan@baothaibinh.com.vn.

Tran trong!
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