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H6i Nan nhdn CDDC/Pibxin tinh trao qua cho nan nhdn CDDC gian tiép trén dja ban tinh.

hiing nam qua, H6i Nan
N nhan chat doc da cam

(CDDC)/Pidxin finh da
tich cuc kéu goi, xa héi héa
ngudn lyc xay dung quy nan
nhan CDDC/Piéxin tinh dé trién
khai nhiéu hoat dong thiét thuc
cham lo, hé trg, giup dd nan
nhan CDDC trén dia ban tinh.

Gia dinh 6ng Nguyén Van
Téach, t6 10, phudng Tran Lam,
thanh phé Thai Binh 1a mot
trong hang tram gia dinh dugc
nhan qua tu nguén quy nan
nhan CDDC/Dibéxin tinh nhan
thang hanh déng vi nan nhén
CBbDC nam 2023. CBDC khoéng
chi khién éng Tach suy giam
stic khde ma con lam 2 ngudi
con cla 6ng bi thiéu nang tri
tué, than kinh khéng én dinh.
Nhiéu nam qua, vg chéng 6ng
phai géng minh dé cham lo cho
céc con. Ba Bui Thi Lan, vg 6ng
Tach chia sé: Chéng téi gis stic
khoée yéu, dau o6c khong con
minh man nhu xua. Hau nhu
moi viéc nha déu mdt minh toi
cang dang, via cham chéng
vlia cham con, cudc sbng rat
vat va. Budc nhan qua cla Hoi
Nan nh&n CBDC/Pibxin tinh,
t6i thdy rat dm long, c6 thém
dodng luc dé vuon 1én trong cubc
séng.

Tang qua nan nhan CBDC
la mot trong nhiéu hoat déng
dugc HO6i Nan nhan CBDC/
piéxin tinh trién khai tif nguén
quy nan nhan CBDC/Dibxin
tinh. Ong Nguyén Blc Hanh,
Chu tich H6i Nan nhan CBDC/
Piéxin tinh, Chi tich H6i déng
quan ly quy cho biét: V&i dac thu
nan nhan CBDC tudi ngay cang
cao, bénh tat ngay cang nang
nén réat can sy cham lo, gilp da
clia ca cong dong. Vi vay, viéc
trién khai van dong quy chinh la

hoat déng thiét thuc nhat, hiéu
qua nhat dé gitp dd nan nhan
CbDC.

Quy nan nhan CBDC/
Dioxin tinh dugdc thanh lap tu
nam 2010. Pé&n nay quy da
tiép nhan dugc 105 ty déng. Tu
ngudn quy nay, H6i Nan nhan
CBDC/Pidxin tinh da trién khai
nhiéu hoat déng cham lo cho
nan nhan CBDC nhu xay mdi,
slia chita 400 nha tinh nghia; trg
cép kho khan, tang qua cho han
300.000 lugt nan nhan CBDC;
cdp 400 xe lan, xe lac, kham
chita bénh, phat hang chuc
nghin tdi thuéc mién phi cho nan
nhan CBDC; té chiic day nghé
cho han 500 nan nhan CBDC,
tao viéc lam thudng xuyén cho
th 10 - 15 con, chau nan nhan
CPDC; thuc hién tdy doc cho
haon 4.000 nan nhan CBDC...

Pai dudc Thich Thanh
Vugng, Trudng ban TU thién
Giao hoi Phat gido Viét Nam
tinh cho biét: Giao hoi Phat giao
Viét Nam tinh da déng hanh
cung Ho6i Nan nhan CBDC/
bidxin tinh thong qua viéc Ung
hé quy nan nhan CBDC/Dibxin
tinh. Chung t6i thay day la viéc
lam réat thiét thuc va y nghia déi
v@i cac nan nhéan. Thdi gian t4i,
chulng t6i sé tiép tuc ang hé quy
nan nhan CBDC/Pidxin tinh,
déng thai van déng, kéu goi
tang ni, Phat t phat tam déng
gbp Gng hoé quy.

Pé van dong Gng ho quy,
Ho6i Nan nhan CBDC/Pibxin
tinh da phéi hgp véi cac co
quan truyén théng trong va
ngoai tinh tuyén truyén vé muc
dich, y nghia, tinh nhan van sau
séc clia viéc xay dung quy nan
nhan CBDC/Piéxin cho can bo,
cdng chuc, vién chuc, si quan,
chién si lyc lugng vi trang,

cdng nhén lao déng, hoc sinh,
sinh vién, nhing ngudi con
qué huong Thai Binh dang sinh
s0ng, lam viéc, hoc tap trong va
ngoai tinh. Phan céng can bo
Hoi truc ti€p dén tlng don vi,
doanh nghiép va gui thu kéu goi
cac t§ chtc, tap thé, ca nhan
ang ho quy. Ong Nguyén Blc
Hanh, Cha tich HOi Nan nhan
CDDC/Pidxin tinh, Chl tich Hoi
déng quén ly quy cho biét thém:
Nhing nam gén day, viéc van
déng ngudn luc Gng ho quy gap
nhiéu kho khan, doi hdi Hoi Nan
nhan CDDC/Didxin tinh can déi
mdéi va c6 nhiéu hinh thiic van
doéng quy linh hoat, phong phu
V@i cach lam sang tao, thu hut
su tham gia cla céc té chlic, ca
nhan. Chinh vi vay, thdi gian téi,
song song V@i cac hinh thiic van
dong quy da dudc trién khai, Hoi
sé tang cudng Ung dung cong
nghé thong tin dé van dong quy,
kéu goi su Ung hdé quy thong
qgua cac trang mang xa héi nhu
facebook, zalo... Bén canh do,
viéc tiép nhan, quan ly, thu, chi
quy ludn dugc HO6i thyc hién
theo dung quy dinh va nguyén
tAc tai chinh hién hanh, bao ddm
chéat ché, hiéu qua, ddang muc
dich, dang phap luat. Chung tbi
mong mudn sé ti€p tuc nhan
dudc sy dong hanh, tng ho,
giup d6 clia cac cép, nganh, té
chlic, ca nhan va toan thé nhan
dan trong va ngoai tinh dé Hoi
thuc hién t6t hon niia cac hoat
ddéng cham lo, gitp d6 nan nhan
CPBDC, gép phan dong vién, c6
vi tinh than nan nhan CBDC va
than nhan cda ho c6 thém niém
tin, nghi Iuc dé vuon Ién trong
cuéc song.

THU HoAl

hat lugng day va hoc
mon tiéng Anh trén dia
ban tinh nhitng nam qua

da cé nhiing chuyén bién tich
cuc song van chua dap Ung
dudc yéu cau phat trién ning
luc theo chuong trinh. Trudc
thuc trang dé, nganh giao duc
da xay dung va trién khai nhiéu
gidi phap dong bd tao moi
trudng day va hoc ti€ng Anh
hiéu qua.

“Bt bénh” 48 nng cao chdt lugng

Tiéng Anh la mét trong
nhiing mén hoc & trudng phd
théng hién nay va la mén bat
budc trong ky thi t6t nghiép
THPT. Muc tiéu co ban trong
viéc day va hoc ti€éng Anh G cac
cG sG giao duc la gitp hoc sinh
hinh thanh, phat trién cac ky
nang nghe, ndi, doc, viét tiéng
Anh tu dé van dung vao qua
trinh giao ti€p, hoc tap.

Ba Tran Thi Bich Van, Pho
Giam déc S3 Gido duc va Pao
tao cho biét: Nhiing nam gan
day, nhan thic clha hoc sinh
va phu huynh vé tam quan
trong cla ngoai ngl noéi chung
va tiéng Anh ndi riéng da thay
déi rat nhiéu. Hau hét cac I6p
dang thuc hién chudng trinh
GDPT 2018 déu dudc trang bi
ti vi k&t ndi mang internet phuc
vu hiéu qué cho viéc day va hoc
tiéng Anh. Tuy nhién, bén canh
nhiing thuan Igi, viéc day va hoc
tiéng Anh trong céc trudng phé
théng van con boc 16 nhiéu khé
khan, bat cap nhat dinh. Mot
trong nhiing bat cap 16n nhat
hién nay la & hau hét cac trudng
la viéc day va hoc tiéng Anh
chi tap trung chu yéu trong hai
ky nang doc va viét, chua réen
cho hoc sinh ky nang nghe, ndi,
giao tiép thuc t€. Nguyén nhan
la do viéc dau tu thiét bi day
nghe, ndi con han ché&; déi ngi
gido vién chua dap Gng dugc
viéc t6 chtc thi k§ nang nghe,
ndi cho hoc sinh. Nang luc sl
dung tiéng Anh cla cac em &
khu vuc thanh phd, thi trdn cé
phan néi trdi hon so véi cac em
8 khu vuc ndéng thon, tuy nhién,
cac em van con nhiéu han ché
trong giao ti€p bang ti€ng Anh.

Tai Trudng THCS Nguyén
Blc Céanh (Thai Thuy), nhing
nam gan day, chat lugng day
va hoc tiéng Anh da cai thién ré
rét song van con nhiéu han ché.
Co6 giao Trinh Thi Thu Hién,
Hiéu truéng nha trudng cho
biét: Chung téi rdt quan tam dén
viéc xay dung moéi trudng day
va hoc tiéng Anh, nhat |1a khi bat
dAu trién khai thuc hién chuong
trinh GDPT 2018. Hau hét cac
phong hoc cla Trudng déu co
cac thiét bi nghe nhin dé phuc
vy viéc day va hoc mdédn hoc
nay va nhiéu mén hoc khac.
Qua méi dip nha trudng té chtic
chuong trinh ngoai khéa vé s
dung tiéng Anh, chuing téi nhan
thay sé lugng cac em tham gia

Thai Binh

Ta0 moi truong tiay va hoc
fieng Anh hieu qua

nhiéu han, ky nang nghe, noi
tiéng Anh cla cac em tét hon.
Tuy nhién, thuc té van con
nhiéu em ngai hoc mon tiéng
Anh hoac cac em co k¥ nang réat
t6t vé ngii phap va tii vung dé
lam bai kiém tra trén gidy nhung
chua cé ky nang st dung tiéng
Anh dé giao tiép hang ngay.
Mét trong nhiing nguyén nhéan
niia do la cac em it cd co hoi
dé s dung ngdn ngii trong qua
trinh giao tiép; cac em hoc ngi
phap nhung chi biét van dung
lam bai tap, con khi van dung
vao tinh hudng thi nhiéu em van
con loay hoay hodac ap dung
mot cach may moc, thiéu ty tin
khi giao tiép bang tiéng Anh.

Yéu 1 then chot

Theo ba Tran Thi Bich Van,
Phé Giam déc S& Giao duc va
Dao tao, moét trong nhiing giai
phap quyét liét, dugc coi la yéu
t6 then chét dé nang cao chat
lugng day va hoc tiéng Anh trén
dia ban dé la xay dung ddi ngl
giao vién dl vé s6 lugng va bao
dam vé chat lugng. Dang chu
y do la chd trong cong tac boi
dudng doéi ngl giao vién dat
chuén nang luc ngoai ngii theo
quy dinh, d&c biét béi dudng 2
k§ n&ng nghe va néi theo chuén
quéc té. Trong giai doan hoi
nhap, nganh giao duc khuyén
khich cac nha trudng Ung dung
manh mé cong nghé thong tin,
céc thiét bi day hoc hién dai dé
nang cao chéat lugng day hoc.
Ngoai viéc ddi méi phuong
phap day hoc, cac trudng can
xay dung mdi trudng day va hoc
tiéng Anh dé cac em c6 co hoi

giao tiép bang ngdn ngi thi 2.
S3 Gido duc va Pao tao sé chi
dao cac co sG giao duc tang
cudng day ky nang nghe, noi
cho hoc sinh, tién t6i thuc hién
kiém tra, danh gia chuén dau ra
clia cac cép hoc di 4 ky nang
nghe, noi, doc, viét.

Thay giao Nguyén Van
Dling, Hiéu trudng Trudng
THPT Chuyén Thai Binh chia
sé: La trudng hoc dac thu dao
tao nguén nhan luc chéat lugng
cao, nha truéng da tham muu
S3 Gido duc va bao tao vé su
cén thiét t6 chic thém ky ning
néi clda bai thi moéon chuyén
tiéng Anh trong ky thi tuyén sinh
vao I6p 10 THPT chuyén nhiing
nam tGi. Diéu nay sé gilp nha
trudng tuyén chon dudc nhiing
hoc sinh that su c6 nang luc vé
ca 4 ky nang nghe, noi, doc, viét
dé nang cao ky nang giao tiép
trong giai doan hoi nhap.

Cung véi cac giai phap
then chét clia nganh giao duc,
cac trudng clng dang tich cuc
xay duyng mdi trudng day va
hoc ti€ng Anh cho hoc sinh
thdéng qua cac hoat déng nhu
cau lac bo tiéng Anh, trang tri
canh quan khong gian phong
hoc ngoai ngli, géc hoc ngoai
ngl, giao luu tiéng Anh giGa
cac trudng, t6 chlc ngay hoi
ti€éng Anh cho hoc sinh va giao
luu gilia cac cau lac bé cung
trudng hodc céac trudng trong va
ngoai dia ban. C6 gido Trinh Thi
Thu Hién, Hiéu trudng Trudng
THCS Nguyén Blic Canh (Thai
Thuy) cho biét thém: Nha
trudng phéi hgp véi cac trung
tam ngoai ngl té chic cac
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chuong trinh giao luu véi giao
vién nuéc ngoai nham tang co
hoi giao ti€p bang tiéng Anh cho
hoc sinh. Bén canh dé, chung
t6i t6 chiic cac cuoc thi thuyét
trinh, giGi thiéu sach bang tiéng
Anh, dic biét thudng xuyén t6
chuic hoat déng thiét k& cudc thi
thiét k& video b&ng tiéng Anh
thu hat hang nghin Iugt xem va
chia sé. Chung t6i nhan thay
cac hoat déng trén da giup hoc
sinh dugc thé hién, phat huy
kh& ning nghe, ndi tiéng Anh,
hoc héi, chia sé& phuong phap
hoc va tling budc trau doi ky
nang, trinh dé.

Né Iuic nang cao chéat lugng
day va hoc mon tiéng Anh trong
cac cd sd gido duc, SG Giao
duc va Pao tao da tham muu
UBND tinh dua mon tiéng Anh
trd thanh mon thi bt budce trong
ky thi tuyén sinh vao I6p 10
THPT. Didu dé gidp phu huynh
va hoc sinh chd trong hon dén
moén hoc nay. Tién t6i S& Giao
duc va Pao tao sé xay dung
va tham muu UBND tinh quy
ddi s6 diém cla cac ching chi
qudc té dé dap (ing bai thi tiéng
Anh trong ky thi tuyén sinh vao
I6p 10 THPT. M4t trong nhiing
gidi phap cling rat quan trong
dugc nganh giao duc dua ra
dé la tang cudng phdi hop véi
cac trung tam ngoai ngi dé té
chiic cac budi giao luu, cudc
thi dé xay dung méi trudng cho
hoc sinh thé hién k§ nang giao
tiép, tU d6 nang cao nang luc su
dung tiéng Anh cho cac em va
xa hon niia do la nang cao chét
lugng ngudn nhan luc dé hoi
nhap quéc té. 5
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Hoc sinh Trudng THCS Nguyén Puc Canh (Théi Thuy) clng hét tiéng Anh trong budi I& phat déng phong trao

day va hoc tiéng Anh.

( ; \ PHONG, GHONG TAC HAI

CUA THUOC LA

3 muc tieu, oiai phap cu the, dong bo

frong chien lgc quoc oia PCTHCTL den nam 2030

heo B0 Y t&€, nhiing nam
I géan day xuat hién cac san
phdm thé hé mdi dugc
goi la thuéc la dién td, thudc
l& nung néng, shisha. Cac san
ph&dm nay hién nay chua dugc
phép nhap khdu, kinh doanh
va luu hanh tai thi trudng trong
nudc, tuy nhién viéc mua ban,
quang céo dang dién ra phd
bi€n, dac biét trén moi trudng
mang internet. Cac san pham
nay dugc thiét k€ da dang véi
nhiéu kiéu dang va nhiéu huong
vi rdt hdp dan véi gidi tré. Diéu
nay dan dén viéc s dung thudc
l& dién t& dang c6 xu hudng gia
tang nhanh tai nudc ta, dac biét
trong IGa tudi hoc sinh.

Hién nay, tinh hinh vi pham
phap luat vé phong, chéng tac
hai cta thuéc la (PCTHCTL)
con dién ra tuong dsi phd bién,
dién hinh 1a vi pham quy dinh
cdm quang cdo, khuyén mai
cac san phdm thuéc 1a; cong
tac thanh tra, kiém tra, x{i Iy cac
hanh vi vi pham phap luat vé
PCTHCTL chua dudc thuc hién
thudng xuyén; dich vu hé trg cai

i, g
Cac co sGy té trén dia ban tinh thuc hién nghiém tic méi trudng lam viéc
khéng khéi thuée.

nghién thuéc la da trién khai
nhung chua dap Ung dugc yéu
cau céng tac PCTHCTL; cong
tac phéi hgp lién nganh trong
PCTHCTL con han ché va chua
dugc quan tam tai cac cép, cac

nganh. Bén canh dé, thuc trang
thudc 14 dugc béan tran lan &
kh&p moi nai, gia ré, thué thap
clng la nguyén nhan lam cho
kha nang tiép can vdi cac san
phdm thuéc 14 dé& dang hon va

lam gidm hiéu quéa cla céac nd
luc cai nghién thuéc la.

Ngay 24/5/2023, Phé Thi
tuéng Chinh phG Tran Héng
Ha da ky Quyét dinh s6 568/
QDb-TTg phé duyét chién lugc
quéc gia vé PCTHCTL dén
nam 2030 véi cac muc tiéu va
giai phap manh mé, déng bo dé
tang cudng hiéu quéa cong tac
PCTHCTL.

Chién lugc qudc gia vé
PCTHCTL dén nam 2030 dat
muc tiéu chung: “gidm ty & s
dung thudc 14, ty 1& tiép xuc thu
déng vé6i khoi thudc la nham
gidm bénh tat va t& vong do
sl dung cac san pham thudc
la gay ra”. Cac muc tiéu cu thé
dugdc xay dung dé phu hgp Vi
cac giai doan thuc hién chién
lugc. Theo do, Viét Nam phan
ddu dén nam 2030 dat dugc cac
muc tiéu cu thé sau:

1. Giam ty 1& s dung thuéc
la trong nhém nam tu 15 tudi tré
lén xudng dudi 36%; nhom ni
t 15 tudi tré 1en xuéng duéi 1%;

2. Gidm ty |é tiép xuc thu
déng vai khoi thude 1a: tai noi

lam viéc xuéng dudi 25%; tai
nha hang xudng dudi 65%; tai
quan bar, ca phé xudng dudi
70%, tai khach san xuéng dudi
50%;

3. Tiép tuc ngén ngla viéc
sl dung cac san pham thudc
|4 dién t0, thubc 1a nung ndng,
shisha va cac san phdm thuéc
l& ma&i khac trong cong déng.

Ppé dat dudc cac muc tiéu,
BO Y té dé nghi cac b, nganh,
t6 chic chinh tri - x& hoi cén
phdi hgp va quyét tam thuc hién
trong thdi gian tdi, trong doé tap
trung mét s6 nhiém vu quan
trong nhu:

Thi nhat, ngan ngua sU
dung thudc 14 dién td, thude la
nung nong, shisha va cac san
ph&m thudc 14 mdéi khac trong
thanh thiéu nién, qua dé truc
ti€p han ché& nguy co s dung
cac chéat kich thich khac, cac
chét ma tuy théng qua hinh thiic
nay.

Thé hai, do la chinh séach
tang thué véi cac san phdm
thudc 1a, phat trién cac dich vu
tu van va diéu tri cai nghién.

Thi ba, tang cudng su chi
dao clia cac cép Gy dang, chinh
quyén va phdi hgp lién nganh
trong thuc thi Luat Phong, chéng
tac hai cla thudc 14, kiém tra, x
phat vi pham vé PCTHCTL.

Thi tu, tang cudng, déi mai,
da dang hinh thic truyén thong
PCTHCTL; ddy manh céng
tac gidao duc, truyén thong vé
PCTHCTL tai cac cd s giao
duc...

HOANG THIA
(Trung tam Kiém soat bénh tat
tinh Théi Binh)

Thudc la dién tl ¢6 hai cho stic khée
nhu thuéc Ia truyén théng
-Thudc la dién tir chtia chat gay nghién Nicotine

-Khéi thudc |4 dién tdf chua cac hoat chat doc hai
nhu aceton, acrolein, formaldehyde, chi, crom...
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Thuéc l4 dién ti khong phai la
cong cu cai nghién thuoc la
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Thudc la dién tit dang nham vao gidi tré

-Ty Ié thanh thiéu nién st dung thudc 4 dién t& dang tang
- Chiéndich quéng cdo thudc I dién td thu hit thanh
thiéu nién bang cach: Thiét ké bat mat tao xu huéng

sang trong, phong cach; Nhiéu huang vi hdp dan;

Quang cao, ban hang truc tuyén...
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-Khéng ¢6 bang chiing khoa hoc chiing minh
thudc la dién tir c6 thé gitp cai nghién thudc l4
-Thudc 13 dién tl lam tang nguy cd st dung kép
cac loai thudc I, nguoi hit sé st dung dong thoi
ca thuéc la dién tir va thudc la truyén thong

Thudc la dién ti 1a gi?

Thudc 4 dién t la thiét bi chay béng pin

lam ndng dung dich 1ong, bién dung dich nay
thanh hoi d& nguai hit c6 thé hit vao phéi.
Thuéc 14 dién ti dugc coi I san pham thudc I3
vi hau hét ching déu chuia nicotine.




