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Hội thi nghiệp vụ giỏi, tài năng văn nghệ
Ngân hàng Chính sách xã hội khu vực I

KỶ NIỆM 77 NĂM CÁCH MẠNG THÁNG TÁM VÀ QUỐC KHÁNH 2-9

Đồng chí Ngô Đông Hải, Ủy viên Ban Chấp hành Trung ương Đảng, Bí thư Tỉnh ủy chúc mừng hội thi.

Sáng ngày 27/8, tại Trung tâm hội 
nghị tỉnh đã diễn ra lễ khai mạc 
hội thi nghiệp vụ giỏi, tài năng 

văn nghệ Ngân hàng Chính sách xã hội 
(CSXH) khu vực I. Tới dự có các đồng 
chí: Ngô Đông Hải, Ủy viên Ban Chấp 
hành Trung ương Đảng, Bí thư Tỉnh 
ủy; Dương Quyết Thắng, Tổng giám 
đốc Ngân hàng CSXH; Đặng Thanh 
Giang, Ủy viên Ban Thường vụ Tỉnh 
ủy, Phó Chủ tịch thường trực HĐND 
tỉnh; Nguyễn Quang Hưng, Ủy viên 
Ban Thường vụ Tỉnh ủy, Phó Chủ tịch 
thường trực UBND tỉnh, Trưởng ban 
đại diện Hội đồng quản trị Ngân hàng 

CSXH tỉnh; Nguyễn Văn Giang, Ủy viên 
Ban Thường vụ, Trưởng ban Dân vận 
Tỉnh ủy.

Hội thi nghiệp vụ giỏi, tài năng văn 
nghệ Ngân hàng CSXH khu vực I có sự 
tham gia của các thí sinh, diễn viên 
không chuyên là cán bộ Hội Nông dân, 
Hội Cựu chiến binh, Hội Liên hiệp Phụ 
nữ, Đoàn Thanh niên và Ngân hàng 
CSXH 7 tỉnh, thành phố: Hà Nội, Thái 
Bình, Nam Định, Hải Phòng, Hà Nam, 
Hải Dương, Hưng Yên. Các đội trải qua 2 
phần thi gồm nghiệp vụ giỏi và tài năng 
văn nghệ. Phần thi nghiệp vụ giỏi gồm 
các nghiệp vụ: Tín dụng, kế toán - ngân 

quỹ, kế hoạch nguồn vốn, quản lý và xử 
lý nợ bị rủi ro, tổ chức cán bộ, kiểm tra - 
kiểm soát nội bộ, thi đua - khen thưởng, 
truyền thông, tin học. Phần thi tài năng 
văn nghệ gồm các thể loại như hát, múa, 
độc tấu/hòa tấu nhạc cụ, tiểu phẩm 
kịch có chủ đề ca ngợi quê hương, đất 
nước, truyền thống cách mạng của dân 
tộc Việt Nam; ca ngợi Đảng, Bác Hồ, giai 
cấp công nhân Việt Nam; ca ngợi ngành 
ngân hàng, Ngân hàng CSXH, hoạt động 
nhận ủy thác của các đoàn thể.

Thông qua hội thi nhằm tăng cường 
hiểu biết, gắn kết; động viên đội ngũ 
cán bộ Ngân hàng CSXH và các đoàn 

thể tích cực tìm hiểu, nâng cao trình 
độ chuyên môn nghiệp vụ và năng lực 
quản lý để triển khai thực hiện hiệu quả 
các chương trình tín dụng CSXH. Đồng 
thời, đây là một trong những hoạt động 
chào mừng hội nghị tổng kết 20 năm 
thực hiện Nghị định số 78/2002/NĐ-
CP, ngày 4/10/2002 của Chính phủ về 
tín dụng đối với người nghèo và các đối 
tượng chính sách khác và kỷ niệm 20 
năm ngày thành lập Ngân hàng CSXH 
(4/10/2002 - 4/10/2022).

Hội thi diễn ra trong 2 ngày 27 - 28/8.

MINH HƯƠNG

VĂN PHÒNG UBND TỈNH

Tạo động lực từ các phong trào thi đua
Đông Hưng - nơi hội tụ 
tinh hoa văn minh lúa nước



2 Chuû nhaät, ngaøy 28/8/2022

ĐÀO QUYÊN

Theo đồng chí Hà Tiến Thăng, 
Chánh Văn phòng UBND tỉnh: 
Hiện nay, Văn phòng UBND tỉnh 

có 13 phòng, ban, trung tâm trực thuộc. 
Với khối lượng công việc nhiều, tính chất 
nhiệm vụ quan trọng, yêu cầu chỉ đạo, 
điều hành của UBND tỉnh ngày càng cao, 
để hoàn thành tốt nhiệm vụ chính trị được 
giao, thời gian qua, Văn phòng UBND tỉnh 
đã triển khai sâu rộng các phong trào thi 
đua do các cấp, các ngành và UBND tỉnh 
phát động trong toàn thể cán bộ, công 
chức, viên chức, người lao động. Ngoài ra, 
Văn phòng UBND tỉnh còn tổ chức phát 
động và tổ chức thực hiện riêng một số 
phong trào thi đua của đơn vị như: “Học 
tập và làm theo tư tưởng, đạo đức, phong 
cách Hồ Chí Minh về phòng, chống suy 
thoái tư tưởng chính trị, đạo đức, lối sống, 
“tự diễn biến”, “tự chuyển hóa” trong nội 
bộ”; “Cán bộ, công chức, nhân viên cơ 
quan Văn phòng UBND tỉnh đoàn kết, 
trách nhiệm, nâng cao chất lượng, hiệu 
quả thi đua hoàn thành xuất sắc nhiệm 
vụ được giao”.

Để triển khai thực hiện có hiệu quả 
các phong trào thi đua, Văn phòng UBND 
tỉnh đã quán triệt đầy đủ các nội dung, 
yêu cầu, nhiệm vụ cụ thể tới toàn thể 
cán bộ, công chức, viên chức, người lao 
động; đồng thời, chỉ đạo các phòng, ban, 
đơn vị trực thuộc xây dựng kế hoạch, 
tiêu chí, nội dung thi đua cụ thể gắn với 
nhiệm vụ chuyên môn; yêu cầu lãnh đạo 
các phòng, ban, đơn vị phải nêu cao trách 
nhiệm của người đứng đầu, gương mẫu 
trong tổ chức thực hiện. Từ các phong 
trào đã tạo không khí thi đua sôi nổi và 
động lực để cán bộ, công chức, viên chức, 

người lao động nỗ lực hoàn thành tốt các 
nhiệm vụ, trên cơ sở đó kịp thời tham 
mưu, phục vụ hiệu quả công tác chỉ đạo, 
điều hành của UBND và lãnh đạo UBND 
tỉnh. Trong đó, công tác tham mưu, tổng 
hợp được triển khai một cách chủ động, 
linh hoạt, sáng tạo. Lãnh đạo Văn phòng 
đã chủ động định hướng những nhiệm vụ 
trọng tâm, trọng điểm, bám sát chương 
trình, kế hoạch công tác chỉ đạo điều 
hành của UBND tỉnh để chỉ đạo khối 
chuyên viên thực hiện; tham mưu ban 
hành cơ chế, chính sách phù hợp với tình 
hình phát triển của địa phương; thực hiện 
tốt vai trò đầu mối, điều phối các vấn đề 

phối hợp liên ngành; chủ động phối hợp 
với các ngành, các cấp tham mưu giúp 
UBND tỉnh đề ra nhiều chủ trương, giải 
pháp lãnh đạo và tổ chức thực hiện các 
nhiệm vụ phát triển kinh tế - xã hội. Đặc 
biệt trong thời gian qua, Văn phòng đã 
tham mưu UBND tỉnh chỉ đạo quyết liệt, 
hiệu quả các giải pháp phòng, chống dịch 
Covid-19; kiểm soát tốt tình hình dịch tạo 
điều kiện thuận lợi phát triển kinh tế - xã 
hội. Kịp thời tham mưu UBND tỉnh chỉ 
đạo thực hiện hiệu quả các giải pháp phục 
hồi, phát triển kinh tế, trong đó chú trọng 
tham mưu UBND tỉnh các biện pháp đẩy 
nhanh tiến độ thực hiện các dự án trọng 

điểm; tăng cường thu hút đầu tư và tháo 
gỡ khó khăn cho doanh nghiệp. Qua đó 
góp phần giúp kinh tế của tỉnh có sự phục 
hồi rõ nét trên các lĩnh vực với tốc độ tăng 
trưởng 6 tháng đầu năm 2022 đạt 9,49%, 
cao hơn cùng kỳ năm 2021, đứng thứ 12 
của cả nước và thứ 6 trong các tỉnh đồng 
bằng sông Hồng. Thu hút đầu tư tiếp tục 
có nhiều chuyển biến tích cực, chỉ trong 6 
tháng đầu năm, Văn phòng đã tham mưu 
UBND tỉnh chấp thuận, điều chỉnh chủ 
trương đầu tư hoặc cấp, điều chỉnh giấy 
chứng nhận đăng ký đầu tư cho 44 dự án 
với tổng số vốn đầu tư đăng ký là 15.142,1 
tỷ đồng (gấp 2,2 lần vốn so với cùng kỳ 
năm 2021). Bên cạnh đó, các lĩnh vực văn 
hóa - xã hội đạt nhiều kết quả tích cực, an 
ninh - quốc phòng được giữ vững.

Chỉ tính riêng 6 tháng đầu năm 2022, 
Văn phòng UBND tỉnh đã tiếp nhận và xử 
lý kịp thời gần 11.000 văn bản đến; phối 
hợp với các cấp, các ngành dự thảo, thẩm 
định trình UBND tỉnh ban hành gần 3.000 
văn bản các loại. Các văn bản ban hành 
đều đúng quy trình, thể thức, có chất 
lượng, bảo đảm tính pháp lý, chính xác, 
kịp thời và có tính khả thi cao. Đồng chí 
Bùi Thị Thanh, Trưởng phòng Hành chính 
- Tổ chức, Văn phòng UBND tỉnh cho 
biết: Khối lượng công việc nhiều song tất 
cả mọi người đều phấn đấu, nỗ lực hoàn 
thành bảo đảm tiến độ thời gian công việc 
phục vụ kịp thời, đắc lực cho công tác chỉ 
đạo, điều hành của lãnh đạo UBND tỉnh. 
Bên cạnh đó, Văn phòng UBND tỉnh còn 
chuẩn bị chương trình, nội dung phục vụ 
hàng trăm cuộc họp của Ban Cán sự đảng 
UBND tỉnh, UBND tỉnh, Chủ tịch và các 
Phó Chủ tịch UBND tỉnh. Sau các cuộc 
họp đều kịp thời tham mưu ban hành 
các thông báo, văn bản chỉ đạo để các sở, 
ngành, địa phương, đơn vị tổ chức triển 
khai thực hiện và kiểm soát việc thực hiện 
của các đơn vị. Ngoài ra, Văn phòng còn 
duy trì làm tốt công tác tiếp công dân, 
tham mưu xử lý, giải quyết đơn thư khiếu 
nại, tố cáo của công dân, xử lý kịp thời 
thông tin qua đường dây nóng của UBND 
tỉnh; tham mưu thực hiện hiệu quả công 
tác kiểm soát thủ tục hành chính, nâng 
cao hiệu quả hoạt động của Trung tâm 
Phục vụ hành chính công tỉnh. Theo 
đồng chí Nguyễn Viết Huy, Phó Giám đốc 
Trung tâm: 6 tháng đầu năm 2022, Trung 
tâm đã tiếp nhận 35.733 hồ sơ, trong đó 
số hồ sơ giải quyết trước hạn đạt 84,43%; 
số hồ sơ giải quyết đúng hạn đạt 15,32%; 
số hồ sơ giải quyết quá hạn chiếm 0,25%. 
Nhiều hồ sơ thủ tục hành chính được giải 
quyết trên môi trường điện tử mức độ 3, 
4 tạo điều kiện thuận lợi cho người dân, 
doanh nghiệp trong việc thực hiện thủ 
tục hành chính.

Trên cơ sở phát huy kết quả đã đạt 
được, thời gian tới, Văn phòng UBND 
tỉnh tiếp tục tổ chức triển khai sâu rộng 
các phong trào thi đua yêu nước trong tập 
thể cán bộ, công chức, viên chức, người 
lao động cơ quan, khơi dậy mạnh mẽ 
tinh thần nỗ lực phấn đấu hoàn thành tốt 
nhiệm vụ chuyên môn từ đó tiếp tục tham 
mưu, phục vụ hiệu quả công tác chỉ đạo, 
điều hành của UBND và lãnh đạo UBND 
tỉnh, góp phần tích cực vào việc thực hiện 
thắng lợi các nhiệm vụ chính trị của tỉnh.

VĂN PHÒNG UBND TỈNH

Tạo động lực từ các phong trào thi đua
Khắc ghi lời Bác “Thi đua, khen thưởng là động lực phát triển”, thời gian qua, Văn phòng UBND tỉnh đã chú trọng triển khai sâu rộng các 

phong trào thi đua, qua đó tạo động lực để đội ngũ cán bộ, công chức, viên chức, người lao động nỗ lực hoàn thành tốt nhiệm vụ chuyên môn, 
đáp ứng yêu cầu công tác chỉ đạo, điều hành của UBND tỉnh, lãnh đạo UBND tỉnh.

Đội ngũ cán bộ, nhân viên Phòng Xúc tiến đầu tư, Trung tâm Hỗ trợ, xúc tiến đầu tư và phát triển tỉnh trực thuộc Văn phòng UBND tỉnh luôn 
nỗ lực hoàn thành tốt nhiệm vụ được giao.

Người dân nhận kết quả giải quyết thủ tục hành chính tại Trung tâm Phục vụ hành chính công 
tỉnh.
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TRẦN THỊ LOAN
Ban Tuyên giáo Tỉnh ủy Thái Bình

Năm 2015, Ban Thường vụ Tỉnh 
ủy ban hành Quy định số 2196-
QĐ/TU về chức năng, nhiệm vụ, 

tổ chức và hoạt động của ban tuyên giáo 
đảng ủy xã, phường, thị trấn. Đây được coi 
là giải pháp thể hiện quyết tâm nâng cao 
chất lượng, hiệu quả công tác tuyên giáo 
tỉnh nhà, nhất là ở cấp cơ sở. Theo đó, ban 
tuyên giáo đảng ủy xã, phường, thị trấn do 
đảng ủy xã, phường, thị trấn thành lập với 
số lượng từ 5 - 7 đồng chí. Cơ cấu bao gồm: 
1 đồng chí trưởng ban do bí thư đảng ủy 
kiêm nhiệm; 1 đồng chí phó trưởng ban, 
trực tiếp làm báo cáo viên; 1 đồng chí là 
phó chủ tịch ủy ban nhân dân hoặc chủ 
tịch ủy ban MTTQ và đại diện các đoàn 
thể chính trị - xã hội, đài truyền thanh... 
Thực hiện chỉ đạo của Tỉnh ủy, các cấp ủy 
đảng đã quan tâm lãnh đạo, chỉ đạo thành 
lập và duy trì ổn định hoạt động của ban 
tuyên giáo đảng ủy xã, phường, thị trấn, 
nhất là sau đại hội đảng bộ và tại những 
địa bàn thực hiện việc sáp nhập địa giới 
hành chính. Đến nay, toàn tỉnh có 260 ban 
tuyên giáo đảng ủy xã, phường, thị trấn 
(100% số xã, phường, thị trấn trong tỉnh). 
Tổng số thành viên ban tuyên giáo cấp xã 
là 1.985 đồng chí.

Những năm qua, công tác tuyên giáo 
của tỉnh đã có nhiều đổi mới, trong đó triển 
khai nhiều giải pháp nâng cao chất lượng 
công tác tuyên truyền quan điểm, đường 
lối, chủ trương của Đảng, chính sách, 
pháp luật của Nhà nước đến cán bộ, đảng 
viên và các tầng lớp nhân dân. Thường 
xuyên nắm chắc diễn biến tư tưởng và dư 
luận xã hội trước các vấn đề thời sự, bức 
xúc, nổi cộm để tham mưu cho cấp ủy 

các giải pháp trong lãnh đạo, chỉ đạo giữ 
vững ổn định tình hình cơ sở. Ban tuyên 
giáo đảng ủy xã, phường, thị trấn tích cực 
tham mưu cho cấp ủy triển khai việc học 
tập và làm theo tư tưởng, đạo đức, phong 
cách Hồ Chí Minh đi vào chiều sâu, trở 
thành việc làm thường xuyên, ý thức tự 
giác của mỗi tổ chức đảng, cán bộ, đảng 
viên. Tham mưu triển khai, sơ kết, tổng 
kết các nghị quyết, chỉ thị. Thực hiện tốt 
công tác sưu tầm, nghiên cứu, biên soạn, 
phát hành lịch sử đảng bộ và chỉ đạo tổ 
chức các hoạt động tuyên truyền, giáo dục 
truyền thống cách mạng, truyền thống 
lịch sử đảng bộ địa phương. Đến nay, hơn 
90% các xã, phường, thị trấn của Thái Bình 
đã biên soạn, xuất bản sách lịch sử đảng 
bộ và nhân dân các giai đoạn. Ban tuyên 
giáo đảng ủy tích cực phối hợp với các 
đoàn thể chính trị - xã hội của địa phương 
tổ chức tuyên truyền, vận động nhân dân 
thực hiện tốt phong trào “Toàn dân đoàn 
kết xây dựng đời sống văn hóa”, cuộc vận 
động “Toàn dân đoàn kết xây dựng nông 
thôn mới, đô thị văn minh”; tuyên truyền 
các ngày lễ, kỷ niệm, các sự kiện chính trị 
quan trọng. Thời gian qua, Thái Bình triển 
khai nhiều dự án trọng điểm: Khu kinh 
tế Thái Bình, đường vành đai ven biển, 
tuyến đường thành phố đi cầu Nghìn; 
đẩy mạnh cải tạo, chỉnh trang đô thị; xây 
dựng nông thôn mới, nông thôn mới nâng 
cao... Chính đội ngũ cán bộ tuyên giáo cơ 
sở - những người trực tiếp gắn bó, gần gũi 
với nhân dân đã tích cực tuyên truyền, 
vận động nhân dân ủng hộ cấp ủy, chính 
quyền các cấp, tạo nên sự đồng thuận 
cao trong thực hiện giải phóng mặt bằng 

phục vụ xây dựng các công trình, dự án. 
Nổi bật là ban tuyên giáo xã Đông Hoàng, 
Đông Quang (Đông Hưng); xã An Cầu, thị 
trấn Quỳnh Côi (Quỳnh Phụ); phường Bồ 
Xuyên, xã Tân Bình (thành phố Thái Bình); 
xã Thụy Liên, Thái Thượng, Dương Hồng 
Thủy (Thái Thụy); xã Nam Hải (Tiền Hải)...

Nhằm đổi mới tư duy, phương pháp, 
đẩy mạnh ứng dụng công nghệ thông tin 
trong triển khai công tác tuyên giáo, Ban 
Tuyên giáo Tỉnh ủy đã tham mưu Ban 
Thường vụ Tỉnh ủy chỉ đạo đẩy mạnh 
việc tổ chức học tập, nghiên cứu, quán 
triệt, triển khai các nghị quyết, chỉ thị theo 
hình thức trực tuyến. Ban tuyên giáo đảng 
ủy xã, phường, thị trấn đã tích cực tham 
mưu cho cấp ủy tổ chức điểm cầu tại địa 
phương, một số nơi còn kết nối điểm cầu 
đến tận hội trường thôn, tổ dân phố để 
thuận lợi cho đảng viên nghiên cứu, học 
tập, đồng thời tổ chức cho đảng viên viết 
bài thu hoạch theo quy định.

Hoạt động của tổ khoa giáo trong ban 
tuyên giáo đảng ủy xã, phường, thị trấn 
hướng trọng tâm vào việc phổ biến kiến 
thức khoa học kỹ thuật phục vụ sản xuất; 
kiến thức chăm sóc sức khỏe nhân dân; 
tuyên truyền công tác phòng, chống dịch 
Covid-19; tuyên truyền nhân rộng những 
mô hình, điển hình tiên tiến; nâng cao 
văn hóa đọc trong cộng đồng. Một số tổ 
khoa giáo cơ sở nhiều năm đã tổ chức hội 
nghị, tọa đàm nâng cao chất lượng hoạt 
động trên các lĩnh vực như tổ khoa giáo: xã 
Quỳnh Lâm, An Quý (Quỳnh Phụ), phường 
Bồ Xuyên (thành phố Thái Bình)...

Khảo sát tháng 7/2022 của Ban Tuyên 
giáo Tỉnh ủy tại một số huyện, thành phố 

cũng cho thấy, bên cạnh kết quả đạt được, 
hoạt động của ban tuyên giáo cấp xã còn 
một số khó khăn, hạn chế: tính sáng tạo 
chưa cao, vai trò tham mưu, giúp việc của 
một số ban tuyên giáo chưa nổi bật; một 
số nơi số lượng thành viên còn vượt quá 
quy định dẫn đến dàn trải trong phân 
công và tổ chức thực hiện; sự phối hợp 
giữa các thành viên trong ban tuyên giáo 
và giữa ban tuyên giáo với chính quyền, 
khối dân vận cùng cấp có thời điểm chưa 
chặt chẽ; chế độ giao ban chưa duy trì 
thường xuyên (chủ yếu là hoạt động lồng 
ghép) nên hiệu quả hoạt động chưa cao; 
cơ sở vật chất phục vụ hoạt động tuyên 
truyền ở một số địa phương còn khó 
khăn...

Để tiếp tục thực hiện hiệu quả Quy 
định số 2196-QĐ/TU của Ban Thường vụ 
Tỉnh ủy, nâng cao chất lượng hoạt động 
của ban tuyên giáo cơ sở, thời gian tới, 
tỉnh sẽ tiếp tục chỉ đạo củng cố, kiện toàn 
ban tuyên giáo bảo đảm số lượng và cơ 
cấu hợp lý theo quy định; ưu tiên lựa chọn 
những cán bộ tâm huyết, trách nhiệm, có 
năng lực làm công tác tuyên giáo. Cùng 
với chỉ đạo tăng cường mối quan hệ công 
tác giữa ban tuyên giáo cấp xã với ban 
tuyên giáo cấp huyện, đảng ủy, chính 
quyền, khối dân vận cùng cấp theo hướng 
thực chất, hiệu quả hơn, Ban Tuyên giáo 
Tỉnh ủy chỉ đạo ban tuyên giáo huyện 
ủy, thành ủy thường xuyên tổ chức các 
lớp bồi dưỡng, tập huấn nghiệp vụ, cập 
nhật bổ sung kiến thức cho đội ngũ cán 
bộ tuyên giáo cơ sở; tăng cường kiểm tra, 
giám sát để công tác tuyên giáo cơ sở phát 
huy tốt hơn vai trò.

Phát huy vai trò của ban tuyên giáo cấp xã
Thái Bình là một trong số không nhiều tỉnh, thành phố trong cả nước thành lập và duy trì ổn định, hiệu quả hoạt động của ban tuyên giáo cấp xã. Những năm qua, cùng với hệ thống 

tuyên giáo của tỉnh, ban tuyên giáo đảng ủy xã, phường, thị trấn đã có nhiều đóng góp trong việc tuyên truyền các chủ trương, đường lối của Đảng, Nhà nước, tăng cường sự đồng thuận 
của cán bộ, đảng viên cơ sở, góp phần thực hiện thắng lợi các mục tiêu phát triển kinh tế - xã hội.

Báo cáo viên cơ sở tham dự hội thi báo cáo viên giỏi huyện Kiến Xương năm 2021.



4 Chuû nhaät, ngaøy 28/8/2022

Người Thái Bình
Đất Thái Bình

NGUYỄN THANH

Nếu nói Thái Bình là quê lúa, là 
“quê hương 5 tấn” thì Đông Hưng 
vốn từ ngàn xưa đến nay vẫn là 

điển hình thâm canh lúa của Thái Bình. 
Cũng như vậy, nếu nói Thái Bình là đất 
chèo, là quê hương của múa rối nước, của 
bánh cáy, cây bông, diều sáo, pháo đất… 
thì những đặc sản văn hóa này đều từng 
có một thời hội tụ và lan tỏa từ đồng đất 
Đông Hưng để đến hôm nay người dân 
Thái Bình vẫn tự hào là miền quê “sáng 
rối, tối chèo” cùng những điệu múa dân 
gian đặc sắc, những trò đua tài, thi khéo 
kỳ thú trong hội làng từng được nhiều 
người trong nước và nước ngoài biết đến.

Theo thần tích, thần phả của các làng 
cổ như Phương Mai, xã Đông Cường; 
Long Bối, xã Đông Hợp; Nam Quán, xã 
Đông Các… chép về thuở hoang sơ là bãi 
biển hoang vu với những đầm lầy, rừng 
rậm, cồn lau, bãi sú chưa có người khai 
phá, dân cư thưa thớt, chỉ có một vài mái 
cỏ, dân sống bằng nghề bắt cá là chính 
còn việc gieo bắp, vãi lúa chỉ làm nhất 
thời trên một số gò cao, bãi cạn, đời sống 
lam lũ, bấp bênh, thiếu thốn đủ điều… Từ 
cái thuở hồng hoang ấy, các thế hệ cư dân 
vùng đất này đã bền bỉ, đời nối đời, san 
ghềnh, lấp trũng, trị thủy mở làng, thau 
chua rửa mặn lập nên những cánh đồng 
phì nhiêu, màu mỡ có sức hút mạnh mẽ 
các luồng cư dân khắp nơi về chung sống 
với cả một quá trình từng bước “xa rừng, 
nhạt biển”. Cư dân trong mỗi làng của 
huyện vốn từ nhiều nguồn khác nhau, 
xuất hiện sớm muộn khác nhau cùng 
đổ về hợp cư, định cư mà tạo lập thành 
một vùng quê trù phú. Tinh hoa văn hóa 
truyền thống của huyện Đông Hưng đã in 
đậm dấu ấn của quá trình này.

Xưa và nay, Thái Bình vẫn được coi là 
đất chèo mà các làng xã nay thuộc huyện 
Đông Hưng có nghệ thuật chèo nổi trội 
và phổ cập nhất với những gánh chèo đi 
hành nghề ở nhiều nơi khi các làng vào 
đám. Dân gian vẫn gọi đó là chèo sân 
đình. Trong tác phẩm Tiên Hưng phủ chí, 
viết vào năm 1928, tác giả Phạm Nguyên 
Hợp đã xếp hoạt động nghệ thuật này là 
một nghề mang tên tạp kỹ.

Thuở trước, các gánh chèo tứ trấn 
thường lập bài vị thờ ba vị tổ nghề là: 
Đặng Hồng Lân, Đào Văn Só, Đào Nương. 
Đền thờ bách linh xưa ở làng Châu Giang 
(xã Đông Quan) cũng thờ tổ nghề hát. Bà 
Đào Nương được dân làng Hoàng Quan 
(xã Đông Phương) lập đền thờ gọi là đền 
Bà Thượng vì bà được phong là Thượng 
đẳng thần. Đình Hoàng Quan cũng thờ bà 
làm thành hoàng của làng.

Thực tế điền dã cho thấy chèo sân 
đình trong các làng xã của huyện Đông 
Hưng có thể đã hình thành muộn nhất 
là vào giữa thế kỷ XVIII và phát triển đến 
mức khá phổ biến vào những thập niên 
đầu thế kỷ XX. Ngoài làng chèo Khuốc nổi 
danh tứ xứ với những gánh chèo truyền 
đời, có thể điểm đến các làng có ít nhất 
là một vài gánh chèo đi hành nghề trong 
và ngoài làng với những ông trùm, những 
đào kép, những tay nhạc, những mảng trò 
được dân gian truyền tụng như: Thượng 
Liệt, Thượng Tầm, Lịch Động, Nguyên 
Xá, Tăng, Phạm, Tuộc, Hoàng Quan… 
Theo hương ước cổ của nhiều làng trong 
huyện thì dường như làng nào vào đám 
cũng có hát chèo theo sự lệ được ghi trong 
thần tích. Hầu hết các gánh đi lưu diễn ở 
khắp nơi nhưng theo khoán lệ thì cứ vào 
ngày 12 - 13 tháng 8 là về quê tế tổ nghề 
tại nhà ông trùm rồi ra tế ở đình. Theo số 
liệu khảo sát, từ giữa thế kỷ XVIII đến năm 

1945, làng Khuốc từng đã hình thành tới 
15 gánh chèo theo quy mô to nhỏ khác 
nhau mà dân làng tự đặt là Khuốc lớn, 
Khuốc nhỡ, Khuốc nhỏ gắn với tên ông 
trùm như: gánh cụ Thương Trác, gánh 
cụ Kép Mục, gánh cụ Khóa Thi, gánh cụ 
Xã Lục, gánh cụ Chánh Ân... So với nhiều 
làng chèo ở Thái Bình thì dường như chèo 
làng Khuốc từ khi hình thành đến nay 
không hề bị đứt quãng. Chèo đã thấm vào 
máu thịt của từng người dân làng Khuốc.

Nếu như nghệ thuật chèo được coi là 
một loại hình diễn xướng dân gian mang 
tính phổ cập ở Thái Bình thì nghệ thuật 
múa rối nước Thái Bình là một đặc sản chỉ 
riêng có ở huyện Đông Hưng. Trên một 
địa bàn khoảng chừng 10km2, các làng ở 
vùng ven sông Tiên Hưng gần trung tâm 
huyện lỵ Đông Hưng vốn trước đây đã có 
7 phường rối nước cổ truyền: Bắc Lạng, 
Tây Trong, Tây Ngoài (xã Nguyên Xá); 
Tăng (xã Phú Châu); Tuộc (xã Phú Lương); 
Đống (xã Đông Các); Kỳ Trọng (xã Đông 
Hà). Phường rối nước cũng hình thành do 
các ông trùm làm mạnh thường quân chi 
tiền lập ra như những phường (gánh) chèo 
nhưng rối nước là một nghề chơi công phu 
hơn, tốn nhiều tài lực hơn, từ việc tạo tác 
quân rối, nhà thủy đình đến việc ăn tập… 
Từ khi Nhật đảo chính Pháp (1943) trở đi, 
một số phường hoạt động khó khăn dần; 
đến khi nạn đói năm 1945 ập đến thì tan 
hẳn. Sau năm 1954, rối nước ở Đông Hưng 
được khôi phục dần, trước chủ yếu ở làng 
Nguyễn sau đến làng Đống còn các làng Kỳ 
Hội, Tăng, Tuộc thì không khôi phục được.

Trong di sản múa dân gian cổ truyền 
của Việt Nam thì múa giáo cờ giáo quạt 
của làng Thượng Liệt, nay thuộc xã Đông 
Tân là một hiện tượng độc đáo. Tương 

truyền điệu múa này do bà Quý Minh (thời 
Trần) sáng tạo ra để dân làng vui xuân. Khi 
bà qua đời dân làng mở hội tế lễ bà và tục 
múa cũng được xem là một nghi thức lễ 
thánh, là một điệu múa riêng có của làng 
Thượng Liệt.

Đến nay, hầu hết các hội làng của Đông 
Hưng còn duy trì  được nhiều trò chơi, trò 
diễn dân gian cổ truyền mà tục thi pháo 
đất có thể coi là một trò đua tài thi khéo 
mang đậm dấu ấn của cư dân lúa nước còn 
sót lại. Thuở trước, nhiều làng trong phủ 
Tiên Hưng, tiêu biểu hơn cả là các làng: 
Tuộc, Đún, Lác, Dô, Sàng, Vĩnh, Nguyễn, 
Cốc, Phạm… nay thuộc các xã Phú Lương, 
An Châu, Đô Lương, Mê Linh, Liên Giang, 
Lô Giang, Nguyên Xá… đều có trò thi này. 
Mấy thập niên qua, pháo đất đã cùng với 
chèo, rối nước, cây bông, đèn trời, múa 
giáo cờ giáo quạt… của Đông Hưng xuất 
hiện tại các sự kiện văn hóa ở khá nhiều 
tỉnh thành từ Bắc vào Nam.

Đông Hưng cũng là quê hương của 
nhiều nghề thủ công truyền thống từ xưa 
đã từng được nhiều người dân trong nước 
và nước ngoài biết đến. Sách Tiên Hưng 
phủ chí của tác giả Phạm Nguyên Hợp 
(viết năm 1928) đã liệt kê về các nghề thủ 
công ở phủ này, trong đó nghề dệt vải và 
nghề hàng nan các làng xã trong phủ đều 
có. Sách này đã đề cập đến nghề dệt lụa 
nõn của làng Nguyễn và nghề chạm trổ, 
điêu khắc gỗ của làng Duyên Tục. Sách 
Tỉnh Thái Bình của tác giả Dương Thiệu 
Tường xuất bản năm 1933 có điểm đến 
nghề đan bị, dệt chiếu ở các làng Duy Tân, 
Kỳ Trọng, Phong Lôi và ở làng Nguyên Xá, 
có sản xuất một thứ lụa gọi là lụa Nguyễn, 
lụa này đã được trưng bày hội chợ triển 
lãm tại Pari (Pháp) vào những năm 1936 

- 1939. Sách này cũng điểm đến nghề làm 
pháo bông của làng Nguyễn và nghề dệt 
vải ở làng Duyên Tục.

Hiện tượng làng Nguyên Xá đa nghề 
có thể coi là một trong những trường hợp 
khá hiếm ở Việt Nam. Người làng Nguyễn 
vốn nổi tiếng là sành nghề, sành ăn, sành 
mặc, sành chơi. Thuở trước, người sành 
ăn những món ngon ở tứ trấn thường 
nhớ đến “làng Nguyễn bánh cáy, khoai 
ráy Động Trung”, “cốm Nguyễn, ổi Bo”, 
“bánh đúc Trạm Chay, bánh giầy Nguyên 
Xá”, “Lương Cụ bánh đa, mạch nha làng 
Nguyễn”… cùng những đặc sản về các loại 
giò, các loại chả mang tên làng Nguyễn. 
Người sành mặc hàng tơ lụa cao cấp thì 
nhớ “ró Tống Văn, khăn lụa Nguyễn”. 
Người sành chơi thì tìm về làng Nguyễn để 
tận hưởng cái thú “sáng rối, tối chèo”, xem 
đốt cây bông, thả đèn trời, thi diều sáo, 
pháo đất, trò nhời... Làng Nguyễn là một 
trong những địa chỉ tiêu biểu của Đông 
Hưng đã hội tụ khá đậm đặc các sắc thái 
văn hóa, văn nghệ dân gian của vùng châu 
thổ Bắc Bộ.

Từ nhiều thập niên qua, các nhà 
nghiên cứu về văn hóa dân gian trong cả 
nước hoặc từ nước ngoài khi tìm về Thái 
Bình nghiên cứu về từng lĩnh vực khác 
nhau như chèo, rối nước, múa dân gian, 
ẩm thực dân gian… đều đã tìm đến Đông 
Hưng và có khá nhiều công trình mang 
tầm quốc gia, quốc tế đã được công bố. 
Hẳn là, với bề dày truyền thống của miền 
quê sớm hội tụ và lan tỏa những tinh hoa 
văn hóa, văn minh lúa nước, Đông Hưng 
sẽ mãi mãi là một địa chỉ giàu sức hấp dẫn 
du khách thập phương tìm về và chắc chắn 
là những di sản văn hóa ở đất này sẽ ngày 
thêm được thắp sáng hơn.

Đông Hưng - nơi hội tụ 
tinh hoa văn minh lúa nước
Địa danh Đông Hưng là tên gọi một huyện của tỉnh Thái Bình xuất hiện từ năm 1969 khi thành lập nhưng theo nhiều nguồn sử sách lưu 

truyền thì đây là miền quê sớm có đồng đất tốt tươi, dân tình trọng hậu. Toàn huyện Đông Hưng có hơn 80 làng mang tên gọi theo tiếng Việt 
cổ như: Dô, Sàng, Sổ, Mỏ, Phần, Rật, Gòi, Rú, Cốc, Tăng, Khuốc, Tuộc... Những tinh hoa văn hóa, văn minh lúa nước đã sớm hội tụ và tỏa sáng 
ở miền đất cổ này. Đó chính là điểm tựa truyền thống để Đông Hưng phát triển bền vững trong thời kỳ hội nhập.

Ảnh minh họaChiếng chèo làng Khuốc.
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Địa chỉ đỏ của phong trào cách mạng
Trong những năm 1927 - 1930, phong 

trào cách mạng diễn ra sôi nổi trên khắp 
cả nước chống lại thực dân, đế quốc và 
bọn tay sai. Hòa chung khí thế cách mạng 
sôi sục, để khích lệ tinh thần chiến đấu 
của quần chúng nhân dân, nhiều chí sĩ 
yêu nước quê hương Quỳnh Giao đã đứng 
ra quy tụ những người ưu tú thành lập 
chi bộ cộng sản. Đồng chí Nguyễn Quang 
Vụ, Bí thư Chi bộ thôn An Hiệp, xã Quỳnh 
Giao đưa chúng tôi đến thăm ngôi nhà 
của gia đình đồng chí Nguyễn Quang 
Cáp, nơi cách đây gần 1 thế kỷ diễn ra hội 
nghị thành lập Chi bộ An Hiệp - chi bộ 
cộng sản đầu tiên của huyện Quỳnh Côi 
trước đây, nay là huyện Quỳnh Phụ. Theo 
chia sẻ của các bậc cao niên và lão thành 
cách mạng trong làng, đồng chí Nguyễn 
Quang Cáp là người giác ngộ cách mạng 
từ những năm 1930. Sau khi hoạt động 
ngoài Hải Phòng bị bắt và bị đưa về quản 
thúc tại địa phương, đồng chí mở hiệu 
buôn bán lẻ với mục đích liên lạc với các 
chiến sĩ cộng sản, đồng thời truyền bá tư 
tưởng cộng sản tại địa phương. Đồng chí 
Nguyễn Quang Cáp là 1 trong 3 đảng viên 
đã đứng ra thành lập chi bộ cộng sản đầu 
tiên của huyện và được bầu làm bí thư 
chi bộ, cũng là đảng viên cộng sản Đông 
Dương đầu tiên của xã Quỳnh Giao.

Không chỉ là nơi thành lập chi bộ cộng 
sản đầu tiên của huyện Quỳnh Phụ, trong 
kháng chiến chống Pháp, Quỳnh Giao là cơ 
sở cách mạng nằm giữa vòng vây của địch. 
Giai đoạn 1945 - 1949, lực lượng du kích 
của xã Quỳnh Giao nói chung và thôn Sơn 
Đồng nói riêng được tỉnh, huyện đánh giá 
cao và trở thành nỗi ám ảnh của thực dân 
Pháp và tay sai. Địa phương đã xây dựng 
nhiều làng kháng chiến kiểu mẫu, là cơ sở 
để phong trào đấu tranh chống giặc ngoại 
xâm lan tỏa ra các vùng lân cận. Cụ Hoàng 
Hữu Tiên, thôn Sơn Đồng, xã Quỳnh Giao 
năm nay gần 100 tuổi, từng là thành viên 
của đội du kích thôn Sơn Đồng đã cùng 
rất nhiều thanh niên trai tráng trong làng 
tham gia đánh thực dân Pháp và bọn tay 
sai vẫn còn nhớ những năm tháng chiến 
đấu của đội du kích Sơn Đồng. Theo lời cụ 
Tiên kể lại, trong những năm kháng chiến 
chống thực dân Pháp, tại xã Quỳnh Giao 
có 6 đội du kích, mỗi đội từ 50 - 60 người. 
Khi địch bao vây làng, các đội du kích tìm 
cách liên lạc để bàn kế hoạch và dùng tín 

hiệu riêng. Chính tiếng trống Sơn Đồng 
là biểu tượng cho tinh thần đánh giặc giữ 
làng. Nhờ tiếng trống Sơn Đồng, lực lượng 
du kích đã tập hợp lại tổ chức nhiều trận 
đánh phá tan vòng vây, làm chết và bị 
thương nhiều quân địch.

Phát huy truyền thống quê hương
Trong kháng chiến, mảnh đất Quỳnh 

Giao lừng lẫy chiến công đánh giặc giữ 
nước. Phát huy truyền thống cách mạng 
vẻ vang, ngày nay, cán bộ và nhân dân 

Quỳnh Giao lại viết thêm những kỳ tích 
trong công cuộc kiến thiết, xây dựng quê 
hương. Trên con đường khang trang, 
rợp cờ hoa, đồng chí Nguyễn Viết Đợi, 
Phó Bí thư Đảng ủy xã phấn khởi cho 
biết: Quỳnh Giao hôm nay là hình ảnh 
xã nông thôn mới với cơ sở hạ tầng ngày 
càng hoàn thiện, khang trang. Năm 2014, 
xã được công nhận đạt chuẩn nông thôn 
mới và đã hoàn thành tiêu chí nông thôn 
mới nâng cao năm 2021. Đến nay, tất cả 
các trục đường trong xã đều được đổ bê 

tông, có điện thắp sáng bằng năng lượng 
mặt trời. Tốc độ tăng trưởng kinh tế của 
xã bình quân 5 năm trở lại đây đạt trên 
10,8%, tỷ lệ hộ nghèo năm 2021 giảm còn 
2,91%, thu nhập bình quân đầu người 
mỗi năm đạt trên 55 triệu đồng. Nhiều 
công trình phúc lợi, công trình sự nghiệp 
được xây dựng từ nguồn xã hội hóa đồng 
bộ chính là minh chứng cho sự đoàn kết, 
thống nhất và sự đồng thuận của nhân 
dân địa phương.

Cùng với tập trung phát triển kinh 
tế, xây dựng khối đại đoàn kết toàn dân, 
những năm qua, tận dụng lợi thế về quỹ 
đất, hạ tầng kỹ thuật đầu tư đồng bộ, đầu 
mối giao thông kết nối cả đường bộ và 
đường thủy, Quỳnh Giao tập trung phát 
triển công nghiệp. Cụm công nghiệp 
Quỳnh Giao đã trở thành cụm công 
nghiệp đầy tiềm năng của huyện, là địa 
chỉ tin cậy cho các doanh nghiệp đầu tư. 
Đến thời điểm này đã có hàng chục nhà 
đầu tư thứ cấp cả trong và ngoài nước 
đến nghiên cứu đầu tư vào cụm công 
nghiệp Quỳnh Giao, hứa hẹn mang lại sự 
chuyển dịch kinh tế quan trọng cho các 
địa phương trong vùng dự án và tạo việc 
làm cho nhiều lao động. Đó là những kết 
quả quan trọng góp phần thay đổi căn 
bản diện mạo nông thôn, đưa sự nghiệp 
phát triển kinh tế - xã hội của địa phương 
lên tầm cao mới.

Mảnh đất Quỳnh Giao hôm nay đang 
đổi thay rõ rệt. Tiếp nối truyền thống, 
trong giai đoạn mới, Đảng bộ và nhân dân 
trong xã luôn đoàn kết, thống nhất, xây 
dựng Đảng bộ trong sạch, vững mạnh, 
xây dựng quê hương ngày một giàu đẹp, 
văn minh.

QUỲNH GIAO

Xứng danh mảnh đất anh hùng
NGUYỄN CƯỜNG

Xã Quỳnh Giao (Quỳnh Phụ), miền quê giàu truyền thống yêu nước, cái nôi của phong trào cách mạng. Trong những năm kháng chiến 
chống Pháp, nơi đây ghi dấu nhiều sự kiện quan trọng. Phát huy truyền thống, Đảng bộ, chính quyền và nhân dân Quỳnh Giao hôm nay tiếp 
tục đoàn kết xây dựng quê hương.

Ngôi nhà của gia đình đồng chí Nguyễn Quang Cáp, nơi cách đây hơn 1 thế kỷ diễn ra hội nghị 
thành lập Chi bộ An Hiệp - chi bộ cộng sản đầu tiên của huyện Quỳnh Côi trước đây, nay là huyện 
Quỳnh Phụ.

Diện mạo nông thôn mới xã Quỳnh Giao.
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SỨC KHỎE CỘNG ĐỒNG
Kiến thức

Bác sĩ  BÙI VŨ KHÚC

HÂN HẠNH ĐỒNG HÀNH CÙNG CHUYÊN MỤC NÀY

thơm ngon từng giọt 
vị ngọt đong đầy
CƠ SỞ 1: LÔ 26, ĐƯỜNG LÊ QUÝ ĐÔN, KHU ĐÔ THỊ KỲ BÁ, TỔ 10, PHƯỜNG KỲ BÁ, THÀNH PHỐ THÁI BÌNH
CƠ SỞ 2: SỐ 21, ĐƯỜNG NGUYỄN VĂN NĂNG, TỔ 22, PHƯỜNG TRẦN LÃM, THÀNH PHỐ THÁI BÌNH

Ảnh minh họa

ĂN ỐC CÓ LỢI, HẠI GÌ ĐẾN SỨC KHỎE?
NHỮNG LƯU Ý KHI CHẾ BIẾN VÀ ĂN ỐC

Có vô vàn loại ốc khác nhau, nhiều 
loại ốc lành ăn được, nhiều loại ốc 
độc không ăn được, có loại ốc sống 

ở trên cạn, có loại ốc nước ngọt, có loại ốc 
nước mặn, khó mà kể hết tên các loại ốc.

Những loại ốc ăn được là loại thực 
phẩm ít chất béo, giàu protein và rất giàu 
vitamin cùng khoáng chất cần thiết cho 
cơ thể như magie, selen, vitamin E và 
phốt pho. 

Cổ nhân đã nói “Bệnh tòng khẩu nhập, 
họa tòng khẩu xuất”, vì vậy nếu thấy ốc lạ 
thì đừng vội ăn mà phải cảnh giác, bởi lẽ 
một số loại ốc có độc tố cao.

THÀNH PHẦN CÁC CHẤT 
CÓ TRONG ỐC
Protein: Là thành phần chủ yếu có 

trong ốc, thịt ốc ăn ngon nhưng khá khó 
tiêu, nên khi ăn cần nấu kỹ và nhai kỹ, 
không nên ăn quá nhiều ốc trong một bữa 
và ăn nhiều bữa trong tuần (chỉ nên ăn 1 
- 2 bữa ốc trong một tuần).

Magie: Các nghiên cứu khoa học về 
dinh dưỡng, người ta thường lấy một 
khẩu phần ăn với lượng ốc là 85g để tính 
toán thì thấy, trong đó có chứa khoảng 
212mg magie, cung cấp đến 68% lượng 
magie khuyến nghị hàng ngày cho phụ 
nữ và 53% lượng khuyến cáo cho đàn 
ông trưởng thành. Magie hỗ trợ chuyển 
hóa năng lượng, làm xương và răng chắc 
khỏe, tham gia điều hòa các dưỡng chất 
như canxi, kali, kẽm và vitamin D. Nếu 
chế độ ăn uống thiếu những thực phẩm 
giàu magie, bạn sẽ dễ mắc phải các bệnh 
đái tháo đường, loãng xương, tăng huyết 
áp và suy tim.

Selen: Đàn ông và phụ nữ trưởng 
thành cần khoảng 55 microgam (mcg) 
selen mỗi ngày. Một khẩu phần ăn 85g 
ốc có chứa 23,3mcg selen, tương đương 
42% nhu cầu cần thiết hàng ngày. Vai trò 
chính của selen trong cơ thể là một phần 
của enzyme selenoprotein, giúp hỗ trợ 
chức năng hệ thống nội tiết và miễn dịch. 
Nó hoạt động như một chất chống oxy 
hóa, ức chế khả năng gây tổn hại ADN của 
các gốc tự do. Bổ sung đủ selen có thể làm 
giảm nguy cơ ung thư, bệnh tim, viêm 
khớp dạng thấp và nhiễm trùng tái phát. 
Nam giới nếu thiếu selen có nguy cơ bị 
giảm khả năng sinh sản. Đây là một trong 
những tác dụng của ốc mà bạn không thể 
bỏ qua.

Vitamin E: Mỗi 85g ốc cung cấp 
khoảng 4,25mcg vitamin E, chiếm 28% 
nhu cầu hàng ngày ở cả nam và nữ. 
Vitamin E đóng vai trò quan trọng trong 
chuyển hóa vitamin K, tổng hợp hồng 
cầu và bảo vệ tế bào trước tác hại của 
gốc tự do. Những người thiếu vitamin E 
có thể gặp khó khăn trong việc kiểm soát 
cơ bắp và gặp phải tình trạng giật hay cử 
động mắt bất thường. Họ cũng dễ phát 
triển nhiều vấn đề về gan hoặc thận. Do 
đó, việc ăn nhiều thực phẩm bổ sung 
vitamin E có khả năng làm giảm nguy cơ 
mắc bệnh đái tháo đường, thoái hóa điểm 
vàng do tuổi tác, ung thư, bệnh tim và rối 
loạn thần kinh như Alzheimer.

Phốt pho: Một khẩu phần 85g ốc 
thường chứa 231mg phốt pho, tương 
đương với 33% lượng phốt pho khuyến 
nghị hàng ngày cho người lớn. Phốt pho 
hỗ trợ chuyển hóa năng lượng, duy trì 

mật độ xương và điều hòa các chất dinh 
dưỡng như i-ốt, kẽm. Ngoài ra, nó cũng 
cần thiết cho việc sản xuất ra ADN và 
ARN. Tuy nhiên, bổ sung quá nhiều phốt 
pho và quá ít canxi sẽ làm tăng nguy cơ 
mắc bệnh loãng xương vì nồng độ phốt 
pho làm cản trở sự hấp thu canxi. Do đó, 
để cân bằng hai dưỡng chất này, bạn nên 
ăn nhiều thực phẩm giàu canxi và cung 
cấp phốt pho từ các thực phẩm sữa, thịt, 
cá tươi hay ngũ cốc. Tránh dùng đồ uống 
có ga và thực phẩm được chế biến sẵn 
chứa nhiều phụ gia có phosphat.

NGUY CƠ TIỀM ẨN TỪ MÓN ỐC
Trong ốc có khá nhiều ký sinh trùng 

sinh sống có thể gây bệnh cho con người, 
chẳng hạn như nhiễm giun lươn, sán lá 
gan (bao gồm sán lá gan nhỏ và sán lá gan 
lớn), sán lá ruột, sán máng... Các bệnh ký 
sinh trùng từ ốc thường nhắm vào nhiều 
cơ quan như phổi, gan, mật, ruột, não và 
thận dẫn đến những đáp ứng miễn dịch 
quá mức, gây ung thư, suy nội tạng, vô 
sinh hay thậm chí là tử vong. Tỷ lệ mắc 
các bệnh giun, sán lây nhiễm từ ốc cao 
nhất ở các nước đang phát triển trong khu 
vực châu Phi, châu Á và châu Mỹ Latinh.

Các loài ốc là vật chủ trung gian trong 
chu kỳ sống của rất nhiều loại ký sinh 
trùng và chúng sống rất dai, chỉ bị tiêu 
diệt khi ở nhiệt độ cao trong thời gian 
dài. Do đó, trước khi chế biến, mọi người 
thường ngâm ốc trong nước gạo, nước 
chanh, giấm hay ớt hiểm để ốc nhả bớt 
những chất bẩn kèm theo một ít sinh vật 
sống ký sinh. Khi luộc, phải luộc sôi kỹ để 
tiêu diệt hết những ấu trùng giun sán còn 
trong ốc. Nếu không, bạn có thể bị sốt, ói 
mửa, tiêu chảy, phù tay chân, đau bụng...

NHỮNG LƯU Ý KHI CHẾ BIẾN
VÀ ĂN ỐC 
- Không ngâm ốc quá lâu: sẽ khiến 

một số con ốc bị chết mà ta không phát 
hiện được làm cho món ăn có mùi, vừa 
không ngon miệng vừa dễ bị ngộ độc. Tốt 
nhất là ngâm ốc bằng nước vo gạo, ngâm 
rửa nhiều lần cho sạch bớt nhớt.

- Phải luộc và nấu ốc thật chín: để 
phòng tránh ký sinh trùng gây bệnh.

- Nếu ăn ốc nhiều và uống nhiều rượu, 
bia dễ gây ra bệnh gout. Bởi vì ốc và các 
loại hải sản nói chung khi vào cơ thể sẽ 
tạo thành axit uric, tăng nguy cơ mắc 
bệnh gout. Nếu uống thêm rượu, bia sẽ 
cản trở quá trình bài tiết chất đạm dư 
thừa ra ngoài cơ thể, khiến hình thành 
axit uric nhiều trong máu và bệnh gout 
phát nặng lên.

- Không nên ăn quá nhiều ốc vì ốc có 
tính hàn nên dễ gây đau bụng, tiêu chảy. 
Đặc biệt, những người bị hen suyễn, 
người hay sợ lạnh, chân tay lạnh không 
nên ăn ốc. Theo lời khuyên từ các chuyên 
gia dinh dưỡng, chỉ nên ăn 1 - 2 bữa ốc 
trong một tuần. Một khẩu phần ăn phù 
hợp là 85 gam thịt ốc cho một bữa ăn.

- Không nên sử dụng ốc chung với 
các loại thực phẩm chứa vitamin C: Khi 
ăn các loại hải sản như ốc, tôm, cua... thì 
không nên sử dụng chung với các loại hoa 
quả chứa nhiều vitamin C. Nguyên nhân 
là do kết hợp vitamin C với các chất dinh 
dưỡng có trong hải sản sẽ tạo thành hợp 
chất có độc giống như thạch tín (Asen). 
Từ đó khiến người ăn bị đau bụng, đầy 
hơi, khó tiêu, thậm chí nguy hiểm hơn là 
ngộ độc thực phẩm, gây hại cho sức khỏe, 
nhất là cơ quan tiêu hóa.

- Hãy cảnh giác với những loài ốc lạ: 
Một số loại ốc có độc tố, nếu ăn phải sẽ 
ngộ độc, gây nguy hiểm đến tính mạng, 
nếu ta chưa ăn loại ốc lạ bao giờ hoặc 
không thấy ai ăn bao giờ thì phải hết sức 
cảnh giác.

- Nếu sau khi ăn ốc thấy xuất hiện một 
số các triệu chứng như: buồn nôn, nôn 
mửa, tê miệng môi lưỡi, đau bụng quằn 
quại, khó thở, đau đầu, mờ mắt, nổi mề 
đay, tim đập nhanh (loạn nhịp), phải 
ngay lập tức móc họng cho nôn hết (hoặc 
cho uống từng ngụm nước muối thật mặn 
gây kích thích nôn) và khẩn trương gọi xe 
cấp cứu.
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QUANG VIỆN

Trải dài ngàn năm lịch sử, sau thời vua Lý Cao Tông để dân chúng 
chết đói đầy đường thì miền đất thuộc trấn Sơn Nam Hạ được chính 
quyền nửa thực dân nửa phong kiến lập thành tỉnh Thái Bình vốn là vựa 
lúa của triều đình từng cung cấp lương thảo cho các cuộc kháng chiến 
trường kỳ, oanh liệt chống giặc ngoại xâm... Năm 1945, dưới sự cai trị 
của thực dân Pháp, người dân Thái Bình lâm vào cảnh chết đói thảm 
thương, đặc biệt là các huyện phía Nam. Theo các tài liệu lưu trữ, hàng 
ngày từng đoàn người đói rét dắt díu nhau đi lang thang ăn xin rồi chết 
ở đầu đường, xó chợ. Nhiều gia đình chết đói không còn ai, nhiều làng 
người chết đói quá nửa. Tài liệu điều tra của “Tạp chí Thanh Nghị” còn 
ghi: Làng Thượng Tầm, huyện Thái Ninh (nay thuộc huyện Thái Thụy), 
năm 1944 có 900 suất đinh, đến tháng 5 dương lịch năm 1945 chỉ còn 
400 người. Nguồn sử liệu địa phương cho biết, xã Tây Lương (Tiền 
Hải) chết 3.968 người; làng Sơn Thọ, phủ Thái Ninh, nay thuộc xã Thái 
Thượng (Thái Thụy) có 1.205 người, chết đói 956 người; làng Thanh Nê 
(nay thuộc thị trấn Kiến Xương, huyện Kiến Xương) có 4.164 người, chết 
đói 1.854 người.

MẠCH KẾT TRƯỜNG TỒN
Theo các tài liệu khảo cứu, đầu thế kỷ XIX Thái Bình vẫn là vùng đất thuộc trấn Sơn Nam Hạ gồm ba phủ: Kiến Xương, Tiên Hưng, Thái Bình. 

Phủ Kiến Xương chia thành 3 huyện: Vũ Tiên, Thư Trì, Chân Định, có 25 tổng, 199 làng, xã, thôn, trang, phường, sở. Phủ Tiên Hưng chia thành 4 
huyện: Thần Khê, Thanh Quan, Duyên Hà, Hưng Nhân, có 30 tổng, 215 làng, xã... Phủ Thái Bình chia thành 4 huyện: Đông Quan, Thụy Anh, Quỳnh 
Côi, Phụ Dực, có 29 tổng, 197 làng, xã... Điều quan trọng là thời điểm nửa cuối thế kỷ XIX, nhà nước phong kiến nửa thuộc địa trung ương vẫn 
chưa có quyết định cho số phận vùng đất biệt lập ba mặt sông, một mặt biển thuộc trấn Sơn Nam Hạ...

Cuối thế kỷ XIX, cụ thể là vào năm 
1890, chính quyền thực dân mới 
quyết định thành lập tỉnh Thái 

Bình trên cơ sở sáp nhập 3 phủ là Kiến 
Xương, Tiên Hưng và Thái Bình để dễ bề 
cai trị. Cũng từ các tài liệu lưu trữ còn sót 
lại, trong hệ thống cai trị của thực dân 
Pháp, cấp tỉnh là cấp cuối cùng do người 
Pháp trực tiếp cai trị sau cấp liên bang và 
cấp sứ. Đứng đầu tỉnh là viên quan được 
gọi là “công sứ”. Công sứ Thái Bình chịu 
sự điều hành trực tiếp của công sứ Bắc 
Kỳ. Cũng theo các nghiên cứu và tài liệu 
“Niên giám hành chính Đông Dương”, 
năm 1938 - 1939, tại Thái Bình không có 
công dân Pháp hoạt động kinh doanh, 
công thương nghiệp, chỉ có 50 người Âu 
châu, số quan cai trị của thực dân Pháp ở 
Thái Bình không nhiều.

Sẽ là thiếu nếu chỉ nhắc tới địa giới 
hành chính của tỉnh nhà thời cuối thế 
kỷ XIX mà không nhắc đến vấn đề dân 
số. Các tài liệu phục vụ khảo cứu về 
dân số tỉnh ta thời điểm cuối thế kỷ XIX 
được cho là “rất hiếm”. Tìm trong “Niên 
giám thống kê” cũng không thể hiện rõ, 
chỉ ước chừng năm 1928, dân số tỉnh ta 
vỏn vẹn có 855.825 người, mật độ trung 
bình khoảng 563 người/km2, đến năm 
1936, toàn tỉnh có 1.027.000 người, mật 
độ dân số 676 người/km2. Nếu so mật 
độ dân số trong vùng đồng bằng Bắc Bộ, 
Thái Bình chỉ đứng sau Nam Định. Tập 
“Niên giám minh họa Bắc Kỳ” năm 1939 
cho thấy, dân số Thái Bình là 1.029.000 
người. Điều đáng chú ý thông qua các 
tài liệu niên giám cho thấy, chỉ trong hai 
năm 1937 - 1938, dân số Thái Bình tăng 
thêm 9.000 người. Nhiều tài liệu nghiên 
cứu chỉ ra rằng, sở dĩ có sự tăng nhanh 
về dân số tỉnh ta thời điểm 2 năm 1937 
và 1938 có phần do dân nhập cư từ nhiều 
tỉnh miền núi và miền trung. Nhưng sau 
đó một vài năm, dân số Thái Bình lại sụt 
giảm nhanh, lý giải về điều này, các tài 
liệu khảo cứu cùng thống nhất là do các 
ngành công nghiệp dệt may (Nam Định), 
khai thác than (Quảng Ninh), các ngành 
công nghiệp khác ở Hải Phòng, Hải 
Dương... đã thu hút lực lượng lao động 
trẻ, khỏe đồng nghĩa với việc di cư tự 
nhiên. Một điểm đáng chú ý khác là mật 
độ dân số tỉnh ta đông hơn các tỉnh lân 
cận phản ánh thực trạng ruộng đất không 
đủ canh tác, nuôi sống dân cư. Theo các 
nghiên cứu, nếu chỉ sản xuất nông nghiệp 
thì lao động nông thôn sẽ dư thừa nhiều. 
Theo nhà nghiên cứu người Pháp P.Guru, 
khoảng trên 50% dân số là lao động tích 
cực thì trên mỗi ki-lô-mét vuông diện 
tích làm nông nghiệp có ít nhất 800 lao 
động. Cũng theo các tài liệu khảo cứu, 
diện tích trồng lúa của tỉnh ta hồi đầu 
thế kỷ XX là 118.100 héc-ta, số liệu ước 
tính cần khoảng 350.000 lao động, trong 
khi năm 1938, dân số tỉnh ta là 1.036.000  
người (số liệu này được chốt trong tài 
liệu niên giám Đông Dương xuất bản sau 
năm 1938), trong đó lao động chủ lực có 
việc làm ổn định từ nông nghiệp khoảng 
450.000 người và như vậy là có khoảng 
100.000 người thuộc diện lao động dư 
thừa. Nếu chỉ trông chờ vào ruộng đất 
canh tác thì số lao động dư thừa trong các 
làng, xã đông dân cư càng lớn trong điều 
kiện các làng, xã không có nghề thủ công. 
Những lao động dư thừa để nuôi sống bản 
thân và gia đình đã phải tìm cách “bán” 
sức lao động của mình cho các chủ đồn 
điền ở tỉnh ngoài hoặc tha hương. Theo 
các tài liệu khảo cứu, Thái Bình vẫn là 
tỉnh có người Việt thuần Việt nhất, nghĩa 
là từ thời nhà Lý, Trần, Lê, Nguyễn, tỉnh 
ta vẫn chủ yếu là người Việt Mường, kiều 
dân cũng khá ít, chủ yếu là người Hoa và 
người Pháp. Năm 1938, toàn tỉnh có 427 
người Hoa sinh sống bằng nghề buôn bán 
tạp hóa, bán hàng rong, trong khi có 50 

người Pháp chủ yếu là vợ, con và người 
thân họ hàng của các quan lại người Pháp 
trong bộ máy cai trị của chế độ thực dân. 
Nhìn chung, với truyền thống lịch sử văn 
hóa lâu đời, Thái Bình dù ở thời điểm cai 
quản của nhà nước phong kiến trung 
ương tập quyền hay dưới thời nửa phong 
kiến thực dân thì sự đóng góp sức lao 
động và quân sĩ trong quân đội vẫn là rất 
lớn so với các tỉnh khác trong vùng.

Tìm trong sử liệu, thời nhà Trần (1226 
- 1400), miền đất Long Hưng phát triển 
rất mạnh. Nhà Trần đã xây dựng nhiều 
điền trang, thái ấp phong cho các vương 
hầu nhằm thúc đẩy sản xuất nông nghiệp 
phát triển tạo ra nhiều lương thực và 
của cải phục vụ công cuộc kháng chiến, 
kiến quốc vĩ đại mà cụ thể là ba lần chiến 
thắng quân Nguyên Mông. Trước đó, sau 
cuộc kháng chiến chống Tống thắng lợi 

năm 1075 - 1077, anh em Nhị vị Thái phó 
họ Lưu (Lưu Đàm, Lưu Ba) cùng Lý triều 
Quốc sư Dương Không Lộ, Thiền sư Giác 
Hải dâng kế sách trị thủy bằng việc đắp 
đê ngăn lũ thượng nguồn đổ về vùng đất 
ngã ba sông, chiêu tập dân siêu tán về 
khai khẩn đất hoang đồng thời chu cấp 
lương thực cho nhân dân tiến hành công 
cuộc trị thủy thành công. Vùng “Bát xá” 
lúc bấy giờ được triều đình nhà Lý phong 
thực ấp cho anh em họ Lưu nhưng theo 
“quốc triều hình luật” và những quy ước 
đương thời thì đó là đất “phong phân” của 
triều đình không mang tính kế thừa “cha 
truyền, con nối”. Khi Nhị vị Thái phó qua 
đời, triều đình phong phúc thần cho Nhị 
vị Thái phó và sắc chỉ dân lập đền, phụng 
thờ. Còn đất đai vốn trước là của anh em 
họ Lưu lúc đó trở thành đất công nên 
dân “siêu tán” kéo đến mạnh ai nấy làm 
đã chia nhỏ thành tư hữu. Mở đầu trang 
sử họ Trần trên miền đất Hải Ấp (Long 
Hưng) là Trần Hấp, con trai là Trần Lý đã 
đến định cư, chiếm lĩnh vùng “200 năm 
đất quan hà” một thời nổi tiếng triều Lý. 
Cha con, anh em họ Trần dần dà khẳng 
định vị thế của họ tộc mình với vùng đất 
trù mật này. Thời điểm đó, họ Trần vốn là 
dân chài lưới, lênh đênh theo dòng nước 
“đâu cũng là nhà” đến Lưu Xá gặp cảnh 
“vào đồng, ra sông” không mấy thuận 
lợi nên đã quyết định dừng thuyền “neo 
đậu bến quê”, quyết lên bờ định cư làm 
ruộng, truyền thống thâm canh lúa nước 
của người dân “ven bờ cuối bãi” miền đất 
Long Hưng cũng bắt đầu phát triển và trở 
thành miền quê trù mật từ thuở ấy.

Cụm di tích lịch sử đền, chùa, đình Sơn Thọ, xã Thái Thượng, huyện Thái Thụy.
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TỔNG BIÊN TẬP: HOÀNG MINH SƠN                                                   PHÓ TỔNG BIÊN TẬP: HOÀNG VĂN DUYỆT - TRẦN THỊ THOA                                              THƯ KÝ TÒA SOẠN: VŨ NGUYÊN BÌNH 
CHẾ BẢN TẠI BÁO THÁI BÌNH                                            IN TẠI CÔNG TY CỔ PHẦN IN THÁI BÌNH                                              GIÁ 1.200 ĐỒNG

SỐ ĐIỆN THOẠI TIẾP NHẬN CÁC THÔNG TIN VỀ DỊCH COVID-19
TRUNG TÂM KIỂM SOÁT BỆNH TẬT TỈNH:

0931.581.292 - 0914.590.476
0227.3831.885

SỞ Y TẾ:
0969.851.212
0227.3640.786

HỘP THƯ BẠN ĐỌC

Trân trọng!

Tuần qua, Tòa soạn Báo Thái Bình 
nhận được nhiều tin, bài, ảnh, tản văn, 
thơ, tạp bút, truyện ngắn... của các 
cộng tác viên (CTV) trong và ngoài tỉnh. 
Tiêu biểu như các CTV: Nguyễn Tường 
Thuật (Thái Thụy); Nguyễn Thanh, 
Ngọc Tuyền (Kiến Xương); Phạm Minh 
Giang, Nguyễn Khúc, Hà Thị Luyện 
(thành phố Thái Bình); Bá Mạnh (Liên 
đoàn Lao động tỉnh); Hà Anh (Chi cục 
Văn thư - Lưu trữ tỉnh); Hoàng Thía 
(Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh); 
Đặng Mai, Bình Vân (Công an tỉnh); 
Thành Đô (Bộ CHQS tỉnh); Kim Anh, 
Trịnh Thanh (Đài TTTH Vũ Thư); Lê 
Lan (Đài TTTH Thái Thụy); Đắc Hà, 
Thanh Tuấn (Đài TTTH Kiến Xương); 
Nguyễn Hương, Thanh Điệp, Trúc Lành 
(Đài TTTH Hưng Hà); Mai Hiền (Đài 
TTTH thành phố Thái Bình); Nguyễn 
Thị Loan (Học viện Thanh thiếu niên); 
Nguyễn Văn Tình (Học viện Hải quân); 
Nguyễn Thanh Hoàng (Cần Thơ); Mai 
Mộng Tưởng (Đà Nẵng); Phan Thành 
Minh (Lâm Đồng); Nguyễn Văn Song 
(Hưng Yên); Thạch Bích Ngọc, Nguyễn 

Ngọc Minh Anh, Trần Thanh Thoa 
(Thành phố Hồ Chí Minh); Nguyễn 
Tuyết Quyên (Bạc Liêu); Trần Quang 
Hợi (Hà Nam); Tịnh Bình (Tây Ninh); 
Trần Đức Tín (Cà Mau); Bùi Thị Cúc 
(Hà Tĩnh)...

Kỷ niệm 77 năm Quốc khánh 
(2/9/1945 - 2/9/2022), Tòa soạn nhận 
được nhiều tin, bài về chủ đề này, tiêu 
biểu là bài “Tổ quốc nhìn từ biển” của 
CTV Nguyễn Văn Tình với một góc nhìn 
khá thú vị: Thế kỷ XXI được coi là thế 
kỷ của biển và đại dương. Tổ quốc Việt 
Nam đang từng ngày lớn mạnh, khẳng 
định vị thế một quốc gia biển... Trong 
tiến trình lịch sử dựng nước và giữ nước, 
tiền nhân đã có công khai mở bờ cõi, 
tạo dựng hình hài đất nước. Từ truyền 
thuyết về Cha Rồng - Mẹ Tiên đến quá 
trình mở cõi của các bậc Thủy tổ đều thể 
hiện khát vọng vươn ra biển, làm chủ 
biển khơi, để cho đến hôm nay bao thế 
hệ nối tiếp nhau như một lẽ tự nhiên gắn 
cuộc đời với biển, chinh phục biển, mưu 
sinh từ biển, hình thành tâm thức biển 
trong mỗi người con đất Việt...

Thể loại thơ, CTV Trần Quang Hợi có 
bài “Ngày Độc lập con nhớ Bác kính yêu” 
với lời thơ tràn đầy cảm xúc: “Tháng 
chín về, con nhớ Bác... Bác ơi!/ Mùa thu 
xưa chói ngời lên trang sử/Ngày Độc 
lập, ngàn cờ hoa rực rỡ/Bản Tuyên ngôn 
Người đọc ngỡ hôm nào/Bác kính yêu! 
Sáng tỏa tựa vì sao/ Giữa Ba Đình, in vào 
non sông Việt/ Trên kỳ đài trái tim hồng 
nhiệt huyết/ Tiếng Bác nghe, rung động 
triệu tấm lòng...”.

Nhân dịp năm học mới 2022 - 2023, 
CTV Thạch Bích Ngọc có bài “Tất bật 
chuẩn bị hành trang cho trẻ đến trường”. 
Theo tác giả, ngoài chuẩn bị dụng cụ 
học tập, việc các bậc phụ huynh chuẩn 
bị về tâm lý cho trẻ cũng rất quan trọng. 
Nguyễn Tường Thuật có thơ “Không 
quên tiếng trống tựu trường”; Ngô 
Trọng Nghĩa có bài “Chiếc áo ngày khai 
trường”...

Sắp đến tết Trung thu, CTV gửi nhiều 
thơ dành cho các em thiếu nhi: Phạm 
Minh Giang có các bài “Vui trung thu”, 
“Thu sang”, “Ánh trăng”, “Trái trăng”, 
“Trăng vàng”, “Thu”...; Bùi Thị Cúc có 
bài “Rước đèn trung thu”; Ngọc Tuyền có  
bài “Cung trăng đêm rằm”...

Phản ánh gương nông dân sản xuất, 
kinh doanh giỏi, CTV Lê Lan có bài “Tạo 
việc làm từ may gia công xuất khẩu” 
viết về vợ chồng anh Trần Đức Thản, chị 
Phạm Thị Nhâm ở thôn Hạ Liệt, xã Thái 

Giang, huyện Thái Thụy. Ly nông nhưng 
không ly hương, anh chị mở xưởng may 
gia công tạo việc làm, thu nhập cho 
nhiều lao động nông thôn.

Chuyên mục Người Thái Bình - Đất 
Thái Bình, CTV Nguyễn Thanh có bài 
“Trần Thủ Độ - danh nhân bậc nhất 
trời Nam” viết về Thái sư Trần Thủ Độ 
(1194 - 1264), ông là trụ cột, là linh hồn 
kỳ vĩ trong công cuộc sáng nghiệp, hưng 
nghiệp và giữ nghiệp của vương triều 
Trần...

Tin, bài, ảnh, video clip, thơ, truyện, 
tản văn... của các bạn gửi về cộng tác đã, 
đang được biên tập, chọn đăng tải trên 
Báo Thái Bình điện tử (baothaibinh.
com.vn) và báo in Báo Thái Bình. Ban 
biên tập Báo Thái Bình trân trọng cảm 
ơn sự nhiệt tình cộng tác của các bạn và 
mong các bạn tiếp tục cộng tác thường 
xuyên. Tin, bài gửi về cộng tác đề nghị 
các bạn ghi rõ họ tên, địa chỉ và số điện 
thoại liên lạc. Mỗi tin, bài gửi về cộng 
tác, đề nghị gửi kèm 1 - 3 ảnh cùng nội 
dung, có chú thích đầy đủ. Tin, bài thời 
sự, đề nghị các bạn gửi kịp thời trong 
ngày để đáp ứng nhu cầu của bạn đọc.

Tin, bài, ảnh cộng tác của các bạn gửi 
về địa chỉ: Tòa soạn Báo Thái Bình, số 
13, phố Lý Thường Kiệt, thành phố Thái 
Bình, tỉnh Thái Bình hoặc hòm thư điện 
tử: toasoan@baothaibinh.com.vn.

Tình hình dịch Covid-19 đến ngày 27/8
Thế giới: Hơn 605,1 triệu ca mắc Covid-19
Tính đến chiều ngày 27/8, số ca mắc Covid-19 tại các quốc gia, vùng lãnh thổ 

là hơn 605,1 triệu ca, trong đó hơn 6,48 triệu người đã tử vong.
Việt Nam: Số ca mắc mới trong ngày giảm 998 ca so với ngày 26/8
Bản tin phòng, chống dịch Covid-19 của Bộ Y tế cho biết, ngày 27/8, cả nước 

ghi nhận 2.197 ca mắc Covid-19 mới, 1 bệnh nhân tử vong.
Đến nay, cả nước đã tiêm được hơn 255,5 triệu liều vắc-xin phòng Covid-19.
Trong ngày, gần 14.000 bệnh nhân Covid-19 được công bố khỏi bệnh. Số ca 

nặng đang phải thở oxy là hơn 160 ca.
Thái Bình: Các cơ sở y tế đang điều trị cho 53 bệnh nhân Covid-19
Tổng số bệnh nhân 

Covid-19 đang điều 
trị tại các cơ sở y tế 53 
bệnh nhân, trong đó 
7 bệnh nhân ở bệnh 
viện tuyến tỉnh và 46 
bệnh nhân điều trị ở 
các bệnh viện tuyến 
huyện.

Tính đến hết ngày 
26/8, Thái Bình đã thực 
hiện tiêm hơn 4,18 triệu 
mũi vắc-xin phòng 
Covid-19, trong đó tỷ lệ 
người từ 18 tuổi trở lên 
đã tiêm mũi 3 đạt hơn 88,6%, mũi 4 đạt hơn 62,7%; tỷ lệ trẻ từ 12 - 17 tuổi đã tiêm 
mũi 3 đạt hơn 37,4%; tỷ lệ trẻ từ 5 - 11 tuổi đã tiêm đủ 2 mũi vắc-xin là hơn 48,4%.

HOÀNG LANH

Tiêm vắc-xin phòng Covid-19 cho học sinh.

Bộ Giáo dục và Đào tạo thông tin kết quả thanh toán trực tuyến 
lệ phí xét tuyển đại học sau 2,5 ngày
(chinhphu.vn) Năm 2022 là năm đầu tiên ngành giáo dục triển khai hình thức thanh 

toán trực tuyến lệ phí xét tuyển đại học. Sau 2,5 ngày mở cổng thanh toán trực tuyến, đã 
có hơn 1/3 số thí sinh thực hiện thanh toán trực tuyến thành công.

Hơn 1/3 số thí sinh thanh toán trực tuyến lệ phí xét tuyển đại học thành công 
Sau 2,5 ngày mở cổng thanh 

toán trực tuyến, đến 18h00 ngày 
26/8 đã có hơn 1/3 số thí sinh 
thực hiện thanh toán trực tuyến 
thành công.

Để bảo đảm thuận lợi cho 
thí sinh thực hiện thanh toán 
trực tuyến, Bộ Giáo dục và Đào 
tạo đã phối hợp với Văn phòng 
Chính phủ (cơ quan quản lý 
Cổng dịch vụ công quốc gia) và 
15 ngân hàng và tổ chức trung 
gian thanh toán trong phân 
luồng, hỗ trợ thí sinh trong thực 
hiện các thủ tục.

Trong những ngày đầu tiên thực hiện thanh toán trực tuyến, hệ thống kết nối các 
nền tảng có một số thời điểm chưa ổn định, thí sinh phải truy cập lại nhiều lần. 

Việc thanh toán trực tuyến lần đầu tiên được thực hiện cũng bỡ ngỡ đối với một số 
thí sinh và phụ huynh khi lần đầu tham gia hình thức này.

Bộ phận kỹ thuật của 15 ngân hàng và Cổng dịch vụ công quốc gia đã thường trực 
hỗ trợ 24/7 để bảo đảm kết nối thông suốt và hỗ trợ thí sinh kịp thời. 

Hiện nay, hệ thống kết nối thanh toán trực tuyến đã hoạt động ổn định, thời điểm 
cao nhất, trong 1 giờ hệ thống thực hiện thành công gần 10.000 giao dịch thanh toán.

Thí sinh thanh toán 2 lần trở lên sẽ được hoàn tiền sau ngày 31/8
Một số thí sinh có phản ánh đã thực hiện giao dịch nhưng chưa được ghi nhận 

thành công hay thực hiện thanh toán 2 lần… Những vấn đề này sẽ được hỗ trợ để bảo 
đảm tất cả thí sinh tham gia thanh toán trực tuyến đều hoàn thành và được ghi nhận 
giao dịch trên hệ thống. 

Các trường hợp thí sinh thanh toán 2 lần trở lên sẽ được hệ thống đối soát và hoàn 
trả tiền sau ngày 31/8.

Với số lượng lớn thí sinh sẽ thực hiện thanh toán lệ phí xét tuyển đại học trực tuyến, 
đây là cơ hội để các kênh thanh toán trên toàn quốc cải tiến chất lượng dịch vụ thanh 
toán trực tuyến.

Đồng thời cũng là dịp để thí sinh, phụ huynh dần làm quen với phương thức thanh 
toán mới, qua đó tạo chuyển biến về nhận thức và kỹ năng số, thúc đẩy hình thức thanh 
toán trực tuyến trong xã hội, góp phần phát triển xã hội số theo Chương trình Chuyển 
đổi số quốc gia đã được Thủ tướng Chính phủ phê duyệt.


