Thu nam, ngay 2 thang 11 nam 2023
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ctia the thao Thai Binh

(Tiép theo va hét)

KY 3: TAM HUYET VA TRAN TR COA NGUDI THAY

ang sau thanh coéng
cla nhiing VDV,
khong thé khéng

ké dén nhiing ngudi thay
chia ho - dé chinh 1a cac
hudn luyén vién (HLV).
HLV Nguyén Thj Ha, bd
moén dua thuyén Rowing
Thai Binh ¢6 thé néi la mot
ngudi thay xuét sic cla
nhiing hoc trd xuét sac.
Truéc méi giadi dau, gac lai
cdng viéc gia dinh, hang
thang trgi HLV Nguyén Thi
Ha ké can bén cac VDV tré
dé chuén chi tiing bai tap,
blda an, gidc ngd, mong
sao lua VDV nao cling c6
thé thanh céng.

Me cila 17 diia con

Trén chuyén xe dua
cac VDV tré bd6 mén dua
thuyén Rowing |én tap
trung cung doi tuyén Thai
Binh tai Ha Néi, chéc chéc,
dang d& cau chuyén, HLV
Nguy&n Thi Ha lai hdi: D&

say xe chua con ci? Co
gang ngd moét chut di...
Nhiing cau hdi han, nhac
nh& nhe nhang ma lién tuc
trong suét chuyén di khién
cho ngudi ta nght dén mét
ngudi me vaGi nhing dua
con & tudi méi 16n cla
minh. HLV Nguyén Thj Ha
dang c6 tGi 17 dua con nhu

thé! Trong dé, ngoai cac
VDV Ha Thi Vui, Bui Thi
Thu Hién dang dudc tap
luyén tai doi tuyén qudc
gia va 3 VBV dang dudgc
tap tai doi tuyén tré quéc
gia con 12 VDV & do tudi
tu 13 - 18 dang dugc HLV
Nguyén Thi Ha truc tiép
quan ly.
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HLV Nguyén Thj H.
chéo thuyén Rowing.
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& hudng dan VDV tré tap luyén véi may tap

Noi vé nhiing “dta con”
clia minh, HLV Nguyén Thi
Ha chia sé: Vi dua thuyén
Rowing khong phai bé mén
dudc tap luyén G phong trao
thé thao quan chung nén
méc du doi tuyén cla Thai
Binh trong nhiing nam qua
gat hai rat nhiéu thanh céng
nhung lai c6 it ngusi biét
dén. Trai ngudc vGi bong
chuyén, béng da, cau léng,
bai 16i... da c6 thé manh &
phong trao quén ching nén
tuyén sinh thuan Igi, bd moén
dua thuyén tham chi phai
tuyén sinh bang hinh anh.
Tlc la mang hinh anh, video
dat gidi, tap luyén clia VBV
Thai Binh t6i cho hoc sinh,
phy huynh xem trong qua
trinh tim kiém tai nang mdi.
Ky niém ma t6i nhé maéi la
c6 VDV trong doi tuyén khi
da dat giai quéc t&€, bé me
méi hiéu bd mén dua thuyén
Rowing ma con dang tap
luyén la nhu thé nao.

Khé khin trong tuyén
sinh la véay, nhung HLV
Nguyén Thi Ha ludn tuy
hao doi tuyén cla Thai
Binh hién nay khong thiéu
nhing tai nang. Nhu tai
gidi dua thuyén Rowing
vo dich tré qudc gia nam
2023 dién ra vao thang 7
vlUa qua, doi Thai Binh dat
gidi nhi toan doan. Niém
vui la sau mbi mua giai vo
dich quéc gia, lai c6 thém
nhiing VDV cla Thai Binh
dugc tuyén chon lén tap
luyén & doi tuyén tré qudc
gia rdi doi tuyén quéc gia,
cho thdy céng tac dao tao
dang di dang hudng. Mau
chét cla diéu dé 1a ngay
8 khau Iya chon VDV ludn
dudc ban huén luyén thao
luan ky cang.

HLV Nguydn Thi Ha
chia sé: Mbi VDV budc
chan vao doi tuyén dua
thuyén Rowing la méi cau
chuyén khac nhau. Nhu
déi v6i Ha Thi Vui, khi toi
goi y em chuyén huéng
sang tap luyén dua thuyén
Rowing, ngay lap tuc Vui
nédm ldy va tran trong co
hoéi nay. Mac du khoéng co
thé manh vé ngoai hinh,
nhiéu khi khéng dugc danh
gia cao nhung em da chinh
phuc ban huén luyén doi
tuyén Thai Binh ciing nhu
doi tuyén qudc gia bdi su
cham chi, can cu, nd luc
hoc héi va quyét tam vuon
[én dang kinh ngac ma
khong phai VBV nao ciing
c6 dugc. Codn ddi véi VBV
Bui Thi Thu Hién, c6 thé
manh vé ngoai hinh nhu
chiéu cao ndi troi, sai canh
tay dai, than hinh manh mai
phu hgp vGi cac ndi dung
thuyén hang nhe nhung
phai mat mot thai gian HLV
m&i c6 thé thuyét phuc em
di theo dua thuyén. Niém
vui 1& Hién tién bd rat
nhanh, thé hién ban Iinh
va y chi trong thi dau, hién
nay em dugc danh gia cao
tai doi tuyén qudc gia, la
mét trong nhing VDV tré

dugc dinh hudng tham gia
nhiéu giai ddu qudc té thai
gian tdi.

Gon nhiéu trdn trd

Thanh céng cla mbi
Ita VBV khong chi gilp
cho tuong lai clia cac em
rang r& han ma con 1a niém
hanh phic khong thé dong
dém clia ngudi thay. Tan
mat chuing kién tling “budc
di” clia hoc trd, hon ai hét,
HLV Nguy&n Thi Ha hiéu
nhing gian khé va hy sinh
ma VDV nii phai ch&p nhan
trén budc dudng trudng
thanh clia minh. Véat va la
vay nhung ca thay va tro
déu nd luc vuon lén véi
mong muén gép phan nho
bé mang vinh quang vé cho
qué huong, dat nudc. Bén
bi ti 5 giG sang hang ngay,
néng cling nhu mua, déng
cling nhu he, viéc tap luyén
chua khi ndo gian doan.

Tuy nhién, 13 nam gan
b6 bd moén dua thuyén
Rowing, tradn trd I6n nhat
lic nay cla HLV Nguyén
ThiHala nhiéu dung cu tap
luyén bd mén nay ctia VBV
dang xuéng cdp nghiém
trong, nhat la thuyén don

Thai Binh

dudc trang bi tU dau nhiing
nam 2000 nhung dén nay
cac VDV tré van phai sl
dung. Chanh long nhét la
nhdng khi VBV dugc tham
gia giai ddu quéc gia, em
nao cling hao hiing mong
chd bdi cac em sé dudc tap
luyén va thi ddu & nhiing
chiéc thuyén dat chuén,
khéng con ném ndp néi lo
ngdm nudc vao thuyén khi
dang bgi gilia ho...

Poi tuyén dua thuyén
Rowing clia Thai Binh hién
nay ngoai 2 chiéc thuyén
déi va 1 chiéc thuyén 4
thi dang co6 4 chiéc thuyén
don la phuong tién tap
luyén chinh nhung ca 4
chiéc nay déu cé tudi doi
nhiéu hon tudi dsi cta VBV
tré. Tuy nhién, s6 lugng
dé van la thiéu so v6i nhu
cau tap luyén hang ngay.
HLV Nguyén Thi Ha cho
biét: V6i 4 chiéc thuyén
don, ngay nao ciing vay,
HLV déu phéi chia 3 ca
thi mgi dd cho tét ca VbV
dugc tap. Diéu nay anh
hudng rét I6n dén qua trinh
tdp luyén bdi ngoai viéc
¢d nhiing ca phai tap vao
thdi diém néng gat, khong
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thuan Igi thi gan nhu cac
em sé it cé su canh tranh.
Néu day da thuyén, ca doi
dudc tap cung mét luc thi
HLV c6 thé dua ra nhiing
bai thi nho gitta cac nhém
dé VBV nang cao tinh than
canh tranh, ti do cai thién
thanh tich nhanh han, viéc
thi ddu dugc t6t hon.

Hién nay, Théai Binh la
mot trong s it tinh, thanh
pho trén toan qudc co co
ché riéng cho VBV thanh
tich cao, cho thay su quan
tam dac biét cla tinh déi
véi thé thao thanh tich cao.
Pay la ngudn khich Ié,
déng vién 16n doi véi ban
huén luyén ciing nhu toan
thé VDV cac bo mén nb
luc, ¢6 gang khac phuc moi
khé khan, mang lai nhing
chién céng, xting dang vdi
su ky vong va tin yéu cula
ngudi hdm mo tinh nha.
Nam 2023 nay, véi thanh
cong va dau an tu dau
trudng ASIAD 19, tin tudng
rang, dua thuyén Rowing
Thai Binh sé& dudc tiép
thém ngudén nang ludng
ma&i dé thém tda sang.

TU ANH

HLV, VBV déi tuyén dua thuyén Rowing Thai Binh nhan gidi nhi toan doan tai gidi dua thuyén
Rowing vé dich tré quéc gia ndm 2023.

rong cong tac y té du
I phong, y té trudng
hoc (YTTH) co6 vai
trd quan trong. Tuy nhién,
cong tac YTTH hién dang
gap mot s6 kho khan do
hau hét nhan vién phu
trach YTTH kiém nhiém, it
c6 chuyén mon vé y t&; mot
s0 trudng con thi€u phong
y té riéng.

Timg budc cing cd mang ludi

Qua théng ké, toan tinh
hién c6 hon 430 trudng co
phong y té riéng; han 690
trudng cé can bd YTTH,
trong do s6 can bo chuyén
trach la 30 va hon 660 can
bd kiém nhiém. Mang Iudi
YTTH dudc clng c6 & cac
tuyén. G tuyén tinh, S& Y
t€, S Giao duc va bao tao
da bé tri can bo cac phong
thuc hién cong tac YTTH.
Trung tam Kiém soat bénh
tat bo tri can bo phdéi hgp
vGi chuyén vién cla S§
Gido duc va Pao tao chiu
trach nhiém tham muu va
t6 chiic cong tac YTTH. Tai
tuyén huyén da bo tri can
bd phong gido duc va trung
tam y t& phdi hop trién khai
cong tac YTTH trén dia
ban. Tuyén xa, 100% tram
y t€ cl can b thuc hién
cbéng tdc YTTH; céc trudng
c6 ban cham soéc stic khde
hoc sinh, bé tri can bé y té€
chuyén trach hoac kiém
nhiém YTTH. Bén canh
dé, nhiéu trudng da bé tri
phong y té. 100% trudng co
t0 thudc phuc vu cong tac
sG cliu ban dau.

Thuc hién cong tac cham
soc stic khée ban dau cho
hoc sinh, hang nam, nganh
y t€ va nganh giao duc da
phéi hgp trién khai cong
tac truyén thong gido duc
stic khoe, cac hoat déng
phong, chéng dich bénh, vé
sinh méi trudng, cham sé6c
stic khée tai truéng, cham
s6c rang miéng hoc sinh,
kham phat hién tat khuc xa,
tdy giun... Riéng ndm hoc
2022 - 2023, nganh y t& va
nganh gido duc da tich cuc
trién khai cac bién phap
phong, chéng dich bénh, té
chtic huéng dan céc trudng
hoc phong, chéng dich, x{
ly mdi trudng, tadng cudng

Y te trudng hoc

Van con kno khan
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coéng tac kiém tra vé sinh
méi trudng. Cac truGng da
t6 chiic kham suc khde, tdy
giun cho hoc sinh tiéu hoc,
thuc hién chuang trinh uéng
vitamin A cho tré& mam non.
Qua tham kham, ty 1& hoc
sinh mac cac bénh ring
miéng chiém khoang 20%,
ty 1& hoc sinh m&c tat khuc
xa chiém khoang 16% téng
s6 hoc sinh dugdc quan ly
stic khoe.

Khé khn vé nhdn I,
co'sdvat chat

Ciling nhu nhiéu trudng
hoc khac trén dia ban tinh,
Truong THCS Binh Minh
(Kién Xuong) chua c6 can
bé chuyén trach vé YTTH.
Pé thuc hién cong tac
YTTH, Trudng bd tri can
bd van phong kiém nhiém.
Ba Bui Thi Héng Géam,
Pho Hiéu truéng phu trach
Truong THCS Binh Minh
chia sé: V& co sd vat chat,
Truong da bé tri phong y
té riéng; phong dudc trang
bi giudng, ti thudc dé thuc
hién cong t4c sa clu ban
dau. Song nhiéu nam nay
Trudng chua c6 can bd
chuyén trach vé YTTH nén
van con moét s6 khd khan,
nhét 1a khi xuét hién dich
bénh... Tuy nhién, may man

Hoc sinh huyén Thai Thuy duoc kham bénh vé rdng miéng.

la Trudng & gan Tram Y té
xa nén khi cé ca bénh da
c6 su phdi hop hiéu qua dé
phong, chéng dich.

Thuc té€ hién nay cho
thdy hau hét can bé YTTH
la gido vién, ké toan hoic
can bo van phong cula cac
trudng kiém nhiém, ty lé
can bd co trinh dd chuyén
mén y con thdp va chua
dugc tap hudn coéng tac
YTTH thudng xuyén. Phan
I6n phong y té tai cac
trudng dudc 16ng ghép vdéi
céc phong chuc nang khac.
TU thuéc va trang thiét biy
té tai mot s6 trudng chua
day da, nhét 1a 6 cdp hoc
mam non. Bén canh doé,
viéc quén ly stic khée hoc
sinh tai kh&i trudng mam
non va khéi trusng THPT
chua toan dién. Kinh phi
thuc hién cong tac YTTH
con han hep.

Noluc néng chat wong

chéim séc siic khoe ban dau

cho hoc sinh

Ong Lé Xuan Quang,
Trudng khoa Stic khde moi
trudng - Y té trudng hoc,
Trung tam Kiém soat bénh
tat tinh cho biét: Nham
tang cudng cbng tac cham
séc suc khée tré em, hoc
sinh trong cac cd sé gido

duc, gép phan giam ty lé
m&c bénh, tat hoc dudng
déng thoi kiém soat, han
ché moét s6 yéu t6 nguy
cG cla cac bénh, tat hoc
dudng phd bién hién nay,
méi day, nganh y té va
nganh gido duc da trién
khai mo6t s6 ndi dung hoat
dong cong tac YTTH nam
hoc 2023 - 2024. Theo doé,
cung vGi viéc kién toan,
cling c6 mang ludi y té€ hoc
dudng, kiém tra, giam sat,
danh gia diéu kién vé sinh
trudng hoc, tinh hinh suc
khde hoc sinh va viéc thuc
hién cong tac YTTH & céac
cép, lien nganh y té, gido
duc sé ph6i hgp véi cac dia
phuong, don vi ddy manh
cong tac truyén théng giao
duc stc khde cho hoc sinh;
t6 chuc tap huan, dao tao
nghiép vy, nang cao nang
lic cho can bd lam céng
tac YTTH tai dia phuong va
cac co sd giao duc; kiém
tra, danh gia quan trac
mdi trudng y t& phong hoc,
phong lam viéc tai mot sé
trudng. Bén canh do, lién
nganh sé chi dao cac don
vi y t€ phdi hop v6i cac co
sG gido duc trong viéc quan
ly stic khde hoc sinh, phat
hién giam thi luc, cong veo
c6t séng, bénh rang miéng,
réi loan stic khde tdm than
va cac bénh, tat khac; chu
doéng phong, chéng dich
trong nha trudng... Muc tiéu
[a 100% trudng hoc trong
tinh xay dung va trién khai
ké hoach hoat déng YTTH;
100% céan bd quan ly, cén
bé YTTH dudc tap huén vé
dinh dudng hoc dudng; trén
95% trudng dat tiéu chuén
nép song vé sinh lam sach
maéi trudng; 100% hoc sinh
va giao vién dudc truyén
thong vé phong, chéng tai
nan thuong tich, phong,
chéng dich, bénh, tat hoc
dudng... .

HOANG LANH

Gi dao ly “Thuong
V ngusi nhu thé thuang

than”, nhing nam
qua, B6 CHQS tinh Iudn
quan tam thuc hién t6t chinh
sach hau phudng quén déi,
cham lo d&i s6ng can bo,
chién si va nhan dan co
hoan cénh khé khan.

Chi méi dau nam nay,
ngdéi nha cap 4 cla cuu
chién binh Mai Ngoc
Xuyén, xa& Bdéng Xuyén
(Tién Hai) con khién vg
chdng 6ng lo 1ang bdi néu
gi6 16n, b&o to thi vg chdng
éng khong biét di dau dé
tranh tra. Thé nhung, véi
su gilp dd ctua B6 CHQS
tinh, sau hon 3 thang thi
cong, ngdi nha mai bing
chéc chan da dudc khanh
thanh, dién tich xa&y dung
48m?2 téng tri gia hon 220
triéu déng, trong dé Bo
CHQS tinh hé trg 80 triéu
déng, Ban CHQS huyén
Tién Hai ho trg ngay cong,
vat chat, con lai 1a ngudi
than va nhan dan cung
quyén gop, hé trg. Trong
ngay vui khanh thanh nha
mai, 6ng Xuyén khong gidu
dugc nhiing giot nu6c mét
vui ming. Ong chia sé:
Trai qua nhiing nam thang
chién dau & chién trudng,
téi khéng may bi thuong
nang va dugc xuét ngd tré
vé dia phuang. C( nghiban
than la dan éng sé ganh vac
cbng viéc gia dinh, vun vén
xay dung cho vg con dugc
t6 &m chic ch&n nhung
viéc do cé I€ |a hoi qua suc
vGi t6i, mbi khi thai tiét thay
déi la di chiing chién tranh
tai phat khién t6i dau nhuc
khap ngudi. Téi cam on Bo
CHQS tinh, Ban CHQS
huyén Tién Hai cung cép
ay, chinh quyén va nhan
déan trong xa da giup dé gia
dinh t6i. Mai mai t6i khéng
bao giG quén.

Giéng nhu 6éng Xuyén,
ba Bui Thi Khién, xa Minh
Tan (Kién Xuong) giG day
da cé thé yén tam séng
trong ng6i nha cda minh.
Ba Khién 1a vo liét s Lé Van
Dinh, cudc s6ng géap nhiéu
khé khan bdi kinh t& chi
yéu dua vao may sao rudng
cdy, thu nhap hang ngay
tu viéc lam thué. Ngbi nha

Nfing mai nha
am tinh quan dan

tinh nghia cla ba dudc xay
dung trong 4 thang vdi dién
tich 95m2, téng kinh phi xay
dung gan 300 triéu doéng,
trong d6 B6 CHQS tinh hé
trg 80 triéu déng, con lai cap
dy, chinh quyén va nhan
dan xa Minh Tén chung tay
gitp d6. Ba Khién chia sé:
Truéc kia, méi khi dén tét
t6i thudng chanh 1ong vi nha
minh xudng cdp qua roi,
con chau sang tham nhung
ciing khéng c6 ché dé ngéi
noi chuyén. T ngay vé nha
mdéi t6i sung sudng lam,
khéng phai lo méi khi co6
mua bao, ngudi than trong
gia dinh cling thudng xuyén
t6i tham han. Nh& c6 an tinh
clia can bo, chién sT ma gi6
day toi dugc vui séng tudi
gia, toi xin cdm on.

TU dau nam 2023 dén
nay, B6 CHQS tinh da hé
trg kinh phi x&y dung 6 nha
tinh nghia véi téng tri gia
480 triéu déng, ban CHQS
cac huyén, thanh phé gidp
dd cac hdé dugc xay nha
tinh nghia vé ngay cong
cung nhiéu vat dung thiét
yéu. Ngoai ra, B6 CHQS

tinh con t8 chic tham, tang
qua 58 tap thé, 1.105 doi
tugng chinh sach vdi téng
s6 tién hon 700 triéu déng
nhan dip tét Nguyén dan;
trao 24 suét qua cho thanh
nién c6 hoan canh kho khan
truéc khi 1én dudng nhéap
ngdi. Mot s6 don vi tiéu biéu
nhu Ban CHQS cac huyén
Thai Thuy, Tién Hai, Hung
Ha, Kién Xuong va thanh
phé Thai Binh da c6 nhiéu
hoat dong thién nguyén nhu
khanh thanh nha tinh nghia
tri gia 106 triéu dong, trao 2
s6 tiét kiem tri gia 45 triéu
déng, hd trg xay dung nha
dbng doi cho can bd cé hoan
canh khoé khan, trao kinh phi
hé trg quan nhan mac bénh
hiém nghéo, cham lo gia
dinh chinh séach, ngudi c6
cébng véi cach mang nhan
dip 27/7. Ngoai ra, trong
chuang trinh “Luc lugng vi
trang tinh déng hanh clung
cap la yéu thuong, hudng téi
hoc sinh nghéo vugt khé”,
B6 CHQS tinh da nhan d&
dau 36 hoc sinh cé hoan
canh kho khan véi mic hé
trg  300.000 déng/chau/

thang cho dén khi hoc xong
trung hoc phé théng.

Pai ta Ta Van Trang,
Phé Chi huy truéng, Tham
muu truéng B6 CHQS tinh
khdng dinh: Nhiing doéng
gop, hy sinh cla cac thé
hé quéan va dan Thai Binh
trong cac cudc khang chién
ludbn dudgc can bd, chién st
B& CHQS tinh ghi nhé va
biét gn. Bang nhiing viéc
lam thiét thuc, cu thé, xay
d&p 1&n nhiing mai nha dm
ap tinh quan dan, can b9,
chién si B6 CHQS tinh ludn
mong mudn gitp dd nhing
hoan cdnh khé khan vuaon
lén trong cudc séng. Thai
gian t6i, B0 CHQS tinh sé
tiép tuc tuyén truyén, van
doéng, ddy manh thuc hién
cac cudc van déng, phong
trao thi dua, cham lo ddgi
séng vat chat, tinh than
cho cac hd nghéo, gia dinh
chinh sach, ngudi c6 cdng
véi cach mang, cham lo cho
nhiing quan nhan cé hoan
canh khé khan, cung toan
tinh thuc hién t6t cong tac
an sinh x& hoi. .

TIEN DAT

Cac chién sitham gia xay dung nha tinh nghia cho hé ¢6 hoan canh kho khan trén dia ban thanh phé.



