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QUY HOACH TiNH THAI BINH THOI KY 2021 - 2030, TAM NHIN BEN NAM 2050

Giao thong két noi
TAO DOT PHA PHAT T

B NGUYEN THOI

V6i muc tiéu dén nam 2030 dura Thai Binh tré thanh dia phuong thuéc nhom phat trién kha vala
mot trong nhirng trung tam phat trién céng nghiép ctia viing déng bang séng Héng, nhiéu cong trinh
giao théng da, dang va sé ducc dau tu xay dung dé tao diéu kién cho tinh mé réng giao thuong, hop

tac phat trién.

Thi cong tuyén duong b ven bién, dia phdan huyén Tién Hdi.

Giao thong tao cii hich cho phat trién

Theo Quy hoach tinh Théi Binh thoi
ky 2021 - 2030, tam nhin dén nam 2050
da duogc Tha tuéng Chinh phti phé duyét,
mot trong ba dot pha phat trién then chot
ctia tinh la “tap trung xay dung dong bo
két cau ha tang kinh t€ - xa hoi, nhat 1a ha
tang giao thong két ndi cac truc giao thong
dau méi trong tinh véi cac trung tam kinh
t€ ctia vung duyén hai Bic Bo. Xay dung
va phat trién Khu kinh t&€ Thai Binh thanh
trong diém, dong luc phét trién kinh té& ctia
tinh”. Ong Tran Quang Trién, Giam déc
S& Giao thong Van tai cho biét: Sau nhiéu
nam dugc dau tu theo hudéng lam “khau
dot pha” dé thu hit dau tu, nganh giao
thong van tai Thai Binh da va dang phét
trién theo ding s& ménh ctia minh. Cong
tadc quan ly nha nudc chuyén nganh giao
thong van tai tiép tuc dugc tang cuong;
cong tac dau tu phat trién két cdu ha tang
giao thong, bao dam trat tu an toan giao
thong dugc phat huy ngay cang chat ché
va hiéu qua. Chat lugng dich vu van tai
ti€p tuc duogc cai thién, dau tu dap tng
nhu cau ctia nguoi dan va doanh nghiép.
Cong tac trién khai cdc dy an trong diém
ctia tinh dugc nganh sat sao trong chi dao
ti khau thdm dinh dén quan ly chat lugng
cong trinh. Cong tac xdc tién dau tu vé linh
vuc nganh quan ly dugc quan tam, tao co
hoi thuan lgi cho cong dong doanh nghiép
tim hiéu thuc hién dau tu. V6i muc tiéu
dén nam 2030 dua Thai Binh tré thanh
dia phuong thuoc nhém phat trién kha va
la mot trong nhting trung tam phat trién
cong nghiép ctia ving dong bang song
Hoéng, nhiéu cong trinh giao thong da va
dang duoc xay dung mai dé tao diéu kién
cho tinh phat trién giao thuong, hop tac
lam an. Thai Binh gi¢ day khong con 1a 6c
dao voi ba mat giap song, mot mat giap
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Mang luéi cao téc lién viing tinh Thdi Binh trong Quy hoach tinh.

bién bdi hé thong giao thong dugc dau
tu dong b, hién dai, két n6i voi cac tinh,
thanh trong viing dong bang Bic B va
tam gidc tang trudng kinh t€ Ha Noi - Hai
Phong - Quang Ninh. C6 duoc két qua do
chinh 1a khau dinh huéng “di tru6c mot
budc” duge Tinh iy, HDND, UBND tinh
giao trong trach cho nganh giao thong van
tai trong xay dung ha tang giao thong két
noi.

Tao dit phé vdi cdc muc tigu frong diém

Theo Quy hoach tinh, hé théng duong
boé van la phuong thtic van tai chinh ctia
Théi Binh trong thoi ky 2021 - 2030, tam
nhin dén nam 2050, vi vay can dau tu xay
dung, cai tao, nang cap mang luéi duong
boé dé nang cao nang luc khai thac, rat
ngdn thoi gian tiép can dén cac dau moi
giao thong lon cida tinh, cta viing va ctia

quoc gia; tap trung phat trién mang ludi
duong bo day du cac cdp duong dua trén
2 huong két n6i chinh: Két ndi véi Vung
tha dé Ha Noi (thong qua DT.454, QL.39,
QL.39B, CT.16 va CT.39) va két noi voi
Vanh dai kinh t€ Vinh Bic Bo (Quang
Ninh - Hai Phong - Théi Binh - Nam Dinh
- Ninh Binh) va Vung duyén hai Béc B9,
Bédc Trung Bo (théng qua DT.467, QL.10,
QL.37, duong ven bién Thai Binh va duong
cao toc Ninh Binh - Hai Phong).

Ong Tran Quang Trién, Giam déc S&
Giao thong Van tai cho biét: BAm sat muc
tiéu phdt trién két cdu ha tang giao thong
van tai trong Quy hoach tinh, thoi gian
toi, nganh giao théng van tai sé tiép tuc
tham muu v6i tinh va cha tri phéi hop voi
cac nganh thyc hién ra soat, b6 sung quy
hoach, trong d6 dau tu cac tuyén duong
trong diém, truc chinh két n6i voi cdc tinh

lan can. Theo do, trén dia ban tinh trong
tuong lai hinh thanh 3 tuyén cao téc la
Ninh Binh - Hai Phong (CT.08), duong
vanh dai 5 - Ha N¢i (CT.39) va tuyén cao
toc CT.16 phuc vu két ndi Khu kinh t€ ven
bién - thanh pho Thai Binh v6i viing kinh
té€ phia Tay Bdc Tht1 d6 va cac viing kinh t€
mién Trung, mién Nam.

Trong do, du dn tuyén duongbo cao tdc
CT.08, doan qua tinh Nam Dinh va Thai
Binh da dugc Thu tuéng Chinh pha phé
duyét chu truong dau tu bang phuong
thic doi tdc cong tu cudi nam 2023. Dy
4n phan dau khéi cong vao cudi nam 2024
va duogc xay dung theo tiéu chudn duong
bd cao toc voi 4 lan xe hoan chinh, van
toc thiét ké 120km/h. Day la tuyén cao
toc dau tién dugc dau tuxay dung trén dia
ban tinh, trong d6 doan qua tinh c6 chiéu
dai hon 33km, di qua 10 xa ctia huyén
Kién Xuong va 9 xa cia huyén Thai Thuy.
Dé s6m hién thuc héa Quy hoach tinh
cting nhw ddy nhanh tién do thyc hién céc
quy trinh, thi tuc dau tu xay dung du an,
tinh Thai Binh dat quyét tam, nd luc cao
nhét dé du dn sém dugc trién khai cting
nhu hoan thanh dua vao st dung. Ong
Nguyén Van Duyc, Cha tich UBND huyén
Kién Xuong cho biét: Xdc dinh tam quan
trong dac biét ctia tuyén duong nay nén
chinh quyén céc dia phuong da tap trung
thuc hién cac quy trinh, tha tuc dé trién
khai du an; chi dao cosé chuén bi tot nhat
cac hé diéu kién ciing nhu sén sang cong
tac giai phong mat béang khi du an trién
khai trén thuc dia. Hién nay, huyén da chi
dao cac phong, ban tap trung phdi hop
voi cac dia phuong ra sodt, san sang cac
phuong 4n giai phong mat bang dé trién
khai du an.

Ngoai ra, theo thuyét minh Quy hoach
tinh, sau nam 2030, khi hoan thién ha
tang Khu kinh t€ ven bién, cac khu do thi
sinh thdi, khu cong nghiép, khu thuong
mai, dich vu logistics ven bién, Thai Binh
sé c6 san bay, hinh thanh khu cum cang
hang khong luong dung phuc vu du lich,
an ninh, quoc phong, cttu hg, cttu nan khu
vue bién gioi bién ctia tinh. Cum cang hang
khong ¢ Théi Binh gom cac diém dap truc
thang, cac bai dap thuy phi co ven bién.
Mot diém déng chu y khac, hién tai Thai
Binh hoan toan khong c6 tuyén duong sit
nao chay qua. Tuy nhién, theo quy hoach
da duogc phé duyét, du kién tinh sé c6
101km duong sit. Cu thé: Tuyén duong sat
qua dia ban tinh thugc tuyén Nam Dinh -
Thai Binh - Hai Phong - Quang Ninh (bao
gom ca doan Nam Hai Phong - Ha Long
dai khoang 37km).

V6i nhiing dot pha phat trién manh
mé trong nhing nam gan day va nhtng
dinh hudéng, quy hoach két cdu ha tang
giao thong van tai trong Quy hoach tinh,
tin rang Thai Binh sé ti€p tuc c6 nhing
chuyén bién manh mé. Day chinh la dong
lyc dé tinh ngay cang vuon cao, soém tr¢
thanh dia phuong thuoc nhém phat trién
kha va la mot trong nhiing trung tam phét
trién cong nghiép ctia ving dong bang
song Hong.
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XAY DUNG THE TRAN LONG DAN

TRONG BAO VE CHU QUYEN, AN NINH BIEN GIGI VUNG BIEN

m TIEN DAT

Cdn bg, chién si By dgi Bién phong Thdi Binh ndm bdt tinh hinh tir nguoi dan.

phong (BDBP) tinh da ddy manh tuyén truyén, van

dong can bg, chién si va nhan dan céc dia phuong
khu viee bién gidi bién cuaa tinh tich cuc hudng tng phong
trao “Toan dan tham gia bao vé chti quyén lanh thg, an
ninh bién giéi qudc gia trong tinh hinh méi”. Qua do6 da
phét huy tot vai tro trach nhiém cta céc cdp, cac nganh,
céc luc lugng va nhan dan tham gia bao vé vitng chic chu
quyén an ninh bién gi¢i viing bién cta tinh.

Xa Nam Hung (Tién Hai) c6 3,2km bo bién voi 11
phuong tién khai thac hai san va hon 303ha ddm nuoi
trong thiy san nén nhting ndm qua dia phuong chad
trong thuc hién tot phong trao “Toan dan tham gia bao
vé chi quyén lanh thg, an ninh bién giti qudc gia trong
tinh hinh méi” gdn v6i phong trao “Toan dan bdo vé an
ninh T6 quéc”. Ong Nguyén Van Phiém, Chti tich UBND
xa cho biét: Trén dia ban, luc lugng bién phong, cong an,
quan sy duy tri tot quy ché phoi hop, thuong xuyén trao
dai tin tic, ndm bdt tinh hinh, san sang co dong khi cé
tinh huéng, hé tro ngu dan vueon khoi bam bién. Qua céac
hoat dong phdi hop, tuan tra, luc lugng chiic nang da kip
thoi xt Iy 9 vu/16 doi tugng danh bac, stt dung va budon
bédn ma tdy... gép phan gi binh yén cudc sé6ng nhan
dan, thuc ddy kinh t€ - xa hoi dia phuong phat trién.

Theo 6ng Bui Tudn Anh, Ph6 Chu tich UBND huyén
Tién Hai: Huyén tty, UBND huyén da tap trung lanh dao,
chi dao cac dia phuwong, don vi phat dong sau rong, tich
cuc thyc hién phong trao “Toan dan tham gia bao vé chu
quyén lanh thg, an ninh bién gi6i qudc gia trong tinh
hinh mé6i” tao sw 6n dinh dé phat trién kinh t€ - xa hoi va
xay dung thé tran long dan ving chic. Nhan dan va ngu
dan tich cuc tham gia cdc t6 ti quan an ninh trat ty, bao
vé chtl quyén vung bién, cung cdp nhiéu thong tin dang
tin cay cho luc lugng chitc nang x ly cac vu viéc phat
sinh tai co s¢. Huyén da chi dao 8 xa khu vuc bién gidi
kién toan, duy tri hoat dong hiéu qua 69 t6 t quan vé an
ninh trat tw voi 521 thanh vién, 7 t6 tau thuyén ty quan
voi 98 phuong tién thu hut 253 thanh vién tham gia. Céc
t6 tu quan thuong xuyén cung cdp nhiing thong tin c6 gia
tri cho Don bién phong Cira Lan trong d4du tranh phong,
chong téi pham, ctu ho, ctru nan.

Dai ta Vi Kim Téan, Chinh iy B Chi huy BDBP tinh
cho biét: D€ xay dung thé€ tran long dan ving chic, luc
luong BDBP da tich cuc bam dat, bam dan tuyén truyén,
van dong nhan dan thuc hién t6t cha truong, duong 16i
cua Dang, chinh sich, phép luat ctia Nha nudéc, tich cuc
phat trién kinh t€ - xa hoi, xay dung doi song van hoa moi.
BDBP tinh ciing v6i Uy ban MTTQ tinh va Cong an tinh da
ky két chuong trinh phai hop thuc hién phong trao “Toan
dan tham gia bdo vé chtt quyén lanh thé, an ninh bién

Snam qua (2019 - 2024), Bo Chi huy B¢ doi Bién

gi6i qudc gia trong tinh hinh
moi”, phong trao “Toan dan
béo vé an ninh T4 qudc” gan
voi cudc van dong “Toan
dan doan két xay dung nong
thén mai, do thi van minh”.
Phoi hop v6i cac doan thé
chinh tri - xa hoi huy dong
cac nguon luc huong vé cac
xa ven bién cham lo doi s6ng
cho nhan dan thong qua cac
hoat dong tham, tang qua,
ho trg sinh k&, xay dung nha
dai doan két... gop phan
that chat tinh doan két quan
dan, huy dong stc manh
ctia nhan dan tham gia bao
vé ving chic chi quyén an
ninh bién giéi vung bién.
Dén nay, tai cac xa ven
bién cuda tinh da thanh lap,
duy tri hoat dong hiéu qua
114 mo6 hinh gom: “T6 tau
thuyén ty quan doan két, hd
tro gil’lp donhau trén bién, tham gia ddu tranh bao vé cht
quyén bién gi6i viing bién”, “Céau lac bo phu ntt tu quan
bén bai, an ninh trat ty”, “Té tu quan an ninh trat ty va
phong, chdng lut bao”, “Té tw quan an ninh trat ty, an
toan giao thong va tham gia ddu tranh bao vé chti quyén
an ninh bién gi6i”... thu hut 2.000 thanh vién tham gia,
khong chi gop phan git viing an ninh chinh tri, trat ty an
toan xa hoi ma con ho trg tich cuc luc luong BDBP trong
thuc hién nhiém vu.

5 ndm qua, BDBP tinh da t6 chtc tuan tra trén bo
6.440 luot/26.354km/18.124 luot can bo, chién si; tuan
tra ctra song, trén bién 560 lwgt/120.061 hai ly/4.101 lugt
can bo, chién si; phat hién, xua duéi 1 luot/2 phuong
tién tau ca clia nudc ngoai xam pham chii quyén ving
bién Viét Nam; phoi hop va truc ti€p tham gia 5 cudc
dién tap khu vie phong thii tinh/1.195 lugt can bg, chién
sT; 4 cudc dién tap phong, chéng thién tai, tim ki€m ctu
nan/45 phuong tién/391 luot can b, chién si; quan ly,
kiém soat phuong tién trén bién, xudt nhap qua cac tram
kiém soat bién phong 32.663 lugt phuong tién/103.560 lao
dong; 1am thua tuc nhap canh cho 106 phuong tién/2.263
thuyén vién/3,4 triéu tdn hang hoa; xudt cinh 102 phuong
tién/2.199 thuyén vién bdo ddm dung quy dinh; phét
hién, xit 1y 102 vu vi pham khai thac hai san bat hop phap,
khong bao cédo va khong theo quy dinh/315 phuong tién/
xt phat hon 1 ty dong; t6 chiic tim kiém ctiu h9, cttu nan
trén bién 53 vu/710 luot can b, chién siva 61 lugt phuong
tién tham gia cttu song 201 nguoi, ctu thuong 67 nguoi,
ho tro truc vot 21 phuong tién chim dam; trién khai 610
lugt can b, chién si/56 lugt phuong tién gitp dan phong,
chong lut bao. BDBP tinh cling trao déi téng so 2.715 tin
ttc tinh hinh co sé; truc tiép xay dung 56 ké hoach nghiép
vy; bt 56 vu/62 déi tugng ¢6 hanh vi mua, bén, tang trix
trdi phép chat ma tuy, trong do6 xéc lap, ddu tranh thanh
cong 1 chuyén an, bat 1 vu/2 déi tuong; phoi hop xac lap
1 chuyeén én, thu gitt nhiéu tang vat c6 gia tri phuc vu diéu
tra, truy t0, xét xtr. Ngoai ra, phat hién, bat xit Iy vi pham
hanh chinh 3 vu/3 d6i tugng c6 hanh vi trong cay c6 chia
chit ma tay, tang vat thu gia, tiéu hiy 151 cay can sa; phat
hién, bat gi, xtx ly 1 vu/8 doi tugng/1 phuong tién van
chuyén dau trai phép, thu ndp ngan sach nha nuée trén
5,1 ty dong.

C6 thé khang dinh, phong trao “Toan dan tham gia
bédo vé chtl quyén lanh thé, an ninh bién giéi qudc gia
trong tinh hinh méi” 5 nam qua da cé stc lan téa sau
rong, gitt vitng an ninh chinh trij, trat ty an toan xa hoi
trén dia ban khu vuc bién giéi bién, gitip nhan dan yén
tam lao dong san xudt, vuon khoi bam bién, gép phan
cung c6 quéc phong - an ninh, xay dung thé tran bién
phong toan dan ngay cang viing chic.

Trung fa Hna‘mg Ngoc Khanh,
Pon mmng Padn Bién phong Tra Ly

Ky niém 65 nam ngay
truyén thong BDBP va 35
nam ngay bién phong toan
dan, Don Bién phong Tra Ly
da t6 chiic nhiéu hoat dong
thié€t thuc, ynghia. Trong do,
phéi hop véi cac co quan,
don vi két nghia va cac dia
phuong thuc hién tot chinh
sach hau phuong quan doi,
tham hoi céc gia dinh chinh
sach, nguoi c6 cong voi cach mang nham tang
cuong moi doan két quan dan trén khu vuc bién
gi6i bién. Can bo, chién si Don Bién phong Tra
Ly da cht dong ndm chéc tinh hinh dia ban, xay
dung phuong an xt ly, khong dé bi dong, bat ngo
trong moi tinh huong, gép phan git vimg 6n dinh
tinh hinh an ninh trat tu trén dia ban quan ly trong
nhiéu nam lién. Don vinh dw dugc cac cdp, nganh,
dia phuong ghi nhan, khen thuéng. Day cing la
dong luc dé moi can b, chién si tiép tuc ra stc thi
dua hoan thanh thang lgi moi nhiém vu duogc giao
trong thoi gian toi.

.
Ong Hoang Ngoc San
g g g g!

Bi thu nang ity xa Nam Cudmg (Tién Hai)

Cdp 1y, chinh quyén
dia phuong da phd6i hop
voi BDBP thuc hién nhiéu
chuong trinh nhu: “Cung
tham gia git gin chti quyén
bién gidi quoc gia”, “Nang
buéc em t6i truong - Con
nudi don bién phong”,
hé trg sinh k& hé tro ngu

, dan phong, chong thién
tai. Ngoai ra, luc luong bién phong da c6 nhiéu
chuong trinh phoi hgp v6i cac luc lugng ctia dia
phuong trong tuan tra, canh gac, gitt gin an ninh
trat tu khu vuce trong diém trén dia ban, gitp cho
dia phuong gitr an ninh chinh tri 6n dinh, tao diéu
kién dé nhan dan yén tam phat trién kinh té, nang
cao thu nhap.

Anh Pham Vén Khuong,
thon Loc Ninh, xa Nam Humg (Tién Hai)

Toi rat vui khi duoc cac
can bo, chién si bién phong
hé trg kinh phi dé mua bo
sinh k€& huéng dan cach
chan nuoi nén gia dinh da
lam chuong, tap trung chan
nuoi dé bo phat trién tot. Toi
mong Bo Chi huy BDBP tinh
& va cac can bo, chién si Don

bién phong Ctta Lan sé co
thém nhiéu hoat dong thiét thuc, y nghia gitp cac
ho nghéo nhu gia dinh tdi vuot qua khoé khan, vuon
lén trong cudc song. Mo6i lan cuing doan tau vuon
khoi bam bién, ngu dan ching t6i déu y thiec dugc
trach nhiém ctia ban than khong chi phat trién kinh
té gia dinh ma con tham gia bao vé chli quyén bién,
dao ctia T6 quoc. Ching t6i luén san sang phoi hop
voi BDBP tham gia phong, chong lut bao va tim
kiém ctru nan, san sang huy dong nhan luc, phuong
tién tham gia bao vé chi quyén, quyén chi quyén
viing bién Viét Nam theo yéu cau.

HONG QUAN
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Xua va nay, mién qué Thai
Binh tirng van dugc toén vinh
1a qué lua, dat nghé, dat cheo,
qué huong cua nha bac hoc Lé
Quy D6n va nhiéu bac danh gia
sang lang khoa danh, 13y Itrng
v6 céng van nghiép. Trai hon
nghin nam, hoc phong truyén
doi néi tréi va Thai Binh van
tirmg duoc ton vinh la dat hoc.

u6i thoi Nho hoc, ké tit nam 1075
Ddén nam 1919, voi 185 khoa thi

dai ty (thi Hoi va thi Dinh), ca
nudc kén chon dugc gan 3.000 nguoi do6
dai khoa (tir Ph6 bang dén Trang nguyén)
thi Théi Binh chiém hon 120 nguoi. D6
la chua ké nhting nguoi da hoc hanh thi
d6 ra lam quan & ddt Bac nhu truong hop
Nguyén Can nguoi huyén Quynh Phu thi
d6 valam dén chiic Hau thi lang bo Cong,
thoi nha Minh. Thué xa xua, ving dat noi
“hai gidc thién nhai” ké Bién Dong, xa
kinh thanh Thang Long, khong c6 truong
thi Huong ma truyén théng hoc hanh,
khoa ctt nhu vay la rat dang tu hao.

Néu ké tur truong hop Tién si Dang
Nghiém nguoi lang An Dé (Va Thu) la
truong hop d6 dai khoa s6m nhit tinh
(ndm 1185), dén Phé bang Trinh Htu
Thang nguoi lang Bach Tinh (Va Thu)
d6 khoa cu6i cung (ndm 1919), thi ménh
mach hoc hanh khoa cit cia Thai Binh
thoi Nho hoc da trai hon 800 nam.

Doc lai cac sach dang khoa luc, xem
xét s6 nguoi 1dy dé6 & moi khoa, dé nhan
thdy mot diéu la trong nhiéu khoa thi,
nhat 1a tr thoi Lé so (thé ky XV) tré vé
sau, nguoi Thai Binh thuong chiém ty 1é
d6 dat cao. C6 t6i hon 10 khoa thi nguoi
Théi Binh chiém ty 1& d6 tir 30 - 50% t6ng
s0 nguoi do dat. Dac biét, khoa thi Nham
Than (1752), ca nudc 14y d6 6 nguoi, Thai
Binh c6 4 nguoi. D6 la: Tam nguyén Bang
nhéan Lé Quy bon (Hung Ha), Hoang giap
Doan Nguyén Thuc (Quynh Phu), Tién si
Nghiém Va Dang (Théi Thuy) va Tién si
Nguyén Xuan Huyén (Vi Thu). Trong s6
hon 120 nha khoa bang ctia Thai Binh c6
2 Trang nguyén, 2 Tam nguyén va hang
chuc Ho6i nguyén, Dinh nguyén, Giai
nguyen.

Thoi Nho hoc, Thai Binh c6 nhiéu
gia dinh, dong ho khoa bang tao thanh
“ddt hoc”, thanh nhiing lang khoa bang.
C6 thé ké dén nhtng lang khoa bang ndi
tiéng nhu: An Bai, Dia Linh, Dong Linh,
T6 Xuyén, Toé Dé, Duc Linh, Thuong
Phén, Hai An (Quynh Phu); Phiic Hai, Hai
Triéu, Nham Lang, Pha Hiéu, Phic Khé,
Nht Thity (Hung Ha); Ngoai Lang, An DE,
Hoang X4, Bach Tinh, Diing Nghia, Thuan
An (Vi Thuw); Phiic Khé, Kha Ly, Luyén
Khuyét, Vi Nghi, An Tiém (Théi Thuy);
Hoang X4, Yén La, C6 Quan, Nguyén
X4, Kinh La (Pong Hung); Tri Lai, Kim
Thanh, Phuong Lai, Dong Thanh (thanh
phé Thai Binh); An B6i, Thanh Né, Lai
Tri (Kién Xuong); Trinh Phg, Dai Hoang
(Tién Hai)...

Trong sO cac lang khoa bang ké trén
¢6 t6i 6 truong hop hai cha con, 5 truong
hop hai anh em, 4 truong hop 2 6ng chau
va nhiéu truong hop hai, ba chu chéau
cung d6 dai khoa. Co6 1€, néi tréi hon ca

THAI BINH PAT HO

B NGUYEN THANH
Vi Quy, Kién Xuong

la truong hop dong ho D6 & lang An Bai,
huyén Quynh Phu lién ti€p 5 doi c6 sau
cha con, anh em, 6ng chau naéi ti€p nhau
thi d6 dai khoa. Tir duong dong ho D6 &
An Bai con gitt dugc doi cau doi:

“Toan toc luc dai khoa lién ddng ngii
thé

Nhdt mon tam Hoang gidp huu tring
tam khoi”

Nghia la:

“Toan ho c6 6 nguoi doé dai khoa lién
trong 5 doi

Mot nha c6 3 Hoang gidp lai thém mot
nguoi tring Tam khoi”

Mot trong nhing truyén thong dang
chd y ciia nguoi dan Thai Binh trong lich
st la doi ngheo ma hi€u hoc. Céac giai
thoai con luu truyén vé hang chuc ong
Trang, 6ng Nghe, 6ng Cong la nhiing con
nha nghéo lam 1a, hi€u hoc thanh danh.

Pa phan cac tri thirc dai khoa ctia Théi
Binh déu da thuc hién dugc hoai bao lap
cong, 1ap ngon, lap danh & ting linh vuc
khac nhau trong xay dung va gi gin dat
nuoc. Nhiéu nha khoa béang ctia Thai
Binh da tré thanh nhiitng danh nhan dat
Viét hodc c6 trude tac vé cac linh vuc st
hoc, van hoc, luat phép... Tiéu biéu nhu:
Quéch Dinh Bao, Quach Htu Nghiém,
Poan Hué Nhu (thoi Lé so); Nguyén Tong
Quai, Bui Si Tiém, Lé Quy Don, Doan
Nguyén Thuc (thoi Lé Trung Hung);
Nguyén Quang Bich, DPao Nguyén Phg,
Nguyén Can Mong (thoi Nguyén)...

Trong s6 hon 120 vi dai khoa ctaa Thai
Binh c6 téi hon 30 nguoi ting lam chanh
s, pho stthodc tham gia cac doan sttbo &
cac triéu dai sang phuong Béic. Dién hinh
nhu Tién si Nguyén Mau (Thai Thuy)
sang sit nha Minh giai quyét thanh céng
viéc cdm moc bién gidi vao gitia thé ky XV.
Ciing vao thé ky XV, Trang nguyén Pham
Pon Lé (Hung Ha) sang stt nha Minh hoc
duogc nghé dét chiéu gon dua vé lang duoc
dan gian truyén tung la 6ng Trang chiéu
va Hoang gidp Quéach Hau Nghiém (Thai
Thuy) vi tng d6i van chuong tai ba ma vua
Minh da khen la sanh ngang v6i nhiing
hién tai ctia Trung Hoa thoi Tam dai (Ha,
Thuong, Chu). Nguyén Téng Quai, Lé Quy
Pon, Doan Nguyén Thuc, Poan Nguyén

Tuén (thé ky XVIII), Nguyén Quang Bich
(thé ky XIX)... déu la nhing s& than néi
tiéng duong thoi dugc nguoi nha Thanh
phuc né.

Linh vuc gido duc c6 céc nha gido ndi
tiéng, giau tai nang, phdm hanh dugc
st sach luu danh nhw: Quach Dinh Bao
(Thai Thuy); Nguyén Bdo (thanh phd
Thai Binh); P6 Nhan An (Quynh Phu);
Nguyén Tong Quai (Hung Ha); Hoang
Vinh, Nguyén Quang Bich (Tién Hai);
Doan Khué, Nguyén Doan Ctt (Va Thu)...

Trong kha nhiéu ban huong uéc c6
cua cac lang & Thai Binh da danh chuong
muc riéng c6 tén la “Su hoc”, quy dinh
nghia vu ctia cha me phai cho con di hoc,
c6 cac hinh thic gitp dé con em nha
ngheo di hoc. Hau hét huong udc ciia cac
lang déu quy dinh ngoi thi trong lang doi
véi nguoi c6 hoc vi...

Tu sau khi thuc dan Phéap binh dinh
xong Bac ky vao nam 1883, nén gido duc
Nho hoc van dugc duy tri nhung da bi sa
sut dan. T nam 1902 vé sau, céc truong
Phép - Viét 1an luot dugc mé ra & Thai
Binh. Vao nhitng ndm 1920, cac phua
huyén ctia Théi Binh (trir huyén Tién Hai)
déu c6 mot truong tiéu hoc kiém bi. Cac
truong lang & Thai Binh thoi ky nay da
g6p phan dao tao nhiéu tri thiic yéu nudoc,
som gidc ngod cach mang va da cé nhiéu
dong goép cho qué huong, dat nudc trude
va sau Cach mang Thang Tam nam 1945.

Sau khi dat nudc gianh doc lap, Thai
Binh la mot trong nhting dia phuong di
tiéen phong trong phong trao diét giac
dot, x6a nan mu ch®, xudt hién nhiéu
tdm guong dién hinh. Cudi thang 6/1948,
Quynh Co6i 1a huyén dau tién trong ca
nudc thoat nan mu chit, dugc H6 Chi tich
gti thw, bang khen va tang phdm, duoc
Chinh pha tang thuéng Huan chuong
Doc lap hang Nhat vé cong tac gido duc.

Nhiing ndm 1945 - 1954, Thai Binh da
vuot qua nhiéu gian kho, xdy dung mot nén
gido duc cach mang, dan chtinhan dan; da
chién thang gidc dot, budc dau phét trién
bac hoc phé thong, tao diéu kién cho phat
trién gido duc & giai doan sau.

Trong thoi ky 1954 - 1975, su nghiép
gido duc cta Théi Binh tiép tuc phat trién

theo quy m6 16n, toc do nhanh, dua ca cac
nganh hoc, cdp hoc véi chét lugng ngay
cang cao, dap tng yéu cau ctia san xuat
va chién dau.

Tw sau nam 1975, nhat la sau hon 30
nam trén duong d6i moi, hoc phong &
Thai Binh ti€p tuc duoc phat huy. Dén
nam 1990, Thai Binh va Ha No6i 1a 2 tinh,
thanh dau tién trong ca nudc dugc cong
nhén hoan thanh phé cap cidp I cho tré em
va x6a mu cht cho nguoi 16n. Nam 1999,
Thai Binh cting v6i Nam Dinh va Bidc Ninh
duoc cong nhan dat phd cap gido duc tiéu
hoc diang do tudi. Nam 2002, Thai Binh la
tinh th(t 9 trong ca nudc dugc cong nhan
phoé cap trung hoc co s¢. Nam 2012, Thai
Binh la tinh dau tién trong toan quoéc dat
chuidn phé cap gido duc mam non ding
do tudi va la mot trong 5 tinh dugc cong
nhén dat phd cap gido duc mam non cho
tré 5 tudi. Dén cudi nam 2015, toan tinh
c6 277/286 xa, phuong, thi trdn dat chudn
phé cap gido duc tiéu hoc ding do tudi
muc do 2 va 286/286 xa, phuong, thi trdn
duy tri mtic do dat chudn phd cap gido
duc THCS.

K€ thira va phét huy truyén théng hiéu
hoc thanh danh ctia dat hoc, tit sau Cach
mang Thang Tdm nam 1945 dén nay, Thai
Binh lién tuc xudt hién nhting hoc sinh
gioi & cac bac hoc, nganh hoc, trong do da
phan da tré thanh nhing nguoi giau tai
dtic, thanh danh trong hau hét moi linh
vuc & cac chang duong cach mang.

Gan mot thé ky qua, duong nhu & moi
thoi ky, thoi diém nguoi Thai Binh ¢6 hoc
ham hoc vi thuong chiém ty lé cao ¢ hau
khdp cac truong dai hoc, cac co sé nghién
ctu khoa hoc caa Viét Nam. Cing nhu
vay, nguoi Théi Binh thuong chiém ty 1é
cao trong s0 can bo quan ly, lanh dao cta
céac bg, ban, nganh, cuc, vy, vién & trung
wong va nhiéu tinh, thanh trong ca nudc.
D6 la mot trong nhiing minh chiing vé
truyén thong hi€u hoc, thanh danh cta
dat hoc Thai Binh da va dang duoc lién
tuc nhan lén. Chéc chén 1a truyén thong
quy bau nay sé ti€p tuc duoc ké thura va
phat huy ruc r& hon ntta trén nhing
chdng duong toi.
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Duong giao thong xa Quynh Giao (Quynh Phu).

Anh tu lieu
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Thai.

Tan man chuyén
“TET CA BANH CHUNG,
TET CUNG BANH KHUC”

B NGUYEN THUYEN
Vi Thu

Trong truyén thong tir ngan
Xua cia nguoi Viét, tét
Nguyén dan da tr¢ thanh
1é tét quan trong nhdt trong
nam. Day la thoi diém don xuan
chao nam méi tinh theo am lich.
Trong dip tét Nguyén dan co
nhiéu phong tuc dep duoc luu
truyén dén tan ngay nay nhu
tuc cing gio té tién, trang hoang
nha ctra sach dep don nam méi,
tham hoi chic tung stc khoe
ong ba, cha me va nguoi than,
mimng tudi cac chdu bé véi mong
muon ciac chau manh khoée, hoc
hanh tinh tdn. Thoi khic giao
thtra - thoi diém chuyén tir nam
¢l sang nam moi, nhi€u nguoi
lén chuia 1& Phat uéc nguyén cau
mong moi diéu thuin loi, hanh
thong hoac xin chtt khai bt dau
xuan dé huong toi tri tué khai
sdng, cudc song an lanh.

Tuc 1é g6i banh chung dip
tét co6 tir thoi Hung Vuong voi
truyén thuyét Lang Liéu dang
banh tién vua da tré thanh nét
truyén thong ctia ngudi dan Viét.
Nhic dén khong khi tét, hinh
anh ca nha quay quan go6i banh
cting nhu trong cho luoc banh
la ky tc khong quén ctia nhiéu
nguoi. Sac xanh 1 banh cung
sdc do cta cau dai tét tir lau da
divao tho ca: “Thit m& dua hanh
cau doi do - Cay néu trang phao
banh chung xanh”.

Hang nam, sau dip tét
Nguyén dan (ba con mot so
ving & Thai Binh con goi la tét
cd) thi nguoi dan thudc téng An
Lao xua (huyén Thu Tri ci) nay
thuoc cac xa Song An, Trung An
(Vi Thw), Vi Phu, phuong Phic
Khénh (thanh phé Thai Binh) lai
tung bimng t6 chiic an tét cling
thoi diém cudi thang Giéng dau
thang Hai am lich.

Phong tuc t6 chic don tét
cuing ctia ba con téng An Lao da
c6 tir hon 200 nam nay. Chuyén
ké ring, vao nhting ngay thang
Chap nam Mau Than (1788),
doan quan Béic tién ctia Nguyén
Hué chia lam hai canh thay bo
ti€n quan ra Bidc nhdm huoéng
toi kinh thanh Thang Long; noi
day quan nha Thanh dang dong
chi€m. V6i chién dich than tdc,
doi quan danh bo cuaa Tay Son
theo huwong duong cai quan ngay
dém hanh quan tién vé Thang
Long. Poi thiy quan vugt bién
nhap vao ctta song Ninh Co,
song Hong chéo chién thuyén
tifn danh Thang Long. Trong
chién dich dai pha quan Thanh
c6 rdt nhiéu thanh nién trai
trang & vung trdn Son Nam Ha
(Thai Binh, Nam Dinh... ngay
nay) theo 10i kéu goi ctia nghia
quan gia nhap doi quan Tay Son
tién danh quan Thanh.

Tuéng quan do dai luc si
Nguyén Tat Ung (qué Kiéu
Than, téng An Lao - nay thudc
xa Song An, Vi Thu) chi huy
cung nhiéu trai trang trong
vung tham gia doi quan Tay Son
nguoc song Hong tién vé Thang
Long danh dai quan nha Thanh.
Cuodc chién dién ra acliét quanh
thanh Thang Long, nhiing ngay
tét Ky Dau 1789, nhan dan cac
noi géi banh chung chuadn bi
luong thao ti€p té€ cho nghia
quan Tay Son.

Mung 5 tét Ky Dau 1789,
tuéng quan Nguyén Tat Ung
cuing nghia quan dudi su chi huy
ctia Nguyén Hué lam nén chién
thang Ngoc Hoi - Dong Da hang
van quan Thanh da bi b6 mang
va thua tran.

Sau chién thing gian mot
thang, tuéng quan Nguyén Tat
Ung tré vé qué huong khao quan

mimg chién thing. Lic nay tét
Nguyén dan da qua, lia chiém
da 1én xanh, nhing canh dao
chi con soét lai nhiing bong hoa
1é té. Nang 4m mua xuan tran
ngap noi noi. Tuéng quan to
chtic cho toan téng An Lao don
thém tét cung (dién ra dau thang
Hai am lich) dé an mimg chién
thang cing nhu bu dap lai mot
phan vit vd mat mat trong dot
quan dan don stic danh bai quan
Thanh .

Thoi diém 4y, 14 dong goi
banh chung chéng con, gao
nép cing can. Tudéng quan co
sang kién phat dong ba con 14y
la I6ng khic (loai cay moc dai
rdt nhiéu & bo ruong hay canh
dong bai ven song). La khuc
duoc thu hai rtra sach, gia hoac
xay nhuyén cung v6i bot gao
nép lam nhan banh. O day, ba
con con goi banh khtc la banh
hu. Dé tao thém nhiéu huong vi
ché bién thém nhan man hoic
chay, nhan man gom thit ba chi,
hanh phi mdc nhi; nhan chay c6
do6 xanh, ctii dira, guing tuoi, thao
qua, hat tiéu... Huong thom dac
trung cua la khiac hoa cung gia
vi cting sy mém déo ctia bot va
hat gao nép tao nén san vat qué
huong thom ngon doc dédo.

Trong nhitng ngay tét cung,
ban tho cling dugc bao sai thanh
tinh, dén chua, tr duong mo
ctta dé con chau kinh dang 1€
vat nhé on tién t6 cung cong lao
tuéng quén va cac vi tién liét da
lam nén chién thidng dem lai hoa
binh cho dat nudc.

Tét ca da qua, tét cung dang
toi, tuy khong con banh chung
nhung thay vao doé la huong vi
béanh khuc (banh ha) lam cho ba
con lai duoc d6n mot mua xuan
moéi véi mong mudn an lanh,
hanh phtc.

NSHE EM HAT

TREN QUE NON& THON MOI

B NGUYEN TUONG THUAT
Thuy Vdn, Thdi Thuy

Toi tro vé voi lang x6m qué xua

Chan da titng di qua bao mién ddt
Nghe em hdt trén qué huong doi maéi
Van ron rang xao xuyén mdi trong toi...

Lich st ghi tit ngan ndm trudc

Thuco 6ng cha vo dat lap nén lang
Bao ndng gié voi mua dong rét buot
Thdm vao loi em hdt gitta qué huong.

Cdu em hdt hong nhu than chdy dé
Am long téi nhu bi bé bia mé

Cdu hdt dy sé chdng bao gio cti

Bao am thanh diu ddt goi toi ve.

Oi qué huong! Nhitng cdau ca em hdt
Goi nguoi xa tro lai voi qué nha

Gitta qué huong vong titng loi tha thiét
Dé nguoi di xa nho tién t6 ma ve...

Nghe em hdt trén qué nong thon maoi
Cit vong len dm dp gitia long nguoi
Cau em hdt cit ngan lén tha thiét
Em bé bua tir cdu hdt sang t6i...

LOIRU CUA ME

B NGUYEN VAN SONG
Hung Yén

Vé qué cham vong hién thém

Cham o7 me hdt ngot mém tuoi xua
Loi ru co ndng co mua

Nguoi qué tan tdo som trua cdy cay

Hoa sen moc giita bin lay
Ld xanh bong trdang huong bay khdp lang
Bong bang khéo sdy khéo sang

Cdnh co muén muot diu dang nghiéng chao

Me ta chdng biét chit nao

Rong dai troi dat gom vao loi ru
bém khuya canh vang mit mu
Loi ru me goi trang thu day troi

Bao nhiéu cay ddng ¢ doi

Ru con me gan thanh 1oi ldng sdau
Con gio suong diém mdi dau

Con them me hdt mot cau ru hoi.
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MUON THUO AU VANG

B QUANG VIEN

Cac nguén khao luan cho thay, thé Ky XII, nha Ly phat trién thinh tri vao déi Ly Nhan Téng (1072 -
1127) nhung sang dau thé ky XIII nha Ly di vao con dudng suy vi. Cac vua ké vi lén ngoi khi con qua
nho tuéi nhu Ly Anh Téng 5 tudi, Ly Cao Téng 2 tudi..; do vay, quyén hanh roi vao tay nhirng ké co hoi
bén canh vuong triéu, lic nay nha Ly chi con la ngon dén dau le 16i trong dém den. Trudéc tinh hinh
den t6i cua triéu chinh nha Ly va do doi khé, 1am than ma nhiéu cuéc khéi nghianéng dandanéra
cang lam cho ngai vang nha Ly vén da muc ruéng gié thém lung lay, suy sup.

Lé hi tuong nhé cdc vi vua va hoang hdu triéu Tran duoc t6 chikc trang trong hang ndam vao ngay 13 thang Giéng tai dén Trdn, xa Tién Piic, huyén
Hung Ha.

suy yéu, doi song nhan dan vo cung

khé cuc, mat mua lién mién khién
nguoi dan nhiéu viing chét doi, nguoi séng
sot danh tha phuong, cau thuc. Trong
nuoc, thé luc cat cit ndi 1én, ching ngang
nhién bat dan lanh 1am phu dich, dao hao,
dap lty va xua ho vao cudc noi chién dam
mau. Thoi ky den t6i d6 kéo dai dang dac
trong sudt mudi may nam troi. Ho Tran
von c¢6 nhing hao kiét tro gitip vua Ly Hué
Toéng thoét khoi nan Quach Boc nhu Tran
Ly, Tran Thira, Tran Thi1 D6 gitp nha Ly
gianh lai quyén tri vi thién ha va ho Tran
trong triéu da dan dan chiém duoc uu thé,
khong ché duge chinh quyén phong kién
trung wong suy vi, thau tébm duoc cac thé
luc cat ctt, nhing cong trang nay cang lam
cho thé luc ho Tran trong triéu thém tam
quan trong. Do khong c6 con trai va lam
bénh nang, vao nam 1225, vua Ly Hué
Tong danh trao ngai vang cho con gaila Ly
Chiéu Hoang méi 7 tudi, moi quyén hanh
trong triéu dinh trong cay vao sy diéu
hanh ctia quan Dién tién Tran Thi Do.

Ho Tran trong tri€u ngay cang chiém
gitvi tri trong yéu trong triéu dinh. Triéu Ly
chénh vénh, khong cam cu dugc lau, ngay
11 thang Chap nam At Dau (10/1/1226)
dudi ban tay dao dién siéu viét ctia Tran
Tha Do, Ly Chiéu Hoang tuyén bo nhuong
ngoi cho chong la Tran Canh, triéu Tran
ndm quyén, thay thé nha Ly muc ruéng
trén va dai chinh tri, diéu hanh dat nuoc.
Binh yén da tr&lai trén dat nudce, nhan dan
dugctyquyénlam dn. Ho Tran cingnhanh

Sfr c chép, dau thé ky XIII khi nha Ly

Trong ké hoach banh truéng ctia minh, quan Méng C6 chiém
mot ving lanh thé réng I6n trdi dai tir bé bién Pong A sang tan
ving bién Hac Hai, sau dé ching tién hanh xuéng phia Nam.
N&m 1251, Moéng Ke (Méng Kha) 1én ngdi Pai han, rdo riét chuan
bi xam lugc Trung Qudc. Ndm 1252, Méng Ka sai Khubilai [HOt Tt
Liét) danh chi€m Pai Ly (quan Nguyén déi tén la Van Nam] 18y do
lam ban dap r6i mé cudc tan cdng vao Pai Viét. Canh quéan clia
Uryang Khadai dugc 1énh tir Van Nam déanh thng xuéng Dai Viét
va tir dé danh vao Chau Ung [nay thuéc Nam Ninh - Quang Tayj],
Chau Qué [nay thudc Qué Lam - Quang Tay), hdi véi cac cénh
quan khac & Chau Ngac. Cac canh quan héi véi nhau tao thanh
mi nhon v&i sic manh ghé gém, tan pha va thoc mét mii dao
vao lung Trung Qudc. Tém lai, viéc tién quan xam luge Pai Viét
thuc chat 1a ké hoach tham déc quan Nguyén Mong 1ay Dai Viét
lam ban dap nham x6a s6 Trung Hoa.

chong khéi phuc trung wong tap quyeén, st
dung quan déi manh tay dan ap, cham dut
cudc noi chién kéo dai lién mién. Trudc
nghich canh dit nuéc, nha Tran clng bat
tay vao xay dung va phat trién kinh té, 6n
dinh giang son. Cac nguon khao luan cho
thay, vé kinh té&, dé khoi phuc lai stic san
xudt bi dinh dén cudi thoi Ly, nha Tran da
t6 chiic khai khdn ddt hoang, mé rong dién
tich san xudt nong nghiép, trong d6 chu
trong dén viing dat “Quan Ha” cta triéu Ly

do la Long Hung, Than Khé. Dé bao dam
an ninh lwong thuc, nha Tran chi trong
viéc dap dé phong, chong I lut. Thoi diém
nay xudt hién cau ca: “Khai thong song
Ludc, moéc rudt song Sinh, cat phinh song
Hoéa”... Nam 1248, vua Tran Thai Tong ha
lénh cho cac 16 ddp dé tix dau nguon dén
bai bién dé dé phong nudc song dang to,
goi la dé binh nhi (dan gian thuong goi la
quai vac), dat chicc Ha dé chanh sttva pho
st dé trong coi viéc dap dé. Nho nhing

chinh sach bao vé san xuat néong nghiép
clia nha Tran, cong thém diéu kién tu
nhién thuan loi va stic lao dong ctia nhan
dan ma nén kinh té€ nong nghiép ctia Dai
Viét thoi ky nay c6 budc phat trién manh...
Séach “bao di chilugc” do Udng Dai Uyén,
nguoi Trung Qudc doi nha Nguyén (1260
- 1388), chép ring: “Nudc Dai Viét... dat
rong nguoi dong, khi hau thuong nong,
rudng dat phan 16n phi nhiéu”... Chinh
sach khuyén nong, khuyén cong thic ddy
cac lang nghé phat trién. Von lo xa, nha
Tran khuyén khich céc lang nghé thii cong
truyén théng phat trién ngoai lo cdi dn, céi
mdc cho dan ching, con la chd dya ving
chic cho thé tran quéc phong toan dan.
Lang nghé rén An Tiém, Cao Duong (Théi
Thuy), dét Bo La (Va Thu), Phuong La,
moc V&, Diéc, chiéu cé6i Hai Trieu (Hung
Ha)... Cac chggiao thuong cting phat trién
manh vira gitip nhan dan trao déi hang
hoa viia ing ho triéu dinh tich lay quan
luong phong gidc da.

Va, dung nhu triéu dinh nha Tran du
doan vé su toan tinh tham doc ctia nha
Nguyén céch xa ngan dam luén lam le
xam chiém Dai Viét. Strliéu ghi: Nam 1206,
Thanh Cat Tu Han 1én lam vua. Cac tai liéu
khao cttu cho hay, nha nuéc phong kién
Mong C6 dugc hinh thanh va phat trién,
nhanh chéng tré thanh mot d€ quéc lon
manh chua timg cé trong lich st thé gidi tir
trudc dén gio. Quan Mong C6 dudi silanh
dao cua Thanh Céat Tu Han va tap doan
quy tdc phong kién da dem tat ca tinh luc
ctia bo toc Mong C6 vira hinh thanh déc
vao cudc chién tranh xam luoc va no dich
cac dan toc khac. Nhing doan ky binh
Mong C6 lai 6 at kéo sang phuong Dong
va phuong Tay, gieo ric no6i kinh hoang
va chét chdc xudng nhing viing xa hon
& chau Au va chau A. O chau Au, vo ngua
ctia Mong C6 da tién dén Ba Lan, Dtic va
Hunggari va téi sat Y vao nam 1242, khién
ca chau Au chan dong. Theo st bién nién
ctia Phép thi méi lo sg trudc quan Mong Co
da lam dinh tré ca su buén ban. Céac stt gia
bién nién Anh cho chiing ta biét rang bdy
gio viéc thong thuong gitta ddt Anh véi luc
dia bi gian doan. O Dtic xudt hién bai kinh
cau nguyén “Chua ctu v6t ching con khoi
con thinh n Tac ta (Mong Co)”... 0] phia
Nam, Mong C6 chiém Trung Quéc, Cao
Ly (Triéu Tién), tdn cong Nhat Ban... Dén
nam 1279, Trung Qudc hoan toan bi Mong
C6 xam chiém. Trong va sau khi chinh
phuc mién Nam Trung Qudc, d€ qudc
Mong C6 da gay chién tranh xam lugc Viét
Nam; dong thoi, am muu phat trién thé luc
ra cac nuéc khac & Dong A va Pong Nam
A. Nhu vay, chi trong vong ntra thé ky, bon
phong kién Mong C6 da kéo thé giéi vao
mot cudc chién tranh khung khiép. Mot
dé qudc rong ménh mong duoc thanh lap
tirbo Hac Hai dén Thai Binh Duong. Quan
Nguyén Moéng da md ba cudc tadn cong
xam lugc Dai Viét va ca ba lan chiing ném
da mui that bai.

Trudc khi tdn cong vao Dai Viét, Mong
Ka da vach ra mot ké hoach hét stic chi
tiét: Canh quan ctia Uriang Khaidai (Ngot
Luwong Hop Thai) thuc hién nhiém vu
danh chiém Dai Viét va tir Dai Viét danh
lén Nam Téng. Chiém dugc Dai Viét con
c6 y nghia lén sau nay cho dé€ quéc Méng
Cd 1ap ban dap cho cac cudc vién chinh
xuong Dong Nam A, do d6 bai Viét 1a muc
tiéu chién luogc ctia ké hoach Mong Ke va
d6 cing 1a sy co gdng rat 16n cta ching.
DéE thuc hién muu d6 tham doc ctia minh,
chi trong vong 30 nam (1258 - 1288) quan
Nguyén Mong da tién hanh xam lugc nuéc
ta 3lan.
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SUC KHOE CONG DONG

1. Ru6t thira c6 diung la thira khong?

- Noi la ruét thtta nhung thuc ra né
cang khong thira, ma déu c6 chtic nang
nhat dinh.

Ruot thura dugc vi nhu mot ngodi nha
cho céc lgi khuén sinh song, hoat dong
nhumot ho chira dé diéu hoa hé vi khuin
duong ruot.

- Co quan nay la noi sinh s6i va phat
trién ctia céc vi khudn duong rudt coé loi
trong qué trinh phuc hoi sau tiéu chay,
kiét Iy hoac céc bénh tiéu hoa khac.

- Ruot thtra c6 hinh giong nhu ngon
tay, dai tir 3 - 13cm, duong kinh khoang
6mm. Rudt thtra n6i voi rudt gia & cho
manh trang, bén ho chau phai.

2. Cét b6 rudt thira c6 anh huoéng gi
khong?

- Vai tro ctia rudt thira cting khong c6
gila dic biet.

- Néu c6 rudt thira cting t6t, ma néu

RUQT THUA CO THUA HAY KHONG?
NHUNG PIEU CAN BIET VE RUOT THUA

W Bdcsi BUI VU KHUC

Ruét thira
bi viém

cdt bo di thi cing chédng sao, boi 1€ cac
co quan tiéu hoa sé bu trir bé sung cho
nhau.

3. Su nguy hiém cta viém rudt thira

- Viém rudt thira, dac biét 1a viém cap,
néu khong duoc phat hién sém va xix ly
kip thoi, sé gay vo rudt thira.

- O viem va mu & ruot thira vo ra, sé
tran vao khoang mang bung, gay viem

Anh minh hoa

phtic mac rudt thira, radt nguy hiém, c6 thé
dan dén tit vong, hodc dé lai cac di chting
nhu dinh ruot, tac ruot...

4. Cac dau hiéu nhan biét viéem ruot
thira

a) bau bung, thuong dau quanh vung
ron, sau d6 dau ¢ ving bung dudi bén
phéi (diém McBurney - xem hinh minh
hoa).

* Tuy nhién, c6 nhting truong hop rudt
thtra khong nam & vi tri binh thuong (ruot
thtra quat nguoc, lac chd), hoac viém ruot
thitra & phu nt mang thai, thi vi tri dau
khong theo quy luat nhw néu trén.

b) Tinh trang dau bung cang nghiém
trong hon theo thoi gian hodc trong khi
chuyén dong, hit hoi, ho hodc thé sau.

¢) Buon noén hodc ndn va an khong
ngon miéng.

d) Co6 thé bi tiéu chay hodc tdo bon va
khong thé danh hoi.

d) S6t nhe. Ban dau c6 s6t nhe, khoang
37,5do Cdén 38 do C.

e) Sung né nhe ¢ viing bung.

Dung tay bing manh lén vung bung
duéi ron bén phai, cam gidc nhu c6 hoi
trong 6 bung.

5. Xtt ly thé nao khi nghi dau viém
rudt thira

- Chi can thdy c6 mot vai ddu hiéu néu
trén, ban can nghi ngd dén dau viém ruot
thta.

- Khi da nghi ngo dau viém rudt thira,
can dén ngay co s¢'y té€ dé kham xac dinh,
theo doi sat va diéu tri kip thoi.

Tudn qua, Toa soan Bdo Thdi Binh
tiép tuc nhdn duoc nhiéu tin, bai, dnh,
tdn van, tho, tap bit, truyén ngan...
cta cdc cong tdc vién (CTV) trong va
ngoai tinh. Tiéu biéu nhu CTV Nguyén
Thanh, Ngoc Tuyén (Kién Xuong); Cong
Liém, Ha Thi Phi Phuong (thanh pho
Thdi Binh); Nguyén Tuong Thudt (Thdi
Thuy); Xuan Sinh (Hung Ha); Ddng
Todn (Déng Hung); Luong Thé Léc
(MTTQ tinh); Lai Hop Khdnh (B dgi
Bién phong tinh); Lé Thi Lan Huong
(Pai TTTH thanh pho Thdi Binh); Diic
Chung, Té6 Phuong (Dai TTTH Dong
Hung); Manh Tuong, Lé Xudn, Dinh
Trong (Pai TTTH Quynh Phu); Ha
Thanh (Dai TTTH Vi Thu); Triuc Lanh
(bai TTTH Hung Ha); Nguyén Vin
Chién (Tap chi Xay dung Ddng tai Tay
Nguyén); Nguyén Phuong Thiiy (thanh
phé Munich, Duc); Dinh Thu (Truong
Dai hoc Quy Nhon); Bui Viét Phuong
(Hoa Binh); Nguyén Pai Dudn (Qudng
Binh); boan Trung Phong, Trdn Vin
Muoi (Nghé An); Tram Thanh Tudn
(Tra Vinh); Nguyén Vin Song (Hung
Yén); bBang Hoang Thdam (Can Tho); Lé
Viét Hing (Hdi Phong); Nguyén Ngoc
Minh Anh, Nguyén Lé Ai Ngoc (Thanh
phd Ho Chi Minh); Ngo Ngoc Tho
(Thanh Hoa); Nguyén Hong Quang (Ha
Giang)...

Nhan dip xudn moi, cdc CTV trong
va ngodi tinh giii vé Toa soan nhiéu tho,
tdn vdn, tuy buit, tieu biéu nhu CTV Bili
Viét Phuong co tdn vdan “Budc ra thdng
Gieng”; CTV Nguyén Pai Dudn c6 tho
“Tinh khiic thdng ba”, “Mua hoa xoan”;
CTV Ngan Hau c6 tho “Moc mién”; CTV
Doan Trung Phong co tho “Co tich nang
Ban”; CTV Nguyén Hong Quang cé tdn
van “Nhé mua hoa xoan”... Ky niém
65 nam ngay truyén thong Bo doi Bién

HQOP THU BRN BDC

phong (3/3/1959 - 3/3/2024), 35 nam
ngay bién phong toan dan (3/3/1989
- 3/3/2024), CTV Thu Dinh c6 bai “Ty
hao tiép buoc chién si bién phong”...
Ky niém ngay Qudc té Phy nit 8/3, CTV
Nguyén Van Song co chivm tho vé me:
“Loi ru cua me”, “Ddu me”, “Bop lung
cho me”, “Trau khong cia me”, “Rét
thdang ba nhé me”, “Noi niém hoa gao”;
CTV Leé Viet Hung co tho “Me t6i”; CTV
Dinh Ha co tho “Me va bép lua”, “Dodn
khiic thdng hai”; CTV Nguyén Ngoc
Minh Anh cé tho “Buic tranh thdng ba”
va “Huong thdng ba”... CTV Nguyén
Lé Ai Ngoc c6 tho “Thdng ba goi vé”,
“Thdng ba dep giita miia hoa”, “Bép cui
yéu thuong’...; CTV Ddng Hoang Thdm
6 tho “Mién xuan”... CTV Nguyén Vdn
Chién c6 bai “C6 gido nguoi Thdi Binh
truong thanh trén dat Tay Nguyén”,
viét vé co gido Nguyén Thi Hoan, qué xa
Tay Do, huyén Hung Ha, hién la Hiéu
truong Truong Tiéu hoc, THCS Tran
Hung Dao, thanh pho Kon Tum, tinh
Kon Tum...

Tin, bai thoi sy trong tinh, tiéu
biéu CTV Lai Hop Khdnh c6 tin: B
doi Bién phong Thdi Binh dang hoa,
dang huong, bdo cong ddng Bdc; CTV
Tric Lanh c6 tin: Huyén Hung Ha t0
chiic ddnh gid két qud trién khai thuc
hién thi diém mo hinh “Chinh quyén
than thién vi nhdn dan phuc vy”. CTV
T6 Phuong cé tin: BDong Hung t0 chiic
ngay hoi hién mdu tinh nguyén dot 1
ndam 2024. CTV Ha Thanh c6 bai “Toa
dn nhan ddn huyén Vi Thu - don vi
xudt sdc duoc nhdn bang khen ctia Chii
tich UBND tinh”. CTV Nguyén Thuyén
¢6 bai “Tdn man chuyén “Tét cd bdnh
chung, tét cung bdnh khuc”. CTV Lé
Xuan, Dinh Trong c6 tin: Hoi Chit
thdp do huyén Quynh Phu phoi hop

voi Ngdn hang TMCP Ngoagi thuong
Viét Nam, Chi nhdnh Nam Hdi Phong
ban giao kinh phi ho tro xdy 4 nha tinh
nghia cho cdc ho c6 hoan cdnh kho
khdn. CTV Cong Liém c6 bai “Cuu chién
binh Nguyén Van Can - “Nghé s quay
phim dn danh”. Bai “Tan diét thily sdn
trén song bang kich dién”, CTV Nguyén
Diing Anh néu va phé phdn tinh trang
nguoi ddn diung kich dién ddanh bat
thuy sdn trén cdc tuyén song ¢ Thdi
Binh va mong mudn cdc co quan chiic
ndng som co bién phdp tuyén truyén
cing nhu xtt ly cdc truong hop danh bdt
cd bang xung dién dé'bdo vé moi truong
song nudc tinh nha. ..

Chuyén muc “Nguoi Thdi Binh - ddt
Thdi Binh”, CTV Nguyén Thanh c6 bai
“Thdi Binh ddt hoc”. Voi nhiing ddn
chung thuyét phuc trong hang nghin
nam qua va nhitng ndam gan day, tdac
gid néu bat truyén thong hiéu hoc,
thanh danh ctia ddt hoc Thdi Binh it
noi co dugc, nhiing truyén thong tot dep
doé van dang duoc nguoi Thdi Binh hién
nay ké'thita va phdt huy...

Tin, bai ctia cdc ban guii vé cong
tdc da, dang duoc bién tdp, chon
ddng tdi trén Bdo Thdi Binh dién tu
(baothaibinh.com.vn) va bdo in Bdo
Thdi Binh. Ban Bién tdp Bdo Thdi Binh
tran trong cdm on sy nhiét tinh cong tdc
cua cdc ban va mong cdc ban tiép tuc
cong tdc thuong xuyén. Tin, bai giti vé
cong tdc dé nghi cdc ban ghi ré ho tén,
dia chi va so'dién thoai lién lac. Moi tin,
bai giki vé cong tdc, dénghi gikikem 1 - 3
dnh ciing néi dung, cé chii thich day dil.
Tin, bai thoi sy, dé nghi cdc ban giii kip
thoi trong ngay dé ddp vng nhu cdu clia
ban doc.

Tin, bai, dnh cong tdc ctia cdc ban
guti vé dia chi: Toa soan Bdo Thdi Binh,
s0° 126, pho Lé Loi, thanh phé Thdi
Binh, tinh Thdi Binh hodc hom thu
dién tu: tsbaothaibinh@gmail.com.

Tran trong!

OUYET DINH SO 604/0D-UBND

CUA UBND HUYEN HUNG HA
Vi viéc oidi thé bat budc Hop tac xa Hop Thanh,
Xé Tan L&, huyén Hung Ha

0Y BAN NHAN DAN HUYEN HUNG HA

Can cd Luat T6 chic chinh quyén dia
phuong ngay 19/6/2015; Luat sta ddi, bo
sung mot s6 diéu cua Ludt T6 chdc Chinh
phti va Luat T6 chic chinh quyén dia phuong
ngay 22/11/2019;

Cén ct Luat Hap tac xa ngay 20/11/2012;

Can cli Nghi dinh 193/2013/ND-CP ngay
21/11/2013 cta Chinh phi quy dinh chi tiét
mot s diéu cla Luat Hdp tac xa;

Can c( Van ban so 776/UBND-KT ngay
15/3/2022 clia Uy ban nhan dan tinh Théi
Binh vé viéc xU ly hdp tac xa khong hoat
dong, kho khan trong gidi thé, chua dang ky
va t6 chiic lai theo Luat Hop tac xa nam 2012
va hdp tac xa tam ngling kinh doanh, tam
nguing hoat dong;

Xét dé nghi clia Trudng phong Tai chinh -
K& hoach huyén tai Td trinh s6 39/TTr-TCKH,
ngay 25/01/2024.

QUYET BINH:

Piéu 1. Giai thé bat budc Hap tac xa Hop
Thanh, xa Tan L&, huyén Hung Ha theo quy
dinh tai khoan 2 Diéu 54 Luat Hdp tac xa nam
2012.

Piéu 2. Giao Phong Tai chinh - K& hoach
huyén tham muu Uy ban nhan dan huyén
thanh 1ap Hoi ddng giai thé bat budc Hop tac
xa Hgp Thanh, xa Tan L&, huyén Hung Ha
theo quy dinh tai Diéu 54 Luat Hdp tac xa
nam 2012.

Piéu 3. Quyét dinh nay co hiéu luc thi
hanh ké tif ngay ky ban hanh.

Chanh Van phong Hoi dong nhan dan va
Uy ban nhan dan huyén; Trudng cac phong:
Tai chinh - K& hoach, Kinh té va Ha tang, Tai
nguyén va Mai trudng huyén; Chu tich Uy ban
nhan dan xa Tan L& va Thl trudng céac phong,
nganh lién quan chiu trach nhiém thi hanh
Quyét dinh nay.

UY BAN NHAN DAN HUYEN HUNG HA
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O THAT BINH

Thai Binh la viing dat dia linh nhan kiét, qué huong ctia nghé thuat hat chéo, miia réi nuéc vanhiéu
loai hinh nghé thuét dan gian dic sac véi 9 di san van héa phi vat thé dugc dua vao danh muc di san
van hoa phi vat thé quéc gia, trong do c6 81& héi truyén théng va 1 nghé thuat trinh dién dan gian.

Lé hai chila Keo

Lé hoi chiia Keo, xa Duy Nhat (Va Thw)
duoc cong nhan di san van hda phi vat
thé quoc gia nam 2017. Hang nam, 1é hoi
chtia Keo dugc mé vao 2 ky: Hoi xuan vao
mung 4 tét va hoi thu tirngay 13 - 15/9 am
lich voi nhiéu 1€ thtc, tro choi, tro dién
xudng dan gian ddc biét.

Le hoi dén Tran

Lé hoi dén Tran, xa Tién Dtic (Hung Ha)
duoc cong nhan di san van hoéa phi vat thé
quoc gia nam 2014. Lé hoi dién ra tir ngay
13 - 18 thang Giéng hang nam.

Le hdi dinh, dén, bén fugng A Sao

Lé hoi dinh, dén, bén tugng A Sao, xa
An Thai (Quynh Phu) dugc cong nhan
di san van hoa phi vat thé quoc gia nam
2015. Lé hoi duogc t6 chiic ngay 10/2 am
lich hang nam.

L& hdi dén Tién La

Lé hoi dén Tién La, xa Doan Hung
(Hung Ha) duoc cong nhan di san van
hoa phi vat thé quéc gia nam 2016. Lé hoi
dién ra vao ngay 17/3 am lich hang nam
(trung ngay mat cua Bat Nan tuéng quan,
ngay 17/3 nam Quy Mao).

Le héi dén Bdng Bang

Lé hoi dén Dong Bing, xa An Lé
(Quynh Phu) duoc cong nhan di san van
hoa phi vat thé quoc gia nam 1986. Lé hoi
ma& vao ngay 20/8 am lich hang nam.

Le hoi lang Long Khé

Hang nam, 1€ hoi duoc dan lang Long
Khé, xa An Khé (Quynh Phu) t6 chirc tir
ngay 23 - 25/3 am lich v6i nhiéu hoat
dong nhu rudc nuoc, rude kinh, té 16 mo
clra dén...

Le hdi lang Quang Lang

Pugc t6 chiic ngay 14/4 am lich hang
nam, thudclang Quang Lang, xa Thuy Hai
(Thai Thuy). Lé hoi dac sic voi diéu mua
ong bung, ba ba nham cau mong sy sinh
so6i, thinh vuong.

Hadi Sdo Dén

Dién ra tx ngay 20 - 27/3 am lich tai
lang An Lao, xa Song An (Vi Thu) voi
nhiéu tro choi, dic biét 1a thi di€u sdo, thi
bét vit, bat chach, théi com thi, hoi vat,
dién cheéo, rudc deén.

(theo dulichthaibinh.gov.vn)

Thi lam bdnh gidy tai lé hgi dén Tién La. Le rudc cay dmh liéu tai 1é hoi dén Long Khe.
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