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Van déng vién Pham Thi Thao (ngudi ngoai cting bén tréi) cung déng déi nhan huy chuong vang ndi dung thuyén
bdén n hang ndng mai chéo déi tai SEA Games 31.

au tran chung két bong da
S nam tai SEA Games 31,

ngudi Thai Binh thém tu
hao béi trong danh sach thi dau
chinh thiic ¢6 t6i 3 cau thi trudng
thanh ti Trudng Nang khiéu thé
duc thé thao Thai Binh, d&c biét
trong d6 c6 Nham Manh Diing -
cau th( mang 4o s6 17 ghi ban
thang quyét dinh cla tran dau.
Bén canh thanh céng cla céac
cau thl ngudi Thai Binh, con
¢6 10 van dong vién (VDBV) cla
Trung tdm Huén luyén va Thi
dadu thé thao tinh dudc triéu tap
trong thanh phan clia ddi tuyén
quéc gia tham du SEA Games
31 va da gianh 12 huy chuong
vang, bac, dong. Bay khéng chi
la thanh céng thé hién nd lyc,
quyét tdm cla cac VBV ma con
cho thdy cong tac dao tao VDV
clia Thai Binh da gop phan tich
cuc mang vinh quang vé cho
qué huaong, dat nudc.

Ong Nguy&n Viét Minh,
Giam déc Trung tam Huén
luyén va Thi ddu thé thao tinh
cho biét: Nam 2022, Trung tam
c6 24 VDV dudc triéu tap tham
gia doi tuyén qudc gia, trong do
10 VDV xuét sic vinh du dugc
dai dién cho thé thao thanh tich
cao ca nudc tham du du trudng
SEA Games 31. Két qua, 9
VDV da gép cong gianh 6 huy
chuong vang, 3 huy chuadng
bac, 3 huy chuong déng.

La vd si mG dau cho loat
chién thang cla cac VDV nam
Viét Nam & noi dung tan thd,
vO sT sinh nam 1993, qué & xa
Song An (Vi Thu) Bui Trudng
Giang thta nhan anh c6 moét
chut ap luc tdm ly vi hon 2 nam
qua khéng dugc tham gia mét
giai dau qudc té nao. Tuy nhién,
dé chuén bi t6t cho SEA Games
31, cac huén luyén vién da ap
dung nhiéu liéu phap tinh than
gitp hoc trd c6 thé nhap cudc
tu tin triGc cac déi thG manh,
trong dé cé viéc té chiic cac giai
ddu noi bo. Cong vai dé la Igi
thé s&n nha cung kinh nghiém

Céac van ddng vién cau I6ng cda Thai Binh dat huy chuong déng SEA
Games 31.

tU nhiéu giai dau quéc té trudc
day, VBV Bui Truong Giang da
c6 nhiing ct danh chudn xac,
ap dao doi thi ngudi Indonesia,
nhanh chéong dat dugc thanh
tich cao nhat & néi dung wushu
tan thi hang 60kg. Chia sé sau
tran ddu, VDV Bui Trudng Giang
cho biét, anh rat xic dong khi
da bao vé thanh cong tdm huy
chuong vang SEA Games, cang
xuc déng han khi diéu do dién ra
ngay trén qué huong Viét Nam.

O bd mén céau léng, 3 VBV
Dinh Thi Phuong Hoéng, D6

Thi Hoai, Pham Thi Khanh cla
Trung tdm Huén luyén va Thi
ddu thé thao tinh da gop cong
mang vé chiéc huy chuong déng
G ndi dung doéng doi. La VBV
c6 bé day thanh tich thi ddu vdi
nhiéu huy chudng vang, bac tai
cac giai dau quéc gia, quéc té,
VBV Binh Thi Phuong Héng
xuc dong cho biét: Cho dén thai
diém nay, khi SEA Games 31
da qua, em van con cam thay
bbi héi, xen 1an niém tu hao, tu
ton dan téc khi nght vé khoanh
kh&c dugc ding trén buc vinh

quang nhan tdm huy chuong
déng déng doéi. Tuy nhién, em
cling c6 mét chat tiéc nudi vi
trudc khi thi dau gan 1 tuan, em
g&p chan thudng & c6 chan. Néu
khong gap chan thuong do em
sé thé hién t6t hon, co thé cling
dbéng doi téa sang hon tai giai
ddu vlua qua. Con VDV Pham
Thi Khanh cho biét: Khi budc
vao san thi dau, trong tam tri cla
em chi cé mong muén duy nhat
la mang vinh quang vé cho tinh,
cho nuéc nha. Em c6 géng thé
hién hét kha nang cda minh, hét
nhing gi em da dudc tap luyén
va tich IGy trong nhiéu nam qua
dé thi d4u mot cach t6t nhat.

Trong s6 6 huy chuong vang
thé thao thanh tich cao cta Thai
Binh gianh tai SEA Games 31,
c6 t6i 5 tdm huy chuong & bd
moén dua thuyén. Chia sé vé
nhiing né luc, ¢d géng cta ban
than dé gianh 3 huy chuong
vang ndi dung dua thuyén
rowing, VDV Pham Thi Thao
chia sé: Khi ngéi 1&n thuyén vao
vi tri thi ddu, em chi nght lam sao
phai vé dén dich nhanh nhat. Vé
dich r6i nhung khi tiéng coi cla
trong tai vang lén, ca déi méi co
thé v& da trong niém vui miing.
Huén luyén vién Nguyén Van
Quang, ngudi tryc ti€p hudng
dan VBV Pham Thij Th&o tai doi
tuyén dua thuyén quéc gia chia
sé: Thao la VDV & trinh do Asiad
va so vGi dua thuyén clia Dong
Nam A thi day 1a VDV c6 vi tri &
trén 1 bac.

Tuy cé thanh tich vugt troi 6 bo
mon dua thuyén tai SEA Games
31 nhung Thai Binh khong phai
la dia phuong cé nhiéu diéu kién
thuan Igi cho phat trién bé mon
nay. Ong Nguyén Viét Minh,
Giam d6c Trung tam Huén luyén
va Thi ddu thé thao tinh cho biét:
Pé dat dudc nhiing thanh cong
dang ty hao tai SEA Games
31, ngay tu nam 2001, lanh dao
nganh da quy hoach luc lugng
cho thé thao thanh tich cao néi
chung, trong dé c6 mén dua
thuyén. Cu thé, nganh da chon,
¢l VDV nang khiéu di tap huén
tai cac dia phudong c6 thé manh.
Cung véi su sét sao, tan tinh chi
bdo clia cac huén luyén vién
tai Trung tdm, con nhd céy cac
chuyén gia, cac huén luyén vién
co bé day kinh nghiém clia quéc
gia. Bén canh dé, phai ké dén su
quyét tam, nd Iuc tap luyén, hy
sinh nhiing hanh phuc riéng tu
clia cac VDBV. Nhu doi v6i VBV
Pham Thi Thao phai xa 2 con
tlr khi con con rat nhd, nhd cay
chdng va bé me cham séc con
dé tap trung tap huén, thi dau.

Khép lai SEA Games 31,
khong théa man vdéi nhing
thanh tich da dat dudc, cac VbV
thanh tich cao cla Thai Binh van
dang né lyc tap luyén, chuén bi
cho nhiéu giai ddu sap t6i, trong
dé 1a Pai hdi thé thao toan qudc,
dy kién sé& dién ra vao thang
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Tang cudng xi Iy vi pham nong dd con

Dé bdo ddm trat ty an toan giao thong (ATGT), tit dau nam dén nay,
luee luong cdanh sdt giao thong Cong an huyén Thdi Thuy tang cuong tudn
tra, kiém sodt vi pham vé trat tu ATGT, tdp trung xit ly cdc truong hop ldi
xe vi pham quy dinh vé nong dé con.

au nam 2022, tinh hinh
Dtrét tu ATGT trén dia

ban huyén Thai Thuy co6
nhiéu chuyén bién tich cuc. Tuy
nhién, sau khi dich Covid-19
dudc kiém ché, moi trang thai
xa hoi trd lai binh thudng, céc
hoat déng kinh té€, van hoéa, xa
héi dién ra, nhu cau di lai cla
ngudi dan tang cao, tinh hinh
trat ty ATGT cé chiéu huéng
dién bién phic tap. Mot trong
nhiing nguyén nhan tiém &n
gay ra céc vy tai nan giao thong
cao la do ngudi tham gia giao
théng da uéng rugu, bia. Nham
gép phan kiém ché va giam
thiéu tai nan giao thoéng, cung
véi cong tac tuyén truyén, phd
bién, giao duc phap luat vé
ATGT, luc lugng canh sat giao
théng Céng an huyén da duy tri
cac té cong tac tuan tra, kiém
soat, xU ly nghiém ngudi diéu
khién phuong tién vi pham néng
do con vao cac budi trua va téi.
Qua coéng tac kiém tra, da sé
ngudi diéu khién phuong tién
giao théng déu nghiém tuc chép
hanh Luat Giao thdéng dudng
b, quy dinh vé ndng do con khi
tham gia giao théng. Tuy nhién,
van con nhiéu lai xe vi pham vé
néng do cén, tham chi co trudng
hgp vi pham khi thdy Iuc lugng
chiic nang kiém tra da c6 biéu
hién trén tranh quay xe.

Chang t6i c6 mat cung té
cbng tac cla Doi Canh sat
giao théng va co dbng, Cong
an huyén lam nhiém vu kiém
tra ndbng do con tai tuyén quéc

16 37, doan qua thi trdn Diém
Dién. Qua hon 1 gid, t6 cong
tac da kiém tra 20 trudng hop,
trong do lap bién ban 2 trudng
hop lai xe 6 16 va m6 t6 vi pham
vé néng do con. La mot trong
nhling chd phuong tién lai xe 6
t6 dudc t8 cong tac kiém tra vé
nong doé con, anh Pham Tién
Quang, x& Thuy Lién cho biét:
Do khong uéng rugu, bia trudc
khi lai xe nén khi lyc lugng canh
séat giao thong kiém tra, toi da
ch&p hanh nghiém viéc théi hoi
vao may do ndng do con va két
qua cho thdy khéng c6 néng do
con trong mau. Sau khi kiém
tra, cac déng chi canh sat giao
thong con nhac nhd t6i va cac
lai xe khac vé viéc chap hanh
nghiém quy dinh khong s dung
rugu, bia khi lai xe, cling nhu
théng bao cac muc x{ phat vé
vi pham nay. TU dé giup téi va
moi ngudi nhan thic day dd hon
tac hai, sy nguy hiém khi uéng
rugu, bia khi lai xe.

Pai uy Pham Ngoc Chung,
DBo6i Canh sét giao théng va co
déng, Coéng an huyén cho biét:
TU dau nam dén nay, luc lugng
canh sat giao théng Coéng an
huyén da tang cudng tuan tra,
kiém soat trén cac tuyén, dia
ban trong diém trén dia ban
huyén nhu: quéc 16 37, 37B,
dudng tinh BT.456, 459, 455,
462..., trong do tap trung xU ly
cac 16i 1a nguyén nhan chinh
gay ra cac vu tai nan giao
théng, nhat 1a vi pham quy dinh
vé ndng do cbén doi vsi ngudi

diéu khién phuong tién co gi6i
dudng bd. Qua kiém tra da phat
hién, 1ap bién ban 36 trudng
hap vi pham vé néng do con, xu
phat gan 240 triéu déng. Trong
qué trinh trién khai chuyén dé
kiém tra vé& néng do con, luc
lugng canh sat giao théng cling
vap phai khong it kho khan khi
nhiéu trudng hop vi pham 14 thai
dod chéng doi. Tuy nhién, ching
t6i lubn cuong quyét, cing ran
va dung nhiéu bién phap nhu
ghi hinh, ph6i hgp véi ngusi dan
xung quanh lam ching, |18y day
di co s3 phap ly dé lap bién
ban, x ly vi pham.

Thdi gian t6i, luc lugng canh
séat giao théng Céng an huyén
sé tiép tuc tdng cudng kiém
tra va xU ly nghiém déi voi
cac trudng hgp vi pham trat ty
ATGT, dac biét la nhiing ngudGi
vi pham néng dé con va chéng
déi cac luc lugng chiic nang.
Bén canh do6, ngudi tham gia
giao thoéng cling can nang cao
y thic, tu giac chdp hanh quy
dinh cla phap luat “da uéng
rugu, bia thi khéng lai xe” nham
b&o dam an toan cho chinh ban
than va ngudi khac khi tham gia
giao thong. Viéc tang cudng xU
ly vi pham ndng do cén cla luc
lugng chtic nang budc dau trén
dia ban huyén Thai Thuy da
mang lai hiéu qua tich cuc, gop
phan nang cao y thtic clia ngudi
tham gia giao thong, han ché
xay ra cac vu tai nan giao thong
do st dung rugu, bia.

TRAN TUAN

Luc lugng cénh sat giao thong Céng an huyén Thai Thuy tudn tra, kiém soét trén quéc 16 37, doan qua dia ban

thi trdn Diém Dién.

BONG PHUONG

Thap sang dudng qué

bang ndng luong mét troi

Ngay sau khi vé dich nong thon maoi, cdp iy, chinh quyén xa Dong Phuong
(Dong Hung) da xdy dung ké hoach phdn ddu tré thanh xa nong thén moi
nang cao va néong thon maoi kiéu mau. Mot trong nhiing muc tiéu dia phuong
ddt ra la som hoan thién hé thong chiéu sdang cong cong trén cdc tuyén duong
nham thay doi dién mao nong thon, phuc vy nhu cdu di lai ctia nhdn dan va

gop phan bdo vé an ninh trdt tu xa hoi trén dia ban.

ua chung t6i di tham
ID mot s6 tuyén dudng mdi

dudc 1&ap hé théng chiéu
sang bang dén nang lugng mat
trdi, 6ng Nguyén Van Quang,
Phé Chu tich UBND x& Béng
Phudng cho biét: T khi nhiing
tuyén dudng néng thon dudc
I4p dién chiéu sang, budi téi
lang qué dep lung linh va ba
con tham gia di bo thé duc
doéng vui nhu ngay hdéi. Nhan
dan phén kh&i nén tich cuc
dng ho dia phuong trién khai
chuang trinh “Thap sang dudng

qué
than.

TU dau thang 3, xa DPong
Phuong trién khai lam diém l4p
dat hé théng dén chiéu sang
cho 6km dudng truc x&, dudng
truc cac thén Pai Phu, thon
Thugng, thén Trung va thon
Trung DBéng. Toan bd 143 bd
déen chiéu sang cé coéng suét
300W s dung dién nang lugng
mat trGi bdo ddm dat theo ding
quy chudn chiéu sang céng
cong dudc nganh dién luc,
cong thuong va xay dung thadm

ca bang vat chét va tinh

dinh phé duyét. Téng kinh phi
mua sam, |4p dat hé thdéng
chiéu sang 233,7 trieu dong;
trong dé ngusi dan dng ho
gan 130 triéu déng, con lai 1a
ngan séach tinh va xa hé trg. La
mot trong nhiing manh thudng
quan tich cuc UGng ho cho dia
phuang trién khai chuong trinh
“Thip sang dudng qué”, éng
Nguyén HGu Cudng, thén Pai
Phu chia sé: Buong lang, ngd
x6m dudc thap sang, nhan dan
di lai thuan Igi va an ninh trat
ty n dinh hon. Khi dia phuong

phat dong Gng ho xay dung hé
théng chiéu sang coéng cong
gia dinh téi nhat tri va quyét
dinh (ng hé 12 triéu déng. S6
tién khéng nhiéu nhung t6i nght
minh goép slc cung véi ba con
dia phuadng lam cho dudng cua
qué minh sang, dep la rat van
minh, dé néng thén theo kip
thanh phé.

Nh& lam t6t cong tac tuyén
truyén, van doéng va nhat la
viéc cong khai, minh bach hoat
dong thu, chi tai chinh ca phan
ngan sach nha nudc va tién
xa hdi héa nén nhan dan xa
bong Phuong yén tam, phéan
khdi tu nguyén tng hé kinh phi
xay dung, 1&p d&t hé théng den
dudng. Phé Chd tich UBND
x& Béng Phuong Nguyén Vian
Quang cho biét thém: Vi trong
qué trinh xay dung néng thoén
md&i, nhan dan da dong gép tng
hé nhiéu roi, bay gi¢ néu huy
dong tiép e ngai qua stic dan.
Cho nén, cép Gy, chinh quyén
xa quyét dinh khong phan bd
dinh muc huy dong déng gop
ma van déng ngudi dan trong
Xx&8 va ba con xa qué Ung hé.
Chi trong thai gian ngan da cé
han 400 hd gia dinh ty nguyén
Gng ho tién dé 14p dat den cho
6 tuyén dudng véi tdng chiéu
dai 6km. Sau khi lam diém mot
s6 tuyén dudng thén, ching téi
sé ti€p tuc van déng nhan dan
hoan thién nét hé théng chiéu

sang cac tuyén dudng con lai
va tling budc thay thé thiét bj
dén dudng trong khu dan cu
dang sG dung dién Iugi sang
thiét bi dién nang lugng mat
trai.

Xa bdéng Phuong lya chon
thiét bi chiéu sang dién nang
lugng mat trdi vi co6 nhiéu uu
diém: chi phi ban dau khéng
cao, chi khoang 1,2 triéu
déng/1 bo dén; viéc lap dat
dé dang, nhanh chéng vi thiét
ké, thi cong dan gian han so
vGi hé théng si dung dién Iudi.
Do khéng phai lap dat, dau
néi day dién phtc tap nén hé
théng chiéu sang bang dién
nang lugng mat trdi cling an
toan cho ngudi va phuong tién
tham gia giao thédng trén dudng
hon. Ong Pham Hung Vuong,
Phé Trudng phong Kinh t€ Ha
tang huyén Bo6ng Hung cho
biét: Viéc sl dung hé théng
chiéu sang dién nang lugng
mat trdi viia an toan, tiét kiém
chi phi tién dién viia khéng tiéu
hao nang lugng &nh hudng dén
nguén dién phuc vu san xuét,
kinh doanh cla nguoi dan,
doanh nghiép. Bay chinh la mé
hinh hay ma chang téi dang
tuyén truyén, van dong dé cac
xa tham khao thuc hién chuong
trinh “Thap sang dudng qué”
trén dia ban toan huyén hién
nay. . .
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Ong Nguyén Vin Quang, Phé Chg tich UBND x& béng Phuong
(ngudi bén tréai) gidi thiéu nhiing uu diém khi s& dung dién néng lugng

maét troi dé thdp sang dudng qué.




