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DOAN BAI BIEU TINH THI BINK 9 )
Kinh v1eng nguyén Tong Bi thu Do Mudoi

( :hiéu ngay 6/10, tai Nha Tang 1é
qudc gia s6 5, Tran Thanh Tong,
Ha No6i, Doan dai biéu Tinh uy,

HDND, UBND, f]y ban MTTQ Viét Nam

tinh Thai Binh do dong chi Nguyén Hong

Dién, Uy vién Trung wong Dang, Bi thu

Tinh 1y, Chua tich HDND tinh, Truéng

doan dai biéu Quoc hoi tinh lam Trudng

doan da t6i thdp huong, kinh viéng dong
chi b6 Muoi, nguyén Téng Bi thu Ban

Chédp hanh Trung uong bang Cong san

Viét Nam; nguyén Cha tich Hoi dong Bo

truéng (nay la Thu tuéng Chinh phu)

nudc Cong hoa xa hoi cha nghia Viét

Nam; nguyén C6 van Ban Chdp hanh

Trung uwong Pang Cong san Viét Nam.

Cung di c6 dong chi bang Trong Thang,

Phé Bi thu thuong truc Tinh ty, Cha tich

UBND tinh; cdc déng chi Uy vién Ban

Thuong vu Tinh dy, Thuong truc HDND,

lanh dao UBND tinh, Uy ban MTTQ Viét

Nam tinh; dai biéu lanh dao céc sé, ban,

nganh cda tinh.

Tai 1€ viéng, thay mat Doan dai biéu
tinh Théi Binh, dong chi Nguyén Hong
Dién, Uy vién Trung wong Pang, Bi thu
Tinh dy, Chd tich HDND tinh, Truéng
doan dai biéu Quoéc hoi tinh da kinh

cén thap huong va ciing Doan vao viéng
nguyén Téng Bi thu D6 Muoi. Vong hoa
ctia Doan dai biéu tinh Thai Binh mang
dong chi “Tinh iy - HDND - UBND -
UBMTTQ Viét Nam tinh Thai Binh kinh
viéng”. Doan da danh mot phut mac
niém, twéng nhé cong lao va vinh biét
nguyén Tong Bi thu D6 Muoi - Nha lanh
dao xudt sic, c6 uy tin 16n ctia Dang, Nha
nuéc va nhan dan ta; nguoi dang vién
cong san rat muc kién trung, suot doi
chién ddu hy sinh vi ly tudng doc lap dan
tdc va chti nghia xa hoi, vi hanh phuc cta
nhan dan; nguoi c6 nhiéu cong lao va
cong hién to l6n cho su nghiép ddu tranh
giai phong dan toc, thong nhat dat nuéc
va trong cong cudc déi mai, xay dung, bao
vé T6 quoc. bong chi Bi thu Tinh iy, Chu
tich HDND tinh, Truéng doan dai biéu
Quéc hoi tinh cting cac dai biéu trong
Doan da dén chia buén véi than nhan gia
dinh dong chi b6 Muoi.

Dong chi D6 Muoi sinh ngay 2/2/1917
tai xa bong My, huyén Thanh Tri, thanh
phdé Ha Noi; thuong tra tai so nha 11, phé
Pham Dinh HG, phuong Pham Dinh HG,
quéan Hai Ba Trung, thanh pho Ha Noi.
Tham gia hoat dong cach mang nam

1936; vao Dang Cong san Viét Nam thang
6/1939. Nguyén: Uy vién du khuyét Ban
Chdp hanh Trung wong Dang khoa II; Uy
vién Ban Chap hanh Trung wong Dang
cac khoa 111, 1V, V, VI, VII, VIII; fIy vién
du khuyét Bo Chinh tri khoéa 1V; ny vién
B6 Chinh tri cac khoéa V, VI, VII, VIII;
Thuong truc Ban Bi thu khéa VI; Chu tich
Hoi dong Bo truong (nay la Thu tuéng
Chinh pht) nuwéc Cong hoa xa hoi cha
nghia Viét Nam (ti thang 6/1988 dén
thang 6/1991); Téng Bi thu Ban Chép
hanh Trung wong Dang (ttr thang 6/1991
dén thang 12/1997); C6 vdan Ban Chép
hanh Trung wong bang Cong san Viét
Nam (tir nam 1997 dén nam 2000). Dai
bi€éu Qudc hoi cac khoa 11, 1V, V, VI, VII,
VIII va IX.

Sau mot thoi gian lam bénh nang,
mdc du da dugc Bang, Nha nudc, tap thé
céc gido su, bac si tan tinh ctu chta, gia
dinh hét long cham séc, nhung do tudi
cao, bénh nang, dong chi da tir tran hoi
23 gior 12 phut, ngay 1/10/2018 (tc ngay
22/8 nam Mau Tuat), tai Bénh vién Trung
uong Quan doi 108, Ha Noi.

Hon 80 nam hoat dong cach mang,
dong chi da c6 nhiéu dong gop to lon

doi voi su nghiép cach mang vé vang cua
bang va dan tdc. Dong chi duoc Dang,
Nha nuéc ting thuéng Huan chuong
Sao vang, Huy hiéu 80 nam tudi Dang va
nhiéu huéan, huy chuong cao quy khac.
Dong chi mat di la mot tén that to 16n doi
voi Dang, Nha nuéc va nhan dan ta.

bé t6 long tuong nhd dong chi D6
Muoi, Ban Chap hanh Trung wong Dang
Cong san Viét Nam, Qudc hoi nuéc Cong
hoa xa hoi chu nghia Viét Nam, Cht tich
nudc Cong hoa xa hoi chu nghia Viét
Nam, Chinh phd nuéc Cong hoa xa hoi
chii nghia Viét Nam, Uy ban Trung uong
MTTQ Viét Nam quyét dinh t6 chtc tang
1€ dong chi D6 Muoi véi nghi thiic Qudc
tang.

Lé viéng dong chi D6 Muoi bat dau ti
7 gio ngay 6/10/2018 dén 7 gio 30 phat
ngay 7/10/2018 tai Nha Tang l1é qudc gia
80 5, Tran Thanh Tong, Ha Noi.

Lé truy diéu dong chi D6 Muoi t6 chikc
vao 9 gid ngay 7/10/2018, tai Nha Tang 1é
qudc gia so 5, Tran Thanh Tong, Ha Noi.
Lé an tang tir 13 gid ciing ngay tai qué
nha, khu Ma Vang, thén 1, xa bong My,
huyén Thanh Tri, thanh phé Ha Noi.
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Déu dan 2 gio chiéu thit hai hang tudn, cdan bé xa Tan Lap (Vi Thu) tdp trung doc bdo Ddng.

BANG BO HUYEN VO THU
Muavadoc
BAO, TAP CHI CUA PANG

B THU TRANG

i

Nhiing ndm qua, viéc mua va doc bdo, tap chi ciia Dang da dugc céc cap y déng, chinh quyén, MTTQ va céc doan thé chinh ri - xa hoi
d huyén Vil Thu quan tam lanh dao, chi dao, ta chic thuc hién. Nha do bao, tap chi ciia Dang dén duoc vdi can ba, déng vién, luc lugng vil
trang, c4c tang ldp nhén dan, dap ting nhu cAu thong fin, nang cao trinh dd chinh tri - van hoa, gop phan quan trong dua chi truong, dudng
|6i ciia Dang, chinh séch, phép luat ciia Nha nudc vao cudc sdng.

gay nao clng vay, mac du da &
‘ \ ‘ tudi “xua nay hiém” nhung 6ng
Nguyén Xuan Truong, thon Bong
Dién Nam, xa Tan Lap van dén UBND xa
Tan Lap dé muon, suu tdm nhing to bdo
dang phat hanh hang ngay. 89 nam tudi
doi, 69 nam tudi dang nhung 6ng van git
cho minh thé6i quen va niém dam mé vé6i
bédo Dang. Co6 1€ cling chinh vi thé ma ong
Truong tré nén than quen véi cac can bo
xa Tan Lap. Ong Truong cho biét: Viéc doc
bdo Pang da tré thanh dam mé tudi gia
cua toi tir rat lau. Néu minh khong doc sé
khong ndm bat dugc thong tin ctia huyén,
cua tinh, lac hau véi thoi cudéc. Hom nao,
toi khong lén UBND xa duoc thi anh buu
td lai mang bdo dén tan nha cho toi.

Téan Lap la mot trong s6 nhiing Dang
bo xa thuc hién tot va c6 hiéu qua viéc
mua va doc bdo, tap chi ctia Dang. Déu
dan dang 2 gio chiéu thit hai hang tuan,
tdt ca cac can bo xa Tan Lap t6 chiic sinh
hoat dau tuan. Ngoai nhting m&u chuyén
hay vé guong sang trong hoc tap va lam
theo tu tudng, dao dic, phong cach H6
Chi Minh, nhting bai béo hay, c6 tdc dong
thiét thuc dén cong viéc chuyén mén
duoc lanh dao xa tom luoc thong tin mot
cach suc tich va truyén dat dén can bo,
dang vién. Ong Tran Van Tam, Pho Bi thu
Dang iy xa Tan Lap cho biét: Chung toi
duy tri déu ddn va thuong xuyén viéc mua
va doc bdo, tap chi ciia Dang gom 3 loai
bdo: Bdo Nhan Dan, Bdo Thai Binh va Tap
chi Cong san. Bdo va tap chi duogc phat
déu cho 11 chi bo trong xa va 4 dong chi

trong Thuong truc Dang Gy xa. Cac dong
chi can bg, cong chirc xa déu nhiét tinh
va nghiém tic dén doc. Cac dong chi bi
thu chi b cac thén c6 trach nhiém doc,
téng hop thong tin tit Bdo Nhan Dan, Bdo
Thai Binh va Ban tin ndi bo cua tinh, cta
huyén dé phd bién dén toan thé can bo,
dang vién.

Hién nay, toan huyén Vi Thu c6 54 t6
chtic co s& dang ddat mua Bao Nhan Dan,
Bao Thai Binh va Tap chi Cong san. Co

30/30 x4, thi trdn v6i 335 chi bo truc thudc
dang bo xa dat mua céc loai bao va tap
chi trén. Ngoai ra, mdt s6 chi bo dat mua
thém Bao Nong nghiép. Tinh dén hét
quy I1/2018, toan huyén dit mua 59.220
td Bdo Nhan Dan, 74.160 to Bao Thai
Binh, 648 cu6n Tap chi Cong san. 100%
cac co quan, don vi trong huyén déu két
néi mang internet dé can bg, dang vién,
cong chtec, vién chiic, nguoi lao dong
thuong xuyén truy cap, khai thac thong

Lanh dao Ban Tuyen gido Huyén uy Vi Thu duy tri viéc doc bdo Ddng hang ngay.

tin trén cédc bdo, tap chi ctia bang, phuc
vu c6 hiéu qua viéc tuyén truyén, cap
nhat thong tin, kién thtc, gop phan hoan
thanh nhiém vu chinh tri cia co quan,
don vi, dia phuong.

DE viéc mua va doc bao, tap chi caa
Déang tiép tuc di vao nén nép, dat hiéu
qué cao, tao sy chuyén bién vé nhin
thtic, y thikc trdch nhiém ctia cdn b, dang
vién va nhan dan, Ban Thuong vu Huyén
uy Va Thu da ban hanh cac van ban chi
dao, don doc céc t6 chiic cosd dang trong
viéc mua, doc, sit dung va bao quan bdo,
tap chi ctia Pang. Ban Tuyén gido Huyén
Uy chi dao dang uy céc co s trién khai,
nhan rong viéc mua va doc bdo, tap chi
ctia bang trong dong dao tang 16p nhan
dan. Chat lugng chuyén phét bao va tap
chi cting dugc bao dam kip thoi va diang
dia chi. Hién nay, huyén c6 7 buu cuc,
20/23 diém buu dién van héa xa va hom
thu cong cong hoat dong thuong xuyén
dé chuyén bdo dén tan chi bo thén, xém,
t6 dan pho. Cac x4, thi trdn trén dia ban
huyén déu c6 nhiéu loai bao, tap chi ctia
Dang nhu: Bdo Nhan Dan, Bao Thai Binh,
Tap chi Cong san, Ban tin n6i bo ctia Ban
Tuyén gido Tinh 1y, Ban tin no6i bd ctia
Huyén uy Vi Thu...

Ba Pham Thi Hong Nhung, Pho
Truong ban Tuyén gido Huyén uy Vi
Thu cho biét: Dé thuc hién tot Chi thi s6
11-CT/TW ctia B6 Chinh tri, Két luian s6
29-KL/TW ctia Ban Bi thu Trung uong
bang, Thong bao sd 492-TB/TU cua
Ban Thuong vu Tinh 1y chi dao doi voi
viéc mua, doc va lam theo béo, tap chi
cua bang, trong thoi gian t6i, ching toi
s€ cap nhat thuong xuyén cac thong tin
chinh théng tir Bdo Nhan Dan, Bao Thai
Binh, Tap chi Cong san dé truyén tai day
dua cac quan diém cha truong ctia Dang,
chinh sach, phéap luat ciia Nha nudc dén
céc tang 16p nhan dan. Chung toi sé long
gdn noi dung nay trong cac hoi nghi sinh
hoat dang va cac doan thé. Bén canh do,
céc co quan, don vi ti€p tuc duy tri viéc
st dung bao va tap chi ctia Dang doi voi
doi ngt can bo, cong chiic, vién chic dé
gop phan nang cao nhan thiic, trau doi tri
thiic, phuc vu cho nhiém vu chuyén mon,
dac biét la trong thoi dai cong nghiép 4.0
hién nay. Duy tri s phdi hop dong bo
va hiéu qua gitta Ban Tuyén gido va Dai
TTTH huyén, dai truyén thanh co s& dé
kip thoi dua thong tin chinh thong, gop
phan dinh huong du luan xa hoi.
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B NGAN HUYEN

Trong hdi canh thiéu lao dong ndng nghiép, hiéu qua thap khi canh tac nha I8, finh trang nguti dan bd rudng... thi tich tu rudng dat Ia
gidi phdp hudng t6i san xuat quy ma Idn, ap dung co gidi hoa dé nang cao gia tri san xuat. Mad hinh tich fu rugng dat ciia Cang ty Ca phan
San xuat nong nghiép cong nghé cao Hung Khang Nghia d xa Thuy Phong (Thai Thuy) 1a mat minh chiing cho xu hudng phét trién cia ndng
nghiép hién nay.

Gian sdy voi cong sudt 10 tdn/mé duoc ddu tu phuc vy sdn xudt ctia Cong ty C6 phdn Sdn xudt nong nghiép cong nghé cao Hung Khang Nghia.

U mua nam 2018 la vu tht hai khi

s / Cong ty C6 phan San xuit noéng
nghi¢p cong nghé cao Hung Khang
Nghia thué lai ctia trén 400 ho néng dan
dé san xudt lta vo6i dién tich gan 30ha.
Véi hgp dong thué 10 nam, gid thué 35kg
thoc/sao/nam, Cong ty da dau tu 1,2 ty
dong cai tao lai dong ruong, pha bo ngan
hinh thanh nhimg méanh ruéng lén voéi
dién tich 3 - 5 mau, nao vét muong mang,
dao ddp bo vung, xay thém céng bi dé
chu dong tudi, tieu, thuan tién di lai. D€

dap tng nhu cau san xudt quy mé lon,
hién dai, hai may lam dat cong suat 16n,
may bén phan, mdy ddp bo, may phun
thudc trir sdu cong sudt lém, 4 may cay,
1 may gat va hé thong nha kho, gian say
cting dugc Cong ty dau tu véi chi phi trén
1,3 ty dong. Van dé dau ra cho san phdm
dugc xac dinh la yéu to cot 1oi dé duy trl
va phat trién san xudt bén ving. Ngay tir
dau vy, Cong ty da lién két voi cac doanh
nghiép dé ky két hop dong lau dai, bao
dam so luong, chat luong san phdm cung

tng ra thi truong. Trén co sé do, ké hoach
san xudt duogc thuc hién mot cach hop ly
nhdm nang cao hiéu qua san xudt. O vu
san xudt dau tién, mo hinh tich tu ruéng
dadt gan voi lién két san xudt ctia Cong ty
cho thu lai hang tram triéu déng. Vu mua
nay, Cong ty gieo cdy 30 mau lda Nhat
lién két voi Cong ty TNHH An Dinh; 30
mau lia Bic thom, 20 mau Q5 lién két voi
Cong ty TNHH Hung Ctc. Dén nay, Cong
ty da thu hoach, can bén 28 tan thoc tuoi
voi gid 7.500 dong/kg cho Cong ty TNHH

An Dinh. Anh Nguyén Van Cong, Pho
Gidm doc Cong ty cho biét: Thoi gian tdi,
Cong ty sé chuyén do6i khoang 5ha dién
tich cay lia kém hiéu qua sang trong cay
ca gai leo, lién két san xudt véi Cong ty
C6 phan bau tu thuong mai xudt nhap
khdu Thai Hung (Quynh Phu); lién két voi
doanh nghiép Hoi Vi (Quynh Phuy) trong
cay dua trung tr xudt khau véi dién tich
thi diém khoadng 7ha. Ca hai cay trong
moi nay déu duogc cac don vi lién két cung
cdp giong, chuyén giao ky thuat. Trén
co so tich tu rudng dat, Cong ty con tao
viéc lam 6n dinh cho 8 lao dong véi thu
nhap ti 5 - 6 triéu dong/nguoi/thang. Ba
Bui Thi Thay, thon Pong Ho 3 cho biét:
Gia dinh t6i c6 ruong cho Cong ty thué,
toi cting lam cho Cong ty véi thu nhap 5,5
trieu dong/thang.

No6i vé qua trinh tich tu ruong dét, anh
Nguyén Van Cong, Phé Giam déc Cong
ty cho biét: Nhan thay thuc trang nguoi
dan bé ruong hoang ngay cang gia tang,
ddc biét tai cdc vung ung, tring, vung
gidp ranh gitta cdc xa, giao thong thuy
loi khong thuan tién nén chiing toéi quyét
dinh gom rudng dé lap nghiép. Nhiing
tuéng sé dugc nguoi dan dong thuan
ung ho bai thay vi dé hoang cho c6 moc,
nong dan cho cong ty thué rudng sé dugc
huoéng muic thué 35kg thoc/sao/nam
nhung khi bat tay vao viéc t6i méi hiéu
duogc phan nao cdi kho cia doanh nghiép
khi dau tuvao ndong nghiép. Nhiéu ho dan
b6 rudng hoang nhung nhit quyét khong
cho doanh nghiép thué du da cé su tuyén
truyén, van dong tir phia chinh quyén.
Mong muon clia chiing toi khi dau tu trén
dong rudng l1a c6 thé thue, tich tu duoc
khoang 75ha. Tuy nhién, sau thoi gian dai
thuyét phuc, chi c6 trén 400 hd dan dong
y cho thué v6i dién tich 30ha, chia thanh
3 viing phan tan. Dau tu vao ndong nghiép
rdt 1om, san xudt chiu nhiéu rti ro trong
khi chinh sach thué dat phtc tap dang la
nhing ly do can tré doanh nghiép nong
nghiép tich tu ruéng dat dé san xudt hang
héa tap trung.

“Duing trén quan diém ctia mot doanh
nghiép dau tu vao nong nghiép, toéi mong
mudn nhan dugc nhiéu hon nta sy Ging
ho, gitp do tir phia chinh quyén trong
tuyén truyén, van dong nguoi dan cho
doanh nghiép thué dat khi hiéu qua san
xudt thdp; c6 nhiéu hon ntta cac co ché,
chinh sach hoé trg dé doanh nghiép yén
tam dau tu san xudt lau dai”- anh Cong
chia sé.

Dén nay Cong ty da thu hoach, can bdn 28 tan thoc Nhdt tuoi cho Cong ty TNHH An Dinh.




ThaiRinh Chii nhat, ngay 7/10/2018

af

— =

l}i
G
il
|
I

t'%
Al { '
i
A
i
0
|

i
¢
)
i
j
)

]
§
990
i
il
i
hiog
i

;
b
i
f

—
e

]
'.z
i
!
‘

i
() b
N
0
it
i
i
a&'f;je

il
)
)
’§
7
()
ege
b
/?5

§
(v
i
i
Y
T
i
i
g?
|
3;

e

Z
{
J
o
)

i
i

o
i
J
i
(L
i
|
é
%!s
%
9

;
!
i
9
i
)
)

[
5555
)

AN
5
f

»Iq?

]
()
i)
iy
N
0
)
g Y
E@%
%é

\!

1
I
EFPi

:
e

i
b

il

il

LAY

i
fi
i

%;
bl

Noi nudi duéng va phat trién
A ~/ ~ ®
mon v0 duong sinh

B DAO QUYEN
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Théi cuc trudng sinh dao (TCTSB) Ia mdt trong nhiing phuong phap rén luyén siic khde duoc nhiéu nguoi cao tudi trong finh yéu thich
va Gau lac bd Lé Quy Ban chinh I3 c4i ndi nudi dudng va phét trién ba man nay ra toan tinh.

on 20 nam nay, 6ng Vi Manh

Hién, t6 26, phuong Hoang Diéu

(thanh phé Thai Binh), hdi vién
Cau lac bo Lé Quy Doén van git thoi quen
luyén tap TCTSD. Mac du da 77 tudi
nhung 6ng van git duoc tinh than minh
man, tic phong nhanh nhen va stic khoe
tot, it khi phai diing dén thudc men. Ong
cho biét: Ca phuong hién c6 60 nguoi tap
TCTSD. Moi nguoi thuong chia thanh cac
nhoém tr 10 - 15 nguoi tap cung véi nhau.
Bai tap nay c6 tac dung rdt tot doi voi
nguoi cao tudi, cac dong tac khong nang,
van dong toan than két hop hit thd nhip
nhang. Tap TCTSD, nguoi tap vira dugc

luyén tam (khi phai ghi nhé 128 dong
tac), vira luyén khi (hit thd) va luyén hinh
(van dong toan than). Bai tap mang lai loi
ich rat 16n dei voi stec khoe nén nhiéu cu
80, 90 tham chi gan 100 tudi ctia phuong
hang ngay van say sua tap luyén. Ong
Hién cing chia sé thém: Qua viéc luyén
tap TCTSD, nhiting nguoi cao tudi nhu
ching t6i con c6 co hoi gap go, giao luu
v6i nhau, diéu nay giup ching téi c6 duogc
tinh than vui vé, tranh dugc bénh tram
cam & tudi gia. Mot budi trinh dién Thdi cuc truong sinh dao tai Cau lac bo Lé Quy Don.

Cing giong nhu 6ng Hién, nhiéu
thanh vién khéac trong Cau lac bo Lé
Quy Don da tham gia tap TCTSD ngay
tt nhiing ngay dau bé moén nay xudt
hién tai Théi Binh. Ong Vii Xuan Chiém,
Truéng ban dai dién Trung tim UNESCO
TCTSD Viét Nam tai Thai Binh, ny vién
Ban Chu nhiém Cau lac bo Lé Quy Don
cho biét: Bai tap bat dau duoc phd
bién trong tinh tit nam 1997, sau khi cu
Nguyén Song Tung va doan huéng dan
viéen ctia Trung tam UNESCO TCTSD
Viét Nam vé Thai Binh. Cac thanh vién
Céau lac bo Lé Quy Don da nhanh chéng
ti€p thu bai tap va phé cap phuong phép
luyén tap t6éi nguoi cao tudi trong tinh.
Tk nam 1997 dén nam 2002, Cau lac bo
Lé Quy Don da mé nhiéu 16p tap huan
cho cédc hoi vién trong cau lac bo va cho
céc dia phuong; dong thoi clr huong dan
vién xuong cac dia phuwong phé céap bai
tap nay. Nho vay, t rdt it nguoi biét dén
bai tap, dén nam 2002, toan tinh da co
hon 26.000 nguoi tap, phong trao tap
TCTSD ndi 1én & khap cac dia phuong:
Quynh Phuy, bong Hung, Vi Thu, Hung
Ha... Thai Binh tré thanh tinh dan dau ca
nuoc vé phong trao tap TCTSD va duoc
Trung tam UNESCO TCTSD Viét Nam
cho dat Ban dai dién tai Thai Binh. Sau
khi c6 Ban dai dién, moi hoat dong lién
quan dén phong trao tap TCTSD déu do
Ban dai dién truc ti€p chi dao. Cac hoi
vién Cau lac bo Lé Quy Don van duy tri
tap luyén TCTSD thuong xuyén vao cac
budi sang va khong ngiing phdé bién bai
tap dén nhtng nguoi cao tudi tai khu
dan cu va céc dia phuong. Cung véi su
chi dao thuong xuyén cua Ban dai dién,
phong trao tap TCTSD ctia tinh dugc duy
tri va phat trién lién tuc. Dén nay, ca tinh
dac6 196 caulac bd TCTSD va 45.200 hoi
vién; dong thoi 1a tinh 4 1an dan dau ca
nuoc vé phong trao tap TCTSD. Tir muc
dich ban dau la ren luyén stic khde cho
nguoi cao tudi, hoat dong biéu dién ctia
cac caulac bo TCTSD ctia tinh dan di vao
nén nép, thuong xuyén dugc moi tham
du nhiéu sy kién ctia dia phuong nhu ky
niém ngay Qudc t€ nguoi cao tudi, trong
céc hoat dong van héa van nghé tai dia
phuong, cac dip dai hoi thé duc thé thao.
Phong trao luyén tap TCTSD thuc sy da
dem lai nhiéu hiéu qua trong viéc nang
cao stc khoe cho cong dong, dac biét la
nguoi cao tudi trong tinh.

Bai tap TCTSD gom c6 128 dong tac
do cu Nguyén Song Tung, nguyén Tha
truong Bo Lao dong - Thuong binh va Xa
hoi bién soan, cai bién, phat trién dua
vao su ké thira tinh hoa van héa phuong
Dong va van hoa c6 truyén dan toc. Bai
tap duoc danh gia la c6 gia tri phong
bénh, chta bénh, tang cuong sttc khoe
hiéu qua; trong doé déc biét c6 gid tri doi
v6i tim mach, hé van dong co - xuong
- khop, gitip hé than kinh 6n dinh, lam
cham qué trinh ldao héa. Ngoai ra, bai
nay con giup tang cuong ho hap, giam
stress, diéu chinh co thé, can bang am
duong, cai thién tri nho. Trong thoi gian
toi, nham tiép tuc dua phong trao luyén
tap TCTSD phat trién sau rong, Ban dai
dién UNESCO TCTSD tai Thai Binh, Cau
lac bo Lé Quy Don sé tiép tuc ddy manh
tuyén truyén lgi ich ctia viéc luyén tap
TCTSD t6i dong ddo quan chiing nhan
dan; ti€p tuc moi céc giang vién Trung
tam UNESCO TCTSD Viét Nam vé giang
day; qua d6 gop phan nang cao y thiic
luyén tap thé duc thé thao trong cong
dong, cham sdc stic khoe nhan dan, dac
biét 1a nguoi cao tudi.
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Tréi qua su thang tram cia thai gian, dong ho Nguyén Bai tdc 6 xa Vil Hoi (Vi Thu) van khdng ngimg phat trién. Con chau ludn tr hao
trong dong ho ¢ nhiéu ngu@i tuan kiét, luu danh sir sach dén mudn dai.

Dong ho truyen thang cach mang

Theo gia pha ctia dong ho Nguyén Dai
toc duoc soan lai vao “Bao dai tam nién,
t nguyeét, nhi thap ngt nhat” (ttc ngay
25/4/1927) thi cu Thiy t6 la Nguyén Déc
Phuc, qué ¢ lang Bat Bat, huyén Nong
Cong, tinh Thanh Hoéa. Vao thoi Lé so
gap lic triéu dinh loan ly, lai bi gian than
budc toi chu di nén phai dua cac con
ra Bac Ha lanh nan. Pén vung dat Thai
Binh khi ay thudc trdn Son Nam Ha, thay
khi hau thuan khiét, cay co t6t tuoi, cu
da cung cac con dumng lai dé 1ap nghiép.
Khi chuyén cu ra Théi Binh, cu ldy lang
An Chinh, xa Vi Phtc (thanh phé Théi
Binh ngay nay) la qué huong thit hai. Cu
Thuy t6 Nguyén Dac Phtc sinh duogc 4
nguoi con trai, trong do con thithaila cu
Nguyén Phtic An 1ap nghiép tai lang Hoi
Khé va tré thanh cu t6 ho Nguyén Dai toc
xa Vi Hoi. bén nay, dong ho Nguyén Dai
toc & Vi Hoi da trai qua 18 doi.

Ong Nguyén Cong Thing, truéng ho
Nguyén Dai toc xa Va Hoi cho biét: Trudc
kia, ho Nguyén ¢ 4 lang gom: Vi Chinh,
Vi Hoéi, Minh Giam, Va Phuac cung lap
tr duong chung & Tong Van (nay la xa
Vi Chinh, thanh pho Thai Binh). Nam
1843, cac chi & cac lang mai lap tit duong
riéng cho tién viéc tho cing. Doi voi ho
Nguyén Dai toc & Vi Hoi da 1ap mot ngoi
tr duong ho (la ngdi hau cung cta ti
duong sau nay) ti hon 300 nam trudc.
Dén nam 1876, dong ho cong duc xay
thém toa bdi duong. Ngoi tit duong ctia
dong ho truéc Cach mang Thang Tam
nam 1945 1a noi da dién ra nhiéu cudc
hop ban viéc nudc ctia dia phuong. Sau
ngay tong khoi nghia gianh chinh quyén
(19/8/1945), Uy ban khang chién hanh
chinh huyén Vi Tién da muon tir duong
la noi lam viéc. Trong nhiing nam khang
chién chong My cttu nudc, noi day la tru
s& lam viéc ctia cac cdp chinh quyén dia
phuong. Nam 2002, tir duong ho Nguyén
Dai toc duoc S Van héa, Thé thao va Du
lich cong nhan la di tich lich st van hoa
cdp tinh.

Gng Mai Vn Quan,
l:llu tich UBND xa Vii Hoi (Vi Thu)

Dong ho Nguyén Dai toc 1a dong ho 16n
trong hon 20 dong ho dén lang Hoi Khe,
xa Vi Hoi (Va Thu) lap lang tir kha som...
Trong cong cudc kién thiét, xay dung qué
huong, con chau ho Nguyén Dai toc luén
chap hanh nghiém cht truong, duong 16i,
chinh sdch, phép luat ctia bang, Nha nudc,
tich cuc tham gia xay dung qué huong,
nhdt la viéc van dong con em xa qué gop

. cong, gop clia xay dung nong thon moi.
Dong ho cting tw hao khi c6 tir duong la di tich lich st van héa cap
tinh. Trong nhitng nam qua, cdp Uy, chinh quyén dia phuong da
phai hgp chat ché voi dong ho lam tot cong tac bao quan, gitt gin,
ton tao di tich theo ding quy dinh ctia phép luat.

U

Tix duong ho Nguyén Dai toc ¢ xa Vii Hoi la di tich lich stk van hoa cdp tinh.

Noi vé tir duong dong ho, 6ng Nguyén
Tién Loc, Pho ban thuong truc Hoi dong
gia toc ho Nguyén Dai toc cho biét: Tix
duong c6 kién tric hinh ch nhi. Toa
béi duong rong 5 gian, xay theo kiéu hoi
van, hoi noc, dip trién. Hé thong bay
& hién trudc, hién sau déu duoc cham
t@ quy “Thong, trac, cic, mai”. Ba gian
trung tam 1ap nguong don dong canh ctra
phan, hé ctra b6 gach. Noi that theo kiéu
“long thuyén t tru”... Toa hau cung gom
3 gian, xay hoi van. Hién trude lap bao
don, nguong don. Hién vat c6 luu git & tir
duong con 7 bat huong thoi nha Nguyén,
3 hién vat da va 1 van bia khic nam Ty
Dtic thit 29 (ndm 1876)... Trai qua su bién
doi ctia thoi gian, ngoi tir duong van git
dugc nhiing nét c6 kinh.

La dong ho lén, dong con chau, doi

Gng Nguyén Van Ting,
tién chi dong ho Nguyén Bai tic

nao dong ho Nguyén Dai toc cing co
nguoi co duac, c6 tai duoc xa hoi duong
thoi trong dung. Trong thoi ky phong
kién, nhiéu nguoi dugc phong hau,
nhiéu nguoilam quan téi chic tri huyén,
tri pha... Thoi ky Can Vuong chdng
Phéap va truéc Cach mang Thing Tam
1945, dong ho Nguyén Dai tdoc co6 cu
Hiép Vai, tén chinh la Nguyén V¥, hiéu
Trung Quang, sinh nam 1839. Cu la mot
chéanh hiép quan kién cuong, ding cam
da tiing duogc triéu dinh nha Nguyén ct
lam pho tuéng chéng Phap gitt thanh
Nam Dinh. Sau khi thanh Nam Dinh that
thd, cu ciing voi con chdu cu An Kién &
lang Bong Trung (Kién Xuwong) chiéu mo
quan si, chi huy doi nghia quan choéng
Phép & cac huyén Kién Xuong, Va Tién
tr ndm 1884 - 1890. Nghia quan do cu

Nhimg ngay nay,
con chau dong ho
Nguyén Dai tdoc ¢ Vi
Ho6i dang no nitc chudn
bi cho ngay cit bang
khanh thanh trung tu
di tich tir duong dong
ho. La nhing bac cao
nién trong dong ho,

con chdu vé truyén thong qué huong, truyén
thong dong toc dé chau con luén nhd vé
nguon coi; dong thoi néu guong sang dé chau
con noi theo.

chi huy da lap nhiéu chién cong duogc st
sach nhic dén.

Trong giai doan c6é Dang lanh dao,
dong ho Nguyén Dai tdc & Vi Hoi con
san sinh, nu6i duéng ngudi cong san
kién trung la Tran Cung (tGc Nguyén
Ngoc Cu). Dong chi la 1 trong 7 hoi vién
Thanh nién Cach mang dong chi hoi dau
tién & hai huyén Va Tién va Thu Tri va la
1 trong 3 dang vién dau tién ctia chi bo
Pang Cong san (thdng 5/1929) khi 3 t6
chtic dang chwa hop nhit. Trong cudc
doi hoat dong cach mang, dong chi Tran
Cung da timg dam nhiém chic Tinh ty
vién Tinh dy Théi Binh, X iy vién Bac
Ky phu trach cac tinh Cao Bang - Bac Kan
- Lang Son. Khi cach mang thanh cong,
dong chi dugc phan cong lam Bi thu Tinh
Uy Hai Duong roi lam Chanh 4n Toa an
phtc thdm t6i cao. Bong chi dugc ting
thuéng Huan chuong H6 Chi Minh va
nhiéu phan thuong cao quy khac. Ngoai
ra, dong ho Nguyén Dai toc con tu hao co
20 nguoila lao thanh cach mang.

Budc vao cac cudc chién tranh giai
phoéng dan toc va bao vé T6 qudc, dong
ho Nguyén Dai toc & Vi Hoi da tién dua
hang tram nguoi con wu td lén duong
nhap ngq, chién ddu & cac chién truong.
Khi chién tranh két thic, dong ho cé 37
liét si, 3 Ba me Viét Nam anh hung, 14 gia
dinh dugc nhan bang “T6 qudc ghi cong”,
gan 200 nguoi dugc Pang, Nha nudc tang
thudng huan, huy chuong céc loai...

Dong ho khuyén hoc

Tiép noi truyén théng ctia cha o6ng,
cong tac khuyén hoc, khuyén tai cta
dong ho Nguyén Dai toc luon dugc quan
tam, cham lo thuong xuyén v6i muc dich
khuyén khich, dong vién cac thanh vién
trong gia dinh, dong ho thi dua hoc tap,
cong tac gop stc xay dung qué huong, dat
nudc. D€ phong trao khuyén hoc lan toa,
hang nam trudc ngay khai giang nam hoc
moéi, dong ho trich mot phan kinh phi t6
chtictrao qua cho cac chau hocsinh do dai
hoc, cao déng va cac chau hoc sinh giéi.
Cac chi, nganh trong ho déu té chic trao
phan thuéng cho céc chau hoc sinh gidi
vao dip gi6 t6. Nho su quan tam, khich 1é
kip thoi tir dong ho nén nhiing ndm qua,
con chau trong dong ho Nguyén Dai toc
khong con ai that hoc, nhiéu chdu da thi
do6 vao céc truong cao déng, dai hoc.

Ong Nguyén Tién Loc nhan manh:
Hién nay c6 80 nguoi con dong ho thanh
dat dang cong téc tai cac co quan Dang,
Nha nuéc trén moi mién T6 qudc, gan 200
nguoi con wu ta dugc ding trong hang
ngl cua Dang va trén 190 nguoi dang
tham gia trong cac luc luong vi trang...
Trai qua nhiéu thé hé, dén nay dong ho
Nguyén Dai toc ¢6 279 thanh vién c6 trinh
do ctt nhan tré 1én, trong do, c6 5 tién si,
16 thac si... Cac thanh vién trong dong ho
da dong gop tién ctia, cong stc, tri tué xay
dung qué huong, dat nudc, xting dang voi
céac bac tién nhan.

Gng Nguyén Tién Lac, Phd ban thudng truc
Hoi ﬂnng gla toc Nguyén Bai e

Chtng toiluon tirhao
la con chau cta dong
ho Nguyén Dai toc & Vi
Hoi. La mot trong nhting
nguoi phu trach viéc suu
tam, bién soan lich st
dong ho, chiing téi luon
lam viéc tam huyét, hét
trach nhiém lam sao tai

chung t6iludn gido duc

hién lai mo6t cach chan

thuc qua trinh phat trién ctia dong ho ciing nhu
lam th€ nao dé con chdu mai sau tran trong
cong lao to 16n ctia cac bac tién nhan, cia té

tién trong dong ho.
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PHANG PHAT THU XUYEN HAU

B QUANG VIEN

Véin bia dé danh tién si khoa Nham Than nién higu Canh Hung thif 13 (1752) khéa thi Hdi ca 150 thi sinh chon
dugc 6 vi do dai khoa, trong da 4 dai khoa nguoi Thai Binh. Ba nhat tién sila L& Quy Ban, dong tam gidp tién si
|a Nguyen Diéu (Nguyen Xuén Huyén, fu Thu Hién), qué lang Hoang X4, xa Hoang X&, huyén Thu Tri (nay 1a than
Théi, xa Nguyen X4, huyén Vi Thu). Tién s Nguyén Xuén Huyén duac triéu dinh nha L@ phong fudc Thu Xuyén
hau, ong sinh ngay 18 thang 2 ndm Méu Than (1728) timg duac vua Lé fin nhiém cti tham gia doan sif bd sang
nha Thanh 2 Ian. Lan thi nhat vao ndm Tan Ty (1761) va hon mudi ndm sau (1772) dng 14 pha st cung Tran Huy
Mat, L& Quy Don sang nha Thanh lan thif hai.

at kho khan trong viéc tim
Rduoc nhtng tai lieu ghi

chép tuong doi day du vé
hai lan di st ctia tién si Nguyén
Xuan Huyén sang nha Thanh
dé hau thé thdy duoc tai nang
va tinh than yéu nuéc ctia 6ng
trong tinh thé st gia Dai Viét chi
la phién thudc cua thuong quéc
nhung 6ng da biét tan dung moi
co hoi dé dé cao vi thé ctia dan
toc Viét trong khi ti€p xdc voi
céac hoc gia, quan lai Trung Hoa
va céac st than ngoai quéc dén
Trung Hoa. Bang giao voi nuoc
ngoai, dac biét d6i véi Trung
Hoa ludén dugc cdc vuong triéu
phong kién Dai Viét néi chung
va triéu dinh vua Lé - chua Trinh
noi riéng coi trong. Cac vuong
triéu phong kién nudc ta luén
ap dung chinh sach bang giao
mém déo trén tinh than hoa héo.
Trong quan hé bang giao, Dai
Viét cting luén thé hién r6 quan
diém khong khoan nhugng trudc
hanh dong xam ldn lanh thg,
chéng sy khinh miét ctia nudc
l6m véoi nuée nhoé. DE thuc hién
duoc tinh than ty ton dan toc
trong quan hé bang giao, triéu
dinh nha hau Lé dac biét cha y
chon nhiing vién quan c6 hoc
thitc uyén tham, cé tai ang doi,
xt ly linh hoat cac tinh huéng
phat sinh d€ giao trong trach di
st. Tién si Nguyén Xuan Huyén

la trong quan triéu dinh c6 day
du cac phdm chat ctia mot st
than da duwoc vua Lé lua chon
di stt nha Thanh 2 1an vao nam
Canh Hung tha 21 (1760) va
Canh Hung th 33 (1772).
Trong “Lich triéu hién
chuong loai chi” nha s hoc
Phan Huy Chu viét: “Chtc st
than 1a nguoi cé trdch nhiém
ngoai giao, tat phai kén nguoi
doé tién si”. Doan st than Dai
Viét c6 tién s Nguyén Xuan
Huyén duwgc clr sang st nha
Thanh du dinh dén B&dc Kinh
vao mua dong nam 1761 nhung
bat ngo Hoang d€ cua triéu Lé
1a Y Tong mat nén doan da lén
duong cham mot nam. Theo
Dai Nam st ky toan thu, tuc
bién quyén 4, muc ghi nam
Canh Hung 20 (1759) khong ghi
ngay thidng lén duong nhung
c6 ghi: “Clt Chanh st Tran Huy
Mat, Pho st Lé Quy Don, Trinh
Xuan Thu... sang nha Thanh
tu€ céng va bao cdo viéc Hoang
dé Y Téng mat”. Sau chuyén
di s nha Thanh ciing Nguyén
Diéu, trong bai D€ tir cuén Bac
st Thong luc, Lé Quy Don viét:
“Ta vira qua Nam Quan, lién
gdp quan Tuan Kiém ho Tra dua
tho thach hoa. Doc duong gap
céc quan liéu, bac c3, si phu dat
nhitng cau hoi héc bia, ho bat
bé tranh luan nhuwla ké dich. Lai

Thu Xuyén hdu miéu tho tién si Nguyén Xudan Huyén, thon Thdi, xa Nguyén Xd, huyén Vi Thu.

6 st Triéu Tién, quan Kham Sai
ban tong déu la nhtng bac van
hao. Ho da khong coi minh la
nguoi nudc ngoai ma khinh, da
tiép chuyén nhiéu lan. To6i may
nho hong phic, dung van ty néi
chuyén, may khoi bi khinh khi
ma con duogc tan khen”... “Mua
dong nam Canh Thin (1760)
nién hiéu Canh Hung 21 ta va
Tran Huy Mat, Trinh Xuan Thu
dén Yén Kinh. Hom trur tich, gap
st nudc dy (Triéu Tién) 1a Hong
Khai Hi, Triéu Vinh Tién, Ly Huy
Trung & Hong Lo quan. Bay tiéc
but dam, cang tdng thém tinh
hitu héo, sau khi vé quan, lai sai
2 vi thiéu khanh (trong d6 co6
Nguyén Diéu) mang thé san dén
tang”. Gido su strhoc nguoi Nhat
la Taro Shimizu da danh nhiéu
thoi gian nghién cttu cuén Kién
van tiéu luc caa Lé Quy Pon va
sang Trung Quéc tim doc va dich
céc tai liéu lién quan dén cuoc
di sit nha Thanh ctia st bo Dai
Viét nam 1760 va 1772, trong do
c6 Nguyén Diéu di cung Lé Quy
Don. Theo gido su Taro Shimizu,
hai tap sach ma Lé Quy Don viét
1a Quan thu khéo bién va Thanh
mo6 hién pham luc c6 16i tua
clia Hong Khai Hi st than Triéu
Tién. Mot tai lieu khac c6 lién
quan dén st bo Dai Viét ma gido
su Taro Shimizu dich: “Nam Quy
Tyban dongnién ctia ta phung di

Nha nghién ciu van hoa dan gian Nguyén Thanh, nguyén
Gidm ddc Sd Vén hoa, Thé thao va Du lich

Tu duong “Thu Xuyén hau miéu” tho
tién si Nguyén Xuan Huyén con doi cau
doi tuong truyén cta vua Lé Hién Tong
ban tang.

Thuong quoc hoang hoa luu phti phdt

Co huong thé miéu muc thuongy

C6 nhiéu nguoi tudng rang “Thuong
quoc hoang hoa” y 1a chi vua Lé da dén
Thu Xuyén hau miéu thap huong cho tién
si Nguyén Xuan Huyeén. Thuc ra, day la

cau doi vua Lé Hién Tong ban tang ong khi 6ng mat. Cau doi nay
y chi 6ng la nguoi c6 cong lao voi ddt nude qua hai lan dugce trieu
dinh nha hau Lé cit di stt nha Thanh. Ong da cting ban déng khoa
la Lé Quy Don lam rang danh Pai Viét bang con duong ngoai
giao. Thuong quoc nghia ¢ day la chi nudc & vi tri trén nudce ta
trong quan hé ngoai giao ma thoi, da bi€t cha 6ng ta ludn c6 thai
do cuong quyét doi véi cach tng xi kiéu nudc 1om, nude nhéd caa

Trung Hoa.

Ong Vii Dic Thom, Gidm ddc Bao tang finh

Tién si Nguyén Xuan Huyén la 1 trong
6 vi dai khoa nam Nham Than 1752 cung
v6i Bang nhan Lé Quy Don. D6 dat thanh
danh 6ng duoc triéu dinh tin nhiém giao
cho nhiéu trong trach, trong d6 c6 hai lan
di st nha Thanh. Hién vat quy lién quan
dén cudc doi 6ng con luu gitt duge la tam
Bat biéu khic chit “An tt vinh quy” va co
ctia vua Lé Hién Tong ban tang ong lic
ong vé voi c6 huong.

Gng Nguyén Bitc Vuong, 76 tudi, hau dué dai thir 10 Th Xuyén
hau Nguyén Xuan Huyén, thén Théi, xa Nguyén X4, huyén Vi Thu

Cu t6i von la nguoi ditc do, lai gioi van
tho, c6 tai bién béc, tng doi linh hoat nén
triéu dinh hau Lé ct 6ng tham gia doan
st bo sang nha Thanh. Chi tiéc cu toi dot
ngdt mat som. Nam 1877, nha Nguyén sic
phong va chi du cho dong ho Nguyén &
thon Thai xay tir duong tho tién s Nguyén
Xuan Huyén va dat tén la: “Thu Xuyén
hau miéu”. Miéu tho tién si Nguyén Xuan
Huyén duoc tu tao nhiéu lan va lan tu tao

gan day nhat vao nam 2002.

st sang Bac Kinh, c6 gap Pho st
Triéu Tién Ly Chi Trung, nguoi
nay nhan minh la chau cta Ly
Huy Trung hoc si. Ly Chi Trung
lai n6i chuyén la chti minh cuing
Lé Qué buong cua Quy quoc két
ban van chuong. Nay c6 btrc thu
gi cho toi c6 y héi tham toi ké
qué mua nay dang gitt chtc gi,
mong cho dugc binh an”. Nam
Quy Ty tic nam 1773, tai thoi
diém nay Ly Chi Trung biét rang
trudc day Lé Quy Don va chu
minh da tung giao luu gdp go
v6i nhau tai Bac Kinh nén khi
gadp cb dé cap toi viec nay. Theo
Quéc trieu bang muc, Ly Chi
Trung thi d6 nam Anh T6, Tan
Ty (1761). Mua dong nam 1772,
ong duoc nhan chac Lai tao
phan thu, dugc phai di st sang
Bac Kinh. Nam do, phia Dai Viét
cting ct stt by sang Thanh tué
cong, trong doan c6 Chanh st
Doan Nguyén Thuc (Dé nhi gidp
dong tién si voi Lé Quy Don va
Nguyén Diéu) va Pho st Vi Huy
Dinh (Toan thy, tuc bién, quyén
5, muc cudi nam Canh Hung
32 (1772) c6 ghi: “Sai Chanh
st Doan Nguyén Thuc, Pho st
Nguyén Huy Dién, Nguyén Diéu
sang Thanh tué céng va trinh
tdu”. Nhu vay la Nguyén Diéu
la mot trong nhting quan lai
st b Dai Viét di st nha Thanh
thoi diém 1772. Gido su Taro

Shimizu con cdn than tra ctu
“Lé triéu lich khoa Tién si dé
danh bi ky” khéng dinh tén ctia
Nguyén Diéu c6 trong Dé tam
giap dong tién sixudt than (khoa
Canh Hung th 13 (1752) cung
Lé Quy Don). Theo tai liéu ctia
gido su Taro Shimizu, Chanh st
Triéu Tién 1a Hong Khai Hy viét:
“Ky ngo chi ung thong trtt cdo”
nghia la “cudc ky ngd caa ching
ta (chi st than Dai Viét va Triéu
Tién) nén két lai thanh soi day
to, y mudn noéi dé cho that bén
chdt va lau dai”. Con Hoc si Ly
Huy Trung da viét: “Quy thac
ang nhién giai Viét tu” (Chta
day tui dua vé nudc, déu la chir
cua st than Dai Viét).

Tuong truyén, thud nho
Nguyén Diéu (Nguyén Xuan
Huyén) ham hoc. Mét hém cha
me di vdng, giao cho Diéu coi
san thoc, mai doc sach, mua to
troi hét ca théc ma Diéu khong
hé hay biét. D6 dong tam gidp
tién si, Nguyén Xuin Huyén
duoc ctt di stt nha Thanh hai lan,
lan nao 6ng cing hoan thanh
xudt sic nhiém vu duoc triéu
dinh giao phé. Ong duoc phong
chtic Tan tri Tay Son s, Doc
trdn Cao Béng tinh, Thira Chanh
s, Tu tham Chanh s, Han lam
vién Thira chi thdng thiém sai tri
bo lai Cong bo, Htru thi lang Thu
Xuyén hau.
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( : hit tri thitc dam vé sang
trong tir thanh phd 16n
dugc d6 vé pho Dong.

Nguoi ta thdy nhiéu trang bao

con thom mui muc, nhing

tap sach hay déu c6 mat & pho

Pong dé trinh dién voi cac nghé

si qua nha sach Mau Hién ¢ thi

x4 Thai Binh chuyén lén, ctia
nha in Minh Ptc do 6ng Tran

Thiéu Bao nguoi Théi Binh chu

su gii tr Ha Noi vé cho. Cac

cu thi han thdy nhtng budi tro
chuyén rém ra nhu thé nao
quanh chiéu rugu tham vao tho

Vi Hoang Chuong thoi dy: “Va

ai do6 ngoi vui quanh ltta dm/

Chuyén thé gian thoi cuéc mo

thau dem”.

Han nguoi pho thi Thai Binh
con nh¢ thoi “Lang lua lang
hoa” ven song Tra Ly vao nhiing
budi troi se lanh, lai c6 mua
bay bédc bui nhe nhu tuyét. Mot
chang trai tré dep tai hoa, tinh
t€, hém hinh c6 lan di xe tay, lan
cudc bo tir pho Dong vé thi xa
dé thudéng lam vung sen chua
Tién, chuia Trung. C6 khi ghé
vao “chi€éu dao” nghe hat, chia
sé nodi vui buon... bai khi ngdng
cao dau nhin troi xanh véi tu
thé hién ngang nhu mot trdng
si. Anh say sua noi vé tho “maoi”
tho “cti” v6i ban httu, doéi khi
luan ban thé sy voi mot tri thic

sau rong va con mat “thdu thi”
viéc doi nhu Vi Hoang Chuong
thi canh vdn nhan tai ti ving
Son Nam Ha ai chdng muoén két
ban.

Nha tho Vi Hoang Chuong
truéc yéu To Uyén. T6 Uyén
phu 6ng di 1ay nguoi khac, cudi
vao ngay 12/6, 6ng lam tho
khoc: “.. Thdng sdu, muoi hai
tir ddy nhé/Chung déi tir ddy nhé
lia doi...”, sau nay 6ng lay Thuc
Oanh. Thi si con c6 nguoi ban
tam giao la ntt s Ngan Giang.
Hainguoiy hop long vui, thuong
xuong hoa tho nhau. Theo nit
s Ngan Giang chuyén véi nha
van Hoang Qudéc Hai, Vi Hoang
Chuong thich bai “May trdng”
clia nt si: “May trdng lang thang
mdi cuoi troi/Gié chiéu heo hiit
khdap noi noi.../Thuong thay
trén quang duong chia ngd/Thi
ngd nao khong co ld roi...” va
ong da co bai hoa lai tdm cau
voi hai cau két: “Tin thu lanh
ldm... rong ao can/Hd chi phong
thu l¢ nén roi”. Sau nay nha tho
Vi Hoang Chuong vao Sai Gon.
bat nudc thong nhat, tir Sai Gon
anh gti qua Vi Hoang Dich em
trai & Vién triét dem dén cho ni
si mdt moén qua doé la mot tam
gdm hoa nau, hoa van cht tho
rdt dai va kep gitta manh giay,
chi c6 chua day hai cau tho trich

Chiéu trén song que.
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trong bai “May trdng”: “... Trén
quang duong chia nga/Thi ngd
nao khong cé ld roi”. Y nha tho
chia sé noéi bat hanh véi nit si,
khac chi n6i bat hanh doi minh,
nha tho ngam khuyén niw si di
tu.

Ho6i ay ntt sT qud ting bdan,
quanh quén véi quan nuéc ven
séng & cudi cai phé nghéo, quét
14 rung ndu nuéc, von liéng cod
ndam dong bac, dé réi nguoi
tai hoa dai cac dy thot lén: “
Sém t0i dam ba dong von liéng/
Thdng ngay ddm bdy khdch
vian chuong/Oi nam cit dén
xudn khong hen...”. Ba clng
chéng gitt dugc tdm gdm do,
bén di dong dugc nam yén gao
va con du tién may cho minh
bo “bac y”. H6i dy ntt si Ngan
Giang (D6 Thi Qué) da ly hon
v6i 6ng Nguyén Van Ham trudc
la Chénh van phong Thu hién
B4c Viét, ba mot nach nuoi con.
Bang thoi gian, ntt si nhan duoc
thu ctia Thuc Oanh bdo tin nha
tho Vi Hoang Chuong da mat,
ba viét voi doi dong khoc nguoi
tri ky: “.. Oi Vi Hoang oi! Oi
Vi Hoang!/Muoi hai thdng sdu
lanh mau tang/May khong lang

dang theo chdn ngua/“Say” dé

bang khudng nga gita duong/
Mot dng “Bach Van” dai néo
nhé/“Bai ca Di héa” khoc nguoi

thuong/Ma séng “Dich Thuy”
troi troi mai/Loi trang “Hoa Lé”
béng doan duong”.

Thé hé hau sinh Thai Binh
chung ta han nho vé Vi Hoang
Chuong thuong ngay hay dao
choi ph6 Bong. Cam on cai pho
thoi chién, noi 4n than ctia van
nghé si. Cam on nha van Hoang
Quoc Hai da hé 10 nhiéu diéu
c6 ich trong bai viét “Bén dinh
tram phiém dam véi nit s Ngan
Giang”. Ong con cho ta mot chi
ti€t rat hay trong cudc Bic du
cua thi si Dong Ho6 khi ong gap
nt s Ngan Giang. Mén tai, yéu
sic tac gia bai tho “Trung NG
Vuong” méi viét dugc cau tho
tdm “thi ba” nham riéng tang
cho nguoi dep: “Hoa ctic dé gay
thu dat Bdc/Thdng ngay vuong
mot khoi tuong tu”. Hom nay
ngoi doc lai nguoi doi hiéu hon,
ton trong hon van si 16p trudc
da c6 mat & Thai Binh.

Pho Déng Nam la cai noi
van héa ctia pha Déng Quan,
Tién Hung thoi xwa. Thuc sw
la cai an cai mac vuang nay hon
hé&n nhiéu noi. Cac cu xua day:
“An lang Ng6i/Noilang Khuéc”.
Ai da dat chan vao lang kho duat
duoc cai nhin cua gai lang.

Nam 1949, nha van Nguyén
Dinh Thi vé phé Dong, qua
truong Phan Thanh, 6ng dong

Anh: VIET HUNG

Cdu Bo nam 1963.

bd 1én pha Tién Hung, vao nha
cu Quang Thanh hiéu budn
thudc béc 16n nhdt nho céi san
gach to nha cu dém trai chiéu
hoa t6 chtic néi chuyén “van
héa cttu quoc”. Ct sau budi noi
chuyén cu Quang Thanh cho
gia nhan bé 1én t6 chdo ga nong
dé dai nha van.

Gio méi khi qua pho nha cao
ctra rong choc troi, nhiing khoi
xi mang do6 so nhung toi van
ti€c mot rang nhan, mot duong
dau da xanh 14, nhé anh chang
gu ban “to he”, nh¢ hiéu anh
Tri Lam. Nhé hang manh, hang
cot ké nhau, nh¢ cai giong tinh
nguoi dm ap. N6 khong “bam
tron” dang cay “chao chat” nhu
bay gio. Toi nhéhiéu 6ng gia ban
thudc té thap. Pho Dong sam udt
vui tuoi khong phai khong co
nhiing guong mit dau khé, ho
nhu miéng va trén manh 4o dam
mo hoi ctia nguoi thon qué. Do
la chi Ly tap ténh doi ban chan
dat. Dau chu dé céi noi rom bén
tron, trén doi mam banh xo6i che
x€p ba tang, hai tay vung vy,
chan khuynh khuynh chang
hang nhu ddu phdy danh vat
trén mat duong. Chi nhu mot
vat gi gan gai thiéng liéng nguoi
ta dé so mat. Khong co gia “gu”
bén to he, khong c6 chu Luy tan
tat chic gi da ra pho Bong?

Chu Lay nhu cai dong ho
nudéc thoi 6 ré giot ti tach nghe
vui tai nhung rdt dang gio, doi
hang dén hau ha céc co chiéu,
cau am tir moi noi loan lac chay
vé day. Nho c6 cha Lay con tré,
ong gia déu quen da bira dn sang
hoac btta dém ban chiéu. Ngay
ndng da vay, ngay mua chid van
vat va voi mat pho. Khong hiéu
toi dén chu quay vé Truc Noi
nam trén cai givong op ep trong
ngoi nha hay céi x6 xinh nao bén
canh ba me gia loa.

Ph6 DBong thoi nao ciing co
ké giau sang, c6 nguoi momong,
nhung thi€u mo6t con nguoi vat
vuéng nhu chu Luy, thi€u tiéng
ga ddt cua ong gia gu, hay khuon
mat hoc hac ctia nguoi ban
thudoc té thdp thi con dau la pho
bong. Ho nhu nhing hat bui 1€
duong, nhu qua 6t cay bén ban
tiec. Nhung chinh nhing con
nguoi vat vuong dy ciing tao ra
guong mat pho Dong thoi tién
chién thadm vao chat giong tho
cuia Vi Hoang Chuong: “Ta han
si nita doi ludan lac mai/Xét cho
ai cung lanh gidc tha huong’.

(con nita)



Chu nhat,

ngay 7/10/2018

Trong tudn, Bdo Thdi Binh dda nhan duoc
trén 40 tin, bai cia cdc cong tdc vién trong va
ngoai tinh.

Phdn dnh tinh hinh thoi su, chinh tri -
Xxa hoi ndi bt ctia cdc dia phuong trong tinh
6 cdc tin, bai: Huyén Vii Thu to chikc tudn
1é huong ttng hoc tap suot doi; Huyén Dong
Hung thu 278 don vi mdu trong ngay hién
mdu tinh nguyén. Thon Trinh Cdt, xa Dong
Co (Tién Hdi) t0 chiic ngay hoi dai doan két
toan dan.

Chii dé kinh té, cong tdc vién Vii Dong
phdn dnh: Huyén Kién Xuong tong gid tri san
xudt 9 thdang dau nam woéc dat trén 7.000 ty
dong. Theo tin ctia cong tdc vien Lé Trung:
Huyén Vi Thu 27 cong trinh, dy dn ddu tu tiv
nguon thu xo s kién thiét gom 20 tram y té&
xd va 7 truong hoc. Cong tdc vién Diic Chung
dua tin: UBND huyén Déng Hung hop ddnh
gid tinh hinh kinh t€ - xa hoi 9 thdng, trién
khai muc tiéu, nhiém vy, gidi phdp 3 thdng
cuoi nam 2018; Xa An Chdu (Péng Hung)
sdan xudt vy dong.

Chti dé qudc phong, an ninh, cgng tdc
vién Lai Hop Khdnh giii cong tdc bai, dnh
“Stic lan téa tix cudc thi viét vé Bo doi Bién
phong tai Thdi Binh”. Theo bai viét, tinh dén
9/2018, (sau 9 thdng phdt dong cudc thi), ban
t0 chiic da nhan trén 50.000 bai thi. “Qua s6
luong bai thi gii vé ban to chiic cho thdy sy
quan tam cua cdc cdp, cdc nganh, luc luong
vii trang, cdn bo va nhan dan trong tinh
danh tinh cam ddc biét cho Bd doi Bién
phong cd nudéc néi chung va Thdi Binh noi
riéng. Thanh céng cia cudc thi nay la dé
lai hinh dnh Bé doi Cu Ho trong long qudn
chiing nhdn dan”. Tin ctia cong tdc vién Van
Cuong: B¢ doi Bién phong Thdi Binh voi
mo hinh “Tay kéo Bién phong”, phdn dnh
viéc lam ctia t0 cdt toc Chi doan Don Bién
phong Ciia Lan phdi hop voi tay kéo ctia
dia phuong trién khai cdt toc mién phi cho
hon 30 em hoc sinh cua Truong Tiéu hoc
Nam Thinh, huyén Tién Hdi. Theo tin, dnh

ctia tdc gida Thanh D6: Huyén Kién Xuong
t0 chikc dién tdp phong thii cum xd. Phdn
thyec binh ddp dé chong tran tai khu vyc do
Con Nhdt, xa Hong Tién la nét maoi trong
ldn dién tap ldan nay.

Chii dé van hoa - xa hoéi, noi bat la cdc
bai viét nhdn dip ky niém 190 nam thanh
lap huyen Tién Hdi (1828 - 2018): “Tién
Hdi mot tram chin muoi mia xudn” clia
nha van Minh Chuyén; Huyén diéu mot
bién tién clia nha nghién ctiu van hoa
Nguyén Thanh. Hai bai viét c6 cung chii
dé, bdng but phdp riéng cung khdc hoa
nhiing ky tich, trang st hao hiing cia viing
ddt gdan voi Doanh dién stt Nguyén Cong
Trit voi trang viét hao sdang, giau biéu cam:
“...Co cung mai dung dau song. Trdi biét
bao nhiéu bdo giong, song gio va dan bom,
nhung sy nghiép ma ddt va git ddt ¢ Tién
Hdii lién tuc duoc cha truyén, con néi. Bién
khoi ngay mot lii xa. Nhitng lang xa maoi
noi nhau duoc ldp thém theo titng thap ky.
Nhiing cum cong nghiép moc lén giiia bién
ltia vang. Nhiing bdi ngao, dam tom cdn
ké chan song. Nhitng via khi, via ddu nam
sau duoi ddy bién da va dang duoc khoi

n....” (Nguyén Thanh).

Cong tdc vien Hoang Trung Diing
dua tin: 7 tdc phdm hdi hoa ctia sinh vién
Truong Cao ddng Van héa Nghé thudt
Thdi Binh duoc duyét trung bay tai trién
lam “Vigt Nam qué huong t6i” tai Bdo tang
My thudt Thanh pho Ho Chi Minh...

Tin, bai giti cfng tdc, cdc dong chi va
cdc ban nén kem tix 1 - 3 dnh minh hoa
theo ngi dung dé thudn tién cho chiing
t6i trong qud trinh bién tdp, stt dung. Rat
mong nhan duoc tin, bai, dnh cgng tdc ctia
cdc dong chi va cdc ban qua dia chi email:
toasoan@baothaibinh.com.vn hodc gt
truc tiép dén dia chi: Bdo Thdi Binh, s6'13,
pho Ly Thuong Kiet, thanh pho Thdi Binh.

Tran trong!
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Nhu ching ta da biét, rang dugc cdu tao
gom 2 phan: Than rang nho 1én khdi xuong
ham ma ta c6 thé nhin thdy dugc, phan con lai
la chan rang nam trong xuong ham chi cé thé
quan sat nho X-quang.

Thong qua phim X-quang, bac si quan sat
tong thé thdy hinh anh vé mo cing (rdng va
xuwong) va moé mém bao quanh céc rang, xuong
ham. Phim X-Quang tao diéu kién dé bac si
nhan biét dugc dién tién cac bénh ly sau:

- Sau rang dién tién can tuy hay chua, co
gay nhiém trung chop goc rang hay khong?

- Xac dinh s6 lugng 6ng tiy va chiéu dai 6ng
thy trong diéu tri ndi nha.

- Tinh trang tiéu xuong quanh choép dé
quyét dinh diéu tri hay nh6é bé rang nhiém
trung,

- Tinh trang tiéu xuong, tdi nha chu trong
diéu tri bénh nha chu.

- Do 16n ctia buong tiy dé khi mai rang gia
tranh pham tuy.

- Xac dinh khoang céch tit bo xwong dén
ong day than kinh ham dudi, ttr bo xwong dén
déay xoang ham trén trong ky thuat dat implant,

- Phat hién s6m cdc nhiém trung tién trién
duéi nuou tir d6 co cac bién phap phong ngtra
tranh lay lan sang vung ké can.

TAM QUAN TRONG CUA VIEC CHUP X-QUANG RANG

- C4c u viing ham mat dang & giai doan nao
dé quyét dinh co6 tién hanh phau thuat cdt bd
khong,

- Danh gia cac ton thuong & ving rang,
ham, mat.

Chup X-quang rang toan canh trén may
chup phim Papaya ky thuat s6 ciia Han Qudc:

Xac dinh duwgc tam quan trong ctia viéc
chup X-quang rang trong vdn dé diéu tri ciing
nhu lam rang tham my, Phong kham Da khoa
Sao Mai da dau tu may chup phim Papaya ky
thuat s6 cia Han Qudc hién dai nhat hién nay,
cho hinh anh sac nét va do chinh xac cao, giap
béc si dua ra nhiing chan doan chinh xac va
diéu tri kip thoi.

D& duoc i dung nha khoa tot nhat, hay lién hé ngay vdi ching toi: tang dai 02273,643.666 hodc hotline 1900558830, gid hanh chinh t3t ¢4 céc ngay trong tun
Quj khdch hang o4 the nhan ket qua khdm bénh gqua zalo, facebook fin nhian SMS, hodc tra ci frén website: hty://nhongkhamsaomai.com
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