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Chiều ngày 16/10, Bộ Y tế phối hợp 
với Bộ Công an, Bộ Thông tin và 
Truyền thông tổ chức hội nghị trực 

tuyến quán triệt một số nội dung về tiêm 
chủng Covid-19 và giải pháp xác thực, liên 
thông dữ liệu tiêm chủng với dữ liệu quốc 
gia về dân cư. Các đồng chí: Nguyễn Thanh 
Long, Ủy viên Ban Chấp hành Trung ương 
Đảng, Bộ trưởng Bộ Y tế; Nguyễn Mạnh 
Hùng, Ủy viên Ban Chấp hành Trung 
ương Đảng, Bộ trưởng Bộ Thông tin và 
Truyền thông; Trung tướng Nguyễn Duy 
Ngọc, Ủy viên Ban Chấp hành Trung ương 
Đảng, Thứ trưởng Bộ Công an chủ trì hội 
nghị. Dự hội nghị tại điểm cầu Thái Bình 
có đồng chí Trần Thị Bích Hằng, Tỉnh ủy 
viên, Phó Chủ tịch UBND tỉnh.

Đến nay, Bộ Y tế, Bộ Công an, Bộ 
Thông tin và Truyền thông đã thống nhất 
xây dựng kế hoạch phối hợp kết nối, chia 
sẻ dữ liệu tiêm chủng Covid-19 với cơ sở 
dữ liệu quốc gia về dân cư. Mục tiêu của kế 
hoạch nhằm phục vụ xác thực và xác minh 
thông tin cá nhân của người được tiêm 
vắc-xin phòng Covid-19 thông qua việc 
kết nối, chia sẻ dữ liệu tiêm chủng vắc-xin 
phòng Covid-19 với cơ sở dữ liệu quốc gia 
về dân cư. Nhiệm vụ chính của kế hoạch là 
kết nối nền tảng tiêm chủng Covid-19 với 
cơ sở dữ liệu quốc gia về dân cư, chia sẻ dữ 
liệu tiêm vắc-xin phòng Covid-19 của công 
dân Việt Nam, người nước ngoài sinh sống 
tại Việt Nam.

Hội nghị trực tuyến quán triệt 
một số nội dung về tiêm chủng Covid-19

Khánh thành cụm công nghiệp, trao giấy chứng nhận đầu tư
và khởi công một số dự án trong cụm công nghiệp An Ninh

Các đồng chí lãnh đạo cắt băng khánh thành cụm công nghiệp An Ninh.

CÔNG ĐIỆN 
Số 10/CĐ-UBND, ngày 16/10/2021 của UBND tỉnh

Về việc điều chỉnh một số biện pháp thích ứng an toàn, linh hoạt, 
kiểm soát hiệu quả dịch Covid-19 trên địa bàn tỉnh

CHỦ TỊCH ỦY BAN NHÂN DÂN TỈNH 
	                Điện:
		  - Giám đốc Sở; Thủ trưởng các ban, ngành, đoàn thể thuộc tỉnh;
		  - Chủ tịch Ủy ban nhân dân huyện, thành phố;
		  - Chủ tịch Ủy ban nhân dân xã, phường, thị trấn.

Thời gian qua, với các biện pháp chỉ 
đạo kịp thời, linh hoạt, đúng đắn của 
Tỉnh ủy, Ủy ban nhân dân tỉnh, Ban Chỉ 
đạo phòng, chống dịch Covid-19 của 
tỉnh, sự vào cuộc quyết liệt của các cấp 
ủy, chính quyền, Mặt trận Tổ quốc, các 

tổ chức chính trị - xã hội, tổ chức đoàn 
thể, sự đồng thuận, chấp hành cơ bản 
nghiêm túc của Nhân dân trong công tác 
phòng, chống dịch Covid-19; đến nay, 
tình hình dịch bệnh trên địa bàn tỉnh 

(Xem tiếp trang 3)
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(Tiếp theo trang 1)KHÁNH THÀNH CỤM CÔNG NGHIỆP...

HỘI NGHỊ TRỰC TUYẾN...
(Tiếp theo trang 1)

Sáng ngày 16/10, Công ty Cổ phần 
Damsan tổ chức lễ khánh thành cụm công 
nghiệp (CCN) An Ninh (xã An Ninh, huyện 
Tiền Hải); trao giấy chứng nhận đăng ký 
đầu tư cho các nhà đầu tư thứ cấp và khởi 
công dự án nhà máy sản xuất tấm Panel 
năng lượng mặt trời AD Green và nhà máy 
sợi An Ninh. Tới dự, về phía trung ương có 
các đồng chí: Trần Quốc Vượng, nguyên 
Ủy viên Bộ Chính trị, nguyên Thường trực 
Ban Bí thư; Nguyễn Hồng Diên, Ủy viên 
Ban Chấp hành Trung ương Đảng, Bộ 
trưởng Bộ Công Thương; Nguyễn Hoàng 
Giang, Thứ trưởng Bộ Khoa học và Công 
nghệ. Về phía tỉnh có các đồng chí: Ngô 
Đông Hải, Ủy viên Ban Chấp hành Trung 
ương Đảng, Bí thư Tỉnh ủy; Nguyễn Tiến 
Thành, Phó Bí thư thường trực Tỉnh ủy, 
Chủ tịch HĐND tỉnh; Nguyễn Khắc Thận, 

Phó Bí thư Tỉnh ủy, Chủ tịch UBND tỉnh; 
các đồng chí Ủy viên Ban Thường vụ Tỉnh 
ủy, lãnh đạo HĐND, UBND tỉnh, các sở, 
ngành, đơn vị, địa phương.

CCN An Ninh có tổng diện tích 
49,87ha, trong đó diện tích đất công 
nghiệp 37,4ha. Đây là CCN đa ngành với 
tính chất ngành nghề chủ yếu là dệt may, 
cơ khí, thủ công mỹ nghệ, chế biến nông 
sản, công nghiệp hỗ trợ... CCN An Ninh 
do Công ty Cổ phần Sợi EIFFEL là nhà 
đầu tư xây dựng và kinh doanh kết cấu hạ 
tầng với tổng vốn đầu tư 320 tỷ đồng. Đến 
nay, toàn bộ hạ tầng CCN đã cơ bản hoàn 
thiện, bảo đảm đồng bộ, hiện đại, đủ điều 
kiện thu hút nhà đầu tư thứ cấp vào hoạt 
động.

Tại buổi lễ, lãnh đạo Sở Kế hoạch và 
Đầu tư đã trao giấy chứng nhận đăng ký 

đầu tư cho các nhà đầu tư thứ cấp gồm 
Công ty Cổ phần Tập đoàn năng lượng 
xanh AD, Công ty Cổ phần Đầu tư An 
Ninh Thái Bình và Công ty TNHH Tập 
đoàn Đông Tín Hồ Nam với tổng mức đầu 
tư 2.500 tỷ đồng, dự kiến tạo việc làm và 
thu nhập ổn định cho 900 lao động.

Thay mặt Tỉnh ủy, HĐND, UBND tỉnh, 
đồng chí Nguyễn Khắc Thận, Phó Bí thư 
Tỉnh ủy, Chủ tịch UBND tỉnh chúc mừng, 
biểu dương những nỗ lực của Công ty Cổ 
phần Damsan đã khắc phục khó khăn, 
đẩy nhanh tiến độ đầu tư hạ tầng CCN 
An Ninh, tích cực xúc tiến thu hút đầu tư, 
mạnh dạn, quyết tâm đầu tư các dự án 
của mình trong CCN. CCN An Ninh góp 
phần bổ sung vào hệ thống CCN của tỉnh, 
tạo thêm nhiều cơ hội cho các nhà đầu tư 
nghiên cứu đầu tư vào địa bàn tỉnh.

Để dự án đầu tư xây dựng, kinh doanh 
hạ tầng CCN An Ninh phát huy hiệu quả, 
đóng góp cho sự phát triển kinh tế - xã hội 
của huyện Tiền Hải cũng như của tỉnh, 
đồng chí Phó Bí thư Tỉnh ủy, Chủ tịch 
UBND tỉnh đề nghị nhà đầu tư hạ tầng, 
huyện Tiền Hải và các sở, ngành, đơn vị 
liên quan tập trung thực hiện tốt một số 
nhiệm vụ: Đối với nhà đầu tư, cần dành 
nguồn lực sớm đầu tư hoàn thiện đồng 
bộ toàn bộ hạ tầng CCN, tích cực xúc tiến 
thu hút đầu tư những dự án thứ cấp sản 
xuất công nghệ cao, đúng tính chất ngành 
nghề theo quy định và các lĩnh vực ngành 
nghề tỉnh khuyến khích đầu tư. Sau khởi 
công dự án, sớm xây dựng, hoàn thành 
nhà máy sợi và nhà máy sản xuất tấm 
Panel năng lượng mặt trời, góp phần phát 
triển kinh tế - xã hội của địa phương và 
giải quyết việc làm cho người dân trong 
vùng dự án. Nỗ lực hơn nữa, phấn đấu xây 
dựng CCN An Ninh tiên phong trong thu 
hút đầu tư và là mô hình kiểu mẫu về đầu 
tư đồng bộ hạ tầng.

Đồng chí Phó Bí thư Tỉnh ủy, Chủ 
tịch UBND tỉnh đề nghị các sở, ngành, 
đơn vị chức năng tiếp tục đồng hành với 
nhà đầu tư hạ tầng trong công tác thu 
hút đầu tư, tháo gỡ khó khăn, hỗ trợ nhà 
đầu tư hoạt động hiệu quả. Tỉnh cam kết 
sẽ chỉ đạo quyết liệt trong cải thiện môi 
trường đầu tư, kinh doanh, bảo đảm 
thông thoáng, minh bạch, thuận lợi nhất 
cho các doanh nghiệp đã, đang và sẽ đầu 
tư vào tỉnh cũng như vào CCN An Ninh. 
UBND huyện Tiền Hải chỉ đạo các phòng, 
ban chức năng, UBND xã An Ninh phối 
hợp hỗ trợ nhà đầu tư hạ tầng và các nhà 
đầu tư thứ cấp bảo đảm an ninh trật tự, an 
toàn lao động, an toàn tài sản để các dự 
án sớm hoàn thành xây dựng công trình 
và đi vào sản xuất theo đúng tiến độ.

Tại buổi lễ, các đồng chí lãnh đạo 
trung ương, lãnh đạo tỉnh và nhà đầu tư 
đã thực hiện nghi thức cắt băng khánh 
thành CCN An Ninh; tham quan sản 
phẩm tấm Panel năng lượng mặt trời do 
Công ty Cổ phần Tập đoàn năng lượng 
xanh AD sản xuất.

KHẮC DUẨN

Các đồng chí lãnh đạo và đại biểu tham quan sản phẩm tấm Panel năng lượng mặt trời AD Green.

Tại các địa phương, ngành Y tế chịu trách nhiệm xác thực 
đúng công dân đã được tiêm chủng, lực lượng công an xác thực 
đúng thông tin cá nhân của công dân và tiến hành cập nhật 
thông tin cá nhân đã được xác minh đối với các dữ liệu tiêm 
chủng trên nền tảng tiêm chủng Covid-19, trong cơ sở dữ liệu 
quốc gia về dân cư.

Hoạt động của các địa phương cần thực hiện bao gồm: đối 
với danh sách đã đủ thông tin công dân do cơ sở dữ liệu quốc gia 
về dân cư cung cấp, xác nhận bằng chứng thư số do ban cơ yếu 
chính phủ cung cấp theo cấp tỉnh, thành phố trực thuộc trung 
ương. Đối với danh sách dữ liệu có thông tin cá nhân không 
khớp với thông tin công dân, tiến hành điều tra, xác minh thực 
địa, cập nhật danh sách dữ liệu với thông tin đã được xác minh 
trên nền tảng tiêm chủng Covid-19, trên cơ sở dữ liệu quốc 
gia về dân cư và ký xác nhận bằng chứng thư số do ban cơ yếu 
chính phủ cung cấp theo cấp tỉnh, thành phố trực thuộc trung 
ương. Đối với danh sách không có thông tin cá nhân thì phải 
thực hiện liên hệ với người dân thông qua việc nắm địa bàn dân 
cư, tiếp nhận phản ánh của người dân trên các kênh thông tin 
truyền thông và bằng các biện pháp công nghệ, nghiệp vụ khác.

Từ nay đến ngày 31/10/2021, Bộ Y tế, Bộ Công an, Bộ 
Thông tin và Truyền thông sẽ có văn bản hướng dẫn các địa 
phương thực hiện, các địa phương xây dựng kế hoạch chi tiết 
dựa trên kế hoạch chung.

Kết luận hội nghị, đồng chí Nguyễn Mạnh Hùng, Ủy viên 
Ban Chấp hành Trung ương Đảng, Bộ trưởng Bộ Thông tin và 
Truyền thông khẳng định đây là nền tảng công nghệ số lớn nhất 
của ngành Y tế từ trước đến nay để phục vụ các yêu cầu phòng, 
chống dịch Covid-19. Đồng chí nhấn mạnh, từ ngày 20/10/2021 
sẽ không chấp nhận việc tiêm trước rồi mới cập nhật thông tin 
vào hệ thống. Về việc chuẩn hóa dữ liệu tiêm chủng trong giai 
đoạn trước đây, các địa phương cần tổ chức rà soát lại, hoàn 
thiện dữ liệu cập nhật vào hệ thống trước ngày 11/11/2021.

SỐ ĐIỆN THOẠI TIẾP NHẬN CÁC THÔNG TIN VỀ DỊCH COVID-19
TRUNG TÂM KIỂM SOÁT BỆNH TẬT TỈNH:

0931.581.292 - 0914.590.476
0227.3831.885

SỞ Y TẾ:
0969.851.212
0227.3640.786

Toàn dân tham gia 
phòng, chống dịch Covid-19 Covid-19

Đường dây nóng: 1800 9402 - 0227.3831.398

Tình hình dịch Covid-19 đến ngày 16/10
Trên thế giới, theo báo cáo của Trung tâm Đáp 

ứng khẩn cấp sự kiện y tế công cộng Việt Nam, Bộ 
Y tế, tính đến chiều ngày 16/10, số người nhiễm 
Covid-19 tại các quốc gia, vùng lãnh thổ là hơn 
240,9 triệu người, trong đó hơn 4,9 triệu người đã 
tử vong.

Tại Việt Nam, ngày 16/10, cả nước ghi nhận 
thêm 3.221 ca nhiễm Covid-19 mới tại 48 tỉnh, 
thành phố, trong đó 3.211 ca trong nước và 10 ca 
được cách ly ngay sau khi nhập cảnh. Việt Nam 
hiện đã ghi nhận 860.860 ca nhiễm Covid-19.

Đến nay, các tỉnh, thành phố trên cả nước đã 
thực hiện tiêm hơn 60,5 triệu mũi vắc-xin phòng 
Covid-19.

Số ca nhiễm Covid-19 được điều trị khỏi trong 
ngày là 1.581 ca. Số bệnh nhân nặng đang điều trị 
là 3.528 ca.

Tại Thái Bình, tính đến 18 giờ 30 phút ngày 
16/10, toàn tỉnh có 37 trường hợp F1 và 51 trường 
hợp F2 đang được cách ly, theo dõi sức khỏe.

24 giờ qua, Thái Bình đã xét nghiệm 1.243 mẫu, 
không ghi nhận bệnh nhân nhiễm Covid-19 mới.

Tổng số trường hợp nguy cơ đi về từ các vùng có 
dịch (tính từ ngày 21/9 đến nay) là 13.335 trường 
hợp.

Tại Bệnh viện Đa khoa tỉnh đang cách ly, điều 
trị 4 bệnh nhân nhiễm Covid-19. Các cơ sở y tế khác 

đang cách ly, theo dõi sức khỏe 2 trường hợp và đã 
có kết quả xét nghiệm âm tính với SARS-CoV-2.

Tổng số trường hợp đang cách ly, theo dõi sức 
khỏe tại các khu cách ly tập trung của tỉnh, của 
huyện là 898 trường hợp, trong đó 822 trường hợp 
đã có kết quả xét nghiệm âm tính với SARS-CoV-2; 
76 trường hợp đang chờ kết quả.

Tính đến 18 giờ 30 phút ngày 16/10, Thái Bình 
đã thực hiện tiêm 430.207 mũi vắc-xin phòng 
Covid-19. Hiện Thái Bình đang triển khai tiêm vắc-
xin phòng Covid-19 đợt thứ 13. HOÀNG LANH

Người lao động khám sàng lọc để tiêm vắc-xin phòng 
Covid-19.
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CÔNG ĐIỆN SỐ 10/CĐ-UBND... (Tiếp theo trang 1)

cơ bản được kiểm soát. Tuy nhiên, dự báo 
trong thời gian tới hình dịch Covid-19 còn 
diễn biến phức tạp ở nhiều tỉnh, thành 
phố trong cả nước, trong tỉnh qua nhiều 
ngày không có ca nhiễm trong cộng đồng 
nên đã xuất hiện tư tưởng chủ quan, lơ 
là, chưa chấp hành nghiêm các quy định 
phòng, chống dịch ở một số cấp chính 
quyền địa phương, cơ sở, cơ quan, đơn 
vị và một bộ phận người dân, nếu không 
kịp thời khắc phục, dịch bệnh có thể xâm 
nhập, lây lan trong cộng đồng.

Để thực hiện nghiêm chỉ đạo của 
Chính phủ tại Nghị quyết số 128/NQ-CP 
ngày 11/10/2021 về việc ban hành Quy 
định tạm thời “Thích ứng an toàn, linh 
hoạt, kiểm soát hiệu quả dịch Covid-19” 
và hướng dẫn của Bộ Y tế, các Bộ, ngành 
có liên quan; giữ vững thành quả phòng, 
chống dịch Covid-19, bảo vệ an toàn cho 
Nhân dân, đồng thời phát triển kinh tế - 
xã hội; Ủy ban nhân dân tỉnh chỉ đạo như 
sau:

1. Quan điểm chỉ đạo: 
- Tiếp tục quán triệt, thực hiện nghiêm, 

quyết liệt hơn nữa chỉ đạo của Chính phủ, 
Thủ tướng Chính phủ, Bộ Y tế và các Bộ, 
ngành Trung ương, của tỉnh về “Thích 
ứng an toàn, linh hoạt, kiểm soát hiệu quả 
dịch Covid-19”; các cấp, các ngành, địa 
phương, đơn vị và Nhân dân trong tỉnh 
tuyệt đối không chủ quan, lơ là, xác định 
nhiệm vụ phòng, chống dịch là nhiệm 
vụ trọng tâm hàng đầu của cả hệ thống 
chính trị và Nhân dân. Người đứng đầu 
cấp ủy, chính quyền các cấp; Thủ trưởng 
các cơ quan, đơn vị, doanh nghiệp, cơ sở 
sản xuất, kinh doanh chịu trách nhiệm về 
công tác phòng, chống dịch Covid-19 theo 
chức năng, nhiệm vụ, phân công, phân 
cấp, địa bàn quản lý; phát huy tinh thần 
tự giác, ý thức trách nhiệm, chủ động của 
mỗi cá nhân và người dân trong công tác 
phòng, chống dịch. Nghiêm túc xem xét, 
xử lý trách nhiệm đối với các tổ chức, cá 
nhân lơ là, chủ quan, không thực hiện 
nghiêm các biện pháp phòng, chống dịch. 

- Huy động sự vào cuộc quyết liệt, đồng 
bộ của cả hệ thống chính trị; nâng cao hơn 
nữa vai trò lãnh đạo của các cấp ủy, chính 
quyền địa phương, cơ sở, của Thủ trưởng 
các sở, ban, ngành, cơ quan, đơn vị trong 
phòng, chống dịch; đẩy mạnh thực hiện 
phong trào “Toàn dân tham gia phòng, 
chống dịch Covid-19”; phát huy vai trò 
của Mặt trận Tổ quốc và các tổ chức chính 
trị - xã hội, các đoàn thể xã hội, tổ chức 
tôn giáo và cộng đồng doanh nghiệp trong 
công tác phòng, chống dịch, nhất là trong 
việc vận động, giải thích, thuyết phục và 
yêu cầu người dân chấp hành nghiêm các 
biện pháp phòng, chống dịch trong tình 
hình mới.

2. Điều chỉnh một số biện pháp để 
thích ứng an toàn, linh hoạt, kiểm soát 
hiệu quả dịch Covid-19 theo chỉ đạo của 
Chính phủ, Thủ tướng Chính phủ, cụ thể:

2.1. Từ 12 giờ ngày 17/10/2021: Tạm 
dừng hoạt động của các Chốt kiểm soát 
dịch tại các cửa ngõ ra, vào tỉnh (cầu Tân 
Đệ, cầu Nghìn, cầu Triều Dương, cầu Thái 
Hà, cầu La Tiến, cầu Sông Hóa, phà Sa 
Cao, phà Cồn Nhất).

2.2. Người đến, về tỉnh Thái Bình: Phải 
thực hiện nghiêm việc khai báo Y tế ngay 
với chính quyền địa phương nơi đến; chấp 
hành nghiêm các biện pháp phòng, chống 
dịch theo yêu cầu của chính quyền địa 
phương nơi đến ngay sau khi khai báo y 
tế và các quy định về phòng, chống dịch 
Covid-19. 

Giao Giám đốc Sở Y tế chủ trì ban 
hành hướng dẫn điều chỉnh việc kiểm 
soát, quản lý, giám sát người đến, về tỉnh 
thích ứng an toàn, linh hoạt, kiểm soát 
hiệu quả dịch Covid-19 bảo đảm theo 
đúng quy định tại Nghị quyết số 128/
NQ-CP ngày 11/10/2021 của Chính phủ, 
hướng dẫn của Bộ Y tế và các Bộ, ngành 
có liên quan.

2.3. Khi phát hiện ca bệnh (F0): Phải 
lập tức khoanh vùng, giám sát thật chặt, 
điều tra kỹ lưỡng, truy vết thần tốc, triệt 
để; tiến hành phân loại F1, F2, … để thực 
hiện cách ly y tế theo quy định. Tiến hành 
lấy mẫu xét nghiệm và trả kết quả nhanh 
nhất, cách ly chặt chẽ, đánh giá nguy cơ, 
xác định khu vực có dịch, phong tỏa gọn, 
bảo đảm an toàn, hạn chế đến mức thấp 
nhất các tác động tiêu cực đến hoạt động 
sản xuất, kinh doanh và đời sống của 
người dân.

2.4. Tiêm vắc xin phòng Covid-19: 
Tiếp tục đẩy nhanh hơn nữa việc phân 
bổ vắc xin và tiến độ tiêm vắc xin phòng 
Covid-19, bảo đảm phân bổ đúng nguyên 
tắc, đúng đối tượng, tuyệt đối không để 
xảy ra tiêu cực, lãng phí trong quá trình 
tiêm vắc xin; Ủy ban nhân dân tỉnh sẽ 
xem xét, xử lý trách nhiệm tập thể, cá 
nhân của các cơ quan, đơn vị, địa phương 
chậm phân bổ vắc xin, chậm tiến độ tiêm 
và để xảy ra tiêu cực khi tiêm vắc xin 
phòng Covid-19.

2.5. Đối với các hoạt động vận tải 
hành khách, vận tải hàng hóa: Thực hiện 
nghiêm theo chỉ đạo của Thủ tướng Chính 
phủ và hướng dẫn của Bộ Giao thông Vận 
tải bảo đảm liên tục chuỗi cung ứng sản 
xuất, thích ứng an toàn, linh hoạt, kiểm 
soát hiệu quả dịch Covid-19.

3. Tổ chức thực hiện:
3.1. Chủ tịch Ủy ban nhân dân huyện, 

thành phố: 
- Chỉ đạo khẩn trương phê duyệt 

phương án phòng, chống dịch Covid-19 
tại các cơ sở kinh doanh dịch vụ, cơ sở 
vui chơi, giải trí, khu, điểm du lịch, cơ sở 
tín ngưỡng, tôn giáo, các di tích lịch sử,… 
trên địa bàn để được hoạt động trở lại 
theo chỉ đạo của Chủ tịch Ủy ban nhân 
dân tỉnh tại Thông báo số 65/TB-VP ngày 
28/9/2021.

- Tăng cường công tác truyền thông, 
tuyên truyền, nhất là truyên truyền lưu 
động để người dân trong và ngoài tỉnh 
biết, nắm rõ, nâng cao tinh thần, ý thức 
tự giác chấp hành nghiêm các biện pháp 
phòng, chống dịch; tích cực tuyên truyền, 
vận động người thân đang ở tỉnh ngoài, 
nhất là các tỉnh phía Nam có nhu cầu 
trở về địa phương thì phải đăng ký trước; 
thực hiện việc khai báo y tế tại Ủy ban 
nhân dân hoặc Trạm Y tế xã, phường, thị 
trấn ngay khi về đến địa phương và thực 
hiện nghiêm các biện pháp phòng, chống 
dịch theo quy định; tuyên truyền, vận 
động người thân tại Thành phố Hồ Chí 
Minh, các tỉnh Bình Dương, Đồng Nai, 
Long An có nhu cầu trở về địa phương, 
đăng ký trở về theo Kế hoạch số 134/KH-
UBND ngày 07/10/2021 của Ủy ban nhân 
dân tỉnh. 

- Đề nghị người dân nêu cao tinh thần 
tự giám sát, phát hiện, phát giác người từ 
tỉnh ngoài về địa phương mà không khai 
báo; những người không chấp hành các 
quy định về phòng, chống dịch; kịp thời 
thông báo cho chính quyền địa phương 
để áp dụng các biện pháp phòng, chống 
dịch phù hợp.

- Chỉ đạo đẩy mạnh thực hiện phong 
trào “Toàn dân tham gia phòng, chống 
dịch Covid-19” theo Kế hoạch số 77/KH-
UBND ngày 03/6/2021 của Ủy ban nhân 
dân tỉnh. Triển khai thực hiện và chỉ đạo 
Chủ tịch Ủy ban nhân dân xã, phường, thị 
trấn thực hiện Kế hoạch số 135/KH-BCĐ 
ngày 07/10/2021 của Ban Chỉ đạo phòng, 
chống dịch Covid-19 tỉnh về Quản lý, 
giám sát đối tượng nguy cơ thích ứng linh 
hoạt, hiệu quả với yêu cầu phòng, chống 
dịch Covid-19 trong tình hình mới, hạt 
nhân là Mô hình Tổ Covid-19 cộng đồng; 
tiếp tục tăng cường vai trò của Trưởng 
thôn, Tổ trưởng Tổ dân phố, Tổ Tự quản, 
Tổ Covid-19 cộng đồng trong việc nắm 
bắt tình hình từng cụm dân cư, hộ gia 
đình; kiểm soát, nắm chắc di biến động 
dân cư trên địa bàn; quản lý, giám sát, 

lập danh sách, phân loại, xét nghiệm kịp 
thời các trường hợp có nguy cơ về địa 
phương; tuyệt đối không để sót, lọt người 
về từ tỉnh ngoài mà không được quản lý, 
lập danh sách, phân loại, xét nghiệm và 
áp dụng các quy định phòng, chống dịch 
phù hợp. 

- Chỉ đạo Chủ tịch Ủy ban nhân xã, 
phường, thị trấn chịu trách nhiệm kiểm 
tra bảo đảm các điều kiện theo quy định 
về cách ly y tế tại nhà; tổ chức giám sát 
chặt chẽ, theo dõi sức khỏe các trường 
hợp cách ly y tế tại nhà, tự theo dõi sức 
khỏe tại nhà theo quy định; ban hành 
quyết định cách ly y tế tại nhà, hướng dẫn 
cho người cách ly, gia đình có người cách 
ly thực hiện nghiêm việc không tiếp xúc 
trực tiếp, giữ khoảng cách với các thành 
viên trong gia đình; các thành viên trong 
gia đình có người cách ly hạn chế tiếp 
xúc với người khác, hạn chế tham gia các 
hoạt động nơi công cộng, tập trung đông 
người, thực hiện nghiêm Thông điệp 5K 
của Bộ Y tế; nếu có dấu hiệu bất thường 
về sức khỏe như ho, sốt, khó thở, đau rát 
họng, mất vị giác thì phải báo ngay cho 
cơ quan y tế gần nhất để theo dõi và xử lý 
theo quy định. 

- Chủ động chuẩn bị các điều kiện cần 
thiết về nhân lực, trang thiết bị, vật tư y 
tế, các khu cách ly tập trung để sẵn sàng 
ứng phó với các cấp độ của dịch Covid-19 
theo phương châm “4 tại chỗ”; chuẩn bị 
phương án sẵn sàng cho hoạt động của 
Trạm y tế lưu động, đảm bảo ít nhất mỗi 
xã, phường, thị trấn triển khai có 01 Trạm 
Y tế lưu động. 

- Tăng cường công tác tuần tra, giám 
sát, phát hiện, xử lý nghiêm các trường 
hợp vi phạm quy định phòng, chống 
dịch; tiếp tục kiểm soát chặt chẽ công 
tác cách ly y tế, tuyệt đối không để lây lan 
dịch bệnh từ các trường hợp cách ly y tế 
trên địa bàn.

3.2. Giám đốc Sở Y tế: 
- Khẩn trương tham mưu Ủy ban nhân 

dân tỉnh Kế hoạch “Thích ứng an toàn, linh 
hoạt, kiểm soát hiệu quả dịch Covid-19” 
với lộ trình cụ thể, khả thi, bảo đảm kiểm 
soát hiệu quả dịch Covid-19, triển khai 
Kế hoạch Thu dung, điều trị Covid-19 khi 
dịch bệnh lan rộng trên địa bàn tỉnh (quy 
mô 10.000 người bệnh) và Nâng cao năng 
lực hồi sức tích cực điều trị Covid-19.

- Cập nhật các thông tin, dữ liệu phục 
vụ việc xác định cấp độ dịch theo hướng 
dẫn của Bộ Y tế. Căn cứ tình hình dịch 
trên địa bàn, tham mưu Ủy ban nhân 
dân tỉnh, Ban Chỉ đạo phòng, chống dịch 
Covid-19 tỉnh công bố cấp độ dịch và các 
biện pháp áp dụng phòng, chống dịch 
tương ứng.

- Tăng cường công tác đôn đốc, kiểm 
tra đến cấp cơ sở, chuẩn bị các điều kiện 
cần thiết để sẵn sàng đáp ứng nhanh khi 
tình hình dịch bệnh thay đổi; tiếp tục 
củng cố hệ thống y tế cơ sở, bố trí phương 
tiện trang thiết bị, oxy, nhân lực… để sẵn 
sàng đáp ứng yêu cầu công tác chăm sóc 
sức khỏe cho người dân, công tác phòng, 
chống dịch trong mọi tình huống; hướng 
dẫn các địa phương áp dụng kiểm soát, 
quản lý, giám sát người đến, về từ vùng 
dịch và các địa phương khác theo quy 
định.

- Chỉ đạo các đơn vị ngành Y tế tổ chức 
ứng trực 24/24 giờ sẵn sàng đảm bảo đáp 
ứng nhanh, kịp thời với mọi tình huống 
dịch.

3.3. Giám đốc Sở Giao thông Vận tải:
- Chủ trì hướng dẫn hoạt động vận tải 

hành khách, vận tải hàng hóa bảo đảm 
liên tục chuỗi cung ứng sản xuất, thích 
ứng an toàn, linh hoạt, kiểm soát hiệu quả 
dịch Covid-19 theo quy định của Chính 
phủ và hướng dẫn của Bộ Giao thông Vận 
tải, các Bộ, ngành có liên quan.

- Phối hợp với Giám đốc Công an tỉnh 
chỉ đạo kiểm tra, kịp thời phát hiện, xử lý 
nghiêm các trường hợp vi phạm quy định 
về phòng, chống dịch Covid-19 liên quan 
đến các hoạt động vận tải hàng hóa, vận 
tải hành khách.

3.4. Giám đốc Công an tỉnh:
- Tiếp tục tham mưu, chỉ đạo duy trì và 

phát huy hiệu quả của các Tổ tuần tra, Tổ 
tự quản tại các huyện, thành phố; công tác 
quản lý cư trú, nắm địa bàn theo phương 
châm “đi từng ngõ, gõ từng nhà, rà từng 
đối tượng”. Tăng cường tuyên truyền, 
vận động, nhắc nhở người dân khi trở về 
địa phương phải chấp hành nghiêm việc 
khai báo y tế, khai báo lưu trú với chính 
quyền địa phương và thực hiện các biện 
pháp phòng, chống dịch Covid-19 theo 
quy định.

- Triển khai thực hiện có hiệu quả ứng 
dụng phần mềm trên nền tảng Dữ liệu 
Quốc gia về dân cư để theo dõi, quản lý di 
biến động dân cư từ các vùng dịch (theo 
công bố của Bộ Y tế) về địa bàn tỉnh phục 
vụ công tác phòng, chống dịch; chủ động 
phát hiện, xử lý nghiêm các trường hợp 
không chấp hành các quy định về phòng, 
chống dịch Covid-19; cập nhật, thông báo 
công khai trên các phương tiện thông tin 
đại chúng về các trường hợp vi phạm các 
quy định phòng, chống dịch.

- Thực hiện có hiệu quả các giải pháp 
phòng ngừa, đấu tranh với các loại tội 
phạm, xử lý nghiêm các đối tượng lợi dụng 
chính sách phòng, chống dịch Covid-19 
theo Kế hoạch số 126/KH-UBND ngày 
25/8/2021 của Ủy ban nhân dân tỉnh. 

3.5. Trưởng Ban quản lý Khu kinh tế và 
các Khu công nghiệp tỉnh: 

Chỉ đạo, hướng dẫn các doanh nghiệp 
xây dựng và tổ chức thực hiện kế hoạch 
thích ứng an toàn, linh hoạt, kiểm soát 
dịch Covid-19 hiệu quả trong sản xuất, 
trong đó tập trung quán triệt quan điểm 
sản xuất phải an toàn, an toàn mới sản 
xuất, doanh nghiệp là trung tâm, là chủ 
thể trong sản xuất an toàn, phát huy tính 
chủ động, tự chủ và nêu cao tinh thần 
trách nhiệm của doanh nghiệp với cộng 
đồng và xã hội.

3.6. Giám đốc Sở Giáo dục và Đào tạo:
Chỉ đạo rà soát, hướng dẫn phòng, 

chống dịch Covid-19 trong hoạt động giáo 
dục và đào tạo; thực hiện các giải pháp 
đảm bảo thực hiện năm học 2021 - 2022 
an toàn, hiệu quả, phù hợp với tình hình 
dịch bệnh Covid-19; chủ trì, phối hợp 
với Sở Y tế, các địa phương tổ chức tiêm 
chủng cho học sinh trong độ tuổi từ 12 - 
17 tuổi ngay sau khi có hướng dẫn và tiếp 
nhận vắc xin của Bộ Y tế.

3.7. Giám đốc Sở Thông tin và Truyền 
thông, Giám đốc Đài Phát thanh và 
Truyền hình Thái Bình, Tổng Biên tập 
Báo Thái Bình: Tăng cường truyền thông, 
tuyên tuyền về công tác phòng, chống 
dịch Covid-19; đặc biệt tuyên truyền về 
chủ trương, quan điểm, chỉ đạo của Chính 
phủ, Thủ tướng Chính phủ, các biện pháp 
phòng, chống dịch Covid-19 theo chỉ 
đạo của Ủy ban nhân dân tỉnh, Ban Chỉ 
đạo phòng, chống dịch Covid-19 tỉnh và 
hướng dẫn của các sở, ngành có liên quan 
để Nhân dân biết, đồng thuận, tự giác 
thực hiện. 

3.8. Giám đốc các sở; Thủ trưởng các 
ban, ngành, đơn vị có liên quan có trách 
nhiệm rà soát các hướng dẫn của ngành, 
lĩnh vực phụ trách đã ban hành liên quan 
đến công tác phòng, chống dịch Covid-19; 
bổ sung, chỉnh sửa, ban hành mới bảo 
đảm phù hợp với quan điểm, chỉ đạo mới 
của Trung ương, của tỉnh; chủ động, kịp 
thời tham mưu Ủy ban nhân dân tỉnh các 
biện pháp phòng, chống dịch Covid-19 
liên quan đến ngành, lĩnh vực phụ trách. 

3.9. Đề nghị Ủy ban Mặt trận Tổ quốc 
Việt Nam tỉnh và đoàn thể các cấp tăng 
cường công tác tuyên truyền, vận động 
hội viên, đoàn viên và các tầng lớp nhân 
dân tiếp tục thực hiện nghiêm các biện 
pháp phòng, chống dịch Covid-19.

Nhận Công điện này, yêu cầu các cơ 
quan, đơn vị, địa phương khẩn trương, 
nghiêm túc thực hiện; các quy định trước 
đây trái với nội dung Công điện này đều 
bãi bỏ. Giao Sở Y tế đôn đốc, kiểm tra, 
giám sát, báo cáo Ủy ban nhân dân tỉnh 
việc thực hiện Công điện này.
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Góp phần định hướng dư luận xã hội
Trong xu thế phát triển chung của 

công nghệ thông tin, trong sự đa dạng 
thông tin từ mạng xã hội và các nền tảng 
thông tin, truyền thông khác, việc thông 
tin đúng, đủ, khách quan, từ đó định 
hướng tư tưởng cho cán bộ, đảng viên 
và nhân dân là rất quan trọng. Tại huyện 
Quỳnh Phụ, với trên 12.000 đảng viên 
sinh hoạt tại 61 tổ chức cơ sở đảng và 15 
báo cáo viên cấp huyện, 37 báo cáo viên 
tại đảng bộ các xã, thị trấn cùng đội ngũ 
tuyên truyền viên cơ sở, việc tiếp nhận 
thông tin chính thống để định hướng 
dư luận xã hội có vai trò rất quan trọng. 
Ông Đinh Tiến Thành, Phó Trưởng ban 
Tuyên giáo Huyện ủy Quỳnh Phụ chia sẻ: 
Trong hệ thống báo Đảng, đối với chúng 
tôi, Báo Thái Bình là tài liệu đặc biệt 
quan trọng trong việc cung cấp thông tin 
cho cán bộ, đảng viên và người dân. Báo 
Thái Bình không chỉ thực hiện nhiệm 
vụ truyền tải những thông tin về chủ 
trương, đường lối của Đảng, chính sách, 
pháp luật của Nhà nước; các chủ trương, 

chính sách của tỉnh đến cán bộ, đảng 
viên và nhân dân mà những thông tin 
trên Báo còn có ý nghĩa quan trọng trong 
việc định hướng về tư tưởng cũng như 
giúp cho người dân xác định được đâu 
là thông tin chính thống, thông tin đúng 
để tin, tìm hiểu, nghe và làm theo. Báo 
Thái Bình cũng là kênh thông tin quan 
trọng trong công tác tư tưởng của Đảng, 
trở thành vũ khí sắc bén, đấu tranh phản 
bác những thông tin xấu, độc từ mạng 

xã hội hoặc những thông tin của các thế 
lực phản động. Hiện nay, cùng với tuyên 
truyền qua các kênh hoạt động của Ban 
Tuyên giáo Huyện ủy, các tổ chức cơ sở 
đảng đặt mua và đọc báo Đảng, trong đó 
có Báo Thái Bình để bí thư chi bộ, báo 
cáo viên cơ sở có tư liệu dùng trong công 
tác nắm bắt cũng như công tác thông tin, 
tuyên tuyền.

Thông qua tờ báo Đảng địa phương, 
giúp cán bộ, đảng viên và nhân dân 

Bà Lê Thị Huyền, Trưởng ban Tuyên giáo
Huyện ủy Quỳnh Phụ

Thông qua Báo Thái Bình 
giúp cán bộ, đảng viên và nhân 
dân trong huyện thấm nhuần các 
nghị quyết, chỉ thị của Đảng và 
các chính sách của Nhà nước, của 
tỉnh; vận dụng lý luận vào thực 
tiễn thực hiện hiệu quả công tác 
xây dựng Đảng, xây dựng chính 
quyền, hệ thống chính trị tại địa 
phương, đơn vị. Đa số cán bộ, 

đảng viên, người dân đều nhận thấy tầm quan trọng 
của việc đọc báo, tạp chí của Đảng trong việc nâng cao 
nhận thức chính trị, tư tưởng; đáp ứng kịp thời nhiệm vụ 
chuyên môn của mình; kịp thời nắm bắt thông tin liên 
quan đến tình hình, nhiệm vụ chính trị địa phương, nêu 
cao tinh thần, ý thức cảnh giác đấu tranh, phản bác trước 
các luận điệu sai trái, xuyên tạc của các thế lực thù địch.

Hướng tới kỷ niệm 60 năm ngày Báo Thái Bình ra số đầu tiên (1/1/1962 - 1/1/2022), để ghi nhận 
sự phát triển, trưởng thành của Báo, góp phần vào quá trình phát triển kinh tế - xã hội của tỉnh, 
trên các số báo chủ nhật hàng tuần, Báo Thái Bình sẽ đăng tải những bài viết tâm huyết của 
phóng viên, cộng tác viên về đóng góp của Báo trên các lĩnh vực và những tình cảm, kỷ niệm 
đối với Báo Thái Bình.

Cầu nối Đảng với dân

Bà Lê Thanh Trúc, Phó Chủ tịch MTTQ xã Vũ Vinh,
huyện Vũ Thư

Là cán bộ MTTQ xã kiêm phát 
thanh viên của Đài Truyền thanh 
xã, tôi luôn xác định việc nắm bắt, 
kiểm chứng thông tin có vai trò 
rất quan trọng trong việc tuyên 
truyền, định hướng tư tưởng cho 
nhân dân. Đối với tôi, Báo Thái 
Bình là tư liệu quý, tôi luôn yên 
tâm trong việc tìm kiếm các thông 
tin trên Báo Thái Bình để kịp thời 

tuyên truyền tới người dân. Tôi mong thời gian tới Báo 
Thái Bình tiếp tục đổi mới về nội dung, hình thức, xứng 
đáng là cơ quan ngôn luận của Đảng bộ tỉnh, tiếng nói 
của Đảng bộ, chính quyền và nhân dân tỉnh Thái Bình.

Ông Vũ Đức Nam, Chủ tịch UBND xã Quang Trung,
huyện Kiến Xương

Những năm qua, từ thông tin 
trên Báo Thái Bình đã giúp đội 
ngũ lãnh đạo địa phương nắm 
vững các chủ trương, đường lối 
của Đảng, chính sách, pháp luật 
của Nhà nước, của tỉnh về mọi 
mặt đời sống xã hội, chính trị, an 
ninh, quốc phòng. Trên cơ sở đó, 
địa phương đã kịp thời chỉ đạo, 
triển khai đến các tổ chức, đoàn 

thể, cơ sở thôn và các tầng lớp nhân dân. Đặc biệt, 2 năm 
qua, dịch Covid-19 diễn biến phức tạp, qua Báo Thái 
Bình chúng tôi đã tiếp nhận được đầy đủ thông tin về 
tình hình dịch trên thế giới, trong nước và trong tỉnh, sự 
lãnh đạo, chỉ đạo của trung ương và của tỉnh. Báo cũng 
thường xuyên có các bài viết, phóng sự mang tính định 
hướng giúp cán bộ cơ sở và nhân dân địa phương nâng 
cao nhận thức về sự nguy hiểm của dịch bệnh để chủ 
động phòng ngừa, bảo đảm an toàn sức khỏe.

Trong xu thế phát triển của báo chí cách 
mạng Việt Nam, cùng với báo chí cả nước, 
Báo Thái Bình đã có những bước phát triển 
mạnh mẽ và ngày càng khẳng định được vị 
trí, vai trò trên mặt trận tư tưởng, là diễn đàn 
tin cậy của các tầng lớp nhân dân, thể hiện 
tốt vai trò cầu nối Đảng với dân, qua đó góp 
phần thực hiện thắng lợi nhiệm vụ chính trị 
của địa phương.

NGUYỄN CƯỜNG

thấm nhuần các chủ trương, nghị quyết 
của Đảng, chính sách, pháp luật của Nhà 
nước; vận dụng lý luận vào thực tiễn, 
thực hiện hiệu quả công tác xây dựng 
Đảng, xây dựng chính quyền, hệ thống 
chính trị tại địa phương, đơn vị. Là báo 
cáo viên đạt giải cao tại hội thi báo cáo 
viên giỏi cấp huyện của huyện Quỳnh 
Phụ, Trung tá Bùi Đình Tuyến, Trợ lý 
Tuyên huấn, Ban CHQS huyện Quỳnh 
Phụ tâm sự: Trong hội thi báo cáo viên 

Lãnh đạo, cán bộ Ban Tuyên giáo Huyện ủy Quỳnh Phụ đọc báo Đảng vào đầu giờ sáng hàng ngày.
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Hội thi báo cáo viên giỏi năm 2021 
được tổ chức ở hai cấp tỉnh và 
huyện với nội dung trọng tâm 

tuyên truyền Nghị quyết Đại hội XIII của 
Đảng, nghị quyết đại hội đảng bộ các 
cấp nhiệm kỳ 2020 - 2025 đã thu hút 246 
báo cáo viên tham gia. Từ hội thi báo cáo 
viên giỏi cấp huyện và tương đương, các 
đơn vị đã lựa chọn 13 báo cáo viên xuất 
sắc tham gia hội thi báo cáo viên giỏi 
cấp tỉnh năm 2021.Vòng chung khảo hội 
thi có 5 thí sinh tham gia, được truyền 
hình trực tiếp trên Báo Thái Bình điện 
tử; fanpage của Báo Thái Bình, Đài Phát 
thanh và Truyền hình Thái Bình; đăng 
tải thông tin trên Cổng thông tin điện 
tử của tỉnh, sổ tay đảng viên điện tử tỉnh 
Thái Bình, thu hút sự quan tâm, theo dõi 
của đông đảo cán bộ, đảng viên và nhân 
dân. Ông Tạ Huy Lượng, Bí thư Chi bộ tổ 
16, phường Trần Lãm (thành phố Thái 
Bình) cho biết: Qua theo dõi vòng chung 
khảo hội thi trên Báo Thái Bình điện tử, 
từ các phần thi của các báo cáo viên, tôi 
hiểu sâu hơn các nội dung có trong nghị 
quyết đại hội đảng các cấp, từ đó thấy 
được nhiệm vụ, trách nhiệm của bản 
thân trong việc thực hiện các mục tiêu, 
nhiệm vụ đặt ra cho từng lĩnh vực, góp 
phần đưa nghị quyết đại hội đảng các 
cấp sớm đi vào cuộc sống và đạt hiệu 
quả thiết thực. Chị Phạm Hải Yến, báo 
cáo viên Đảng bộ xã Nguyên Xá (Vũ Thư) 
chia sẻ: Tôi không bỏ lỡ phần thi của báo 
cáo viên nào bởi ai truyền đạt cũng rất 
hay, rất thu hút người xem. Các báo cáo 
viên đều có sự chuẩn bị chu đáo trong 
việc soạn đề cương thuyết trình, bố cục 
chặt chẽ, có trọng tâm, trọng điểm, có sự 
gắn kết trong quá trình thuyết trình, liên 
hệ với tình hình thực tiễn. Việc sử dụng 
trình chiếu powerpoint trong quá trình 
thuyết trình đã góp phần tạo thêm kênh 
thông tin phong phú, tác động sinh động 
tới người nghe, nâng cao hiệu quả của 
bài thuyết trình. Đây đều là những kinh 

nghiệm rất quý báu cho đội ngũ báo cáo 
viên nói chung, đặc biệt là những đồng 
chí mới đảm nhận vị trí báo cáo viên như 
tôi từ đó đáp ứng tốt hơn nhiệm vụ tuyên 
truyền trong thời gian tới.

Theo đồng chí Dương Văn Lễ, Phó 
Trưởng ban Tuyên giáo Tỉnh ủy: Chất 
lượng nội dung các chuyên đề các thí 
sinh trình bày đều bảo đảm tính lý luận 
và thực tiễn, tính thời sự, định hướng tư 
tưởng cao, có sức cổ vũ hành động mạnh 
mẽ. Mỗi chuyên đề, mỗi báo cáo viên có 
cách tiếp cận dưới nhiều góc độ, phong 
cách thể hiện riêng khá độc đáo, gắn với 
liên hệ, vận dụng sát đặc thù nhiệm vụ 
và thực tiễn cơ quan, đơn vị, do đó tránh 

được sự nhàm chán, tăng tính phong 
phú, sinh động, hấp dẫn trong từng phần 
thể hiện. Đặc biệt, các báo cáo viên rất 
tích cực ứng dụng công nghệ thông tin 
vào bài giảng của mình. Nhiều đồng chí 
báo cáo viên tuy đã cao tuổi song vẫn nỗ 
lực học hỏi để làm chủ công nghệ phục 
vụ tốt cho bài giảng, hiệu quả tuyên 
truyền vì vậy được nâng lên rất nhiều. 
Sau hội thi, các cấp ủy đảng cần tiếp tục 
tăng cường lãnh đạo, chỉ đạo công tác 
tuyên truyền miệng và hoạt động báo 
cáo viên; xây dựng kế hoạch đào tạo, bồi 
dưỡng đội ngũ báo cáo viên đáp ứng ngày 
càng tốt hơn yêu cầu, nhiệm vụ công tác 
tư tưởng của Đảng trong tình hình mới.

giỏi cấp huyện tổ chức đầu tháng 8/2021, 
tôi đã giành giải nhất với chuyên đề liên 
quan đến công tác quốc phòng, an ninh. 
Với tôi, kết quả này, ngoài sự nỗ lực của 
bản thân, việc được tiếp nhận các thông 
tin trên báo chí, nhất là báo Đảng, trong 
đó có Báo Thái Bình giúp tôi rất nhiều 
trong việc tìm kiếm tài liệu để vận dụng 
tại hội thi. Đặc biệt, những chuyên đề về 
quốc phòng, an ninh nói riêng và các chủ 
trương, đường lối của Đảng, chính sách, 
pháp luật của Nhà nước, của tỉnh được 
đăng tải trên Báo là nguồn tư liệu quý 
cho công tác tuyên huấn của tôi trong 
suốt quá trình công tác.

Diễn đàn tin cậy của người dân
Không chỉ phản ánh kịp thời, đưa chủ 

trương, đường lối của Đảng, chính sách, 
pháp luật của Nhà nước đến với nhân 
dân, những năm qua, Báo Thái Bình còn 
là kênh thông tin tin cậy để nhân dân gửi 
gắm tâm tư nguyện vọng, từ đó tìm ra 
tiếng nói chung “ý Đảng, lòng dân”, tăng 
cường sức mạnh đại đoàn kết toàn dân, 
đồng tâm, hiệp lực thực hiện thắng lợi 
nhiệm vụ phát triển kinh tế - xã hội. Hiện 
nay, Báo Thái Bình hội tụ đủ các loại 
hình báo chí: báo in, báo hình, báo nói 
và báo điện tử. Ở từng lĩnh vực, bám sát 
nhiệm vụ và tôn chỉ, mục đích của mình, 
Báo Thái Bình đã chủ động cải tiến, đổi 
mới theo hướng chuyên nghiệp, hiện 
đại cả về hình thức lẫn nội dung tuyên 
truyền. Chất lượng các tin, bài, chương 
trình, chuyên mục ngày càng được nâng 
lên, đáp ứng ngày càng tốt hơn yêu cầu, 
nhiệm vụ tuyên truyền. Trình độ chính 
trị và chuyên môn nghiệp vụ của đội ngũ 
phóng viên, biên tập viên, kỹ thuật viên  
ngày càng được nâng lên; giữ vững phẩm 
chất, đạo đức của người làm báo.

Điểm nổi bật đáng ghi nhận của Báo 
Thái Bình trong những năm qua là đã 
thông tin, tuyên truyền hiệu quả việc 
triển khai thực hiện nghị quyết đại hội 
đảng bộ các cấp, Nghị quyết Đại hội 
Đảng bộ tỉnh lần thứ XX, nhiệm kỳ 2020 - 
2025, Nghị quyết Đại hội lần thứ XIII của 
Đảng; các Nghị quyết Trung ương khóa 
XIII; các nghị quyết của Ban Thường vụ 
Tỉnh ủy, Ban Chấp hành Đảng bộ tỉnh; 
công tác lãnh đạo, chỉ đạo phát triển 
kinh tế - xã hội và phòng, chống dịch 
Covid-19; việc tiếp tục đẩy mạnh xây 
dựng nông thôn mới, nông thôn mới 
nâng cao, nông thôn mới kiểu mẫu; tăng 
cường giáo dục, phát huy truyền thống 
văn hóa, văn hiến, yêu nước, cách mạng 
của quê hương Thái Bình cho cán bộ, 
đảng viên và các tầng lớp nhân dân... 
Báo đã đẩy mạnh tuyên truyền, cổ vũ 
các tập thể, cá nhân điển hình tiên tiến 
trong học tập và làm theo tư tưởng, đạo 
đức, phong cách Hồ Chí Minh, góp phần 
ngăn chặn và đẩy lùi tình trạng suy thoái 
về tư tưởng chính trị, đạo đức, lối sống 
trong cán bộ, đảng viên.

Ông Nguyễn Văn Tô, Bí thư Chi bộ 
thôn Trà Đoài, xã Quang Trung (Kiến 
Xương) cho biết: Qua theo dõi Báo Thái 
Bình những năm gần đây, tôi thấy có 
nhiều đổi mới về hình thức thể hiện, nội 
dung đa dạng, phản ánh nhiều mặt trong 
đời sống. Nhờ đọc Báo Thái Bình, tôi 
biết được những chủ trương, đường lối, 
chính sách mới của Đảng, Nhà nước và 
địa phương cũng như các mô hình hay, 
cách làm mới ở nhiều nơi để áp dụng vào 
sản xuất và trong công việc. Còn ông Vũ 
Văn Bốn, xã Đông Xuân (Đông Hưng) 
chia sẻ: Báo Thái Bình giúp tôi nắm bắt 
thông tin kịp thời về tình hình kinh tế - 
xã hội địa phương. Thông qua Báo, tôi 
biết và học hỏi được nhiều điều bổ ích 
từ những nông dân sản xuất, kinh doanh 
giỏi và mạnh dạn áp dụng vào thực tế, 
giúp phát triển kinh tế gia đình.

Chị Vũ Thị Xoan, Chủ tịch Hội Liên hiệp Phụ nữ 
phường Hoàng Diệu (thành phố Thái Bình)

Qua theo dõi trực tiếp vòng chung 
khảo hội thi báo cáo viên giỏi cấp tỉnh 
năm 2021 trên Báo Thái Bình điện tử, tôi 
thấy các báo cáo viên đều có phong thái 
truyền đạt tự tin, đặc biệt chú trọng liên 
hệ với thực tiễn. Vì vậy, mặc dù nội dung 
trọng tâm là tuyên truyền nghị quyết của 
Đảng song các phần trình bày của các thí 
sinh không hề khô cứng mà rất dễ nghe, 
dễ hiểu. Qua theo dõi hội thi, tôi đã lĩnh 

hội được rất nhiều nội dung quan trọng trong nghị quyết đại hội 
đảng các cấp, từ đó vận dụng vào công việc chuyên môn của bản 
thân, xác định rõ các nhiệm vụ, mục tiêu, xây dựng kế hoạch 
thực hiện để góp phần đưa nghị quyết của Đảng vào cuộc sống.

Ông Bùi Văn Việt, Bí thư Đảng ủy xã Đông Hoàng 
(Đông Hưng)

Hội thi được tổ chức đúng vào thời 
điểm các địa phương, đơn vị đang tích 
cực tổ chức thực hiện nghị quyết đại hội 
đảng các cấp nhiệm kỳ 2020 - 2025, vì vậy 
đã góp phần đưa các nội dung quan trọng 
của nghị quyết được tuyên truyền sâu 
rộng đến cán bộ, đảng viên và các tầng lớp 
nhân dân, từ đó tạo sự thống nhất trong 
tư tưởng và hành động trong quá trình 
thực hiện, góp phần thực hiện thắng lợi 

các mục tiêu, nhiệm vụ đã đề ra. Qua hội thi góp phần nâng cao 
nhận thức, trách nhiệm của cấp ủy và người đứng đầu cấp ủy về 
vai trò, vị trí của hoạt động báo cáo viên, công tác tuyên truyền 
miệng ở cơ sở.

Lan tỏa hội thi báo cáo viên giỏi
năm 2021

ĐÀO QUYÊN

Sau hơn 3 tháng tổ chức, hội thi báo cáo viên giỏi tỉnh Thái Bình năm 2021 đã thành công tốt đẹp, thực sự là đợt sinh hoạt chính trị sâu rộng, 
ý nghĩa, góp phần đưa Nghị quyết Đại hội XIII của Đảng, nghị quyết đại hội đảng bộ các cấp nhiệm kỳ 2020 - 2025 vào cuộc sống; đồng thời, 
nâng cao chất lượng hoạt động của đội ngũ báo cáo viên cơ sở, được cán bộ, đảng viên và nhân dân trong tỉnh đánh giá cao.

Phần dự thi của các báo cáo viên đều tích hợp thêm hình ảnh, video trên phần mềm trình chiếu, 
góp phần nâng cao hiệu quả tuyên truyền.
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Ảnh tư liệu

Ảnh tư liệu

Trong căn nhà mái bằng rộng hơn 
60m2 còn thơm mùi mới, em Phạm 
Thị Thanh Thúy, xã Minh Tân, 

huyện Đông Hưng giờ đây có thể yên tâm 
học tập, không phải lo lắng mỗi khi mưa 
bão. Gia đình Thúy thuộc diện hộ nghèo 
của xã, bản thân em luôn tự nhủ phải nỗ 
lực, cố gắng vươn lên trong học tập nên 
11 năm đèn sách là bằng ấy năm em Thúy 
được nhận bằng khen, giấy khen vì thành 
tích học tập tốt của mình. Trong ngày vui 
khánh thành căn nhà mới, em Thúy chia 
sẻ: Em rất biết ơn Đoàn Thanh niên tỉnh, 
huyện Đông Hưng, MTTQ các cấp cùng 
cấp ủy, chính quyền địa phương đã hỗ trợ 
gia đình em xây dựng được căn nhà mới 
này với tổng kinh phí hơn 200 triệu đồng. 
Đây là động lực rất lớn để em tự tin, vươn 
lên trong cuộc sống. Em xin hứa sẽ không 
ngừng rèn luyện, tu dưỡng bản thân, 
xứng đáng là con ngoan trò giỏi, cháu 
ngoan Bác Hồ. Em cũng xin cảm ơn các 
cấp chính quyền đã tặng quà gia đình em 
nhân ngày khánh thành căn nhà mới.

Không chỉ có căn nhà tình nghĩa của 
em Thúy được khánh thành trong năm 
2021, từ nguồn quỹ “Vì người nghèo” các 
cấp mà nhiều căn nhà kiên cố, khang 

trang đã được ủy ban MTTQ các cấp và 
các tổ chức thành viên xây mới, sửa chữa 
cho đoàn viên, hội viên có hoàn cảnh khó 
khăn, giúp họ vươn lên trong cuộc sống. 
Ông Phạm Văn Vịnh, Chủ tịch Ủy ban 
MTTQ huyện Quỳnh Phụ cho biết: Tác 
động của đại dịch Covid-19 khiến cuộc 
sống của nhiều người nghèo càng khó 
khăn hơn. Xác định chăm lo cho người 
nghèo là một nhiệm vụ quan trọng nên từ 
khi hưởng ứng lời kêu gọi toàn dân ủng 
hộ quỹ “Vì người nghèo” (tháng 10/2020 
đến nay), Ủy ban MTTQ huyện đã phối 
hợp với các tổ chức thành viên chủ động 
đi vận động, tặng trên 800 suất quà tết trị 
giá hơn 320 triệu đồng; hỗ trợ xây mới và 

sửa chữa 18 nhà tình nghĩa cho hộ nghèo 
với tổng kinh phí 540 triệu đồng. Ủy ban 
MTTQ huyện và các tổ chức thành viên 
cũng đã vận động ủng hộ quỹ “Vì người 
nghèo” được hơn 550 triệu đồng, tổ chức 
đoàn giám sát hoạt động chi trả chế độ, 
chính sách cho người có công, gia đình 
có hoàn cảnh khó khăn. Các hộ nghèo khi 
nhận được những phần quà đều rất vui 
mừng, phấn khởi và cảm ơn các nhà hảo 
tâm, mạnh thường quân, cấp ủy, chính 
quyền các cấp đã luôn quan tâm, chăm lo 
đến đời sống của họ.

Bà Đặng Thị Chiên, Phó Chủ tịch Ủy 
ban MTTQ tỉnh chia sẻ: Công tác chăm lo, 
hỗ trợ cho người nghèo phát triển kinh tế 

gắn với thực hiện cuộc vận động “Toàn 
dân đoàn kết xây dựng nông thôn mới, đô 
thị văn minh” và phong trào thi đua “Cả 
nước chung tay vì người nghèo, không để 
ai bị bỏ lại phía sau” được xem là nhiệm 
vụ quan trọng trong công tác mặt trận. 
Ủy ban MTTQ tỉnh đã đẩy mạnh tuyên 
truyền, vận động cán bộ, công chức, viên 
chức, các nhà hảo tâm, doanh nghiệp, các 
tầng lớp nhân dân tích cực tham gia ủng 
hộ quỹ “Vì người nghèo” và thực hiện các 
chương trình an sinh xã hội, góp phần 
tích cực vào công tác giảm nghèo của 
tỉnh. Hàng năm, Ủy ban MTTQ tỉnh ra 
lời kêu gọi toàn dân tham gia ủng hộ quỹ 
“Vì người nghèo” nhân tháng cao điểm 
“Vì người nghèo”; triển khai kế hoạch vận 
động; phối hợp với các tổ chức thành viên 
chủ động liên hệ mọi nguồn lực, các tổ 
chức từ thiện, các doanh nghiệp, doanh 
nhân, nhà hảo tâm, quan tâm, sẻ chia 
chăm lo cho người nghèo. 

Sau 1 năm phát động ủng hộ quỹ “Vì 
người nghèo”, Ủy ban MTTQ tỉnh và các 
tổ chức thành viên đã vận động, kêu gọi từ 
mọi nguồn ủng hộ được hơn 12,5 tỷ đồng; 
hỗ trợ xây mới và sửa chữa được hơn 250 
căn nhà tình nghĩa cho hộ nghèo, gia 
đình neo đơn, gia đình chính sách, trao 
hàng nghìn suất quà tặng nhân dịp lễ, tết, 
ngày kỷ niệm góp phần động viên người 
nghèo vươn lên trong cuộc sống. Ngoài 
ra, Ủy ban MTTQ tỉnh còn tiếp nhận ủng 
hộ tiền mặt, hiện vật như khẩu trang, 
gạo, nước đóng chai... trị giá hàng chục tỷ 
đồng ủng hộ công tác phòng, chống dịch 
Covid-19. Cùng với đó, các tổ chức thành 
viên của mặt trận cũng tích cực hỗ trợ các 
hộ nghèo về cây con giống, tập huấn khoa 
học kỹ thuật, cho vay vốn... giúp họ có 
điều kiện đầu tư phát triển kinh tế, vươn 
lên thoát nghèo, làm giàu.

Mặc dù bị tác động không nhỏ từ đại 
dịch Covid-19 nhưng với sự chủ động đổi 
mới về nội dung, nâng cao chất lượng 
hoạt động, đa dạng hóa mọi nguồn lực 
ủng hộ, ủy ban MTTQ các cấp vẫn thực 
hiện tốt phong trào thi đua “Cả nước 
chung tay vì người nghèo, không để ai bị 
bỏ lại phía sau”, tạo sức lan tỏa tới đoàn 
viên, hội viên và các tầng lớp nhân dân, 
góp sức cùng các cấp, các ngành chung 
tay chăm lo cho người nghèo, thực hiện 
tốt chương trình an sinh xã hội trên địa 
bàn tỉnh.

ỦY BAN MTTQ CÁC CẤP

Chăm lo cho người nghèo
TIẾN ĐẠT

Thời gian qua, Ủy ban MTTQ tỉnh phối 
hợp với các tổ chức thành viên tập trung 
quán triệt, triển khai, tổ chức thực hiện hiệu 
quả phong trào “Cả nước chung tay vì người 
nghèo - không để ai bị bỏ lại phía sau”, từ đó 
đã giúp đỡ nhiều hoàn cảnh khó khăn vươn 
lên trong cuộc sống.

Phong trào “Hũ gạo nghĩa tình” đã giúp nhiều gia đình có hoàn cảnh khó khăn của xã Tây Sơn, 
huyện Kiến Xương được nhận hỗ trợ gạo hàng tháng.

MTTQ xã Đông Trà (Tiền Hải) vận động đoàn viên, hội viên phát triển kinh tế, vươn lên làm giàu.

NGÀY CẢ NƯỚC VÌ NGƯỜI NGHÈO 17/10
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QUANG VIỆN

Thời Hai Bà Trưng dấy binh khởi nghĩa chống quân 
Nam Hán đã cổ súy các tướng lĩnh ở vùng đất nam 
sông Luộc, vốn là dân sống bên sông, bên biển nên 

thạo nghề sông nước. Hợp binh về với Hai Bà bằng con 
đường sông nước và chiến đấu trên sông nước, khi lui binh 
(khởi nghĩa thất bại), các tướng lĩnh cùng nghĩa binh cũng 
theo sông nước mà rút về. Lý Tử Tấn (thời nhà Lê) đã viết: 
Đất đai lộ Long Hưng, Thần Khê, Kiến Xương, Thư Trì... sông 
ngòi chằng chịt như mạng nhện, cưỡi một chiếc thuyền, bỏ 
chỗ nọ, đến chỗ kia chẳng ai còn biết lối mà tìm.

Sách “Long Hưng thần tích” có viết về 
các vị thần thời Hùng Vương ở đất 
Long Hưng đều thạo sông nước và 

có “tài sai khiến” các loài thủy quái ở sông 
giúp vua Hùng đánh thắng giặc ngoại 
xâm, bảo vệ bờ cõi. Theo các tài liệu khảo 
cứu, đất đai vùng Nam Chu Diên (Thái 
Bình nay) như một hòn đảo lớn nằm giữa 
sông và biển, phía Bắc và Đông Bắc là 
dòng Nông Kỳ (sông Luộc) và sông Hóa, 
phía Tây Nam là dòng Đại Hoàng Giang 
(sông Hồng), phía Nam giáp biển. Nội 
đồng chằng chịt sông ngòi mà tiêu biểu 
là dòng Trà Lý, Tiên Hưng, Diêm Hộ, Cô... 
đặc biệt sông Trà Lý (Tiểu Hoàng Giang) 
như dải lụa chảy từ Tây sang Đông chia 
đất Thái Bình thành hai nửa, phía Bắc là 
Châu Đằng, phía Nam là Châu Đặng. Đến 
thời vua Lê Long Đĩnh (Lê Ngọa triều) 
đổi Châu Đằng thành phủ Thái Bình. 
Các nguồn sử liệu cũng cho biết cuộc dấy 
binh chống giặc Lương xâm lược của Lý 
Bí thành công cũng nhờ thế mạnh sông 
nước Thái Bình và đặc biệt là tinh thần 
trung quân ái quốc của cư dân vùng sông 
nước này. Theo sách “Lưu Đồn phả ký” có 
ghi chép về chiến thuật quân sự nhà Trần 
trong hai lần chiến thắng quân Nguyên 
Mông, Hưng Đạo Đại vương Trần Quốc 
Tuấn đã thực hiện chiến thuật “Khởi thủy 
phương, triệu thủy phương” nghĩa là lấy 
sông nước làm thế trận đánh giặc và khi 
rút quân cũng theo đường sông nước mà 
rút ra biển cả.

Lý Nam Đế (503 - 548), người hương 
Thái Bình, dựng nước Vạn Xuân, lấy Cổ 
Trai (Hồng Minh, Hưng Hà) làm cứ địa 
liền huy động quân sĩ và dân sở tại xây 
dựng thành lũy tại vùng cửa sông Tiểu 
Hoàng Giang nhằm giữ vùng đất ngã 
ba sông chiến lược quan trọng bậc nhất 
vùng Nam Chu Diên (Hưng Yên và Thái 
Bình nay) gọi là Lũy Hồ. Thành lũy vua 
cho xây đắp đối ngạn với hồ nước giữa hai 
làng Phương Tảo và An Để nối từ cửa sông 
vào tận làng An Để (kết quả điền dã cho 
thấy vẫn còn “sống” đất của thành lũy cổ 
xưa dài khoảng 300m, đào xuống một vài 
thép mai thấy nền móng bằng vỏ sò trộn 
lẫn đất sét màu vàng, bên trên nền móng 
là lớp thân lũy còn sót lại cũng bằng đất 
sét). Theo nhà nghiên cứu văn hóa dân 
gian Nguyễn Thanh, nguyên Giám đốc Sở 
Văn hóa, Thể thao và Du lịch, qua các tài 
liệu Hán Nôm và dấu tích khảo tả ở hai 
thôn Hương Lão 2, xã Hiệp Hòa, huyện 
Vũ Thư “ngờ” rằng đây chính là đồn lũy 
của vua Tiền Lý xây dựng.

Câu ca: “Gạo Lộc Điền, tiền làng Búng, 
thúng làng Roi, ngòi Thanh Bản” chính là 
sự tổng kết của dân gian về một thời vàng 
son, oanh liệt xây dựng căn cứ địa kháng 
chiến của vua Tiền Lý ở đất Thái Bình. 
Cách không xa làng An Để là Tây Để nơi ở 
của Hoàng hậu Đỗ Thị Khương, dân làng 
Tây Để vì có Hoàng hậu Đỗ Thị Khương 
mà “có lộc” nên để tưởng nhớ Hoàng hậu, 
dân gian đổi tên làng thành Hữu Lộc. Đối 
diện Hữu Lộc bên kia dòng Bạch Lãng 
(Trà Lý) là Thần Hậu, trang ấp vua ban cho 

Hoàng hậu Đỗ Thị Khương. Sách “Tiên 
Hưng phủ chí” chép rằng: Triệu Quang 
Phục (tướng của Lý Nam Đế) vâng mệnh 
chủ đóng quân ở đây (làng Thần Hậu). 
Theo các nguồn khảo luận, vùng đất Tây 
Nam huyện Hưng Hà, Đông Hưng và Bắc 
huyện Vũ Thư là một dải đất liên hoàn có 
nhiều đồn quân, kho lương của Lý Nam 
Đế trong cuộc khởi nghĩa chống nhà 
Lương năm 541. Kết quả điền dã cho thấy, 
cạnh Hậu Tái (Hậu Trung, Hậu Thượng) 
là làng Bơn nay còn đền thờ Lý Nam Đế và 
còn dấu tích cầu Quân (tương truyền thời 
xa xưa nơi đây nhiều lạch, ngòi nước nên 
vua cho dựng cầu cho quân lính đi qua) 

giữa làng Hậu Tái và làng Bơn. Nơi đây 
còn dấu tích của đống Bắn (truyền ngôn, 
nơi đây là trường bắn tập của quân sĩ nhà 
Tiền Lý), cạnh làng Bơn là làng Quán Xá, 
nơi quân sĩ nhà Tiền Lý nghỉ ngơi và có 
thể mua bán, trao đổi hàng hóa cũng 
như giải trí. Cách làng Bơn không xa là 
Bá Thôn, đình Bá Thôn thờ Lý Nam Đế, 
trong đình còn bức đại tự ghi: “Vạn Xuân 
Đế từ” nghĩa là: “Nơi thờ vua Lý Nam Đế”. 
Đi tiếp sang hướng Đông Nam, ôm ấp 
giữa dòng Tiên Hưng và Trà Lý là làng Vòi 
nơi đặt quân lương của của Lý Nam Đế, 
dân làng Vòi có công lao trữ tích lương 
thảo, cất giấu quân lương và canh giữ bảo 

trì lương thảo cho vua, vua cảm kích tấm 
lòng trung quân của nhân dân làng Vòi 
liền tặng dân làng chén vàng (kim bôi), 
dân làng cảm tạ ân đức vua ban liền đổi 
tên làng thành Kim Bôi. Sử cũ chép, trong 
những năm tháng bí mật và gấp rút chuẩn 
bị khởi nghĩa, nhân danh “Tù trưởng Chu 
Diên” hợp pháp, Triệu Túc (470 - 555) là 
bậc lão tướng quân của Lý Bí, ông đã giữ 
mối quan hệ yên hàn với chính quyền 
đô hộ tạo lá chắn “cheo mắt” bọn giặc 
Lương tàn bạo để Lý Bí và con cháu nhà 
Lý cùng thủ lĩnh các nhóm quân quy tụ 
dân xiêu tán vùng hạ lưu Chu Diên tích 
cực cấy trồng lúa ngô, tích trữ lương thảo, 
rèn vũ khí, dựng thành lũy, luyện binh 
sĩ trong vòng kiểm tỏa an toàn của quân 
Lương. Khi nhận tin báo Lý Bí dấy binh 
khởi nghĩa, Triệu Túc đem quân chi viện 
cho Lý Bí khiến quân Lương bất ngờ, Thứ 
sử nhà Lương đô hộ nước ta là Tiêu Tư 
không đường xoay xở đành cúi đầu xin tạ 
ơn tha cho mạng sống chạy thục mạng về 
phương Bắc. Truyền ngôn, trong những 
trận chiến không cân sức giữa nghĩa quân 
của Lý Bí trên mạch nguồn sông nước 
vùng Nam Chu Diên (huyện Hưng Hà, 
Đông Hưng và Vũ Thư nay) có một lần 
Lý Bí và nghĩa quân bị quân giặc bao vây, 
thế giặc quá mạnh nên thuyền chiến của 
Lý Bí bị hư hại, lúc đó thuyền buôn tơ lụa 
của nhà Đỗ Công, một hào trưởng giàu 
có ở hương Màn Để (nay là Hiệp Hòa, Vũ 
Thư) đang lưu thông trên sông, Đỗ Thị 
Khương, ái nữ nhà Đỗ Công thấy thuyền 
của nghĩa quân Lý Bí đứt quai chèo, bà 
liền lấy tơ lụa của mình thả xuống dòng 
sông, nghĩa quân vội vớt tơ lụa quý giá đó 
kết thành quai chèo kịp ứng cứu phò Lý Bí 
vượt qua cơn hiểm nguy. Khi thắng trận, 
Lý Bí sai người dò la tin tức tìm bằng được 
người thôn nữ buôn tơ lụa vì nghĩa lớn 
mà hy sinh của cải, để tạ ơn. Sông nước 
vùng quê ven sông đã bao lần giúp vua 
Lý đánh thắng giặc Lương, nay sông tơ lại 
một lần nữa cứu vua khỏi cơn binh đao, 
khói lửa. Ơn sâu nghĩa nặng ấy lại cho Lý 
Bí bén duyên với ái nữ nhà Đỗ Công. Bức 
tranh Lý Nam Đế bên Hoàng hậu Đỗ Thị 
Khương trong “Miếu Vạn Xuân” thuộc 
làng An Để, xã Hiệp Hòa, huyện Vũ Thư là 
minh chứng sống động cho mối tình “ân 
sâu nghĩa nặng” này.

THỦY RỰC CHI MƯU
Vua Tiền Lý (Lý Nam Đế) khi thả neo, ngưng thuyền trước ba quân, giữa vùng đất ba mặt sông, một mặt biển, phía Tây là dòng sông Cái, 

nước sâu ngàn trượng, rộng ngàn tầm (thường gọi là Trường Giang, Đại Hoàng Giang, nay là sông Hồng), phía Bắc là dòng Bạch Lãng (Tiểu 
Hoàng Giang, nay là sông Trà Lý), xa xa phía Đông là dòng Đức Cương (sông Tiên Hưng) và Đông Nam là đầm Văn Lãng, Ngoại Lãng (nay là xã 
Song Lãng, huyện Vũ Thư) sóng nước mênh mông, cạnh đó là những cánh rừng Búng, Báng ngút tầm mắt, còn gọi là Cự Lâm (nay thuộc xã 
Hiệp Hòa, huyện Vũ Thư) với rừng Dạ Thanh ngập nước ngàn dặm, lạch nước ngang dọc như mắc cửi, ông nghĩ “há phải đây là địa đồ quân 
sự trọng yếu nhử giặc Lương vào thế cùng, lực kiệt để tiêu diệt”...

Thời Trịnh - Mạc (1539 - 1592) phân tranh, dân làng Thần Hậu siêu tán không còn ai, khi sóng yên, biển lặng dân tìm về làng nên gọi là Hậu Tái, 
sau chia thành Hậu Trung, Hậu Thượng.
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TỔNG BIÊN TẬP: HOÀNG MINH SƠN                                                    PHÓ TỔNG BIÊN TẬP: HOÀNG VĂN DUYỆT - TRẦN THỊ THOA                                              THƯ KÝ TÒA SOẠN: VŨ NGUYÊN BÌNH 
CHẾ BẢN TẠI BÁO THÁI BÌNH                                            IN TẠI CÔNG TY CỔ PHẦN IN THÁI BÌNH                                              GIÁ 1.200 ĐỒNG

Bác sĩ  BÙI VŨ KHÚC

SỨC KHỎE CỘNG ĐỒNG
Kiến thức

Tuần qua, Tòa soạn Báo Thái Bình 
nhận được nhiều tin, bài, ảnh, tản văn, 
thơ, truyện ngắn... của các cộng tác viên 
trong và ngoài tỉnh. Tiêu biểu như cộng 
tác viên: Xuân Nha, Chu Hữu Thắng 
(thành phố Thái Bình); Hợp Khánh (Bộ 
đội Biên phòng tỉnh); Ngọc Ánh (Công 
an huyện Quỳnh Phụ); Tô Hoàng (Sở 
Tư pháp); Thành Đô (Bộ CHQS tỉnh); 
Xuân Vạn (Bệnh viện Đa khoa Vũ Thư); 
Trúc Lành, Thanh Điệp (Đài TTTH 
Hưng Hà); Vũ Đông, Thanh Huyền (Đài 
TTTH Kiến Xương); Bích Hạnh, Đình 
Dũng (Đài TTTH thành phố); Đỗ Hà 
(Đài TTTH Tiền Hải); Tiên Dung (Đài 
TTTH Vũ Thư); Trịnh Oanh Lan (Thanh 
Hóa); Đào Quang Bắc (Thừa Thiên Huế); 
Huỳnh Thị Kim Cương (Kiên Giang); 
Trân Thị Thùy Linh (Sóc Trăng); Lê Anh 
Phong (Thành phố Hồ Chí Minh); Mai 
Mộng Tưởng (Đà Nẵng); Nguyễn Thị Ý, 
Thanh Hoàng (Cần Thơ); Lê Hứa Huyền 
Trân (Bình Định); Nguyễn Minh Thuận 
(Bạc Liêu)...

Kỷ niệm 60 năm ngày mở đường 
Hồ Chí Minh trên biển (23/10/1961 - 
23/10/2021), cộng tác viên Thanh Hoàng 
có bài “Đường Hồ Chí Minh trên biển - 
huyết mạch cho chiến trường miền Nam 

HỘP THƯ BẠN ĐỌC

Trân trọng!

quyết tâm thống nhất đất nước”. Kỷ niệm 91 
năm ngày thành lập Hội Liên hiệp Phụ nữ 
Việt Nam (20/10/1930 - 20/10/2021), cộng tác 
viên Thanh Hoàng có bài: “Tư tưởng Hồ Chí 
Minh về giải phóng phụ nữ”... Kỷ niệm ngày 
Doanh nhân Việt Nam 13/10, cộng tác viên 
Thanh Huyền, Mạnh Tường đưa tin lãnh 
đạo các huyện Kiến Xương, Quỳnh Phụ gặp 
mặt doanh nghiệp, doanh nhân tiêu biểu...

Kịp thời phản ánh các hoạt động phòng, 
chống, khắc phục hậu quả do mưa bão gây 
ra trên địa bàn tỉnh, cộng tác viên Lại Hợp 
Khánh đưa tin: Trên 50 cán bộ, chiến sĩ, hội 
viên Hội Phụ nữ Bộ đội Biên phòng tỉnh 
Thái Bình tổ chức gặt lúa giúp dân. Cộng tác 
viên Ngọc Anh đưa tin: Công an xã Quỳnh 
Hồng (Quỳnh Phụ) giúp dân gặt lúa, khắc 
phục hậu quả bão số 7. Cộng tác viên Bích 
Hạnh, Đình Dũng đưa tin: Thành phố kịp 
thời vớt bèo bồng, khơi thông dòng chảy...

Các tin, bài khác, cộng tác viên Đoàn 
Hiệp, Văn Thịnh đưa tin: Lữ đoàn 147 Hải 
quân khai mạc huấn luyện quân nhân dự 
bị năm 2021. Tham gia huấn luyện có các 
đồng chí là cán bộ dự bị động viên từ cấp 
tiểu đội đến cấp tiểu đoàn của huyện Thái 
Thụy (Thái Bình)... Cộng tác viên Ngọc Anh 
đưa tin: Huyện Quỳnh Phụ ra mắt mô hình 
tổ tự quản về an ninh trật tự tại xã An Đồng, 

mô hình tổ tự quản về an ninh trật tự, an 
toàn giao thông tại xã Quỳnh Thọ. Cộng 
tác viên Vũ Đông đưa tin: Ra mắt mô hình 
phòng, chống bạo lực gia đình và xâm hại 
trẻ em tại xã Vũ Bình. Cộng tác viên Trúc 
Lành đưa tin: Huyện Hưng Hà bồi dưỡng lý 
luận chính trị và nghiệp vụ công tác cho cán 
bộ đoàn cơ sở. Cộng tác viên Thanh Điệp 
đưa tin: Hội Cựu thanh niên xung phong 
huyện Hưng Hà tổ chức Đại hội đại biểu lần 
thứ IV, nhiệm kỳ 2021 - 2026...

Cộng tác viên Chu Hữu Thắng đưa tin: 
Thành phố Thái Bình tiếp tục hỗ trợ các đối 
tượng gặp khó khăn do Covid-19. Theo tin, 
tính đến nay thành phố Thái Bình đã trình 
và được UBND tỉnh quyết định phê duyệt 
danh sách và cấp kinh phí hỗ trợ cho 453 
trường hợp, thuộc 4/5 nhóm đối tượng hỗ trợ 
đang triển khai trên địa bàn, số tiền trên 1,5 
tỷ đồng...  

Cộng tác về lĩnh vực y tế, cộng tác viên 
Xuân Vạn có bài: Cảnh báo nguy cơ mắc 
bệnh truyền nhiễm vì chuột cắn. Từ trường 
hợp một bệnh nhân ở Bệnh viện Đa khoa Vũ 
Thư bị chuột cắn vào tay, chỉ rớm máu song 
một tuần sau bàn tay bị chuột cắn sưng nề, 
loét xơ chai, chảy dịch vàng hôi, vùng khuỷu 
tay có khối u kích thước 3x5cm, sốt nhẹ, ăn 
uống kém nên mới đến Bệnh viện Đa khoa 
Vũ Thư khám và được chỉ định nhập viện 
điều trị vì bác sĩ chẩn đoán bị nhiễm trùng 
vết thương bàn tay phải, u phần mềm khuỷu 
tay phải. Bài viết cảnh báo người dân trong 
quá trình lao động sản xuất cần có các biện 

pháp phòng tránh bị chuột cắn. Khi bị 
chuột cắn, không được chủ quan mà cần 
thực hiện một số biện pháp sát khuẩn 
và đến ngay cơ sở y tế để được hỗ trợ... 
Ngoài ra, tác giả còn có bài: Bảo vệ sức 
khỏe trẻ em khi chuyển mùa, viết về tình 
trạng tăng mắc bệnh khi thời tiết chuyển 
mùa, đặc biệt là ở trẻ em, đồng thời đưa 
ra các khuyến cáo hữu ích của bác sĩ 
nhằm giảm nguy cơ mắc bệnh theo mùa 
ở trẻ em...

Tin, bài, ảnh, video clip, thơ, truyện, 
tản văn… của các bạn gửi về cộng tác đã, 
đang được biên tập, chọn đăng tải trên 
Báo Thái Bình điện tử (baothaibinh.
com.vn) và báo in Báo Thái Bình. Ban 
Biên tập Báo Thái Bình trân trọng cảm 
ơn sự nhiệt tình cộng tác của các bạn và 
mong các bạn tiếp tục cộng tác thường 
xuyên.

Tin, bài gửi về cộng tác đề nghị các 
bạn ghi rõ họ tên, địa chỉ và số điện thoại 
liên lạc. Mỗi tin, bài gửi về cộng tác, đề 
nghị các bạn gửi kèm 1 - 3 ảnh cùng nội 
dung, có chú thích đầy đủ. Tin, bài thời 
sự, đề nghị các bạn gửi kịp thời trong 
ngày để đáp ứng nhu cầu của bạn đọc. 
Tin, bài, ảnh cộng tác của các bạn gửi 
về địa chỉ: Tòa soạn Báo Thái Bình, số 
13, phố Lý Thường Kiệt, thành phố Thái 
Bình, tỉnh Thái Bình hoặc hòm thư điện 
tử: toasoan@baothaibinh.com.vn.

Cây đinh lăng có giá trị
chữa bệnh như thế nào?

Đại danh y Hải Thượng Lãn Ông ví 
cây đinh lăng quý như nhân sâm. 
Bởi lẽ đinh lăng là một dược liệu 

quý có tác dụng bồi bổ sức khỏe, tăng 
cường sinh lực, trí lực và chữa được nhiều 
bệnh.

Theo đông y, đinh lăng được xếp vào 
nhóm thuốc đại bổ nguyên khí. Công 
dụng chủ yếu của đinh lăng là: Bồi bổ cơ 
thể, nâng cao sức khỏe và tăng cường trí 
não; giải độc, kháng dị ứng; chữa ho ra 
máu, kiết lỵ ra máu; chữa tắc sữa và làm 
thông sữa; chữa mụn nhọt sưng tấy; chữa 
đau xương và phong tê thấp; an thần cả 
cho người lớn và trẻ em.

Đinh lăng sử dụng được cả lá, thân cây 
và rễ củ. Có thể dùng tươi, phơi khô, hoặc 
rễ củ ngâm rượu hoặc nấu thành cao. Thu 
hái về rửa sạch tách riêng từng bộ phân lá, 
thân và rễ củ rồi thái phơi khô sao lên để 
dùng dần.

CÁCH DÙNG ĐINH LĂNG
1. Bồi bổ sức khỏe khi mệt mỏi hoặc 

sau ốm dậy.
Cách thực hiện: Lấy 10g rễ đinh lăng 

đã sao khô thêm vào 3 lát cam thảo, cho 
200ml nước đun sôi 15 phút, gạn lấy nước 
uống từng ngụm trong ngày, dùng liên tục 
từ 5 - 7 ngày sẽ cải thiện sức khỏe.

2. Giúp cho sản phụ sau khi sinh, kích 
thích cơ thể tăng cường hấp thụ dưỡng 
chất và lưu thông khí huyết, chống dị ứng.

Cách thực hiện: Lấy 150 - 200g lá đinh 
lăng tươi, rửa sạch, hãm với 200ml nước 
sôi, đậy kín nắp, sau 5 - 7 phút thì mở ra, 
đảo qua đảo lại vài lần rồi chắt ra ly uống 

nước đầu tiên.
Tiếp tục cho thêm 200ml nước vào, 

đun sôi, để lấy nước thứ hai. Uống đều đặn 
mỗi ngày cho đến khi hết sản dịch.

3. Chữa tắc tia sữa, căng vú sữa cho mẹ 
sau sinh.

Cách thực hiện: Lấy 100g lá đinh lăng 
tươi rửa sạch băm nhỏ với 1 cái bong bóng 
lợn, nấu nhừ với gạo nếp thành cháo ăn 
trong ngày. 

4. Chữa cơ khớp sưng đau và vết thương 
do té ngã.

Chuẩn bị: Lá đinh lăng tươi 40g.
Cách thực hiện: Đem rửa sạch, giã 

nhuyễn và đắp vào vùng đau nhức. Thay 

1 - 2 lần/ngày cho đến khi hết sưng đau.
5. Trị đau lưng mỏi gối và đau nhức cơ 

thể do phong tê thấp.
Chuẩn bị: Thân cành đinh lăng 20 - 30g.
Cách thực hiện: Sắc lấy nước uống, 

chia nước sắc thành 3 lần và dùng hết 
trong ngày. Trong trường hợp đau nhiều, 
có thể gia thêm một ít cam thảo, cúc tần và 
rễ cây xấu hổ.

6. Chữa mẩn ngứa do dị ứng.
Với người có cơ địa dị ứng hoặc có dấu 

hiệu dị ứng có thể dùng nước lá đinh lăng 
để ngăn ngừa tình trạng này. Bởi lẽ công 
dụng của lá đinh lăng có tác dụng chống dị 
ứng và giải độc thức ăn. 

Cách thực hiện: Lá cây đinh lăng 80g/
ngày, sao vàng, sắc uống. Dùng trong 2 - 
3 tháng liền.

7. Lá đinh lăng chữa mất ngủ, giúp an 
thần, giảm đau hoặc trẻ em ngủ hay giật 
mình và ra mồ hôi trộm.

Dùng gối lá: Lấy lá đinh lăng và lá dâu 
tằm lượng bằng nhau, rửa sạch phơi khô 
sao qua lửa (lưu ý phơi và sao cho lá còn 
dẻo) rồi cho vào vỏ gối để gối đầu. Thỉnh 
thoảng đem phơi sao lại, nếu lá nát vụn 
nhiều thì thay bằng đợt lá mới.

8) Ngâm rượu đinh lăng.
- Nếu là củ đinh lăng tươi thì rửa thật 

sạch rồi tráng qua rượu một lượt, sau đó 
xếp củ đinh lăng vào vò rồi đổ rượu ngập 
củ. Cứ 1kg củ đinh lăng tươi ngâm với 5 
lít rượu gạo 35 độ cồn, bịt thật kín miệng 
hũ, ngâm từ 3 - 6 tháng đem ra dùng.

- Nếu là củ đinh lăng thái phơi khô 
thì đem sao hơi vàng rồi cho vào ngâm 
rượu. Cứ 1kg củ đinh lăng khô đã sao 
vàng ngâm với 10 lít rượu gạo 30 độ cồn, 
bịt thật kín miệng hũ, ngâm từ 3 - 6 tháng 
đem ra dùng.

Lưu ý khi sử dụng cây đinh lăng:
- Theo các chuyên gia thì mặc dù 

nước lá cây đinh lăng rất tốt cho sức 
khỏe nhưng trong cây đinh lăng có chứa 
nhiều Saponin, dùng quá liều sẽ gây ra 
các triệu chứng như say làm cho hoa 
mắt, chóng mặt khó chịu.

Chỉ nên sử dụng nước đinh lăng với 
liều lượng cho phép như hướng dẫn.

- Với trẻ em, chỉ có thể sử dụng lá cây 
đinh lăng ngoài da, phơi khô để dưới gối 
cho trẻ và nhất định không cho trẻ uống 
loại nước lá này.

- Không dùng nước lá cây đinh lăng 
cho phụ nữ mang thai. Dù chưa có 
nghiên cứu nào cho thấy phụ nữ mang 
thai không được uống nhưng để bảo đảm 
an toàn thì tốt nhất không nên sử dụng 
tùy tiện.

- Đinh lăng có chất Saponin giống 
như nhân sâm, gây hưng phấn, tỉnh táo, 
vì vậy không nên dùng nước đinh lăng 
hoặc uống nhiều rượu đinh lăng vào 
buổi tối làm khó ngủ.


