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Thiét thue gép phan nang cao chat lugng
giang day Iy Iuan chinh Iri
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Cdc dong chi: Nguyén Tién Thanh, Phé Bi thu thuong truc Tinh iy, Chu tich HDND tinh; Pham Dong Thuy, Uy vién Ban Thuong vy, Truong ban Tuyen gido Tmh 1y chiic mirng cdc thi sinh tham du
vong chung khdo hoi thi gidng vién ly ludn chinh tri giéi cap tinh nam 2022.

Bdo Thii Binh gap mét cdng téc vien fiéu hiéu

ang ngay 11/6, Bao Thai Binh t6
chiic gap mat cong tac vién (CTV)
tiéu biéu nhan ky niém 97 nam ngay

Bao chi cach mang Viét Nam (21/6/1925
- - 21/6/2022). Cac dong chi: Pham Dong
7N Thuy, Uy vién Ban Thuong vu, Truéng
ban Tuyén gido Tinh dy; Tran Thi Bich
Héng, Tinh dy vién, Phé Chu tich UBND
tinh t6i du.

Bao Thai Binh hién c6 300 CTV trong
va ngoai tinh thuong xuyén cong tac trén
nhiéu linh vuc. D6i ngtt CTV luén bam sat
nhiém vu chinh tri trong tam cuda tinh, ctia
dia phuong, don vi, tham gia tuyén truyén
sau rong cdc chu truong cua Dang, chinh
sach, phap luat ctia Nha nudce. Nhiéu CTV
thuong xuyén cong tac & cac thé loai tho,
tan van, truyén ngan, nghién ctu lich st
van hoa, phan dnh guong tap thé, canhan
dién hinh tién tién trong cac phong trao
thi dua, guong nguoi tot viéc tot... Dac
biét, nhiéu CTV dai TTTH huyén, thanh
pho c6 tin, bai cong tac nhanh nhay, kip
thoi phan anh tinh hinh thoi sy & co s6.
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Cdc dong chi: Pham Pong Thuy, Uy vién Ban Thuong vy, Truéng ban Tuyén gido Tinh tiy; Trdn Thi Bich Héng, Tinh tiy vién, Phé Chii tich (Xem tiép trang 8)
UBND tinh dy budi gip mdt. TU ANH
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Thiét thue gép phan nang cao chat Iwong
giang day IV luan chinh tri

B DAO QUYEN - THANH TAM

Haii thi gidng vién Iy luan chinh tri (LLCT) gioi tinh Thai Binh nam 2022 két thiic thanh cang tot dep khong chilua chon dugc thi sinh xuét
sac nhat tham du hdi thi cap khu vue ma quan trong hon déy 1A dip dé ddi ngil gidng vién céc frung tam chinh fri toan finh giao luu, hoc hai,

néng cao rinh d6, ky ning gidng day.

ham gia hoi thi c6 8 thi sinh la
nhiing gidang vién tiéu biéu duoc

Iya chon tit doi ngd gidng vién
chuyén trach céc trung tam chinh tri
trong tinh. Sau vong sokhdo, Ban t6 chtic
hoi thi va Ban gidm khao da chon ra 5 thi
sinh xudt sdc nhit tham du vong chung
khao hoi thi cdp tinh. Anh Nguyén Duy
Tién, hoc vién 16p K61B2, Truong Chinh
tri tinh cho biét: Qua theo d6i hoi thi toi
thédy cac giang vién déu co6 su chudn bi
rdt chu dao trong viéc soan dé cuong
bai giang, bo cuc chét ché, co trong tam,
trong diém, c6 su gan két gitta ndi dung
bai gidng voi lién hé thuc tién. Trong qua
trinh thuyét giang, cdc giang vién dac
biét chu trong su tuong tac gita gidng
vién va hoc vién; dong thoi, tich cuc ting
dung cong nghé thong tin tdc dong sinh
dong téi nguoi nghe, gop phan nang cao
hiéu qua bai gidng. Qua phan thi ctia cac
gidng vién, toi da tiép thu dugc rat nhiéu
kién thtic b6 ich gop phan nang cao trinh
do LLCT cho ban than va van dung vao
thuec tién cong tac.

Do6i voi cac thi sinh du thi, cudc thi
thuc su la dip dé ho hoc héi, trao déi
kinh nghiém, phuwong phédp giang day.
Dong chi Nguyén Thi Huong Thu, Trung
tam Chinh tri thanh phé Thai Binh, thi
sinh dat giai nhat hoi thi chia sé: Dén voi
hoi thi ndm nay, toi lya chon chuyén dé
trong chuong trinh so cdp LLCT “Kinh té&
thi truomg dinh huéng xa hoi cha nghia
- mo hinh kinh t€ t6ng quat cta thoi ky
qué do”. D€ cb phan thi hoan hdo nhit,
toi da nghién ctru nhiéu tai lieu tham
khéo dong thoi cap nhat kip thoi nhiing
kién thac thuc tién tir doi song hang
ngay. Trong qué trinh thuyét giang, toi
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Lanh dao Vu Ly ludgn chinh tri, Ban Tuyén gido Trung uong trao chiing nhdn dat gidi cho cdc

thi sinh.

cht trong két hop nhiéu phuong phép
voi muc tiéu cao nhdt la gitp hoc vién
ndm chic ndi dung bai gidng. Thong qua
hoi thi lan nay, t6i hoc dugc rdt nhiéu
kinh nghiém tit cdc dong nghiép. Dd sé la
nhiing yéu t6 quan trong dé tdi dap tng
tot hon nhiém vu gidng day LLCT trong
thoi gian toi.

Con theo dong chi Lé Thi Huyén,
Trudng ban Tuyén gido Huyén ty, Gidm
doc Trung tdm Chinh tri huyén Quynh

Phu: Hoi thi khong chila dip dé cac giang
vién c6 diéu kién giao luu, hoc hoi, trao
d6i kinh nghiém, phuwong phap giang day
ma con la co s& dé danh gia doi nga can
b0, gidng vién, tit d6 c6 cdn ci bo sung,
xay dung ké hoach dao tao, boi dudng,
nang cao trinh do chuyén mon, nghiép
vy, ky nang giang day; d6i méi noi dung
va phuong phéap gidng day, gép phan
nang cao chat luong cong tac gido duc
LLCT cua trung tam chinh tri cap huyén.

Theo danh gid cia dong chi Duong
Van L&, Ph6 Truong ban thuong truc
Ban Tuyén gido Tinh ty: Tai 2 vong thi
so khéo va chung khdo hoi thi gidng vién
LLCT gi6i cdp tinh nam 2022, cac thi
sinh da trinh bay cac cha dé dung véi noi
dung ma Ban t6 chitc hdi thi yéu cau ndm
trong chuong trinh so cdp LLCT; chuong
trinh LLCT danh cho hoc vién 16p déi
tuong két nap Dang; chuyén deé tu tuong
H6 Chi Minh... O phan thi soan gido 4n,
cac thi sinh da bdo ddm néi dung, hinh
thiic, thé hién dugc tinh sang tao, khoa
hoc, hiéu qua trong ti€p can nodi dung
bai gidng. Trong phan thi thuyét giang,
cac thi sinh déu day cong trong Gng
dung cong nghé trinh chiéu powerpoint,
nhiéu bai giang c6 diém nhén noi dung
trong hiéu tng slide nén da phat huy tot
kha nang giang day, thuyét phuc nguoi
nghe. Hau hét cédc bai giang c6 két cau
nodi dunglogic, chat ché, hop ly, lua chon
ndi dung trong tam phu hop, thé hién
bai gidng sinh dong, cuén hut. Trong
phan tra1oi cau hoi, cac thi sinh déu nam
viing noi dung bai gidng, tu tin, trinh bay
luu loét, 1ap luan chat ché. Sau hoi thi,
Ban Tuyén gido Tinh uy sé tiép tuc dinh
hudéng dé trung tam chinh tri cac huyén,
thanh pho tiép tuc xay dung ké hoach
dao tao, nang cao trinh do chuyén mon,
nghiép vu cho doi ngii gidng vién, nhat
la k§ ndng khai théac, phan tich lam r6
hon kién thtic ly luan gén véi thuc tién.
Trong phuong phap giang day, can cha
y khic phuc tinh trang truyén dat kién
thiec mot chiéu, dan trai, 16i mon... Cha
trong viéc lwa chon kién thirc thyc tién
lam vi du minh hoa vao bai giang dé tang
tinh thuyét phuc, dong thoi kip thoi cap
nhat thong tin thoi s méi, phu hop nhat
dé bai giang phong phti hon, qua doé gop
phan nang cao chat lugng giang day tai
céc trung tam chinh tri, ddp tng ngay
cang t6t hon yéu cdu nhiém vu trong
tinh hinh méi.

Van nghé chao murng hoi thi.
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H THU THUY

| VE CHIEC LIEW X
ua kij niém hai lan duoe gap Bac Ho

Mat céu chuyén nha nhung sudt 60 ndm qua éng Pham Van Quynh, than Nam Lau, xa Thanh Tan (Kién Xuong) van luu gid nhu mat ky nigm
khong bao gid quén trong cudc ddi minh, dé 1a cau chuyén vé chiéc liém xén ddng hanh vdi nguai nong déan va 2 1an éng duac oap Bac Ho
khi Ngui vé tham Thai Binh.

Ong Pham Van Quynh luén khdc ghi 1oi Bdc day va hoc Bdc tit nhiing viéc nhé nhdt.

2

udi 82, chan da cham, mait da
O mo va bi anh huong mot phan vé

tri nho do bi tai bién nhe nhung
ong Quynh van nhé nhu in nhing sy
kién dac biét trudc day. Ong chia sé: Cau
chuyén da 60 nam ro6i, céi liém xén cing
vi thé ma tré thanh néng cu quen thudc,
rdt can thiét ctia nguoi nong dan tinh
Thai Binh noi riéng, mot s6 tinh mién
Bac n6i chung méi khi dén vu thu hoach
lda. N6 cting khong phai céi gi to tét c3,
chi la mot sang kién cai tién mot s6 bo
phan tirchiéc liém hai. Ngay dy toi khong
nghi dén loi ich ca nhan, sau khi chiéc
liém xén dugc stt dung dai tra ciing la lac
toi lén duong danh giac theo tiéng goi
ctia T6 quoc. Chi cé ky niém duoc Bac
Ho6 tang Huy hiéu ctia Nguoi la con mai,
toi chang bao gio quén.

Lan tim vé quéa khtt, 6ng Quynh nhé
timg ky niém roi ci vay ké cho tdi nghe
nhu cau chuyén méi xay ra. Vu muia nam
1961, laa ctia HTX Thanh Tan sdp chin
dai tra, mua gi6 lon lam nhiéu dién tich bi
do guc. Trong lic ba con nong dan ngan
ngdm vi viéc thu hoach lta ton nhiéu thoi
gian, cong stic, lia chin nhanh, rung nhiéu
thi Pham Van Quynh khi dé6 méi 19 tudi da
c6 mot sdng kién vo cung htu ich véi muc
dich gitp ba con trong xa giai quyét kho

khan ay. Ban dau, chang trai tré chi thué
nguoi ren vai cai theo dang mau y tuong
ctia minh va thuc nghiém trén chinh 2 thira
ruong 6 sao ctia nha minh. Ong Quynh nh&
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lai: Lic do nha t6i ¢6 mau hai ruong, mot
manh t6i thué 24 thg gat bang liém hai va
gat theo cach truyén thong. Mot manh chi
c6 6 nguoi va git bang liém xén va gat ca
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Chiéc liem xén hién van duoc nhiéu khdch hang 6 cdc noi ddt mua.

goc (git truyén thdng & Thanh Tan ngay
ay la gat hot ngon). Cudi cuing, hai manh
cung thu hoach v6i khoang thoi gian nhu
nhau, manh ruong c6 24 nguoi gat cho
ltia vé€ nha trudc con manh git bang liém
xén vé sau mot chut. Sau khi git, toi rit
ra duoc vai uu diém cta chiéc liém xén
la nhan cong gidm, thich hop v6i rudng
ltia bi d6 rap, hon mot cong doan 1a xén
nhung giam thoi gian phai gat géc sau khi
thu hoach xong.

Ngay sau vu mua nam 4y, y tuéng cai
tién néng cu trong san xudt ciia Pham
Vian Quynh dugc Uy ban Hanh chinh
huyén Kién Xuong ghi nhan va t6 chtc
hoi thao dau bo dé ap dung dai tra cho
vu muia sau. Lan hoi thao 4y, huyén giao
cho 6ng dat 200 chiéc liém xén dé gii
cac dai biéu vé duy. Nhan thay uu diém
cda chiéc liém xén, tir vu muia nam 1962
toan huyén Kién Xuong va mot so xa &
huyén khéc chuyén sang st dung loai
liém nay. Ong Nguyén Van Dang, thon
Nam Liu cho biét: Truéc day chiéc liém
xén rdt gid tri, nha nao cling can, ca xa
déu dung. Ngay d6 mot nguoi nhu toi
xén bang 7 nguoi cdt lda. Dén gio nha toi
van gitr va dung chiéc liém nay thay rat
hiéu qud, nhat la trong viéc xén lac. Cling
tlr ci tién nay ma Pham Van Quynh tré
thanh thanh nién tiéu biéu va duogc két
nap vao Dang. Ong Pham Van Nam, cht
16 rén théon Nam Lau cho biét: Gia dinh
toi lam nghé rén cha truyén con néi. B6
toi la nguoi dugc 6ng Quynh dua liém
xén vé dé hanh nghé. Ngay do6 chua cé
may gat nén dan dung nhiéu, ban than
toi thoi tré cling lam ngay lam dém dé
phuc vu khach dat hang, binh quan méi
vu toi lam tir 2.000 - 3.000 chiéc liém xén.
Ciing vi thé ma trudc day thu nhap caa
gia dinh t6i c6 phan khé gia, mang on
nguoi da cai tién ra chiéc liém nay.

Chinh nho sang kién cai tién ky thuat
phuc vu nong nghiép ctia minh ma Pham
Véan Quynh dugc di du hoi nghi san xudt,
gdp Bac Ho lan th hai tai xa Nam Cuong
(Tién Hai) ngay 26/3/1962. Ong nh¢ lai:
Lan dau dugc nhin thdy Bac lalan Bac vé
no6i chuyén véi nhan dan Théi Binh ¢'san
van dong thi xa Thai Binh ndam 1958, lic
ay toi chi dugc nhin thay Bac chi khong
duoc gan Bac. Lan tht hai toi gap Béc,
duoc Bac trao Huy hiéu ctia Nguoi va
dédn chung t6i, cac chau con tré, phai co
gdng nghién cttu lam giau cho tinh... Loi
day ctia Bac da theo to6i sudt nhiing nam
thang chién ddu trén chién truong, cong
tac trong quan doi va ca khi vé cong tac &
dia phuong. T6i luon tam niém hoc theo
Bac ti nhiing viéc nhé nhat va hon hét la
hoc theo B4c tir tu tuéng dén hanh dong.

Nam 1976, 6ng Quynh roi quan ng,
ti€p tuc tham gia céng tac & dia phuwong
v6i nhiéu vi tri khac nhau song 6ng van
gi trong minh phdm chat sang ngoi ctia
nguoi linh Cu H6. Nay du da ¢ tu6i “bat
thap” nhung 6ng van luén gido duc con
chdu trong gia dinh khong ngirng hoc tap
va lam theo tu tudng, dao dtc, phong
cach H6 Chi Minh, guong mau, tich cuc
hoc tap, lao dong san xudt, gop phan xay
dung qué huong.
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B NGUYEN CONG LIEM
Thanh phd Thdi Binh

DAu c6 gan 30 ndm quen bigt Dai ta Nguyén Van Han, khi thi phdi hop cdng viée, liic dén co quan Iam vige, ¢ ltic ngdi “tra du tilu hau”
tam giao chuyén dai quéan nod, chuyén nghé, chuyén gia dinh. Thé nhung, khi t6i goi chuyén mudn viét vé Chi tich Hoi CCB finh anh da
tir chai rat nhiéu lan. Lan nay nhd co thém su ddng vién, khuyén khich ciia hai Pha Chu tich Hoi Cuu chién binh finh Bui Qudc Phong va Lé
Van Biém anh mdi dong ¥ cho t6i ghi chép lai “tu bach” nhiing t4m dac sau hon 12 nam dam tréch vai tro “thil finh” Hai CCB finh Théi Binh.

Dong chi Nguyén Van Hdn, Chui tich Hoi Cyu chién binh tinh kiém tra tinh hinh sdn xudt, kinh doanh ctia hoi vién xa Tién Duc (Hung Ha).
Anh: TIEN DAT

P ] guyén Van Han qué & xa Tay
Ninh, huyén Tién Hai, sinh nam
1952. Thang 4/1970, khi tron 18

tudi Nguyén Van Han tong quan valalinh

dac cong nudc duge hudn luyén ¢ Doan

126 Quang Ninh, dén dau nam 1971 cuing

dong doi vuot Truong Son vao chién

truomg mién Nam danh My. Sau d6 anh
cung mot s6 dong doi dugc bé sung vao

Dai doi 598 chuyén danh tau quan su ctia

My, nguy tai cang Quy Nhon va khu vuc

céc cau chia cat giao thong trén dia ban

cac huyén phia Dong tinh Binh Dinh va
tham gia giai phong thanh ph6 Quy Nhon

ngay 31/3/1975.

Mién Nam dugc hoan toan gidi
phong, nhiéu déng doi dugc phuc vién
ra Bdc con Nguyén Van Han duoc di hoc
Truong Quan chinh Quan khu 5. Hoc
xong anh dugc gitt lai Truong cong tac va
dam nhiém chtc vu Truong ban T6 chitic
Truong Quan chinh Quan khu 5. Thang
8/1983 ra Ha N6i hoc tai Hoc vién Chinh
tri Quan sy Bd Qudc phong; thang 8/1986
duoc diéu dong vé cong tac tai Quan khu
3 va thang 3/1993 Nguyén Van Han dugc
diéu dong vé gitt ceong vi Pho Chi nhiém
Chinh tri BO CHQS tinh Thai Binh. Tron
39 nam trong quan ngd va sau 16 nam gan
b6 véi Bo CHQS tinh Théi Binh, gédn b6 véi
cong tac dang, cong tac chinh tri, cong tac
quan sy, quoc phong dia phwong. Nam
2009, Phé Chinh tiy B9 CHQS tinh Thai
Binh Nguyén Van Han dugc nghi huu. b6
la it dong “tu bach” vé Dai td Nguyén Van
Han, Chti tich Hoi CCB tinh Théi Binh.

Toi da nghe va ghi lai thinh tinh cta
ong Bui Quoc Phong, Phé Chu tich Hoi,

nguoi cé 10 nam lam viéc dudi quyén ctia
Pai td Nguyén Van Han nhan xét: Anh
Hén la mét can bd man can, tam huyét va
nhiét tinh, ldn 1on trong cong tac hoi, la
nguoi hiéu sau tinh hinh cta tinh va co
s&, co Iy luan, c6 thuc tién cong tac. Trong
chi dao thuc hién ciac nhiém vu chinh
tri anh Han luén c6 sy quyét dodn, sang
tao va quy tu dugc doi nga can bo dudi
quyeén, tao khong khi dan chu va thoai
mai trong lam viéc nén moi nguoi trong
co quan Tinh héi va lanh dao cédc huyén
hoi, thanh pho luon yéu quy va tin tuéng.
Pho Cht tich Hoi CCB tinh Lé Van Diém
danh tinh cam cho nguoi anh thé nay:
To6i thich nhat & anh Han phong cach
lam viéc dan cht, khoa hoc. Anh lam viéc
quyét doan ma khong doc quyén, hiéu
biét nhung khong chi minh anh biét ma
san sang chia sé kinh nghiém, chia sé
thong tin cho cdp dudi, giao viéc cho cdp
du6i khong lap ling ma giao viéc c6 su
goi ¥, boi duong phuong phap cong tac,
bo6i duong nghiép vy, tao cho cdp dudi sy
tw tin trong thuc thi nhiém vu. Anh Diém
dan ching: Hai nhiém ky lam Chu tich
Hoi CCB tinh, Dai ta Nguyén Van Han da
khéng dinh vai tro va ddu an & nhiéu viéc
quan trong nhu 6n dinh t6 chtic hoi thuc
su vitng manh vé moi mat, dong vién hoi
vién tham gia phong trao xay dung nong
thon moi...

Khi gitt cuong vi Cha nhiém Chinh
tri 16i Phé Chinh tity B CHQS tinh, anh
Han danh nhiéu thoi gian di co s¢ dé boi
dap thuc tién nong thon. Anh hiéu sau vé
noéng dan va noéng thoén, luan giai duoc
van dé cosé dé roi sau do rat duoc bai hoc

kinh nghiém truec ti€p phé bién truyén dat
tai hoi nghi cong tac dan van cua Quan
khu 3, cia Hoc vién Quéc phong, doan
cén bo ctia Téng cuc Chinh tri va tinh Ha
Nam va & nhiéu hoi nghi can bo khac. Co
1é thuc tién co s& sau sat nhu vay, hiéu
co s& nhu thé dé hom nay trén cuong vi
Chu tich Hoi CCB tinh, anh c6 nhiéu van
dung sdng tao, hiéu qua trong céng tac
van dong hoi vién thuc hién cac nhiém vu
chinh tri ctiia hoi & cac dia phuong va cta
tinh.

T6i con nhé mai 1an di cing anh Han
V€ co sd tiép xuc ct tri, nghe anh bao cao
chuwong trinh hanh dong tng c dai biéu
HDND tinh khéa XVIII va lan anh di co s&
van dong tranh ctr dai biéu Qudc hoi khoa
XIV cho Pho Chd tich Hoi CCB tinh Bui
Quoc Phong. Céi cach ma anh dang dan
vOi ¢t tri 1a sy gidn di va sy hiéu biét vé
noéng dan, nong thon, gin 16i htra v6i cle
tri 1a tuyén truyén Luét Bau clr dai biéu
Qudc hoi va dai biéu HDND, van dong
bau ctr tap trung vao ct tri 1a hoi vién hoi
CCB, mong muon ctt tri la CCB dong vién
gia dinh danh 1a phi€u tin nhiém cho dai
dién ctia Hoi CCB tinh dé Hoi c6 tiéng
noi trong nghi truong Quoc hoi va HDND
tinh. Vi cach tiép xtc ct tri va cach van
dong tranh ctt nhu vdy da tao niém tin
cho ctr tri nén anh Han da trang ct dai
biéu HDND tinh khoéa XVIII va Ph6 Chu
tich Hoi CCB tinh Blii Quéc Phong tring
ctt dai biu Qudc hoi khoa XIV voi sO
phiéu cao.

Mot lan khéc toi di cung Chu tich Hoi
Nguyén Van Hén don ti€p cuu binh My
Paul Reed sang tham an nhan cttu mang

V@i hai nam ay biét bao &n tinh

khi Paul Reed tham chién & Viét Nam,
do6 la CCB Nguyén Van Nghia ¢ xa Tay
Giang (Tién Hai), truc ti€p huéng dan
cuu binh Paul Reed vao dang huong dai
tudng niém va nghia trang liét si huyén
Tién Hai. Tai day, Dai td Nguyén Van
Hén da danh cho cyu binh My Paul Reed
cau hoi: Ong c6 thdy trén thé gioi nay co
¢ dau nhiéu nghia trang liét si nhu ¢ dat
nuéc Viéet Nam chung téi khong? Cuu
binh Paul Reed da bat khoc va noéi: Toi da
thdy tdt ca! Toi c6 st mang tuyén truyén
cho nhan dan My, cac cuu binh My hiéu
ding vé Quan doi nhan dan Viét Nam
giau long nhan 4i nhung kién cuong
chién ddu, chién ddu cé ly tudéng vi T
quéc va vi nhan dan. Téi mong trong
tuong lai gan sé 1a nguoi chdp néi cho
doan hoi cyu binh My sang tham va giao
lwu v6i Hoi CCB tinh Thai Binh va hop
tac kinh doanh néu c6 thé. To6i vo cuing
kham phuc CCB Viét Nam trong d6 c¢6 an
nhan ctia tbi la 6ng Nguyén Van Nghia.

La nguoi c6 dam mé doc sach va
nghién cttu chinh sadch phap luat, c6
nhiéu y tudéng sang tao trong thuc hién
nhiém vy, c6 kh& nang truyén cam hing
va két noi cdc chu truong cua Dang,
chinh sach, phap luat cia Nha nuéc dén
hoi vién, hau hét cac nghi quyét, chu
treong quan trong ctia Dang, Nha nudc,
cua tinh va cta Trung wong Hoéi, Chu tich
Hoi CCB tinh Nguyén Van Han déu truc
ti€p truyén dat dén can bo co sé, nhiéu
can bo hoi co s& nhan xét: Sau khi nghe
Cht tich Hoi CCB tinh Nguyén Van Han
truyén dat cac nghi quyét ctia Tinh tiy vé
phat trién kinh t€ - xa hoi, vé chuyén déi
co cdu cay trong, xay dung Khu kinh t&,
phat trién dan bo thuong phdm... ching
téi v& vac ra nhiéu. Chu tich Hoi truyén
dat nghi quyét ma khéng kho cting, cach
noi truyén cam, dé nghe, dé hiéu, dé ghi
chép; chu truong 16, giai phap ro6, chi
con quyét tam thuc hién nita thoi. Nhat
ky ma t6i ghi lai vé Chu tich Hoi CCB
tinh Nguyén Van Han con nhiéu trang
va nhiéu viéc ntta ma toi khong thé cap
nhat hét trong bai viét nay. M6i viéc toi
ghi lai la mdt minh ching cta “tha linh”
Hoi CCB tinh, mdt nguoi am tuong co
s&, c6 ly luan sau, c6 sdng tao, mot ngudi
luon coi trong dé cao tinh than doan két,
thuc hién quy ché€ dan cht va dé chinh
la “thuong hiéu” cta Dai td Nguyén Van
Hén da ghi ddu hon 12 nam Chu tich Hoi
CCB tinh Thai Binh.

Anh Nguyén Van Héan véi 39 nam
quan ngt, hon 12 nam cong tac Hoi CCB
tinh khéng phai ldc nao ciing c6 dugc
nhing “bong hong dé” va nhtng ngoi
khen ctia dong doi, ctia cdc cong sy, clia
moi nguoi, anh van ty nhan vé minh con
nhiéu khi€m khuyét. Vang, cudc doi nay
dau chi c6 “mau hong dé cho chién cong
va thanh tich” ma la con nguoi thi phai
thuan theo “nhan sinh bat thap toan”, doé
moi la con nguoi dich thyc. Khong ai c6
thé tranh duoc tudi gia va khong cuong
noi bénh tat, 6m dau, & tubi 71 nhiét
huyét, trach nhiém véi cong viéc, voi
dong doi, véi Hoi CCB tinh thi van con do.
Nhung trach nhiém véi xay dung Hoi cho
nhiéu nam sau nta Dai td Nguyén Vin
Han da lugng tinh dén diéu nay chuén bi
cho Hoi doi ngti ké can tré va nang dong.
Hon 12 ndam lam Chu tich Hoi CCB tinh
v6i Dai td Nguyén Van Han la biét bao an
tinh dang tran trong.
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Niém hanh phiic ctia van dong vién Pham Thi Thdo khi gdp gia dinh sau chién thdng tai SEA Games 31.

Hanh pliie ciia cha

B TU ANH

Giifa cdi ndng chang chang, ngui dan dng cao, gay vdi guong méat cd phan khac kha cung nudc da dai du swong gié bé theo dira chdu
trai 3 tudi di doc dudng dua tai trung tam dua thuyén Thiy Nguyén (thanh phd Hai Phong), anh mat nheo nheo hudng vé phia dich. Trén
guong mat &y, duy chi c6 nu cudi 1a khang lic nao théi rang rd. Ong 1a Pham Qudc Vén, bd cia van dang vién (VBV) Pham Thi Thao, nouoi
viramang vé cho thé thao thanh tich cao Théi Binh 3 huy chuang vang (HCV) SEA Games 31 d céc ndi dung thi dau; thuyén 4 nif hang nang
1méi chéo, thuyén 4 nit hang néing 2 mai cheo va thuyén 4 nif hang nhe méi cheéo dai.

an dau tién duoc xem con thi ddu
Lér mot giai qudc té€, 6ng Van viua
mimg vira lo. Ong bao: Con thi
nhang 3 ngay, rdt muén dén c6 via cho
con tir ngay thi ddu dau tién nhung lai
so lam con mat tap trung, mai ngong gia
dinh ma anh hudng chét luong thi dau,
phi hoai bao cong stc tap luyén nén
danh phai & nha cho két qua. bén ngay
thi dau cudi cung, sau khi VBV Pham
Thi Thao da xudt sac cing cac dong doi
mang vé 2 HCV, 6ng Van mé6i dam dua
chéu 1én ¢6 vi. Ching kién ca khan dai
rop co do sao vang, hang nghin khan gia
toi ¢6 vi cho cac VDV, trong dé c6 con
gai minh, 6ng Van cang thém xutc dong.
Ong chia sé: Gan 1 nam nay Théo
khong vé nha, ngay ca tét Nguyén dan
vira qua ciing khong vé dugc vi phai tap
trung doi tuyén dé tap luyén chuin bi
cho SEA Games. Thanh qua dat duogc
ngay hom nay la rat nhiéu mo hoéi, nudc
mat va cad nhing hy sinh ctia con khi
tam géc lai cong viéc gia dinh tap trung
cho muc tiéu, thanh tich chung ctia doi
tuyén. Hién nay chong cta Théo lam
viéc &@ Ha NoOi nén 2 chdu nhé 5 tudi va
3 tubi déu duoc 6ng ba noi, ngoai thay
nhau cham séc. Ciing may la gia dinh hai
bén cach nhau chuwa dén 1km nén 6ng ba

tién qua lai tham nom. Chau & véi 6ng
ba t nhé nén c6é phan quin quyt voi
ong ba nhiéu hon véi me, co 1é d6 cang
la thiét thoi khéng chi cia Thao ma cta
nhiéu n&t VDV thé thao thanh tich cao.
Du t6i nao Thao cing goi dién nhung
lau ngay khong vé, co luc chau lon doi
me, dém ngd mo hay goi me... t6i cang
thuong con, cang thwong nhting hy sinh,

vat va cuia con. Vay la 6ng ba vira phai an
can giai thich ting chit cho chédu hiéu
vira dong vién con hay ldy gia dinh, 14y
nhting hy sinh d6 ctia minh lam dong luc
dé c6 gang nhiéu hon, di c6 kho khan toi
mdy cting khong bo cudc.

Ky niém sau sic nhit ctia 6ng Van
1a khi con gai thi ddu tai ASIAD 18 nam
2018, t6 chuc tai Indonesia. Tai ky Dai

|

Van dong vién Pham Thi Thdo ciing hai con sau chién thdng tai SEA Games 31.

hoi thé thao chau A nay, hanh trinh dén
v6i chi€éc HCV cia Théo gian truan, vat
va hon rdt nhiéu nhtng giai ddu khac.
Ly do la Thao sinh con géi 16n vao thang
8/2017 thi 3 thang sau da phai budc vao
tap thé lyc tai nha dé ép can, chuin bi
cho viéc tr¢ lai thi ddu. Khi con duogc 6
thang tudi, Thao dua con 1én Ha Noi roi
lai ra Hai Phong dé hoi quan cung cac
thanh vién doi tuyén qudc gia, chuin bi
cho ASIAD. Di cung Thao lic c6 me dé,
lic c6 me chong, hai ba thay phién nhau
hé trg con chidm chdu. Nhung thay ca
me, cd con vat va qué, truéc khi ASIAD
dién ra gan 4 thang, Thdo lai dua con vé
qué, nho cay 6ng ba cham séc dé chuan
bi tam thé t6t nhat cho thi ddu. Xa nha,
xa con, gac lai néi nhé con dén quay
quét, Thao van “gat” HCV tai ASIAD 18
va tiép do 1a 2 HCV, 1 HCB tai Dai hoi thé
duc thé thao toan qudc dién ra vao cudi
nam 2018.

Nh¢ lai ngay dau Thao dén vo6i dua
thuyén, 6ng Van béi hoi: Co 1€ cai nghiép
thé thao da chon Théao. Khi &y Thao dang
l1a hoc sinh 16p 12 thi dugc tham gia hoi
khée Phut Béng. Nhan thdy Thao c6 sai
tay dai la thuong, t6 chdt ddc biét ctia
mot VDV dua thuyén, HLV Nguyén Van
Sau ctia Truong Nang khi€u thé duc thé
thao tinh (nay la Trung tam Hudn luyén
va Thi ddu thé thao tinh) da thuyét phuc
em va gia dinh tham gia tap luyén mén
rowing. Thay Sau mat téi 2 thang cung
nhiéu lan vé tdn nha Thio ma6i quyét
dinh di theo dua thuyén b6i uéc mo ctia
em khi dy la bong chuyén. Néu khong
c6 tam huyét cia thay Sau ngay ay co lé
cung chéng c6 Thao bay gio.

Ong Van cuoi bao, néu khong co6 thé
thao gio Thao sé lam néng cuing gia dinh
ch khéng phai la vién chtic ciia nganh
thé thao Théi Binh. Thé thao da mang
dén cho Thao cting nhu gia dinh 6ng qua
nhiéu, nhitng di€éu ma co6 1é€ khong phai
VDV thé thao thanh tich cao nao clng
may man c6 duoc.
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ay ctt lon con c6 tén la cay co hoi,
‘ cay bu xit, thdng hong ké, cting cé
noi goi la cay hoa ngt sic.

Cay ctt lon moc hoang 6 khdp noi va
loai cay nay thich nghi véi tdt cad moi loai
dat trong, bo ruong, hay trong vueon nha,
tham chi cay c6 thé moc & trén vé duong.
Than cay c6 mau xanh hodc mau tim va
pht mot 16p 1ong mau trdng & bén ngoai.
L4 cay ctt lon thuong moc doi xing voi
nhau, c6 cuéng ngén, hai bén mép 14 cay
cuat lon ¢6 hinh rang cua tron, mat trén
va mat duoi ctia 14 hoa cit lon déu co
long. Khi vo 14 ra, dua 1én mti ngai thay
¢6 mui hdc. Hoa ctt lon thuong moc
thanh tiing chim & dau ngon va thuong
¢6 hoa mau tim hoac mau trang. Cay cit
lon moc quanh nam nén mua nao ciing
san c6 dé dung.

1. Theo cac nghién cttu cia y hoc hién
dai cho thdy thanh phan hop chit trong
cay cut lon c¢6 nhiing tdc dung nhu:

- Uc ché mét s6 loai vi khudn bao
gom nhtng tric khudn mu xanh, tu cau
vang hodc truc trung...

- Khi tién hanh nghién cttu truc tiép
trén dong vat cho thdy cay cuat lon ¢6
tac dung chdng viém, chong phu né va
chong ca di tng.

- St dung cay cit lon & dang nong do
thap c6 tdc dung lam gian mach ngoai
bién. Bén canh d6, cay ctt lon cing c6
thé lam loang dich dom hoac tang dan
luwu dich dé€ dich dugc tong ra khoi hoc
xoang, cai thién dugc tinh trang kho thé
hodc thé kho khé hoac nghet mii, kho
chiu vé duong tho.

- Cay ctit lon con giap ngan ngura tinh

LOAICAY MANGTENRATXAU
NHUNG G1A TRI CHUA BENH LAI GUC TOT

B BdcsiBUI VU KHUC

trang tdo bon cting nhu thic day su tang
trudng cac t€ bao nhd vao ham luong
chdt xo va protein doi dao cta loai cay
nay.

2. Theo dongy, cay ctit lon c6 vi dang,
tinh mat, mui hdc, cé6 tac dung thanh
nhiét giai doc, tiéu sung, sat trung, chong
viém phu né, cdm mau. Cay ctt lon duoc
st dung nhiéu dé diéu tri cdc chung
bénh viém mii, viém xoang man tinh
hoac viéem mii di Gng... Trong truong
hop bi bénh viém mai man tinh kéo dai
thi hoat chdt trong cay cit lon gitp giam
duoc tinh trang ngat mii, giam tiét dich,

giam hat hoi, nhtic dau va s6 mi... Hon
nita hgp chdt trong cay cut lon co6 tac
dung gidp gidm viém mii cé tinh trang
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mu dac, nhung khong c6 tdc dung phu
doi voi nguoi bénh. Ngoai ra cay cut lon
con dugc st dung dé diéu tri tinh trang
rong huyét & phu nit sau sinh.

3. Mot s6 bai thudc str dung cay cut
lon

a) Lam giam céc triéu chiing ctia viém
xoang, ho, hit hoi, s6 mi:

Lay 30 - 40 gam 14 va hoa ctt lon tuoi,
(hodc 20 - 30 gam cay cut lon kho), sau
d6 mang rira that sach, roéi cho vao dm
do 1 bat nudce, dem sdc ky khi con lai nira
bat, chia lam 3 btta, u6ng &m trudc khi
dn. Dung moi dot tit 5 - 7 ngay, thady hét
triéu chiing, c6 thé dung thém mot vai
ngay nta roi dimng.

b) Diéu tri viém xoang man tinh:

Ldy mdt ndm 14 va hoa ctt lon tuoi,
rita sach, trdng qua nudéc mudi dé rao
nuéc. Tiép dén mang 1a hoa ctit lon di gia
nat lay nudc c6t. Dung nudc cot do nho
vao mii moi lan tir 2 - 3 giot, m6i ngay
nho6 mii khodng tir 4 - 51an. Luu y, dung
dich nudc cot cay ctt lon khi nhéd vao
mai cadm thdy rat xot, nhung sau thay dé
chiu dan. Mot dot diéu tri kéo daitir1 - 3
tuan lién tuc, néu thiy triéu chiing giam
dan thi chi can nh6 mui ngay 2 - 3 lan,
két hop v6i uéng nuéc sic 1a cay cuat lon.

¢) Xong hoi chita viém xoang:

Lady mot ndm cay hoa ctit lon tuoi, rira
sach roi cho vao noéi nudc, dem dun soi
ky. Sau d6 1dy khan trium kin dau va thuc
hién xong dau va mat khoang 15 phaut.
Trong khi x6ng nén hit thé tir tir that sau
dé c6 thé dua tinh dau cda cay cuat lon
vao sau vao cac hoc xoang gitp tiéu diét
0 viém va lam thong tdc nghén, gidm ho.

d) Chita rong kinh:

Lay mot ndm (50 gam) 14 va hoa cay
cut lon twoi, rira sach gia nat cho thém
vao mot it nudc dm, vit ldy nudc uéng
vao budi sdng, sau bita dn sang. Ngay
uéng 1 lan va udng lién tuc trong 4 ngay
s€ rat hiéu qua.

thom ngon tung giot
vi ngot dong day

GO'SA1:L 26, BUGNG LE QUY BON, KHU B TI KV BA, T6 10, PHUCING KV BA, THANH PHE Thl BN
C0S012: 521, UGNG NGUYEN VAN NANG, T3 22, PHUGNG TRAN L, THANH PH T Bk
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Tuén qua, Toa soan Bdo Thai Binh
nhan duoc nhiéu tin, bai, 4nh, tan van,
tho, tap but, truyén ngdn... cla cédc

tinh. Tiéu biéu nhu cdc CTV: Bui Minh
Khang (B6ng Hung); Céng Liém, Pham
Minh Bdc, Pham Minh Giang (thanh
phd Théi Binh); Ta Xuén Sinh (Hung
Ha); Nguyén Tudng Thuét (Thdi Thuy);
Nguyén Thanh (Kién Xuong); Vi Son
Tung (Van phong Poan dai biéu Quéc
hoi va HPND tinh); Lai Thj Phuong (Hoi
Né6ng dan tinh); Ngoc Tuyén (Bénh vién
DPa khoa Kién Xuong); Xuan Van (Bénh
vién Pa khoa Vi Thu); Lai Hop Khanh
(B6 déi Bién phong tinh); Vi Thanh
D6 (B6 CHQS tinh); Manh Tudng (Pai
TTTH Quynh Phu); Té Phugng (Pai
TTTH DBdéng Hung); Kim Anh, Tién Dung
(Pai TTTH Vd Thu); Thanh Huyén (Pai
TTTH Kién Xuong); Pao Hanh, Héng

Thai Binh); Trac Lanh (Pai TTTH Hung
Ha); Ngoc Phuong, Lé Anh Phong,

cdng tac vién (CTV) trong va ngoai

Son, Lan Huong (Pai TTTH thanh phé

Nguyén Lé Ai Ngoc, Pang Pdc (Thanh
phdé H6 Chi Minh); Nguyén Thi Héi (Pai
hoc Véan héa); Lé Hia Huyén Tréan (Binh
Dinh); Than Van Thé (Ha Tinh); Tran
Xuén Thuy (Khanh Hoa); Nguyén Van
Toan (Thiia Thién Hué); Lé Thi Ngoc NG
(Tra Vinh); V6 Ngét (Ninh Binh); Tradn
Thuong Tinh (Kién Giang); Nguyén Thij
Nhu Y (Can Tho); Vi Bidng But (Ha
Giang); Trdn Thj Tich (Béc Ninh)...
Nhéan ky niém 97 ndm ngay Baéo
chi cach mang Viét Nam (21/6/1925
- 21/6/2022), Toa soan nhan dugc
nhiéu tin, bai cdéng tac vé chi dé nay,
tiéu biéu CTV Pham Minh Pic c6 bai
“Nguyén Van Nang - nha bdo, nha tho
cach mang”; CTV Nguyén Thanh c6 bai
“H6 phu sinh hé ti trong lich su bao chi
Viét Nam” gidi thiéu vé tén tudi va su
nghiép cla Pinh nguyén Hoang giap
Pao Nguyén Phé (1861 - 1908), qué
lang Thuong Phan, téng Béng Truc, nay
thuéc xa Quynh Hoang, huyén Quynh
Phu va con trai clia 6ng la Pao Trinh

Nhét (1900 - 1951) ting duoc dua vao
nhiéu bo tir dién vdi vi thé cla nhiing
danh nhan dat Vigt da ldy Iung céng
danh trong nghé béo, nghiép vén, tiing
dugc dat tén cho duong phdé & nhiéu
tinh, thanh trong Nam, ngodi Béc... CTV
Nguyén Tudng Vén céng tac bai “Viét
bdo va chuyén nhuan but”, “Ky niém
khi lam bién tap” viét vé nhiing ky niém
lién quan téi nghé bao va CTV. Toa
soan ciing nhan duoc nhiéu tho ca nggi
bdo chi cach mang, ca ngoi nghé bao,
ngudi lam béo, dién hinh CTV Bui Minh
Khang c6 bai “Nghia tuyén truyén”, CTV
Ngoc Tuyén cé bai “Nghé bao”: “Cé &
trong nghé mdi biét gian nan/ Nghé lam
bdo khéng an nhan nhu ai tudng/ Cing
xung trdn vao noi ddy nghiép chudng/
B&i hiém nguy la nhiing vién dan boc
dudng’...

Céc linh vuc khéc, tiéu bi€u CTV Lai
Hop Khanh dua tin: B ddi Bién phong
Thai Binh phéi hop bdt 2 vu tang trd, su
dung trdi phép chat ma tay. “Thu gan 1
ty déng/ndm nhdo nudi 6¢c nhéi” la mot
trong nhiing bai viét vé guong dién hinh
néng dén lam kinh t€ gidi, CTV Tric
Lanh néu guong néng dan Nguyén Hiu

Hiéu, thén Duyén N6ng, xa Piép Néng,
huyén Hung Ha sau 5 ndm kién tri, ndng
dong, sang tao, dam nghi dam lam anh
da céi tao vung dat bai ven séng Luéc
réng 2ha khé canh tac dé nudi é¢ nhoi
va déa thanh céng...

Tin, bai, anh, video clip, tho, truyén,
tén van... cda cdc ban gii vé céng tac
da, dang dugc bién tdp, chon dang tai
trén Bao Thai Binh dién tu (baothaibinh.
com.vn) va bao in Bao Thai Binh. Ban
bién tdp Bao Thai Binh tran trong cam
on su nhiét tinh cdng tac cda cac ban va
mong cac ban tiép tuc céng tac thudng
xuyén. Tin, bai gui vé cdng tac dé nghj
cdc ban ghi ré ho tén, dia chi va sé dién
thoai lién lac. Méi tin, bai gui vé céng
tdc, dé nghi gli kém 1 - 3 dnh cung noi
dung, ¢6 chu thich ddy dd. Tin, bai thoi
su, dé nghj cac ban gui kip thdi trong
ngay dé dap ung nhu cdu cla ban doc.

Tin, bai, anh cdng tac cla cac ban
gui vé dia chi: Toa soan Bdo Théi Binh,
s6 13, phé Ly Thudng Kiét, thanh phé
Thai Binh, tinh Thai Binh hodc hom thu
dién ti: toasoan @aothaibinh.com.vn.

Tran trong!
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Céc fai liéu khdo ctiu cho hiét, dao Phat dugc truyén vao nudc ta da ngdt nohin ndm. Thién phai Tric Lam do vua Tran Nhén Tong khdi xudng
hinh thanh cudi the ky XIIl. Dau hiéu nhan biét cac ngdi chila theo thién phéi Tric Lam I3 nha Ta thudng cd fuong tha clia mat trong ba vi hodc
¢4 ha vi sang Iap ra thién phdi Tric Lam I3 Tran Nhan Tong, Phap Loa va Huyén Quang. Diéu déng luu y 1 nhiing bia d4 thoi Hau La con sot lai &
mat sd ngdi chua nay da mang lai cho cac nha nghién ctiu nhiéu thong tin ba ich, gép phén fim hiéu nhiéu finh vue khoa hoc khac nhau nhulich
sti, dia Iy, lich stf frung tu chua, lam mdi va to lai tuong Phat, tén goi cia chia qua céc thai ky lich sir. Bay I nhiing di vat rat co gi tri can dudc

giif gin, bdo quén.

Bia dd nha Lé, lang Mé, huyén Hung Nhan, nay thudc to dan pho Mé, thi tran Hung Nhan, huyén Hung Ha maoi dugc nhan dan cong diic ton tao
cdnh quan, gop phdn bdo ton di sdn van hoa.

Thién phai Triac Lam duoc hinh
thanh sau su kién vua Tran Nhan
Téng xudt gia tu hanh vao cudi thé
ky XIII tai ndi Yén T, tinh Quang Ninh.
Vua Tran Nhan Tong lap nén mot phéi
thién méi, thién phai Trac Lam trong
lich sit Phat gido Viét Nam. St ca ghi,
trong khodng nhing thé ky dau sau Cong
nguyén nudc ta da c6 nhiéu phai thién
nhu Ty Ni Da Luu Chi (nam 580), Vo Ngon
Thong phai (nam 820) va thién phdi Thao
Duong (ndm 1069). Cac nha nghién cttu
lich st cung chung nhan dinh, sy hinh
thanh thién phai Trac Lam da hop nhat
céc thién phai c tr thé€ ky dau sau Cong
nguyén, ddc biét véi sy hinh thanh thién
phéi thong nhat 1a sy xudt hién nhtng
ngoi chiia ctia thién phai Trac Lam. Trai
qua nam thang, nhiing ngodi chua thudc
thién phdi Tric Lam ctang da bién doi rat
nhiéu so v6i ltc ban dau. Khong con mot
ngoi chtia nao ctia thién phai nay con lai
ddu vét kién tric thoi Tran. Thay vao do6
la céc cong trinh kién tric cua céc thoi dai
sau (thoi Hau Lé va thoi Nguyén). Cac di
véat c6 nién dai thoi Tran chi con lai mot
s0 rdt it, cha yéu la duoc lam tir chét liéu
da nhu khanh da, bia da, s6 con lai co
nién dai thoi Hau Lé va nhiéu hon 1a thoi
hung thinh cta triéu Nguyén, so it & cudi
triéu Nguyén. Nhing thong tin ma nhing
bia da, khanh da ghi lai c6 gia tri rdt 16n vé
mat lich st1, dia ly, ton gido. Nhitng nguon
sitlieu do6 co thé gitp cdc nha nghién ctiu
lich s, Phat gido, dia ly, quan su kiém
chiing lai nhiing s6 liéu, st liéu con ton
nghi trong dan gian.

Nhitng théng tin ma bia da khac ghi con co thé doc dugc 1a
mong manh nhung lairat cé ich trong nhi€u linh vuc nghién ctiu clia
nhi€éu nganh khoa hoc khac nhau. Linh vuc lich st “minh van” khac
trén bia déa clia moét s6 ngdi chua thién phai Tric LAm con cung cap
cho chiing ta nhiing thong tin vé su thay déi tén goi lang xa hay
vé nién dai xay dung, tring tu chlia cla dia phuong ay. C4c nha
nghién ctiu ciing chi ra ring, bia da khéng chi cung cap théng tin
linh vuc lich sir ma dua vao tén goi clia bia ta co thé suy ra tén goi
clia chua. Théng thusng, chuia co thé goi nhiéu tén goi khac nhau
va su thay déi vé tén goi co thé xay ra & nhiéu thai diém lich st
khac nhau nhung nhitng ghi chép trén bia da dugc khang dinh 13
mot loai hinh tuliéu luu trif viing bén clia ngudi xua.

Diém mot vai vi du dién hinh trén dia
ban tinh ta nhu nhom bia “Than Quang
tw bi” 1a cac bia da khic cht Han N6ém
dung cdc nam: Chinh Hoa th 19 (1698)
tai chita Than Quang, xa Duy Nhét, huyén
Vi Thu. Bia 4 mat, khé 1,10m x 0,52m
gom 68 dong, khoang 650 chit. Nguoi
soan Tién siDo6 Viet Ho. Noi dung bia ghi:
“Chuia Than Quangla noi Khong Lo Thién
su dic dao, dong thoi la noi ma Thién su
b6 nhiéu cong stc xay dung. Dén nay,
lau ngay chua da héng, cac nha tir thién
Xudt tién cda ra stta chita”. Bia con ghi
dién tich va vi tri cac thita rudéng chua
Than Quang. Bia th hai 1a Dtic Long thit

4 (1632) tai chtia Than Quang, bia d4 khac
ch Han hai mat, khé 1,70m x 1,35m gom
100 dong, dém dugc khoang 3.500 chit.
Bia cham hoa van madt troi, rong, hoa
cach diéu, chim, thda. Nguoi soan Tién si
Nguyén Thurc, nguoi viét Vi Hong Thuyét,
nguoi khic Nguyén Viét Quy. Noi dung
ghi lai viéc gia dinh cung tan Trinh Thi
Ngoc Tran da c6 nhiéu dong gop trong
viéc xay dung cay huong, tién duong, hau
duong, hanh lang... chtia Than Quang, tat
cd gobm 21 day nha cong 154 gian, gia dinh
con cung rudéng cho nha chua. Bia da Tu
DPric At Stru nién (1865), bia dung tai chua
Than Quang, bia 1 mat, khé 30cm x 44cm,

khong c6 hoa van. Toan vin bia khic
chi® Han, 13 dong véi khoang 150 cht.
No6i dung bia ghi chép vé su tich nha su
Minh Khong doi Ly chta bénh héa hé cho
vua Ly Than Téng va dugc vua phong la
Thai su. Chuia tho Thién su nay ¢'xa Ding
Nghia, huyén Vi Thula noi tru tri cia nha
sut. Cu6i van bia khic bai tho Duong luat
“Trach dic long xa” ndi tiéng ctia nha su
cuing bai tho ctia Lé Khac Nghi.

Theo céac tai liéu khao ctru, Phat giao
0 mién Bic nuodc ta, trong d6 cé Thai
Binh sudt qua trinh phét trién luon hoi
du hodc pha tron ba téng phai chu yéu
ctia Phat gido An D¢ 1a Thién tong, Mat
tong, Tinh do tong. Kién tric chua khong
c6 su phan biét kiéu kién tric chua riéng
cho méi tong phai. Su hinh thanh céc
ngoi chtia cling “san sinh” ra cac bia da.
Cac nha nghién ctru Phat gido da dua ra
cac khdai niém dé goi tén mot sé loai hinh
tu vién dugc hinh thanh trong qua trinh
phiét trién ctia minh dé dé phan biét nhu
“Tién than hau Phat” hoac “Tién Phat hau
Théanh” con lai la chuia thudc thién phai
Trac Lam. Tién than hau Phat 1a loai chuia
ma ldc dau la cac ngdi nha dugce dung 1én
dé tho cac than nong nghiép nhu than
may, than mua, than sdm, than chop.
Nudc ta von 1a nuoc nong nghiép véi nén
van minh lta nudc. Da goi la lda nudc thi
rdt can nuéc cho nén con nguoi phai the
than nudc da duoc hoa than tir cac hién
tuong thién nhién nhu sam, chép, may,
mua... Khi Phat gido du nhap vao nuoéc ta,
nhing nam dau thé ky I nguoi ta da dat cac
tuong Phat gido vao cac dén tho cac than
nong von da co tir trudce va cac ngoi dén
tho than nong da tré thanh cdc ngoi chuia
ma sau nay nguoi ta quen goi la chua tién
than hau Phat. Tién Phat hau thanh 1a loai
chtia dau tién tho Phat thuan tay sau do
nguoi ta lai the thém mot vi thanh (nhing
vi thanh & day thuong la nhitng nguoi thuc
nhung do dugc hoc tip tu duong c6 nhiéu
phép la, dugc ton lam thanh) nhu: Tt Dao
Hanh, Duong Khéng Lo, Nguyén Minh
Khong... Trén dia ban tinh ta c6 chtia Keo,
xa Duy Nhat, huyén Vi Thu; chua Lai
Tri, xa Tay Son, huyén Kién Xuong; chua
Long Khé, xa An Khé, huyén Quynh Phu...
Nhitng ngoi chtia nay thuong duoc goi la
chua tién Phat hau thanh... Nhing ngoi
chua tién Phat hau thanh thuong co hai
loai cdu tric: Loai thit nhat c6 cdu trac
phia truéc la toa tam bao va phia sau c6
mot cong trinh kién tric riéng biét dé tho
thanh. Chua thudc cdu tric loai nay néi
bat 1a chuia Keo Thai Binh va Keo Co Lg,
tinh Nam Dinh. Loai thit hai khong c6 mot
kién tric riéeng dé tho thanh. Thanh dugc
tho chung véi Phat trong toa tam bao.
Theo cac nha nghién cttu van hoéa va Phat
gido, nhiimg tiéu chi néu trén dugc dung
dé gi6i thiéu mot s6 bia da c6 nién dai thoi
Hau Lé & céac ngoi chuia thudc thién phai
Triic Lam véi s6 bia con “minh van” khic
trén da sé mang lai nhiéu thoéng tin vé lich
stt, van hoa, tap quan, than pha, than tich,
cong trang gitp cho qua trinh nghién cttu
céc linh vuc khac nhau hé mé nhting bi an
cuia doi sdng van hoa, kinh té€, thé ché xa
hoi trong lich stt ma cac béc tién nhan g
gdm cho hau thé.

Nhiéu tai liéu con luu gitt dugc cho
thay nhting bia da thoi Hau Lé con lai &
cac ngoi chua thién phéi Trac Lam trén
dia ban tinh ta con khéng nhiéu. So vo6i
cac chdtliéu giay ban, gidy do, thé tre, ban
moc... thi nhting “minh van” dugc khac
trén bia da thuong c6 do bén co hoc cao,
tuy nhién khong hédn c& khic trén d4 la
vinh ctty, béi 1€ “Tram nam bia da ciing
mon”. Nhing tdm bia 16 thién chic chan
sé bi phong hoéa béi thoi ti€t ndng, mua.
Do vay, viéc suu tam, git gin, quy tu bia
da con lai dé c6 phuong an bao vé & cac
nha bia la viéc lam mang tinh cap bach.
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Cdc dong chi lanh dao Ban Tuyén gido Tinh tiy va Bdo Thdi Binh trao gidy khen cho cdc tdp thé, cd nhan tiéu biéu.

V6i su da dang, phong phd, sau sat thuc
té, cac CTV da tich cuc gép phan nang
cao chdtluong, hiéu qua tuyén truyén ctia
Béo Thai Binh.

Tai hoi nghi, cdc CTV da chia sé kinh
nghiém cong tac véi Bao Thai Binh, dong
thoi dong gop y kién nham nang cao hon
ntta chat lugng, hiéu qua cong tac va cong
tac tuyén truyén trong thoi gian toi.

Ghi nhan nhiéu déi moi ctia Bao Thai
Binh ciing nhu nhiing dong gop cua doi
ngh CTV doi véi co quan bdo ctia Dang
bo tinh, dong chi Trudng ban Tuyén gido
Tinh ity mong mudn Bdo Théi Binh cuing

cac CTV ti€p tuc tuyén truyén, phan anh
sinh dong hon nta viéc thuc hién Nghi
quyét Dai hoi XIII cia Dang, Nghi quyét
Dai hoi dai biéu Dang bd tinh 1an tht
XX va céc chi thi, nghi quyét, két luan
ctia Ban Chdp hanh Dang bo tinh, Ban
Thuong vu Tinh uy; tiép tuc ddy manh
tuyén truyén viéc hoc tap va lam theo tu
tudng, dao dtic, phong cach H6 Chi Minh,
céc phong trao thi dua yéu nuéc, c6 va
céac dién hinh tién tién, gép phan tao su
lan toa trong toan xa hoi. Tich cuc hudng
tng, tham gia cac giai thuéng, cudc thi do
céc cdp, cac nganh phat dong, nhat la giai

Téng luong ti thiéu ving
cho nguai lao dong tir ngay 1/7/2022

(chinhphu.vn) Pho Thu tuéng thuong truc Chinh phu Pham Binh Minh vita ky
Nghi dinh so"38/2022/ND-CP, ngay 12/6/2022 quy dinh mtic luong toi thiéu doi voi
nguoi lao dong lam viéc theo hop dong lao dong.

Nghi dinh nay quy dinh mtic luong t6i
thiéu thang va mtc luong t6i thiéu gio ap
dung doi voi nguoi lao dong lam viéc theo
hop dong lao dong.

Daoi tuong ap dung gom:

1- Nguoi lao dong lam viéc theo hop
dong lao dong theo quy dinh ctia B luat
Lao dong.

2- Nguoi st dung lao dong theo quy
dinh ctia B9 luat Lao dong gom: Doanh
nghiép theo quy dinh ctia Luat Doanh
nghiép; co quan, t6 chiic, hop tac xa, ho
gia dinh, ca nhan c6 thué mudn, st dung
nguoi lao dong lam viéc cho minh theo
théa thuan.

3- Cac co quan, t6 chtic, ca nhan khéc
c6 lién quan dén viéc thuc hién muc luong
toi thiéu quy dinh tai Nghi dinh nay.

Téng fién lwang tdi thiéu ving thém 6%

Vé mtuc luong t6i thiéu thang, Nghi
dinh quy dinh cac mic luong toi thiéu
thang theo 4 vung: Vung I tang 260.000
dong, tir 4.420.000 dong/thiang lén
4.680.000 dong/thdng. Vung II tang
240.000 dong, tir 3.920.000 dong/thang
lén 4.160.000 dong/thang. Vung III tang
210.000 dong tir 3.430.000 dong/thang
lén 3.640.000 dong/thang. Viung IV tang
180.000 dong tr3.070.000 dong/thanglén
3.250.000 dong/thang.

Mtc luong toi thi€u néu trén tang
binh quéan 6% (tuong Gng tang tir 180.000
dong - 260.000 dong) so v6i miic luong toi
thi€u hién hanh.

Vé miuc luong t6i thiéu gio, Nghi dinh
cting quy dinh cac muc luong t6i thiéu

gior theo 4 vung: vang I 1a 22.500 déng/
gi®, viing I1 1a 20.000 dong/gi®, vung I1I 1a
17.500 dong/gio, vung IV 1a 15.600 dong/
gio.

Viéc &p dung dia ban vung duoc xac
dinh theo noi hoat dong ctia nguoi st
dung lao dong.

Nghi dinh cing néu r6 muc luong to6i
thi€u théng la muc luong thap nhat lam
co s¢ dé thoa thuan va trad lwong dei voi
nguoi lao dong 4p dung hinh thac tra
luong theo thidng, bao dam muc luong
theo cong viéc hodc chitc danh ctia nguoi
lao dong lam viéc du thoi gio lam viéc
binh thuong trong thang va hoan thanh
dinh mtic lao dong hodc cong viéc da
théa thuan khong duoc thdp hon mitc
lwong toi thiéu thang.

Mtc luong t6i thiéu gio la mic luong
thdp nhat lam co s& dé thoa thuan va tra
lwong doi voi nguoi lao dong d4p dung hinh
thiic tra lwong theo gio, bao dam mic
lwong theo cong viéc hodc chitc danh ctia
nguoi lao dong lam viéc trong mot gio va
hoan thanh dinh mtic lao dong hodc cong
viéc da théa thuan khong dugc thdp hon
mitkc lwong toi thiéu gio.

P6i voi nguoi lao dong ap dung hinh
thtic trd lwong theo tuan hoac theo ngay
hoac theo san phdm hodc luong khoan
thi mitc luong ctia c4c hinh thiic tra lwong
nay néu quy déi theo thang hoic theo gi¢
khong dugc thdp hon mitic luong t6i thiéu
thang hodc mtc luong t6i thiéu gio.

Nghi dinh trén c6 hiéu luc tir ngay
1/7/2022.

bédo chi quéc gia, giai bao chi toan quoc
vé xay dung Dang, cudc thi viét chinh
ludn vé bdo vé nén tang tu tudng cua
Pang, ddu tranh phan bac cac quan diém
sai trai, thi1 dich... Phat huy tinh than cha
dong, sang tao, doan két, phéi hop hiéu
qua cua Bdo Thai Binh véi doi nga CTV
dé gop phan d6i mai, nang cao hon nita
chét lugng cac &n pham, cho ra méit nhiéu
chuyén trang, chuyén muc méi dap ting
yéu cau nhiém vu...

Cung v6i viéc tiép thu y kién chi dao,
giao nhiém vu ctia déng chi Truéng ban
Tuyén gido Tinh ty, dong chi Téng bién

tap Bdo Thdi Binh tran trong ghi nhan
nhting dong gép nhiét tinh, tam huyét,
trach nhiém ctia cac CTV trén ca hai an
phdm la bdo in va bdo dién t. Dong chi
mong mudn cac CTV tiép tuc gitt mai lién
hé mat thiét, gdn bod, thuong xuyén cong
tac voi Bao Thai Binh, tham gia tdc phdm
¢ nhiéu thé loai, gop phan dua B4do Thai
Binh dén gian hon v6i ban doc trong va
ngoai tinh, thiét thuc phuc vu nhiém vu
chinh tri ctia tinh.

Nhan dip nay, Bao Thai Binh khen
thudng 5 tap thé va 15 cd nhan CTV tiéu
biéu.

Thich iing an toan, linh hoat,

kiém soat hiéu qua dich Covid-19

Budng day nong: 1800 9402 -

Tinh hinh dich Covid-19 dén ngay 11/6

Thé gioi: Hon 539 triéu ca méac Covid-19

Tinh dén chiéu ngay 11/6, s6 ca mdc Covid-19 tai cdc qudc gia, viing 1anh thg
la hon 539 triéu ca, trong d6 hon 6,33 triéu nguoi da ti vong.

Viét Nam: Da tiém hon 5,2 triéu miii vdc-xin phong Covid-19 cho tré tit 5

dén duéi 12 tudi

nang dang diéu trjla 27 ca.

12 tudi

dén 20 giongay 11/6).

Tinh tir 16 gio ngay 10/6 dén 16 gio ngay 11/6, trén hé thong quoc gia quan ly
ca bénh Covid-19 ghi nhan 710 ca mac Covid-19 mai tai 39 tinh, thanh pho, giam
251 ca so v6i ngay 10/6. Dén nay, cac tinh, thanh pho trén ca nudc da thuc hién
tiém hon 223 triéu mui vic-xin phong Covid-19, trong dé s6 miii tiém cho tré tir
5 dén dudi 12 tudila hon 5,2 triéu mii.

Trong ngay, c6 7.321 bénh nhan Covid-19 duoc cong bé khéi bénh. S6 ca

Thai Binh: Da tiém 71.341 miii vac-xin phong Covid-19 cho tré tit 5 dén duoi

Trong ngay, cac co s&'y té€ khong ti€p nhan thém bénh nhan Covid-19 méi.
Téng s6 bénh nhan Covid-19 dang diéu tri tai cac cosdy t€1a 13 bénh nhan (tinh

0227.3831.398

Tinh dén 17 gio ngay

11/6, Thai Binh da thuc
hién tiém gan 3,79 triéu
mii vic-xin phong
Covid-19, trong do tiem
cho nguoi tir 18 tudi
tré 1én 1a hon 3,4 triéu
mai; tiéem cho nguoi tr
12 dén dudi 18 tudi 1a
304.102 mi; tiéem cho
tré tit 5 dén dudi 12 tudi
la71.341 mi.

tir 5 den dudi 12 tudi.

Nhdan vién y té tiém vdc-xin phong Covid-19 cho tré em

TRAN TUAN

SO DIEN THOAI TIEP NHAN CAC THONG TIN VE DICH COVID-19

s3 Y TE:
0969.851.212
0227.3640.786

TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT TiNH:
0931.581.292 - 0914.590.476
0227.3831.885

@ TONG BIEN TAP: HOANG MINH SON

@ CHE BAN TAI BAO THAI BINH

@ PHO TONG BIEN TAP: HOANG VAN DUYET - TRAN THI THOA

@ IN TAI CONG TY €O PHAN IN THAI BINH

@ THU KY TOA SOAN: VU NGUYEN BiNH
® GIA 1.200 PONG



