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Khac ghi l6i Bac day

Trong suot cudc doi hoat dong cdch mang, ddu bon bé cong viéc, Chii tich
Ho Chi Minh van luén danh sy quan tam, 5 lan vé tham, dong vién Ddng bo,
chinh quyén va nhdn ddn Thdi Binh. Trong do, dinh Phuong Cdp, xd Hiép
Hoa (Vii Thw) la noi don Bdc vé tham Thdi Binh lan cudi, ngay 1/1/1967.
Gan 60 nam da troi qua, niem ti hao dy luon la dong luc, hanh trang dé xa
Hiép Hoa khong ngiing phdn ddu vuon lén.
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Ngudi dan xa Hiép Hoa xem nhiing hinh dnh vé Chi tich H6 Chi Minh duoc luu gid tai dinh Phuong Cép.

6i v&i ngudi dan xa Hiép
D Hoda, dinh Phudng Cap

khong chi Ia ndi tho ty
linh thiéng, ndi sinh hoat van
héa cong dbéng, ma da trd
thanh noi lvu giG nhing hinh
anh gan gii va quy gia vé Chu
tich H6 Chi Minh khi Ngudi vé
tham Thai Binh ngay dau nam
1967. Thai gian lam vat déi sao
ddi, nhung tinh cam doi véi Bac
van ven nguyén trong trai tim
va ky Uc cla bao thé hé ngudi
dan noi day.

Ong Bui Binh Mau, 82 tuéi,
mot trong s6 it ngudi dan thén
Phuong Cap may man dugc
gap Bac, ké lai: Nam d6 toi
la thanh vién t8 k§ thuat HTX
Hiép Hoa. Chiéu t6i hom truéc,
x& béo dinh sé& dén khach cép
trén vé lam viéc, t6i vGi ba con
don vé sinh nhung khong biét
khach do la ai. Sang hém sau,
nghe tin c6 Bac vé t6i chay
ngay vé dinh. Bugc nhin thay
Bac, t6i vo cung xuc dong. O
Bac toat 1én su hién hau, gian
di, gan gdi, lai c6 sy di dom, hai
huéc. T6i nhé rd hém dé la budi
sang mua déng, trGi kha lanh
nhung cé Bac vé tham khong
khi & dinh Phudng Cap nhu
nong 1én, moi ngudi déu xuc
déng, phan khdi khi dugc gap
Bac.

Tu hao la thén dugc doén
Bac vé tham nam 1967, nhing
nam qua, han 600 hé dan thén
Phudng Céap, xa Hiép Hoa ludn

doan két, van dong nhau xay
dung lang qué déi mdi, vin
minh. Ong Nguyén Van Phong,
Bi thu Chi bd thén cho biét: Méi
ngudi dan, con em trong thén
déu mang trong minh niém ty
hao, kiéu hanh vi dugc dén Bac

vé tham. DAy cling 1a dong luc,
stic manh 16n lao dé can bd,
dang vién, cac tang I6p nhan
dan tich cyc Gng hd, tham gia
céc phong trao thi dua do thén,
xa phat dong, nhat la xay dung
néng thén mdi. Nhing nam

Khu trung tam xa Hiép Hoa.

qua, ba con da tu nguyén dong
gop céng suc, tién cla, pha d&
cong trinh xay dung, hién dat
dé md rong dudng giao théng
thdn xém. Hién nay, nhan déan
va con em xa qué khu dan cu
Tan Sdn, thén Phuong Cap
dang tiép tuc déng gop, Gng ho,
téng kinh phi dy kién trén 7 ty
déng dé mé rong tuyén dudng
truc thén dai 600m va xay dung
cay cau Tan Son, gitp két noi
giao théng tu thdn Phudng Cap
véi céac tuyén dudng xa hiéu
quéa hon.

Géan 60 nam qua, nhing I5i
dong vién, can dan clia Bac da
tré thanh dong luc, hanh trang
dé can bo, dang vién, nhan dan
thdn Phuong Céap noi riéng va
xa Hiép Hoa nodi chung quyét
tam vugt kho, tich cuc tang gia
lao dong san xudt, déng gop
stlic ngudi, stic cla, gop phan
cung ca nuéc danh thang giac
My xam lugc va xay dung qué
huang tling ngay déi méi. Ong
Dao Van Loan, Bi thu Bang dy
xa Hiép Hoa cho biét: Néu nam
1967, HTX Hiép Hoa dugc Bac
H6 khen vé thanh tich trong
cay kha, thi dén nay, san xuét
néng nghiép cla dia phudng
van duy tri va dat dugc nhiéu
két qua tich cuc. Toan xa cé 8
hé da manh dan tich tu dudc
trén 120ha rudng, dau tu may
moc, ap dung cd gidi hoa vao
san xudt lGa, cho hiéu qua kinh
t€ cao; 14 ho dau tu chan nudi
theo quy mé trang trai, gia trai.
Ngoai ra, tan dung Igi thé cé
tuyén dudng DT.454 chay qua
dia ban, nhiéu h6é dan da linh
hoat phat trién cac nganh nghé
dich vu, thuong mai, tiéu thi
cong nghiép. Dién mao lang
qué Hiép Hoa ngay nay khang
trang, sach dep, cd s ha tang
dién, dudng, trudng, tram dugc
dau tu xay dung déng b, hién
dai. Xa da vé dich néng thon
md&i nam 2017, hién dat 11/19
tiéu chi néng thén md&i nang
cao. Thu nhap binh quan dau
ngugdi hién dat 67 triéu déng/
nam, ty 1& hd nghéo gidm
xuéng con 1,3%. Doi séng vat
chat va tinh than cta nhan dan
déu nang cao rd rét.

Thuc hién chl truong sap
xép don vi hanh chinh cdp xa,
thdi gian t6i xa Hiép Hoa sé
cung vdi 2 xa Minh Lang, Song
Lang lap thanh xa Thu Tri mdi.
Du dia gi6i hanh chinh c6 déi
thay nhung truyén théng cach
mang va nhiing I8i huén thi clia
Ngudi van la diém tua quan
trong dé Pang bo, chinh quyén
va nhadn dan Hiép Hoa viing
buéc trén chang dudng mdi,
nguyén doan k&t moét long dé
xay dung qué huadng giau dep,
van minh ding nhu IGi can dan
va ky vong cla Bac ndm xua.
Tu moét vung qué nghéo, Hiép
Hoa hém nay da chuyén minh
manh mé. Thanh qua &y la
minh chiing rd nét cho sy khac
ghi, bén bi hoc va lam theo |5i
Bac day, déng thoi cling |a su
tri &n sau sac cla can b, dang
vién, nhan dan Hiép Hoa danh
cho Bac HO6 - vi Cha gia kinh
yéu clia dan toc.
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Thai Binh

Lan toa yeu thuong
fil nhting ngoi nha tinh nghia

rong hanh trinh lan tda
I yéu thuong va tinh than
trach nhiém véGi céng
déng, tudi tré Thai Binh da
va dang viét nén nhiing cau
chuyén dep bang hanh doéng
cu thé, thiét thuc. Gitta nhiing
kho khan cla cudc séng, hinh
anh nhiing ngdéi nha khang
trang, viing chai dugc ban giao
cho cac hd nghéo, doan vién co
hoan canh dac biét kho khan da
trg thanh hanh déng séng déng
cho tinh than tuong than tuong
ai cla tudi tré Thai Binh.

Trong cai nang dau he,
chdng téi cé dip dén tham ngoi
nha mdi vira hoan thién cuda chi
Bui Thj Diéng, thén Thugng, xa
boéng Cudng (Bdng Hung). Trén
nén dat ci, noi tling la can nha
tam bg clia moét gia dinh nghéo,
gid day hién hiu ngdi nha ving
chai vdi dién tich 40m2. Chi
Diéng sinh nam 1991, la lao
dong chinh trong gia dinh c6
hoan canh dac biét khd khan.
Chéng mat sém, con trai bi
bénh than, me dé lai thudng
xuyén dau 6m, moi ganh nang
déu doén I1én doi vai ngudi phu
ni tré. Ngo6i nha méi dugc hoan
thanh vaéi téng kinh phi 110 triéu
déng, trong d6 Huyén doan
bong Hung hé trg 50 triéu
déng tir ngudn xa hoi hoa. Chi
Diéng chia sé: Chua bao gig t6i
nght t6i viéc c6 dugc can nha
xay kién ¢4 dé & thé nay. An cu
réi, tU nay bét nbi lo, t6i sé cé
gang lam an, nudi con, cham
me tuing budc vuon 1én trong
cudc song.

TU dau nam 2025 dén nay,
Huyén doan Pong Hung trién
khai hé trg xay dung va slia chiia
3 ngbi nha tinh nghia cho cac
hé nghéo, doan vién c6 hoan
canh dac biét khd khan trén
dia ban. Chj Cao Thj Hién, Bi
thu Huyén doan chia sé: Mbi
ngdi nha tinh nghia dugc hoan
thanh la mét niém vui I6n, khéng
chi v6i ngudi dudc nhan ma

con vdi nhiing ngudi lam cong
tac doan. Chdng t6i tin rang, tu
nhiing ng6i nha &y, niém tin va
nghi luc s& dudc nudi dusng dé
ngudi dan viing budc trong cudc
séng. Day ciing la cach tudi tré
Poéng Hung lan tda tinh than
tuong than tudng ai, sé chia,
trach nhiém véi cong déng.

O thén Ding Thuy Ha, xa
Ding Nghia (Vi Thu), can nha
mdi via dugc ban giao cho ba
Tran Thi M&o la minh chuing
rd rang cho sy quan tam sau
sac cla t6 chlc doan dséi v6i
nhiing manh d&i khong may
méan. Ba M&o la hé ngheéo cla
xa, séng trong can nha doét nat,
xuéng cdp nghiém trong. Vi
ngudi phu ni 16n tudi, khéng
chéng, khong ngusi than bén
canh, méi dém mua gi6 di qua
la mét 1an lo sg. Ngo6i nha mdéi
dudc xay dung kién c6 véi dién
tich 40m?, trong dé Tinh doan
hé trg 100 triéu déng da tao
diéu kién cho ba Mao dugc s6ng
trong ngdi nha khang trang. Ba
M&o xic dong cho biét: Nay
dudc & trong can nha mdéi viing
chai, t6i vui IAm. Cam thdy minh
dudc quan tam, dudc chd che
luc tudi gia.

TU nam 2022 dén nay,
Poan Thanh nién xa Ding
Nghta phdi hgp cung Tinh doan
hé trg xay dung 4 ngdi nha
tinh nghia cho cac hd ngheéo,
déng thoi huy dong doan
vién, thanh nién trong xa hé
trd hang chuc ngay céng lao
déng giup ho san gat mat bang,
van chuyén vat liéu, dung lan
tam. Chi Tran Thi Thao, Bi
thu BDoan Thanh nién xa Diing
Nghta cho biét: Chlng t6i xac
dinh viéc hd trg xay dung nha
tinh nghia khéng chi la hoat
déng an sinh xa héi ma con la
co hoi dé tudi tré thé hién trach
nhiém, lan tda tinh than nhan ai
trong céng déng. M&i ngdi nha
dugc hoan thanh la tdm long
clia cac doan vién, thanh nién.

Qua mdi cong trinh, ching téi
muon gli di mét théng diép:
tudi tré sin sang déng hanh
cung nhing hoan céanh kho
kh&n, khéng chi bang I8i ndi,
ma bang hanh dong cu thé.

TU dau nam 2025 dén nay,
Tinh doan van déng, dong gop
dugc gan 3 ty dong xay dung
va slia chlia 43 nha tinh nghia
vGi s6 tién hé trg 60 - 100 triéu
déng/can. Ngoai ra, doan vién,
thanh nién trong tinh hé trg
hon 2.000 ngay cbng giup cac
hé thao d& nha, van chuyén
vat liéu... Anh Thiéu Minh
Quynh, Bi thu Tinh doan cho
biét: Hudng Ging phong trao thi
dua “Chung tay x6a nha tam,
nha dét nat”, Tinh doan da phat
dong phong trao thi dua “Tudi
tré Thai Binh chung tay x6a nha
tam, nha dét nat, hé trg 100
ngdi nha tinh nghia”. Cac cép
bd doan trong tinh tap trung huy
dong ngudn lyc hé trg slia chia,
xay madi nha & cho hd nghéo, ho
can nghéo, ho c6 hoan canh dac
biét kh6é khan, giup ho én dinh
cudéc séng. Thdi gian t6i, Tinh
doan chi dao cac doan cad s tap
trung trién khai cac hoat doéng
x06a nha tam, nha doét nat; kéu
goi van dong ngudn luc x6a nha
tam, nha dot nat. Can bd doan tai
cd sé ciing t6 chic ra soat nha &
cla hd nghéo, ho can nghéo dé
sém kéu goi cac ngudn xa hoi
hoa hé trg cac gia dinh.

Trong tuing vién gach, tlng
ngay cong tinh nguyén la ca tdm
long cla nhiing doan vién, thanh
nién, nhing ngudi dang am
tham gop phan vun dap niém
tin, gieo hy vong cho nhiing
manh d&i khéng may mén. Vi
su chung tay clia ca cong dong
va ngon IGa nhiét huyét cla thé
hé tré, chac chan sé& con nhiéu
ngdi nha dugc dung xay tu trai
tim va long nhan ai cla thé hé
tré Thai Binh.
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Khéi cong xay dung nha tinh nghia cho hd c¢6 hoan canh khdé khan & xa Nam Binh (Kién Xuong).

SUC KHGE VA D01 SONG

cham soc stic khoe ban dau cho hoc sinh

ham bao dam stic khde
N cho hoc sinh, tao diéu
kién dé cac em hoc tap,
rén luyén tét, cac trudng trén
dia ban tinh da trién khai nhiéu
giai phap thiét thuc, hiéu qua.
Theo cac chuyén gia y té,
kham stc khée dinh ky la cach
t6t nhat dé bdo vé sic khde,
nang cao chat lugng cudc séng
clia méi hoc sinh. Hoat déng nay
giup cac em va phu huynh theo
déi tinh hinh stc khée, ti d6 co
ché d6 dinh dudng phu hgp, diéu
chinh thgi gian hoc tap, nghi
ngoi hgp ly, bdo dam sy phat
trién toan dién ca thé chat 1an
tinh than. Kham stic khée dinh
ky cling gop phan phat hién s6m
cac bénh truyén nhiém, bénh
hoc dudng, nhiing nguy cd anh
hudng dén stic khée, giup hoc
sinh chl dong phong tranh va
han ché lay lan trong truéng hoc.
Trudng Tiéu hoc Phu Xuan
(thanh phé Thai Binh) hién c6
hon 1.190 hoc sinh. Binh ky méi
nam hoc, nha trudng phdi hop
vGi Trung tdm Y té€ thanh phd,

Tram Y t& xa Phu Xuan t8 chiic
kham stic khde cho hoc sinh. Ba
Pham Thi Phudng, Hiéu trudng
nha trudng cho biét: Kham stic
khoe dinh ky gitp phat hién sém
cac bénh phd bién & hoc sinh
nhu béo phi, suy dinh dudng, tat
khuc xa, bénh rang miéng, réi
loan ¢G - xudng - khdép, cac van
dé ho hép va tam ly. T d6, nha
trudng va gia dinh c6 thé phdi
hogp can thiép sém, phu hgp.
Gilta thang 3/2025, 100% hoc
sinh toan trudng da dugc kham
stic khde. Vi nhiing trudng hgp
phat hién bénh ly, nha trudng
kip thGi théng bao t6i cha me
hoc sinh dé phdi hop theo ddi,
diéu tri. Trudc dién bién phic tap
clia cac loai dich bénh nhu thay
dau, sdi, cum A..., ban chi dao
cham séc stic khoe hoc sinh ctia
Trudng da tang cudng cong tac
tuyén truyén, phong, chéng dich
bénh, bdo dam méi trudng hoc
dudng an toan, lanh manh.
Cung véi ddy manh hoat
dong nudi dudng, gido duc tré,
nhiéu nam qua, Trudng Mam

non thj trdn Diém Dién (Thai
Thuy) ludn chu trong thuc hién
t6t cong tac cham soéc, quan
ly stic khée hoc sinh, phong,
chéng dich bénh trong nha
trudng. Ba Ngb Thi Minh Hanh,
Hiéu trudng nha trudng chia sé:
Ngoai viéc thudng xuyén vé
sinh trudng 16p, khi khuén dé
dung, doé choi, bdo dam an toan
ban tri, nha trudng phéi hap
chat ché vai tram y t€ xa trong
viéc kiém tra stic khde dinh ky,
t6 chiic tiem phong day dd theo
quy dinh. Nha trudng dac biét
quan tdm dén ting khau trong
quy trinh t8 chiic biia &n: ti lya
chon thuc phdm an toan, ché
bién hgp vé sinh dén can déi
dinh dudng phu hgp véi tiing dd
tudi. Nhiing viéc lam nay khéng
chi gop phéan bao vé stic khoe,
phat trién thé chat cho tré ma
con thé hién trach nhiém va uy
tin cla nha trudng déi vé6i phu
huynh va cong dong.

O bac THPT, coéng tac cham
s6c slc khode hoc sinh ciing
dugc quan tadm theo hudng

nang cao nhéan thic, tang
cuong ky nang ty bao vé ban
than. Em Pham Huyén Trang,
hoc sinh 16p 12, Trudng THPT
Nguyén Buic Canh cho biét: Em
va cac ban thudng xuyén dugc
tham gia cac budi ngoai khoa,
chuyén dé vé stic khdée hoc
dudng, an toan giao théng. Qua
nhiing budi sinh hoat nay, hoc
sinh dudc cung cép thém kién
thiic dé chdm séc ban than tét
hon, biét cach Gng xU véGi nhiing
van dé vé thé chat, tam ly & Ita
tudi vi thanh nién. Vi dy, do thay
déi noi tiét nhung vi ngai, ching
em khéng dam héi ai ma tu tim
cach diéu tri trén mang, dan
dén tinh trang nang thém. Nha
c6 nhiing budi tu van, ching em
hiéu ré hon vé tdm quan trong
clia viéc kham, diéu tri dung
cach. Nhiing théng tin bé ich
nay khoéng chi gitp em cham
s6c t6t cho ban than ma con cé
thé hé trg, chia sé véi ban be.
Hién nay, cac trudng hoc trén
dia ban tinh da va dang né luc
thuic hién t6t cong tac y té trusng

hoc. Céac trudng khong chi bao
dam diéu kién cd sé vat chat nhu
hé thong chiéu sang, quat, diéu
hoa, ban ghé phu hop Iia tudi,
san chgi va bai tap ma con b6 tri
phong y té, trang bj ta thudc, tui
SO cliu tai cac phong hoc dé kip
thai xG ly nhiing tinh huéng phat
sinh. Hoat déng kham stic khée
dinh ky, tdy giun cho hoc sinh
tiéu hoc, cho tr& mam non uéng
vitamin A dudc duy tri hiéu qua.
Vi cac trudng ¢ té chiic &n ban
trd, céng tac bdo ddm an toan
thuc phdm dugc dac biét cha

trong, tu lva chon nguyén liéu,
vé sinh khu ché bién, dén giam
sat quy trinh luu mau thuc pham,
coéng khai, minh bach viéc té
chuic an ban tru véi cha me hoc
sinh. Ngoai ra, cac trudng cling
ddy manh hoat dong thé chat,
tang thdi lugng van doéng cho
hoc sinh nhdm nang cao thé luc,
stic dé khang.

Tuy nhién, hién nay, céng
tac y té€ trudng hoc tai Thai Binh
con gap moét s6 khd khan do
h&u hét nhan vién phu trach y
t€ la kiém nhiém, it c6 chuyén

mon, nghiép vu vé y t&; mot
s0 trudng con thiéu phong y té
riéng. Cham séc stc khde hoc
sinh khong chi 1a nhiém vu cla
nganh giao duc ma can su phéi
hgp chat ché gilia nha trudng,
nganh y té, gia dinh va toan xa
hdi. Khi hoc sinh dugc quan tam
ding mic ngay tu stic khde ban
dau, dé sé la nén tang viing chac
dé cac em hoc tap tét, phat trién
toan dién, tr6 thanh ngudn nhan
luc chét lugng trong tuong lai.

KUAN PHUONG

Kham stc khde cho tré tai Truong Mam non thj tran Diém Bién (Thai Thuy).



