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Lan téa ma hinh “Dén vén khéo™
TRONG PHAT TRIEN KINH TE UVUTHU
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Lan toa md
TRONG PHAT TRIE

B DAO QUYEN

Phong trao thi dua “Dan vén khéo” dugc cp iy cac cap trén dia ban huyén Vil Thy trién khai vdi nhiéu hinh thic da dang, phong phu
va thiét thuc. Bac biét trén linh vuc phét frién kinh té, nhiéu ma hinh da phat huy hiéu qué, tao siic lan tda ldn frong cdng ddng, nang cao

thu nhép cho ngudi dan.

il

oan bo dién tich hon 3.600m? dat

trong cay an qua cua gia dinh anh

Tran Van Ngoc, thon Phu Lé, xa Tu
Tan trudce day von la khu vuc rudng tring,
cdy lia kém hiéu qua. Anh Ngoc da manh
dan mua lai dat cta cac ho trong khu vuec,
sau do6 cai tao dé€ trong 6i Pai Loan. Anh
cho biét: Day la giong 6i da san, it hat, an
rdt gion va ngot. Cay rat dé cham soc va
cho san lugng lon. Hién nay, téi c6 hon
300 goc 6i cho thu hoach quanh nam véi
san lugng khoang trén 20 tdn/nam, thu vé
khoang 240 triéu dong. Do 6i ngon, dugc
nguoi tieu dung va chudng nén thuong lai
téi mua tan vuon. M6i nam anh Ngoc con
thu vé hang chuc triéu dong tir ban giong
cay 6i. Ngoai ra, anh con trong hon 300
chau quit canh va nudi 6c buou giong cho
thu nhap méi nam tr 200 - 300 triéu dong.
Theo dong chi Pham Thi Thanh Van, Pho
Bi thuDang tiy xa Ty Tan: M6 hinh cta gia
dinh anh Ngoc la m6 hinh “Dan van khéo”
tiéu biéu ctia dia phuong trong tich tu
rudng dat, chuyén déi co cdu cay trong, vat
nudi cho hiéu qua kinh t€ cao. Tt mo6 hinh
ctia gia dinh anh Ngoc va mot s6 mo hinh
“Dan van khéo” ma dia phuong da xay
dung vé phat trién kinh té, cdp ty, chinh
quyén dia phuong da ddy manh cong tac
tuyén truyén, van dong, nhin rong cic mo
hinh. Trong nhtng nam qua xa c6 thém

nuoi trong thily san hiéu qua; hang chuc
ho trong quat canh & thon Phu Lé c6 thu
nhap hang tram triéu dong/ho moi nam.
Cac linh vuc cong nghiép, ti€u tha cong
nghiép, thuong mai, dich vu ngay cang
phat trién qua d6 nang cao dang ké thu

Ngoai trong cdy cdnh, gia dinh éng Nguyén Nhu Tudn, thon Toan Thdng, xa Bdach Thudn con c6 2.000m? ao nuéi cd Koi va mét s6'loai cd khdc.

nhap cho nguoi dan. Hién nay, thu nhap
trung binh ctia nguoi dan trong xa dat gan
48 triéu dong/nguodi/nam.

Nhiam phat huy thé manh cua dia
phuong, thoi gian qua, cdp uy, chinh
quyén xa Bach Thuan da xay dung nhiéu

hinh ““Dén vén khéo
IKINHTEQ VO THU

mo hinh dan van khéo vé phat trién kinh
t€ vuon. La mot trong nhitng nha vuon
tiéu biéu ctia dia phuong, hién nay toan
b cay canh trong vuon cua gia dinh 6ng
Nguyén Nhu Tudn, théon Toan Thing
duoc dinh gid co6 gid tri hang chuc ty
déng. Ong chia sé: Dé c6 dugc vuon cay
quy mo, gid tri nhu hién nay, gia dinh
da dau tu rdt nhiéu cda cai, tam huyét.
Cung la trong hoa, cay canh song toi lya
chon céc loai cay canh thuoc phan khic
cao cap la huong di cia minh, trong dé
tap trung vao mot so loai cay chu yéu
nhuw: xanh ¢6, mdc huong, tra, mau don,
nhai c6 3 14, tung la han... Phan 16n cac
cay trong vuon déu duoc toi suu tam, tim
mua ¢ nhiéu noi dua trén céc tiéu chi “co,
ky, qudi” thi gia tri cia cay moi cao, sau
do6 mang vé trong va tao dang. Ngoai hon
5.000m? vuon trong cay canh, ong Tudn
con c¢6 2.000m? ao nudi ca Koi tao khong
gian thoang dang, thu théi cho ngoi nha
c6 hang tram nam tudi do ong cédt cong
mua vé phuc dung. Dong chi Trinh Van
Mboén, Pho Bi thu Bang tiy xa Bach Thuan
cho biét: Toan xa hién c6 5 nha vuon tiéu
biéu, trong dé c6 nha vuon ctia 6ng Tudn
duoc cong nhan 1a nha vuon tiéu biéu cap
quoc gia. Dia phuong dang tich cuc tuyén
truyén, van dong, nhan rong cac moé hinh
nha vuon tiéu biéu nham huwéng dén khai
théc, phat trién du lich cong dong trong
thoi gian t6i.

Thuc hién phong trao thi dua “Dan
van khéo”, méi ndm cac dia phuong
trén dia ban huyén Vi Thu da dang ky
thyc hién hang chuc mo6 hinh dan van
khéo, trong d6 phan 16m 1a cdc md hinh
ve phat trién kinh té. Bam sat chu truong
ddy manh tich tu ruong dat phuc vu phat
trién san xudt nong nghiép hang héa ctia
huyén, thoi gian qua, cac dia phuwong da
chi trong xay dung cdc mo hinh, dién
hinh dan van khéo trén linh vuc nay.
Téng dién tich dat nong nghiép duogc tich
tu toan huyén dat trén 790ha. Sau tich ty,
doi voi cac ho san xudt laa da cha dong
ap dung tién bo khoa hoc ky thuat, dau tu
dong bo méay moc co gidi hoa dé san xuat
lta theo chudi lién két c6 bao tiéu san
phdm, nh¢ dé nang sudt lao dong tang,
chi phi dau tu giam. Nhiéu dién tich tich
tu dugc chuyén dé6i sang chan nuoi, phat
trién thiy san, trong cdy mau, cay canh,
cay an qua, goéop phan nang gia tri san
xudt cao gdp 2 - 5 1an so véi cdy lua. Dac
biét, nho tich tu ruong dat hiéu qua, toan
huyén da khoi phuc san xudt trén 200ha
dat néong nghiép bi bd hoang, nang cao
thu nhap cho nong déan va khai théc tri¢t
dé tai nguyén dit. Ngoai tap trung van
dong nhan dan tich tu ruong dit, cic mo
hinh dan van khéo trén linh vic phat trién
kinh té€ ctia huyén thaoi gian qua con tap
trung vao tuyén truyén, van déng nhan
dan tich cuc chuyén déi co cau cay trong,
con vat nuoi, &p dung khoa hoc ky thuét,
cong nghé cao, lién két, trao déi, gitp do,
ho trg ky thuat, von, kinh nghiém dé nang
cao hiéu qua san xudt, kinh doanh; lam
chuyén bién nhan thtec, thay d6i tu duy va
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Méi nam gia dinh anh Trdn Van Ngoc, thon Phii Lé, xa Ty Tan thu hoach trén 20 tdn 0i, thu vé
khodng 240 trig¢u dong.

cach lam, mang lai hiéu qua kinh té€ thiét
thuc, dong gbp tich cuc vao su phét trién
kinh té€ chung ctia huyén.

nhiéu m6 hinh chuyén déi cay trong, vat
nudi hiéu qua voi hang chuc moé hinh
trang trai, gia trai tong hop; 47ha dam, ao
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NGAY TOAN DAN PHONG, CHONG MA TUY 26/6

B TRINH CUONG

Nhiing ndm qua, cong tac dau tranh phong, chdng ma tiy trén dia ban tinh da huy déng dugc stic manh tong luc ciia ca hé thang chinh tri
va foan dan, dat duoc nhiimg ket qua tich cuc, gop phan giif viing an ninh frat fu trén dia ban.

u dan cu Nhat Thanh, phuong

B Ky Ba (thanh pho Thai Binh) tiing
duoc coi 1a mot “diém den” vé an

ninh trat tw khi cac déi tugng t6i pham
triét dé€ loi dung dia hinh phtic tap dé
tang tr&, mua ban, st dung trai phép chat
ma tay va nhiéu hoat dong pham phap
khéac. Nho su vao cudc cua ca hé thong
chinh tri, sy dong long ctia quan chdng
nhan dan v6i nhiéu mo hinh: tiéng kéng 3
phong, t6 tu quan phong, chong ma tuay...
dén nay, cudc song binh yén da tr¢ lai voi
nhimg nguoi dan noi day. Ong Lé Vin
Thang, t6 2, phuong Ky Ba chia sé: Té nan
ma tay timng mot thoi tan phéd doi song
clia ca cong dong dan cu Nhit Thanh voi
gan 20 do6i tugng buon ban, sit dung chat
ma tay kéo theo nhiéu ddi twong pham
phéap hoat dong trén dia ban. Nam 2004,
t6 tw quan ctia cuyu chién binh va cuu
quan nhan véi 40 thanh vién dugc thanh
lap phoi hop v6i luc lugng cong an truc
ti€p ddu tranh voi toi pham ma tdy. Cac
thanh vién trong t6 tw quan kién tri bam

Coéng an tinh bdt giit d6i tuong mua bdn trdi phép chdt ma tiy tai xa Pong Hdi (Quynh Phu,).

dia ban tuln tra, kiém soat, ddy dudi cac
doi tuong pham phép; phoi hgp xuong
tiing nha cdc doi tuong tuyén truyén, gido
duc, cam hoa, dong thoi hé tro luc lugng
chirc nang kién quyét xt Iy cac doi tugng
ngoan cd; to chiic dua di cai nghién, theo
doi, dong vién, tai hoa nhap cong dong
cho nguoi timg mot thoi 1am 16i. Hiéu
qua ctia mo hinh tu quan da nhan duoc
su ung ho, hudng ting cua ca cong dong
dan cu, tao stic manh ddy lui va quét sach
t6i pham ma tdy, git viing an ninh trat tu
trén dia ban.

Quynh Phu duoc coi la moét trong
nhting dia phuong tiém dn nhiéu nguy
co cao, song nh¢ sy phoi hop hiéu qua
cua MTTQ cac cdp da phat huy dugc long
dan, stcc dan gép phan tao chuyén bién
tich cuc trong cong tdc phong, chong ma
tiy. Ong Pham Vin Vinh, Chti tich Uy ban
MTTQ huyén Quynh Phu cho biét: MTTQ
huyén Quynh Phu da phéi hgp chét ché
V0i cac t6 chiic thanh vién, tuyén truyén,
van dong nhan dan tham gia phong,

chong té nan ma tdy gan voi trién khai
céc noi dung ctia cudc van dong “Toan
dan doan két xay dung nong thon méi, do
thi vdan minh” va thuc hién du an “Nang
cao hiéu qua cong tic phong, chong ma
tdy tai xa, phuong, thi trdn”. Théng qua
céc budi hop thon, t6 dan pho va cac buoi
sinh hoat & khu dan cu; ban cong tac mat
tran da t6 chiic cho cac ho gia dinh dang
ky thi dua xay dung gia dinh van héa, khu
dan cu van hoéa; trong do, trén 95% ho gia
dinh ky cam két gia dinh khong c6 nguoi
vi pham phdép luat; dua cong tédc phong,
chong céc loai tdi pham vao tiéu chi thi
dua cuéi nam. MTTQ huyén da phoi
hop xay dung va nhan rong gan 400 mo
hinh ty quén vé phong, chéng toi pham
ma tay trén dia ban véi trén 1.000 thanh
vién tham gia; tang cuong ndm tinh hinh
trong nhan dan ngay tlr co s¢. Cung voi
do, MTTQ cac cdp da tich cuc phoi hop
voi gia dinh, dia phuong cam hoa, gido
duc nguoi nghién ma tuy tai gia dinh va
cong dong dan cu.

Nhan thtc duge tam quan trong ctia
cong tac dau tranh phong, chdng ma tuy,
thoi gian qua, cac cdp, cdc nganh va dia
phuong da chu trong xay dung, git dia
ban khong cé ma tiy, khong phat sinh
nguoi nghién moi; thuc hién hiéu qua cac
phong trao, cudc van dong: “Toan dan
doan kétxay dung doi song van hoa”, “Xay
dung nong thon mai, do thi van minh”,
“Xay dung co quan van héa”, “Toan dan
bdo vé an ninh T6 qudc”... tuyén truyén,
gido duc nang cao y thic, nhan thic ctia
nhan dan vé sy nguy hai ctia ma tay doi
v6i gia dinh va xa hoi. Cong an tinh da cht
tri, phdi hop voi cac don vi, dia phuong
chi dao céc luc lugng mé dot cao diém
dong loat tdn cong, trdn 4p manh mé
toi pham ma tdy, tap trung ngan chan
ma tdy tit bén ngoai vao dia ban tinh.
Phéi hop, duy tri hiéu qua cac moé hinh
ty quan, dong vién nguoi dan tich cuc
td gidc toi pham va tham gia phong trao
toan dan phong, chdng t0i pham va té
nan ma tay. Tinh riéng tit thang 12/2021
dén ngay 15/6/2022, Phong Canh sat diéu
tra toi pham vé ma tiy, Cong an tinh véi
vai tro la luc lugng cht cong trén mat tran
dau tranh phong, chong téi pham da triét
x6a 8 duong day mua bdn, van chuyén
trai phép chdt ma tuy; 36 diém phtc tap
v€ ma tay; phat hién, bat x(t ly 269 vu voi
451 d6i tuong, khai to 262 vu véi 351 bi
can; thu gitr 3,9kg héroin, 2,02kg ma tay
da, 144 cay can sa, 1 khau sing, 9 vién
dan cting nhiéu tang vat khéc; 1ap 100 ho
so, dua 40 d6i tuong vao trung tam cai
nghién bat bugc...

Thuong td Nguyén Ngoc Quynh,
Truong phong Canh sat diéu tra toi pham
v€ ma tiy, Cong an tinh cho biét: Nhiing
két qua tich cuc trong cong tdc ddu tranh
phong, chong ma tdy trén dia ban tinh
dat duoc trong thoi gian qua bén canh
viéc tap trung trién khai dong b6 cong
tac nghiép vy, ddu tranh, ngan chan con
c6 su dong gop hiéu qua cua cong tac
tuyén truyén, van dong quan ching, xay
dung va phat huy hiéu qua cdc mé hinh
ty quan... tr d6 da phat huy dugc stc
manh téng hop ctia cd hé thong chinh tri
va nhan dan. Thoi gian t6i, du bédo tinh
hinh t6i pham ma tdy sé tiép tuc c6 dién
bién phtc tap. Vi vdy, song song voi cong
tac nghiép vy, luc lugng cong an tiép tuc
phéi hop véi cac don vi, dia phuong duy
tri thyc hién cé hiéu qua cac mo hinh
phong, chong t6i pham; ddy manh cong
tac tuyén truyén, pho bién phap luat vé
phong, chéng ma tiy va tac hai cia ma
tay dé nhan dan biét nham tiép tuc kiém
ché sy phat sinh caa téi pham va té nan
ma tay trén dia ban.
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BUA COM GIA BINH
ua nhiing chiéu bién dai

B TRAN TH| LOAN
Ban Tuyén gido Tinh tiy

Tirbao doi nay, bira com ludn dugc déc biét coi trong trong moi gia dinh Viét Nam. Dil giau hay nghéo, néng thén hay thanh thi, biia com
moi gia dinh déu chira dung nhitng gid tri vén hoa sau sac, gop phan nuéi dudng, bdi dap tinh cdm, nhan cdch con ngudi. Trudc téc dang
cia qud trinh cong nghiép hoa, hién dai hoa, dé thi hoa, gia dinh Viét Nam ndi chung, bira com gia dinh nai riéng ciing khdng tranh khoi

nhiing bién dai.

Vén hda ding com ciia ngudi Vigt

Quan sat mam com gian di cda cac
gia dinh thuong ngay hay nhiing mam c6
lich sy khi dai khéch, diéu dé nhén thay
la nguoi Viét thuong an theo 16i téng hop
(nhiéu moén) ma it an theo kiéu chuyén
dé (mot mon/mot loai thuc phdm), dong
thoi c6 théi quen don tat ca cdc moén an
lén mam/ban an cung lic. Mot mam
com co ban ctia hau hét cac gia dinh sé
gom com trdng, mot dén hai mon thit
hodc ca va mon canh, rau cung bat nudc
chdm dat chinh gita. Vao céc dip 1é, tét,
hi€u, hy hodc khi nha c6 khach mam
com dugc lam cau ky hon gom nhiéu
mon hon nhung van dugc trinh bay vira
van trong 1 mdt cai mam dé ca gia dinh,
quan khéch cung thudng thtic.

Nhin vao mam com va cach an ctua
nguoi Viét, c6 thé thdy rdt nhiéu dac
diém ndi bat ctia nén vian hoéa nong
nghiép ltia nudc theo kiéu “an 1ay chic,
mic ldy bén”, coi com té la “me ruot”,
trong tinh cam, sy hai hoa can déi... Do
la sy hai hoa vé mau séc, thanh phan ctia
thuc phdm, can bang gita thoi ti€t voi
co thé, can bang am - duong: canh cua
tinh lanh thi dugc két hop cung ca muoi
mang tinh néng; ging, rau rdm mang
tinh nong két hop cuing véi tring vit 16n
mang tinh lanh; cam lanh thi phai an cac
thtc an noéng nhu chdo, thém gung, tia
to; an theo kiéu “mua nao thic dy”...

V6i nguoi Viét, btta com khong chi la
dé an cho no bung, c6 sttic khoe ma con
chtta dung nhting nét tinh té trong tng
xt, thé hién tinh cam va dao ly c6 trén c6
dudi, cé gia c6 tré trong mot gia dinh. T
céch ng6i an, cach cam daa, moi com, so
dda, sdp bat, dat mudi canh, cach nhai
com... cing thé hién van héa ctia méi
nguodi. Chang han nguoi 16n tudi luon
duwogc x€p ngoi & vi tri thuan tién, thoai
mai nhat, trong khi d6 phu n@ thuong
ngoi dau noi dé xéi com cho ca nha. Khi
x6i com, bat com phai gon gang, khi
xin com, trao com bao gio cing la
nhing giao ti€p rdt tinh cam va dau
cudi: “Me cho con xin bat com a -
com cua con day - con xin”; “con
cho bo bat com - con giti bo a”.

Khi an, dda dugc cam chac
chdn bing 3 ngon tay (cai, gita,
trd), 2 dau daa phai bang nhau,
thitc dn dugc gdp vao bat riéng
r6i méi va vao miéng, muodi
muc canh tranh dat néi lén
trén bat canh ma can nhe
nhang ghé xudng canh bat.
Khi bat dau biza an thi thanh
vién nhé tudi hon luon phai
moi nguodi trén minh dé
thé hién su kinh trong,
doi nguoi 16n tu6i nhat

mam an trudc r6i méi an. Com va thic
an trong miéng can nhai gon gang & mot
bén ham, tranh viéc vira nhai vira noéi
lam thtc an roi ra ngoai. Nhitng nguyén
tdc va sy y t& trong bita dn dé duoc
céc gia dinh khong phan biét giau hay
ngheo, nong thén hay thanh thi gido duc
cho con céi ngay tur lic con tho bé “hoc
dn, hoc noi, hoc goi, hoc mé”, tir dé dinh
hinh nén nhéan cach, théi quen, y thtc
ctia moi ca nhan. Cang nhing gia dinh
nén nép thi chuyén day bao, gido duc
con cdi tir nhiing diéu tuong nhu nhd
nhat dy cang duoc coi trong.

Song, diéu quan trong nhdt trong mot
bita com ctia nguoi Viet khong phai ¢ cho
¢6 nhiéu moén, ndu an cé ngon ma cot
yéu la & khong khi gia dinh dam am. Gia
tri sdu sdc ctua btta com gia dinh chinh
la & chd chita dung tinh than doan tuy,
dam am dy:“Rau tom ndu v6i rudt bau/
Chong chan, vg hip gat dau khen ngon”.

Btta com la thoi diém cédc thanh vién
quay quan cung nhau sau mdt ngay ban
ron, vira an vua chuyén tro. Nguoi Viét
cling rdt tinh t€ trong cach noéi chuyén
trong btta an va thuong néi nhitng cau
chuyén vui, cing nhau 6n lai chuyén
ngay xua, mot sy kién dang nho,
nhic nhé nhau séng tot, chia sé

ul

cung nhau niém vui néi buén ma rat han
ché viéc quat mang, cai co vi quan niém
“troi danh con tranh miéng dn”. Noi
khong qué, chinh btta com gia dinh la
tam diém cta t6 am gia dinh, gép phan
quan trong vao su c6 két bén ving cta
“t€ bao xa hoi”.

Va nhiing chiéu bién doi
Theo két qua mdt cudc khao sat truc
tuyén v6i su tham gia ctia gan 300 nguoi
O cdc linh vuc, nganh nghé, do tudi va dia
ban sinh song khac nhau, da so y kién cho
rdng btta com ctia nguoi Viét hién nay da
khéc va khac nhiéu so véi truoc day. Su
bién dai dy thé hién trén nhiéu goc do: co
cau thuc phdm; ngudn goc, cach thic ché
bién; mirc do tham gia ctia phu nt va nam
gidi trong viéc noi trg... Btta com gia dinh
ngay nay day du dinh duong hon trudc do
doi song kinh té cac gia dinh tot hon. Thay
vi chi an nhiitng moén an thudn Viét, nhiéu
gia dinh & cdc thanh phd c6 théi quen lua
chon thuc phdm nhap khau: sita, tréi cay,
thit bo, ca... hodc cac do an
ché& bién san dé da dang
btta an, tié€t kiém thoi
gian. Qud trinh do
thi hoa, cong nghiép

hoa... lam thay déi thoi gian, tinh chat
cong viéc cua nguoi lao dong so voi lao
dong thuan nong trudc day, kéo theo do
la sy thay d6i trong céch t6 chtic cac bta
com gia dinh. O cac thanh thi, da s6 theo
huéng: sang an ty do, trua tré con an &
truong, nguoi lon an & cong ty, dn ngoai,
gidp go ban be, tdi vé cd nha moi co btra
com cung nhau. Con & néng thén, ty 1é
cac gia dinh an chung tr 2 - 3 bita trong
ngay voi nhau nhiéu hon.

Diéu dang mimg 1a nhiéu nét van hoa
dep trong bita an ctia gia dinh Viét van
co ban duoc béo ton, luu truyén va gin
git qua cac thé hé. Két qua khao sat cho
théy: 75,8% céc gia dinh duy tri tuc “sdp
bat, so dia” trudc khi an, 84,9% thuong
xuyén moi nhau truéc khi an. Gian bép
van la noi thé hién sy dam dang, khéo 1éo
va tinh yéu thuong ctia ngudi vo, nguoi
me, nguoi con gai trong gia dinh nhung
da co6 sy tham gia ngay cang nhiéu hon
clia nam gio6i, thé hién sy binh dang, chia
sé trdch nhiém trong gia dinh: 65,6%
nguoi tra loi cho biét bat ctt ai trong gia
dinh vé sém va co6 thoi gian ranh hon sé
niu com; 88,8% cho biét cac thanh vién
thuong xuyén chuyén tro cung nhau
trong btta an; 69,2% cho rang gia dinh
minh thuong danh trén 30 phut cho
bta com t6i. Nhu vay, co ban bita com
gia dinh dang c6 sy bién déi theo huéng
nang dong, linh hoat va don gian hon dé
thich Gng v6i diéu kién kinh t€ - xa hoi
moi.

Bén canh nhiing két qua tich cuc, c6
mot thuc té la bita com gia dinh dang bi
lo 1a trong nhiéu gia dinh, nhat 1a & céac
thanh pho 16n vi nhiing ly do ban ron,
khong biét ndu nuéng, ra ngoai mua
cho tién, ai thich an gi thi an. Dang tiéc,
nhiéu nét dep trong bita dn dang c6 xu
huéng mai mot: sw 1€ phép khi xin com,
trao com; su y tt trong cach nhai, gap
thitc an, muc canh... O nhiéu gia dinh,
khong khi ddm dm cida bita com c6 phan
giam sut. Nguyén nhan do con nguoi bi
chi phéi nhiéu boi cac quan hé xa hoi ma
chua danh thoi gian théa dang, méi quan
tam ding mitc cho gia dinh. Mat khac, su
chi phéi cta cac phuong tién nghe, nhin
trong bta com vo tinh da “danh cdp” thoi
gian cua tro chuyén.
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gia tri dich thuc cia bira com gia dinh

RO rang, su bién d6i vé quy mo, tinh
chat ctia céc gia dinh ndi chung, trong do
c6 bita com gia dinh néi riéng nhu la mot
trong nhing tat yéu cdia qua trinh phat
trién. O d6 c6 nhing bién déi tich cuc
nhung clng c6 nhiéu vdn dé dat ra cho
cong tac bao ton, phat huy nhiing gia tri
tot dep cuda gia dinh. Diéu nay khong co
nghia la bao thd, c¢6 gdng duy tri nhing
nguyén tac cting nhic ma quan trong la
linh hoat, hai hoa gitta cac thanh vién v6i
gia dinh, dong thoi phtt hgp voi sy nang
dong clia cudc s6ng maéi. Chang han bta
com c6 thé don gian hay cau ky, c6 thé an
6 nha hay dn ngoai hang, gia dinh c6 thé
khong day du tét ca cac thanh vién vi ly
do cong viéc nhung nhat dinh phai dam
dm, vui vé.

Khong phai ngau nhién ma tir nam
2014 dén 2018, Bo Van hoa, Thé thao va
Du lich lién tuc chon chti dé ngay Gia
dinh Viét Nam la “Btta com gia dinh am
ap yéu thuong”. Nam nay, “Bita com gia
dinh &m ap yéu thuong” van 1a mot trong
nhting thong diép truyén thong cho chu
dé ngay Gia dinh Viét Nam va thang hanh
dong qudc gia vé phong, chong bao luc gia
dinh “Gia dinh binh an - xa h¢i hanh phc.
Diéu d6 cho thdy su nd luc hanh dong ctia
nganh van hda trong bao v¢, gitt gin, phat
huy gia tri tot dep gia dinh Viét Nam noi
chung, bita com gia dinh noi riéng.

Thiét nghi btta com gia dinh can phai
dugc nhan thic nhu moét trong nhiing
mo hinh sum hop thiét yéu va la mo hinh
gido duc nhan cach dao duc thiét thuc
ctia mot gia dinh bén vitng va hanh phic.
Do d6, cung v6i sy nd luc cia nganh van
héa trong tham muu ban hanh, trién khai
chinh sédch, can ddy manh truyén thong
vé gia dinh, nhat la ngay Gia dinh Viét
Nam 28/6 dé nang cao nhan thtc, hanh
dong ctia xa hoi. Bén canh do, can tiép tuc
nghién cttu vé nhiing gia tri van hda, nét
dep cua btta com gia dinh Viét, van hoa
am thuc cda nguoi Viét dé bao ton, git
gin, gido duc cho cédc thé hé con chdu mai
sau va quang ba dm thuc, van hoa Viét
Nam ra thé gioi.

Trai qua nhiéu giai doan ctia tién trinh
phét trién, gia dinh d6i voi nguoi Viét
Nam ching ta van lu6n la mot thiét ché
bén viing va la nhan t6 tich cuc thiac day
su phét trién ctia xa hoi. Gitt gin, bao vé va
tiép ndi nhiing gia tri dich thuc ctia btta

com gia dinh Viét Nam la

gop phan gin gitt ban sdc
vian hoéa dan toc, boi
dap, nuo6i dudng tam
hon, tinh cdm, nhan
cach moi con nguoi.

IVIE

W LAI TAY DUONG
Thanh phd Thdi Binh

Ngon gio nao ru bong gidc mo xua

Boi hoi con nhé vé qué me

Cay da xanh trium mdt thoi tho bé

Ao lang trong phdng lang guong soi

Ld tre thon nhu chiéc thuyén thoi

Troi ém d vao van tho Nguyén Khuyén
Ndng buoi chiéu quyén luyén

Vuong vang trén ngon cau

Gi6 thoi doc dong bac do canh ndu
Nghiéng toc me mot mau trang xéa
Con thuong me mot doi do vd

Tan tdo thdang ngay xom dudi lang trén
Nuoi con bang hat gao dong chiém
Bdng cdu hdt ru dua cdanh vong

Phiit tram lgng néi hét tam cao rong
Bdi nhoc nhan tieng trdi suot thoi xudn
Con lon lén lung me dd cong

Long me héa rong dai dat nuoc

Khi cay stiing con cam biét huong vé phia truoc
Me la dng mady diu mdt liic ndng hé
Con binh yén trong tinh me cho che
Ntta doi me, nita ndng mua dau ddi
Tuoi xudn cé khi nao tré lai

Viéc nudc viéc nha ndng triu hai vai
Chdn cham mdt mo quanh qué som mai
Me van thdp mot gidn don chan ly

Me la me cua nguoi chién si.

LOI RU CUA ME

B NGO NGOC THO
Thanh Hoa

Con oi con ngti cho ngoan

Dé me gdnh vdc lo toan viéc nha

Soém hom phung duong ong ba

Viéc lang, viéc nuoc, viéc nha thiét tha
Dong gan cho chi dong xa

Bon miia mua ndng suong sa ddi ddu
Muot ma dong liia nuong dau

Hoa thom qud ngot nhé cau chuyén can
Thuong cha vi nudc quén than

Ntii cao ritng tham budc chan nghin trung
Ddo xa bién rong ménh mong

C6 cha gitt vitng troi hong bién xanh

Cho con gidc ngu ngon lanh

Ngay mai khon l6n hoc hanh cham ngoan
Tuong lai rong mo thénh thang

Qué huong ddt nuoc huy hoang dep tuoi.

SIA DINH NHO
HANH PHUC LON

B NGOC TUYEN
Bénh vién Da khoa Kién Xuong

Ai ai ciing mot gia dinh

Cdi noi tix thud so sinh chao doi

Muoi ngay chin thdng ddy voi

Coéng cha nghia me con thoi khong quén
Cdy xanh bdi co goéc bén

Gia dinh hoa thudn dm ém moi bé
Khuyeén con hoc tap say me

Khuyén chdu phdi giiz ldy 1é gia phong
Hanh phiic dep tua bong hong

Ban tay thdy me vun trong bdy lau
Quén di nhitng noi vu sau

Va luén dong lai trao nhau tiéng cuoi
Ong ba, thdy me vui tuoi

La guong trong sdang rang ngoi chdu con
Cho diw nudc chdy dd mon

Gia dinh gdn bo sdt son mot nha

Keo son tinh nghia phéi pha

Anh em hoa thudn méi la dao con
Truoc sau dao ly vuong tron

Qué huong - ddt nuoc, ddu son - gia dinh.

NSON LUA THIENS

B NGUYEN TUGNG THUAT
Thdi Thuy

T6i tré lai voi dong qué song nudc

Tim nhitng ddu chan niit né nhuém bin

Tim khom tre lang nghin doi che bong mdt

Tim tiéng chuéng chiia buéng xuéng maoi hoang hon.

Toi tim gdp ba t6i ngay lam li

Miéng ngot miéng biii phdn cho chdu cho con
Toi gap ong toi sudt mot doi chan ddt

Dau rét budt thdu da van chi mdnh do son.

Tim gap lai lii ban be thud nho

Daéi rét quanh ndam da xanh tua ld vuon

Lung 16 gao long bong noi rau md

Me vay khdp lang réi - me khong thé vay hon...

Néi buon héo cd mot thoi xua cii

Gio lang qué da khdc xa roi

Tré mdc do hoa dén truong vui nhu hoi
Nha san sdt cao tang mdi ngoi hong tuoi.

Dadu qud khit khé khan... qué van la ngon lita

Sudi dm tam hon, thdp sdang long toi

Dau ngheo kho hay giau sang - qué nghin lan yéu quy
Van la ngon lika thiéng soi sang suot cudc doi!
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SUC KHOE CONG DONG

1. RAN

- Rén, dong y goi chung la xa. Ran co
nhiéu loai khac nhau, loai rdn lanh (nhu
rdn liu diu, rdn hoa c6, rdn nuoc, rin rao...
nhing ran nay khong c6 noc doc, néu can
thi chi gy ngta ch6 vét cdn mot chat
va khong nguy hiém chét nguoi) va loai
rdn doc (nhu rdn hé mang banh, ran cap
nong, cap nia, rdn doc dua, hé mang chi,
rdn luc..., nhing rdn nay cé noc doc, ran
cdn rit nguy hiém, néu khong ctu chia
kip thoi co thé gay chét nguoi).

- Rdn hau hét déu mang tinh am vi
chtiing déu chui luén trong hang toi, sat
mat dat, trir mot so loai nhu rdn rdo, rdn
luc s6ng trén cay thi mang tinh duong
nhiéu hon.

- Ran tuy c6 noc doc nhung khi ngadm
lau trong ruou manh 40 - 45 do con thi
noc ran sé bi phan hdy lam giam co ban
do doc, khong gay nguy hiém khi udng
ruou ran.

- Mot s6 truong hop hy hitu khi ngam
rdn toan tinh (ngdm ca con trong binh
reou ma khéng mé bo rudt) ngadm lau
ngay ma rdn van c6 thé can chét nguoi.
Bdi 1€ ngdm nguyén con rdn trong binh
rugu d6 khong ngap hét van con khong
khi, hodc ndp day khong kin hoan toan,
con ran song trong diéu kién khic nghiét
nhu vay, né chuyén sang trang thai
ngt dong va khi gap diéu kién thay dai,
dac biét 1a nhiét do va anh sang, ran bi
kich thich song tré lai, noc doc van con
nguyén, néu can van gay nguy hiém chét
nguoi.

Theo dong y, rdn duoc coi 1a mot vi

D01 BIEV VE RAN VA RUGU RAN

B BdcsiBUI VU KHUC

thudc c6 ngudn goc dong vat, thit rdn co
vi ngot, tinh 6n. Mat rdn vi hoi dang c6
tac dung dé giam dau, giam ho va chéng
viém.

2. RUOU RAN VA CACH NGAM

Ruou rian

- Tai sao lai ngdm rugu rdn theo b tam
xa, b ngi xa?

Theo dong y, co thé gom c6 ngi tang
va luc phti, trong d6 pht tam tiéu lai chia
ra ba phan gom thuong tiéu, trung tiéu va
ha tiéu. Dong y cting cho rang con rdn rao
lanh loi, song trén cao duoc quy kinh chita
bénh vao bo thugng tiéu, con rdn hé mang
song chu yéu trén tam mat dat, duoc quy
kinh chtta bénh vao bo trung tiéu, con con
rdn cap nong song trong hang t6i, thip
duoc quy kinh chita bénh vao ha tiéu. Vi
vay bo ruou rdn co ban dé 1a bo tam xa.

- Kinh nghiém ngam ruou rdn, néu
c6 diéu kién thuong két hgp thém 2 con
nita, con rdn cap nia b sung tang cuong
cho chtta bénh dau than kinh, co, xuong
khop va con ran roc dua hoac con ran ho
trau, b6 sung tang cuong cho chita bénh
khtt thai doc, chong di ting. D6 chinh la
bo ngt xa.

Cach ngam rugu ran

Rédn dap chét dem mé bung, 14y bo hét
rudt va mé trong bung, gitt lai mat ran roi
bo rdn vao chau sanh, gia nat vai ca gting
tuoi cho vao chau réi do vao 1 lit ruou
manbh, rita that sach roi vot ran vao ré dé
cho rdo nuodc, sau d6 cudn rin vao binh
thuay tinh r6i d6 5 - 7 lit rugu 40 - 45 d6 con,
nhé cho cd mat rdn vao binh (tuyét doi
khong rira nudc 1a sé rat tanh). Day ndp roi
lay ti nilon bum kin miéng va budc chat,
dé noi kin, mat, sau 6 thang thi dung duoc.

3. TAC DUNG VA CACH DONG RUGU RN

Ruou ran chita bénh gi?

- Bong y coi ruou rén la mot vi thudce
b6 c6 cong dung chita nhiing bénh phong
té thdp, bénh than kinh dau, té, nhc,

moi. Rugu ran chu yéu dung dé chta
chiing dau nhtic co xuong khop (thdp
khép), d6 mo6 hoi chan tay. Nguoi cao
tudi, nguoi lao dong nhiéu, gip thoi tiét
thay déi thuong thady dau méi co xuong
khép, uéng ruou rian sé c6 tac dung tot.
Tuy nhién, ruou rén chi cé tdc dung ho
trg gidm dau, chtt khong diéu tri triét dé
bénh.

- C6 nhiéu nguoi chua hiéu sau sic vé
rugu rdn, hay don thdi rang uong rugu ran
gitip b6 duong, tang cuong sinh ly nhung
day la quan niém khéng chinh xac. Trong
céc tai lieu y duoc khong néi t6i tdc dung
“bé than trang duong” gilip tdng cuong

MORI
COFFEE

moricoffe@gmail.com

083 56)7 6688

thom ngon tung giot
vi ngot dong day

sinh ly ctia regu ran. Ma theo dong y thi
rén thudc 4am, ma néu dung nhiéu thi chi
c6 am thinh ch@ duong khong thinh, ma
am qua thinh thi duonglai suy, am duong
sé bat hoa chit khong c¢6 loi cho duong.

Trén thuc t€, nhiing nguoi con trong
do tudi sinh dé khong nén uéng ruou ran.
Dac biét, doi voi nhitng nguoi c6 bénh
noi khoa, nhdt la cdc bénh suy thén, tang
huyét ap, bénh gan, tim mach khéng nén
st dung ruou ran va thit rdn vi trong ruou
rdn van con c6 mot ham luong doc t6
nho, khong c6 loi cho stic khoe.

Ly giai nguyén nhan uéng ruou ran cai
thién duogc chuyén vo chong trong thoi
gian dau st dung, cac chuyén gia cho biét
ruou rdn c6 nhiéu protein va von chira
con, khi uéng vao co thé sé tang cam giac,
kich thich nhat thoi, do vay tuéng nhu
la khoe. Tuy nhién, tac dung nay chi c6
trong mot thoi gian ngdn con vé lau dai
uong nhiéu ruou rdn sé lam gidm sinh
tha.

No6i nhu trén khong phai ruou rin
khong c6 cong dung ma cong dung ctia né
tly vao ting truong hop cu thé. Néu lam
dung no6, st dung nham tang cuong sinh
ly nam gidi thi cdc chuyén gia khuyén céo
khong nén dung.

Céch dung ruou ran

- Nhimg nguoi da qua tudi sinh deé
néu mic cic bénh phong té thap, bénh
than kinh dau, té, nhitc, moi, dau nhtic co
xuong khop (thap khop), d6 mo hoi chan
tay, dac biét la hay gap phai khi thay doi
thoi tiét, udng reou rdn sé co tac dung tot.

- Mbi bu6i t6i uéng 1 céc ruou rin
khoang 50ml trong btta t6i

- Chi nén dung 7 - 10 ngay nhiang dot
c6 dau méi, khéng nén dung lién tuc dai
ngay.
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HDP THU BRAN DDC

Tuén qua, Toa soan Bao Théi Binh
nhén duoc nhiéu tin, bai, 4nh, tan vén, tho,
tap bdt, truyén ngdn... cla cdc cdng tac
vién (CTV) trong va ngoai tinh. Tiéu biéu
nhu cédc CTV: Ngoc Tuyén (Bénh vién Da
khoa Kién Xuong); Thay Mai, Pham Minh
Giang, Pham Minh Bdc (thanh phd Thai
Binh); Ta Xuén Sinh (Hung Ha); Nguyén
Tuong Thuét (Thai Thuy); Thanh D6 (Bo
CHQS tinh); Lai Hop Khanh (B6 déi Bién
phong tinh); Lai Thi Phuong (HSi Néng
déan tinh); Ba Manh (Lién doan Lao déng
tinh); Xuan Van (Bénh vién Pa khoa Vi
Thu); Thanh Huyén, Pham Hung, Thanh
Tudn, Vi Péng (Pai TTTH Kién Xuong);
Manh Tudng (Pai TTTH Quynh Phu); Tién
Dung (Pai TTTH Vi Thu); Nguyén Thij
Loan (Hoc vién Thanh thiéu nién); Thach

H6 Chi Minh); Nguyén Thj Hai (Pai hoc
V&n héa Ha Néi); Lé Minh Hai (Phu Tho);
Nguyén Van Toan (Thiia Thién Hué); Tran
Quang Hgi (Ha Nam); Tran Xuén Thuy
(Khanh Hoéa); Nguyén Van Song (Hung
Yén); Nguyén Lé Ai Ngoc, Nguyén Long
(Thanh phé H6 Chi Minh); Nguyén Vén
Thanh (Quéng Tri); Bui Nhat Lai (Théi
Nguyén); Ngo Ngoc Tho (Thanh Hoda)...

Bich Ngoc (Pai hoc Quéc gia Thanh phé

—

Nhan ky niém 21 nam ngay Gia dinh
Viét Nam (28/6/2001 - 28/6/2022), Toa
soan nhan dugc nhiéu tho vé chu dé gia
dinh, trong dé c6 bai “Gia dinh nhd hanh
phic I6n” cda CTV Ngoc Tuyén viét vé
tinh cam gdn bé keo son cla gia dinh:
“Ai ai cdng mét gia dinh/ Cai néi ti thud
so sinh chao ddi.../ Cho di nudc chdy da
mon/ Gia dinh gén bé sdt son mét nha/
Keo son tinh nghia phéi pha/ Anh em hoa
thudn mdi la dao con/ Trudc sau dao ly
vuéng tron/ Qué huong - dat nudc, dau
son - gia dinh”.

Hudng tdi ky niém ngay Thuong binh
- Liét sT 27/7, CTV Nguyén Tudng Thuéat
c6 tho “Ba me anh hing” viét vé me Viét
Nam anh hang Nguyén Thj Cha & xa Thuy
Véan, huyén Thai Thuy. Me c6 4 ngudi con
hy sinh trong cudc khang chién chéng My
cuu nude, méi 1i tho viét vé nbi dau mat
con do chién tranh, néi khdc khodi mong
nhd céac con cta me: “Chién tranh da qua/
Sao con me khéng vé/ Cham, Chdm, Cha,
Ché oi/ Hay vé day vdi me.../ Me ng6i dgi
con bén bac clia hién nha/ N&i dau mat
con ngdm sau vao long me/ Ching néi
dau nao ngdm séu dén thé/ Me mat céc
con réi - néi dau cda chién tranh...”. Bai

“Ngon dén clia me” clia CTV Pham Minh
Giang lai viét vé néi dau cla ngudi vo c6
chéng hy sinh: “Ngon dén clia me chd
cha/ Nhé nhu hat d6 nhung ma Ién lao/
Muoi ndm dan rit, bom gao/ Ngon dén cda
me chang bao gid tan/ Gidc tan, dat nudc
binh yén/ Cha khéng vé, mat me hoen Ié
sau”...

Bai “Hung Ha tai dién tinh trang phoi
théc lua, rom ra trén dudng giao théng”
CTV Ta Xuéan Sinh phan anh viéc tai dién
tinh trang ngudi dan phaoi théc lua trén
cdc tuyén dudng giao théng trén dja ban
huyén Hung Ha va tinh trang dét rom ra
gay khéi bui, can tré tdm nhin, tiém &n
nguy co gay tai nan giao théng...

Phéng su truyén hinh “Trai nghiém
chung em lam chién si bién phong - san
choi bé ich cho cac em hoc sinh ngay hé”
clia CTV Lai Hgp Khanh phan anh Iop tréi
nghiém do cédc chién si bién phong déng
trén dia ban huyén Thai Thuy phéi hgp
véi Poan Thanh nién thj trdn Diém Dién
t6 chiic cho cdc em hoc sinh trén dia ban.
Céac em hoc sinh dugc trdi nghiém cudc
séng, sinh hoat va tac phong nhanh nhen
cla céc chu b déi; dugc hudng dén céach
gdp chdn man, qudn do ngédn ndp, gon
gang; dugc nghe tuyén truyén vé bién,
ddo Viét Nam va Luat Bién phong Viét
Nam, vé chu quyén bién, ddo, truyén
théng t6t dep cla BO doi Cu HO; dugc
tham gia cdac hoat déng ngoai khda thiét

thuc nhu nhét rac lam sach bai bién...

Tuan nay, cac CTV gdi nhiéu tin, bai
céng tac vé van dé xa hoi. T viéc néu
cdc vi du thuc t€ da xay ra, tac gia dua
ra nhing canh bao, 16i khuyén, dién hinh
nhu céc bai: “Can nhe nhang, mém méng
khi day dé tré” cia CTV Nguyén Thi Loan;
“Tuyét déi khéng nén deo trang stc quy
cho tré” ciia CTV Nguyén Long; “Tri mua
xin diing gdy tdc nghén giao théng” cua
CTV Thach Bich Ngoc...

Tin, bai, dnh, video clip, tho, truyén,
tan vén... cda cdc ban gui vé céng tac da,
dang dugc bién tap, chon dang tai trén
Bao Thai Binh dién tJ (baothaibinh.com.
vn) va bao in Bao Thai Binh. Ban Bién tap
Bao Thai Binh tran trong cam on su nhiét
tinh ¢éng tac cla cac ban va mong cac
ban tiép tuc cdng tac thudng xuyén. Tin,
bai gui vé céng tac dé nghj cédc ban ghi
6 ho tén, dia chi va sé dién thoai lién lac.
Méi tin, bai guii vé céng tac, dé nghi gui
kém 1 - 3 dnh cung ndi dung, cé chd thich
ddy da. Tin, bai thoi su, dé nghj cac ban
gUi kip thoi trong ngay dé dap ting nhu
cdu cua ban doc.

Tin, bai, &nh cdng tac cua cac ban gui
vé dia chi- Toa soan Béo Thai Binh, sé
13, phé Ly Thudng Kiét, thanh phd Thai
Binh, tinh Thai Binh hodc hom thu dién tu:
toasoan @aothaibinh.com.vn.

Tran trong!
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DINH HUAN NHO GIA

B QUANG VIEN

Theo céc tai liéu khéo ctiu, thoi nha Nguyen cac vua Nguyén tir Gia Long, Minh Ménh dén Thiéu Tri, Tu Bic déu rat coi trong va dénh gid cao
vai tro, vi fri clia gido duc truyén thoing (thuting goi I3 Nho gia), trong dd cd gido duc va khoa cii. Nho hoc qudc gia dugc phuc hdi sau khoa thi
cudi cung (1787) friéu L& - Trinh dua trén ndi dung gido duc va khoa cti friéu Lé so (1427- 1527). Nhung, bién ddng cia lich st cudi thé ky XIX, dau
thé ky XX, déc biét Ia sau khi thuc dan Phap xam lugc foan c6i nudc Nam thi gido duc Nho hoc khdng con I3 hé thaing dao tao déi ni tri thiic

phong kién nifa thudc dia duy nhat.

:.“ - o

Tix duong ho Nguyén Kim, xd Bdch Thudn, huyén Vit Thu ghi danh dong ho van héa va khoa bdng thoi Nguyén.

Théng qua nhtng két qua dat duoc
ctia céc triéu dai trudc, gido duc
Nho hoc thé ky XIX va dau thé ky
XX & nudc ta ndi chung va nén gido duc
Nho hoc trén dia ban tinh ta van duoc coi
la nén tang quan trong dao tao doi nga tri
thtic cho xa hoi phong kién nita thuoc dia
duong thoi. Tt nam 1802 dén trudc nam
1890, dia phan hanh chinh cta Thai Binh
ndm trong su kiém sodt ctia chinh quyén
hai tinh Hung Yén va Nam Dinh, nhung
101 vi dai khoa bang c6 qué quan tuong
tng voi dia phan hanh chinh ctia 8 huyén,
thanh phé cia tinh ta ngay nay ma thoi
cac vuong triéu phong kién trudc triéu
Nguyén thuoc hai tinh ké trén la hoan
toan trung khép.

Theo cac ngudn khao luan, truéc ngay
thanh lap tinh thang 3 ndm 1890 (nam
1822 1a tran Nam Dinh, ndam 1831 1a tinh
Nam Dinh va tinh Hung Yén) nén gido
duc cta tinh ta ndm trong hé théng gido
duc chung ctia tran Son Nam Ha, quan ly
gido duc toan tinh la mét vién Péc hoc,
du6i pht huyén c6 mot vién Hudn dao.
Cdac nguon st liéu ghi, vao nam 1938 do
chinh sach “cdm dao” cia nha Nguyén
mot s tinh mién nui va tinh Nam Dinh
duogc tam dat chiic Téng gido nhdm budc
nhimg nguoi theo dao Gia té6 phai bd
dao. Sach “bai Nam thuc luc” ghi: “Chon
dat mo6i huyén mot hay hai hay ba, bon
nguoi, khong phai cau né c6 hoc rong,
161 van gioi, chi can nguoi cé hoc, hanh
kiém tot, bi€t van ly thi cho lam, thang
cdp cho tién quan, gao mot phuong.
Ciing khong phai lam ra nha hoc, tic la
cho tuy tién tra ngy, day bao cic con em
nha dan téng 4y va tong lan can”. Ngoai

Hé théng trusng I6p do nha Nguyén mdé ra dé dao tao tri thic
Nho hoc ciling nhu trudng do thuc dan Phdp maé dao tao ddi ngii
“Tay hoc” & dau thé ky XX & Thai Binh rat han ché. Co tai liéu ghi:
“Thuc té€ cho thay s6 lugng céc trusng thi huong, s6 duthiva tring
tuyén thi huong, thi hoi co thé thay gido duc Nho hoc thdsi Nguyén
phat trién manh mé nhéat trong thai ky phong kién”. Biéu nay chico
thé gidi thich vai trd rat quan trong clia lang, Xa, ctia gia dinh va clia
dong ho trong gido duc Nho hoc thési ky nay. O Théi Binh, trong khi
céc trudng do nha nuéc thuc dan nifa phong ki€én mé khéng nhiéu
thi cac I16p hoc do cac thdy doé & cac lang xa md ra thu hit déng
hoc trd dén hoc. Co thé khang dinh, trusng lang trong hoan cénh
lic bay gid co vai trd rat quan trong trong viéc gido duc truyén

théng khoa clr & dia phuong.

Doc hoc, Hudn dao, Tong gido cing la
mot trong nhing chiic quan thudc hé
thong gido duc phong kién & tinh ta thoi
ky nay. Sau khi thanh lap tinh, bén canh
Doc hoc nguoi Viét, thuc dan Phép con
dat mot vien Doc hoc nguoi Phap, quyén
hanh “trong tay” vién doc hoc nay. Du6i
quyén Ddc hoc co ba Hudn dao phu trach
& ba khu vyc. Khu vgec mot gom c6: Dong
Quan, Thai Ninh, Thuy Anh, Phu Duc;
khu vuce hai gom c¢6: Tién Hung, Duyén
Ha, Hung Nhan, Quynh Co6i; khu vuc ba
gom co6: Kién Xuong, Tién Hai, Thu Tri va
Vi Tién. Sach “Dai Nam nhat thong chi”
ghi, tinh Nam Dinh (trong dé c6 mot s6
x3, tong, huyén cta Thai Binh ngay nay)
gom 24 phu, huyén; 70.898 sudt dinh, c6

14 truong hoc. Hung Yén gom 10 phy,
huyén; 16.730 sudt dinh va c6é 5 truong
hoc. “Pai Nam nhét thong chi” ciing
ghi, sau ndm 1890 s6 truong hoc cta
phd, huyén thudc nha nudc xay dung va
quan ly trén dia ban hai tinh Hung Yén
va Nam Dinh thuoc vé tinh Thai Binh
gom c6 céc truong sau: “Truong hoc phu
Tién Hung & phia Nam pht thanh, nam
Thiéu Tri tht 3, d& nha hoc huyén Phu
Ctr lay vat liéu dung truong nay. Truong
hoc huyén Duyén Ha & phia Nam huyén
ly, nam Ty Dric thi 2, b6 truong nay va
doi sang huyén Hung Nhan, dén nam tha
4, lai dung & ch6 ca. Truong hoc huyén
Chan Dinh & phia bong Nam pht thanh,
dia phan xa bong Trung, dung nam Gia

Long tht 7. Truong hoc huyén Thanh
Quan ¢ phia Bong ly s& huyén, dia phan
xa C6 Hoi. Truong hoc phu Kién Xuong &
phia Nam pht thanh, dia phan xa Ky Bo,
dung ndm Minh Ménh that 17. Truong
hoc huyén Quynh Coi & phia Dong ly sé&
huyén, dia phan xa Quynh Ngoc, dung
nam Thiéu Tri th¢ 3. Truong hoc phu Thai
Binh & phia BDong phu thanh, dia phan xa
Kénh L, dung nam Minh Ménh tha 17”.
Theo nguon st lieu, dudi trieu Nguyén &
Thai Binh trung binh méi huyén c6é mot
truong hoc cht Han do nha nuéc xay
dung. Nhung khong phai c ¢6 truong la
thu hit dugc moi tang 16p nhan dan dén
hoc, vi nhting 1y do khéac nhau, c6 thé vi
“duong sa” xa x6i, ¢6 thé vi nha ngheo ma
c6 kha nhiéu nho sinh theo hoc cac truong
tu trong lang. Sau khi thanh lap tinh Thai
Binh, v6i yéu cau dao tao doi ngi quan
chtic phuc vu cong cudc khai thac thudc
dia, song song voi viéc duy tri cac 1op Nho
hoc, thyc dan Phap da mé mot so 16p hoc
chit qudc ngt. Mac du thanh 1ap tir nam
1890 nhung mai dén nam 1902 & Thai
Binh méi c6 truong hoc. Thuc dan Phép
lap ra truong hoc ¢ Thai Binh chu yéu la
hai loai truong: mét la truong kiém bi va
hai la truong ti€u hoc. Hé thong truong
kiém bi gom: méi phtt hodc huyén cé mot
truong tr 3 - 6 16p: 16p nhi 1, 16p nhi 2 va
16p nhét tuong duong v6i cac 16p 3, 4, 5
ngay nay. Hé thong truong tiéu hoc gom
3 lop: dong 4du, du bi, so dang”. Theo sd
liéu bao cdo ngay 2/5/1933 vé tinh hinh
kinh té, vian hoa, xa hoi tinh Thai Binh,
s6 hoc sinh hoc truong Phap & tinh ta ti
ndm 1902 - 1920 tang tir 40 lén 420 nho
sinh. Quy m6 gido duc ctia thuc dan Phép
¢ tinh nha hét stic nho bé va cham phat
trién, ching xay dung truong hoc khong
nhdm mé mang dan tri ma cha yéu dao
tao doi nga tri thic sau nay phuc vu nhu
cau thong tri ctia thuc dan Phép trén dia
ban Thai Binh.

Cha 6ng ta xua da biét phat huy vai tro
quan trong ctia cong tac khuyén hoc, diéu
quan tam trong gido duc truyén théng &
cac lang x4 1a gido duc truyén thong hiéu
hoc ctia qué huong, nhu cau ca: “Muon
sang thi bic cau Kiéu/ Mudn con hay chix
thi yéu lay Thay”. Viéc t6 chiic dén ruoc
nhting tan khoa vé lang hay viéc dung
bia ghi tén tu6i nhiimg nguoi do dat trong
huyén xa, khi chét dugc nhan dan lap
dén tho coi la phtc than cta lang, di hoc
khong chi nhdm khéang dinh tai nang, hoc
vdn ctia minh ma con lam rang danh cho
gia dinh, dong toc, x6m, lang... nguoc
lai, gia dinh, dong toc, x6m lang cting c6
nhing dong thai khuyén khich tinh than
hoc tap cta con em & dia phuong minh
valan can.

Lich st ghi nhan ho Bui & dat Ham
Chau, nay thudc xa Tan Binh, thanh pho
Thai Binh do gia hudn tot nén ting c6
nhiéu nguoi d6 dat lam quan duéi nhiéu
trieu dai nhu Tuéng quoc Bui Quang
Diing cong than khai quéc thoi Dinh,
Bui Quang Dat lam quan nhiéu triéu. St
c chép, hai anh em Tién si Pham Thé
Hién va Phé bang Pham Thé Huc, qué &
Luyén Khuyét, huyén Dong Quan (nay la
x4 Thuy Phong, huyén Théi Thuy) thanh
danh phai ké dén sy day dé cia nguoi
cha Pham Diéu la thdy d6 Nho hoc qué
rdt ndi tiéng. Truyén ngodn, ong la “Hau
than than Van xuong D€ quan”, do vay
cac con 6ng la Pham Thé Hién doé tién si,
Pham Thé Trinh dé pho bang, Pham Thé
Thac d6 ta tai. Hoc tro ctia ong c6 3 nguoi
do pho bang, 23 ctt nhan, 187 ta tai. Khoa
Canh Ty, & lang Binh Cach (nay thudc xa
bong X4, huyén bong Hung) c6 cu 6ng 84
tudi van di thi va dé ctrnhan, lahoc tro cta
cua ong.
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CHUYEN BOI SO

ddong lue phat trién du lich bén vim

€ phuc héi du lich sau nhting
anh hudng niang né tir dai dich

Covid-19, chuyén dé6i s6 duoc
coi la giai phép, ciing la huéng di tat yéu
gitp du lich tang t6¢ bt pha va phat trién
bén ving. Song, muén chuyén déi s6 hiéu
qua, nganh céng nghiép khong khoi Viét
Nam con can vugt qua nhiéu rao can dé
tao hé sinh thdi dong bo cing nhu can
¢6 nhiing tinh toan ky luong trong dau tu
nguodn luc, d6i moi ha tang.

Trudc su 1én ngodi ctia du lich truc
tuyén va xu hudéng st dung nhing giai
phap khéng cham cua du khach, dac
biét & giai doan sau dai dich, chuyén
déi s6 dang tré thanh lya chon séng con
ctia nhing t6 chic, cd nhan kinh doanh
du lich néu muén tén tai, phat trién
trong thoi ky cach mang 4.0. Nhan thtc
vé chuyén d6i s6 dang co su thay déi ro
nét. Khong chi cdc doanh nghiép 16n ma
nhiéu doanh nghiép nho va vira cting tich
cuc trién khai chuyén d6i s6 duéi nhiéu
hinh thtic dé tang cuong nang luc canh
tranh khi tré lai duong dua du lich.

Tao su dang bo vé hé thong

Tuy nhién, theo cac chuyén gia, qua
trinh chuyén déi s trong nganh du lich
Viét Nam van dang dién ra don 1é theo
ki€éu manh ai ndy lam, thiéu tinh dong b,
chua c6 su thong nhat. Chia sé tai dién
dan “Luong xanh cho du lich cét canh -
chuyén dé chuyén déi s6: Dong luc phat
trién bén vitng” do Tap chi Dién dan
Doanh nghiép vira té chiic, ding & goc
do doanh nghiép cung cdp giai phap so,
ong Nguyén Quyét Tam, Giam déc Cong
ty VietISO, thanh vién Uy ban Phat trién
chinh pht s6 thuoc Hiép hoi Phan mém
va Dich vu cong nghé thong tin Viét Nam
(Vinasa) cho biét: Hién nay, hau hét dia
phuong, doanh nghiép déu dang cd ging
thuc hién chuyén d6i s6 du lich nhung
do khong cé hé théng tiéu chudn nén
mobi noi c6 cach nhin riéng, huéng dau tw
riéng va cach lam riéng. Diéu nay dan dén
cac co s ditliéu chua duoc chia sé dé két
no6i va dong nhdat, khién qua trinh quan
ly, kiém soat, bdo cdo théng ké da liéu
nganh va dua ra nhan dinh vé xu huéng
phat trién gip nhiéu kho khin. Theo 6ng
Tam, co quan quan ly vé du lich can sém
c6 huong dan vé bo tieu chudn chung cho

Du khdch trdi nghiém diém dén véi cong nghé s6 hoa hinh danh 360°.

chuyén déi s6 du lich nhu cich ma nganh
thué, hai quan tiing dp dung dé cac doanh
nghiép, dia phuong c6 thé lién thong khi
da c6 san nguon dw liéu, thuan loi trong
khai thac st dung.

O goc do dia phuong, 6ng Bii Vin
Manh, Gidm doc S& Du lich Ninh Binh
cho hay: Hién cac noi déu quan tam van
dé chuyén d6i s6 du lich nhung phan
16n doi ngl nhan luc van quen céch lam
truyén thong. Do do, can c6 sy thay déi
vé nhan thic cing nhu nang cao ky nang
st dung cong nghé so trong hoat dong
du lich cho d6i ngti nhan lyc. Bén canh
do, co quan quan ly nha nuée vé du lich
can c6 huéng dan cu thé vé chuyén doi
s0, chang han nhu co quan trung wong
dam nhan phan viéc nao, dia phuong can
lam nhting gi, noi dung nao can thuc hién
trudc... dé tao sy thong nhat, lién thong
dtt liéu, tranh tinh trang mo6i noi lam mot
ki€u, moi noi ra mot tng dung dan téi
lang phi va gay bat tién cho du khéch khi
ti€p can.

Can su vao cudc chil dong, tich cuec

Nhting hiéu qua t6i vu ma chuyén déi
s6 mang lai nhu ti€t kiém thoi gian, nhan
lwc, thil tuc, nang cao nang sudt, chit
luong san pham... la diéu ma cac doanh

nghiép dulich dé nhan dién nhung khong
phai doanh nghiép nao ciing c6 du kha
nang dé chuyén déi s6. Ba Nhit Thi Ngan,
Téng gidm do6c Hanoi Tourism nhan
dinh: Viéc mot doanh nghiép c6 da diéu
kién san sang dé ing dung cong nghé s6
hay khong chinh la yéu t6 tién quyét anh
hudéng dén hiéu qua st dung, bdi néu
khoéng cé su chuidn bi ky cang va day du,
cong nghé c6 thé tré thanh chiéc a0 qua
rong voi doanh nghiép. Trén thuc té, hoat
dong It hanh duoc két n6i béi nhiéu cong
doan khac nhau, dé xay dung quy trinh
chuyén déi so6 tir dau dén cudi 1a ca van
dé. Néu chi chuyén ddéi s6 timg phan sé
khién viéc quan ly dé bi chap va, phai xtt
ly bang nhiing bién phap tha cong. Vi thé,
muén chuyén déi s6 mot cach cht dong,
tich cuc va hiéu qud, doanh nghiép can
chuin bi sdn sang vé tai chinh dé da duy
tri va nang cdp hé thong lién tuc, dong
thoi c6 phuong an du phong rii ro cung
doi ngt nhan su bao dam van hanh ding
ky thuat. Theo ba Ngan, dé h6 trg doanh
nghiép du lich chuyén déi s6 trong giai
doan hién nay, cac co quan quan ly c6 thé
chia nhé cdc nhém doanh nghiép theo
quy mo, tinh chat khac nhau, tir d6 giup
dinh huéng nhiing nhém tng dung phu
hop; dong thoi t6 chiic dao tao tap trung,

chuyén sau cho doi ng nhan luc & tiing
linh vuc nhu I hanh, diém dén, luu tra
dé co6 thé ti€ép can cac tung dung, phan
meém, biét cach van hanh mot cach phu
hgp. Diéu nay sé gitp doanh nghiép tiét
kiém duoc rat nhieu thoi gian, khong phai
ty may mo, tim kiém giai phap ma c6 thé
tng dung ngay.

V6i kinh nghiém 16 ndam xay dung va
phét trién hé sinh thai Gng dung cong
nghé trén nhiéu linh vyc, ong Nguyén
Dtic Thanh, Phé Téng giam doc Tap doan
Cong nghé VietSens cho rang: Cong dong
doanh nghiép du lich &nuéc ta phan léon la
nho va vira, cé nguon luc han ché. Vi thé,
muon ho trg doanh nghiép, cac san phdm
cong nghé ctia Téng cuc Du lich can duoc
thiét k& theo hudng hinh thanh nén tang
s6 dung chung, gitip cdc doanh nghiép
c6 co hoi khai thac thong tin, ti€p can thi
truong, nang cao hiéu qua quan tri kinh
doanh. Chang han nhu tng dung Huéng
dan du lich Viét Nam phuc vu cdc doanh
nghiép I hanh va huéng dan vién; Trang
vang du lich Viét Nam ho trg cac doanh
nghiép quang ba san pham dich vu va két
noi voi khach du lich; bén canh dé 1a hé
thong vé dién tit, may ban hang tu dong,
cac cong cu thanh toan dién tt...

Pho Téng cuc truong Tong cuc Du lich
Nguyén Lé Phic cho biét: Trong chuong
trinh chuyén déi s6 qudc gia, Tha tuéng
Chinh phu da giao Bo Van hda, Thé thao
va Du lich cha tri, phéi hop Bo Thong tin
va Truyén thong xay dung nén tang quan
tri va kinh doanh du lich. Trén co sé nén
tang chung nay, cdc dt liéu sé duoc chia
sé lén cdc san thuong mai dién tr da co dé
cac doanh nghiép, du khach c6 thé khai
thac va trai nghiém. Nén tang nay hoat
dong va cung cdp dit liéu hoan toan mién
phi. Phé Téng cuc truéng Nguyén Lé Phic
cing khéng dinh, thoi gian t6i, Téng cuc
Du lich sé tap trung phat trién mot s6 nén
tang s can ban cta nganh du lich, gom:
Truclién thong hé thong thong tin tir trung
uong dén co s¢ phuc vu cong tac quan ly
nha nudc; hé théng co sé dit liéu qudc gia
vé du lich; san thuong mai dién t(t két noi
doanh nghiép cung tng dich vu va khach
du lich; hé théng cac kénh truyén thong
quéang ba du lich Viét Nam trén nén tang
s0; dong thoi, huy dong sy tham gia cta
cac nha dau tu chién luoc, cac tap doan
16m, nhit la trong trién khai marketing s6,
phat trién san phdm mai, thiét ké cac nén
tang thwong mai dién t; tang cuong dao
tao, boi duong nhan luc trong nganh du
lich nang cao kién thic, ky ndng va hiéu
biét vé cong nghé, chuyén dci s6; va dong
hanh v6i phong trao khéi nghiép séng tao,
tao san choi cho cdc doanh nghiép tré
dong gbp cac y tudng moéi mé cho phat
trién du lich...

(theo nhandan.vn)

Thich ifng an toan, linh hoat,

kiém soat hiéu qua dich Covid-19

duéi 12 tudi

so vOi ngay 24/6.

7,2 triéu miii.

Thé gi6i: Hon 548 triéu ca mac Covid-19

Tinh dén chiéu ngay 25/6, s6 ca mac Covid-19 tai cac qudc gia, viing lanh thé 1a
hon 548 triéu ca, trong d6 hon 6,34 triéu nguoi da ti vong.

Viét Nam: Da tiém hon 7,2 triéu miii vac-xin phong Covid-19 cho tré tir 5 dén

Tinh tir 16 gio ngay 24/6 dén 16 gio ngay 25/6, trén hé thong qudc gia quan ly ca
bénh Covid-19 ghi nhan 657 ca mdc Covid-19 méi tai 36 tinh, thanh phg, tang 4 ca

Dén nay, céc tinh, thanh phd trén ca nuéc da thuc hién tiém hon 229 triéu muai
vac-xin phong Covid-19, trong d6 s6 miii tiém cho tré tir 5 dén dudi 12 tudi la hon

Trong ngay, c6 5.239 bénh nhan Covid-19 dugc cong bd khoi bénh. S6 ca nang

dang diéu tri la 34 ca.

Thai Binh: Da thyc hién tiém hon 3,9 triéu mii vac-xin phong Covid-19
Trong ngay, cac co sd'y t€ ti€p nhan thém 2 bénh nhan Covid-19 méi. Téng s6
bénh nhan Covid-19 dang diéu tri tai cac co sdy té1a 7 bénh nhan (tinh dén 20 gio

ngay 25/6).

Tinh dén 17 gio ngay 25/6, Thai Binh da thuc hién tiém hon 3,9 triéu mai vic-xin
phong Covid-19, trong d6 tiém cho nguoi tir 18 tudi tré' 1én 1a hon 3,4 triéu mai; tiém
cho nguoi tir 12 dén dudi 18 tudi la 304.688 mii; tiém cho tré tir 5 dén dudi 12 tuoi

14 132.949 mii.
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