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20 năm qua, cùng 
với sự phát triển 
và lớn mạnh 

của Hội Luật gia Việt Nam, 
Hội Luật gia tỉnh từ chỗ chỉ 
có 26 luật gia được Trung 
ương Hội kết nạp và tham 
gia thành lập hội đến nay 
Thái Bình đã có tổ chức hội 
luật gia vững mạnh ở cả ba 
cấp gồm: 17 chi hội ở các 
sở, ban, ngành của tỉnh; 8 
huyện, thành hội; 13 chi 
hội luật gia xã, phường, 
thị trấn với trên 1.000 hội 
viên. Trong đó, trên 97% 
hội viên đang công tác tại 
các cơ quan, trên 2% là 
cán bộ nghỉ hưu, hội viên 
có trình độ đại học luật và 
đại học khác trở lên chiếm 
trên 95%. Trên cơ sở chức 
năng, nhiệm vụ của tổ 
chức chính trị - xã hội - 
nghề nghiệp đặc thù, Hội 
Luật gia tỉnh đã tham mưu 
Tỉnh ủy tổng kết 10 năm 
thực hiện Chỉ thị số 56-CT/
TW ngày 18/8/2000 của 
Bộ Chính trị về tăng cường 
sự lãnh đạo của Đảng đối 
với công tác hội luật gia; 
đồng thời, tham mưu Tỉnh 
ủy ban hành Thông tri số 
21/TT-TU ngày 10/7/2012 
về tăng cường sự lãnh đạo, 
chỉ đạo đối với công tác hội 
luật gia. Hội đã tham mưu 
UBND tỉnh tổng kết 10 

Hàng ngày, cứ đến 
gần 19 giờ là bà 
Lương Thị Nơi, thôn 

Duyên Phú, xã Phú Lương 
(Đông Hưng) lại đạp xe tới 
nhà văn hóa thôn. Dù đã 
71 tuổi, nhà cách nhà văn 
hóa thôn khoảng 1,5km 
nhưng hầu như tối nào bà 
Nơi cũng có mặt để cùng 
các thành viên trong câu 
lạc bộ (CLB) khiêu vũ thể 
thao xã tập luyện. Bà Nơi 
chia sẻ: Trước kia chưa đi 
tập người tôi hay bị đau 
xương khớp và mắc một số 
bệnh tuổi già. Thế nhưng 
từ khi tập sức khỏe và tinh 
thần của tôi được cải thiện 
đáng kể. Quanh năm gắn 
bó với đồng ruộng, đến với 
khiêu vũ thể thao tôi không 
chỉ được tập luyện miễn phí 
mà còn được trò chuyện, 
chia sẻ với mọi người. Khi 
những khúc nhạc vang lên, 
tôi như hòa vào không gian 
âm nhạc mà quên hết mệt 
mỏi. Thấy tôi vui tươi khỏe 
mạnh, con cháu luôn khích 
lệ, động viên tham gia.

Những nông dân mê khiêu vũ
Khiêu vũ thể thao không chỉ mang lại lợi ích về sức khỏe mà 

còn tạo sự thoải mái về tinh thần cho những người tham gia 
tập luyện. Vì thế, ngay khi xuất hiện tại xã Phú Lương (Đông 
Hưng), môn thể thao này sớm được người dân đón nhận.

CLB khiêu vũ thể thao 
xã Phú Lương thành lập 
năm 2017, khởi nguồn 
từ CLB tâm năng dưỡng 
sinh người cao tuổi với 
130 người tham gia. Tuy 
nhiên, chỉ sau hai năm, số 
thành viên CLB đã tăng 
lên hơn 300 người, hầu 
hết là nữ, gồm: cán bộ, 
viên chức, giáo viên, công 
nhân, nông dân, lao động 
tự do; thành viên trẻ nhất 
36 tuổi, cao tuổi nhất là 80. 
Để tạo thuận lợi cho các 
thành viên trong quá trình 
tập luyện, CLB chia thành 
4 lớp, phân bố theo khu 
dân cư. Hàng ngày, thành 

viên 4 lớp tập luyện tại nhà 
văn hóa thôn. Các thôn 
trong xã cũng tạo mọi điều 
kiện để người dân tiếp cận 
khiêu vũ thể thao.

Ông Phan Thế Nông, 
cán bộ văn hóa xã Phú 
Lương cho biết: Từ khi CLB 
khiêu vũ thể thao được 
thành lập, đời sống tinh 
thần của người dân được 
nâng lên rõ rệt. Tham gia 
CLB, nhiều người đã thay 
đổi từ cách giao tiếp đến 
ăn mặc, phù hợp với xu 
hướng hiện đại. Do được 
tập luyện miễn phí, thấy 
được lợi ích đối với sức 
khỏe, tinh thần và là sân 

chơi bổ ích, gắn kết tình 
làng nghĩa xóm nên số 
lượng người đăng ký tham 
gia ngày càng đông. Đây 
là tín hiệu đáng mừng đối 
với phong trào văn hóa, thể 
thao cơ sở.

Hiện nay, CLB có 
khoảng 60 bài nhảy cho 
từng lứa tuổi. Các điệu 
nhảy được cải biên từ 
điệu valse, cha cha cha, 
tango... và được lồng ghép 
qua các bài hát vui nhộn 
hay bài ca thể hiện tình 
yêu quê hương, đất nước. 
Tập luyện hăng say quên 
đi tuổi tác và sự mệt nhọc 
sau mỗi ngày làm việc, 

những điệu nhảy của khiêu 
vũ thể thao đã tạo sức cuốn 
hút tới mọi người dân trong 
xã. CLB đã tham gia giao 
lưu với nhiều CLB khiêu 
vũ trong và ngoài tỉnh như 
CLB khiêu vũ Nắng Xuân, 
CLB khiêu vũ thành phố 
Hải Dương, CLB khiêu vũ 
đến từ Hà Nội... Từ hiệu 
quả hoạt động của CLB, 
nhiều địa phương trong và 
ngoài huyện đã đến tham 
quan, học hỏi và xây dựng 
mô hình khiêu vũ thể thao 
tại địa phương mình.

Bà Nguyễn Thị Thủy, 
phó chủ nhiệm CLB cho 
biết: Khiêu vũ là môn thể 
thao lành mạnh và thường 
chỉ xuất hiện ở các thành 
phố hoặc nơi có đời sống 
kinh tế phát triển. Thế 
nhưng, lần đầu đưa về địa 
phương biểu diễn dịp đại 
hội thể dục thể thao xã, 
môn thể thao này đã được 
nhiều người hưởng ứng, 
đón nhận nhiệt tình. Dù 
không quen và ban đầu còn 
e ngại với việc mặc váy, đi 

dép cao gót nhưng các bà, 
các cô đều hào hứng khi 
mỗi bản nhạc vang lên. Khi 
các thành viên tham gia tập 
luyện, biểu diễn, người thân 
luôn đến xem, cổ vũ, động 

viên. Vì thế, tình làng nghĩa 
xóm cũng ngày càng thêm 
gắn bó. Với mong muốn tạo 
sân chơi bổ ích cho nhiều 
người, CLB luôn sẵn sàng 
tiếp nhận thành viên mới 

tham gia đồng thời tăng 
cường giao lưu hơn nữa với 
các CLB trong và ngoài tỉnh 
để các thành viên có thêm 
cơ hội nâng cao kỹ thuật 
chuyên môn.

Hoàng Lanh

Hoạt động trợ giúp pháp lý tại cơ sở.

HỘI LUẬT GIA tỉnh

Hướng về cơ sở tuyên truyền, phổ biến,
giáo dục pháp luật
Ngày 9/2/1999, Trung ương Hội Luật gia Việt Nam có quyết định công nhận Hội 

Luật gia tỉnh Thái Bình, đây là dấu mốc quan trọng tập hợp những người đã và đang 
làm công tác pháp luật trong các cơ quan nhà nước, tổ chức chính trị - xã hội, tổ chức 
kinh tế, tổ chức văn hóa, tổ chức xã hội, đơn vị vũ trang trên địa bàn tỉnh tự nguyện 
hoạt động cho sự nghiệp xây dựng và bảo vệ Tổ quốc, bảo vệ quyền lợi hợp pháp của 
nhân dân, góp phần xây dựng nền khoa học pháp lý, xây dựng nhà nước pháp quyền 
xã hội chủ nghĩa Việt Nam, vì mục tiêu dân giàu, nước mạnh, dân chủ, công bằng, 
văn minh.

năm thực hiện Chỉ thị số 
06/CT-TTg ngày 9/4/2001 
của Thủ tướng Chính phủ 
về thực hiện các biện pháp 
đẩy mạnh và nâng cao 
hiệu quả hoạt động của 
Hội Luật gia Việt Nam và 
tham mưu ban hành Kế 
hoạch số 43/KH-UBND 
ngày 30/7/2013 triển khai 
thực hiện Chỉ thị số 08/
CT-TTg ngày 24/5/2013 
của Thủ tướng Chính phủ 
về thực hiện các biện 
pháp nhằm nâng cao chất 
lượng, hiệu quả hoạt động 
của Hội Luật gia Việt Nam 
trong giai đoạn mới. Việc 
tham mưu triển khai đề án 
xã hội hóa công tác phổ 
biến, giáo dục pháp luật 
và trợ giúp pháp lý của 
Thủ tướng Chính phủ giai 
đoạn 2013 - 2016 trên địa 
bàn tỉnh thực sự đã phát 
huy hiệu quả, động viên, 
khích lệ hội viên hoàn 
thành nhiệm vụ chuyên 
môn và nhiệm vụ công 
tác hội; hướng mạnh về 
cơ sở trong công tác tuyên 
truyền, phổ biến, giáo dục 
pháp luật, trợ giúp pháp lý. 
Công tác tham gia đóng 
góp ý kiến của giới luật 
gia Thái Bình vào việc xây 
dựng pháp luật được chú 
trọng. Hội Luật gia tỉnh 
có nhiều ý kiến đóng góp 

vào dự thảo văn kiện đại 
hội đảng các cấp, dự thảo 
Hiến pháp năm 2013, dự 
thảo các bộ luật, luật và 
các văn bản quy phạm 
pháp luật của nhà nước, 
của tỉnh và địa phương. 
Nhiều hội viên đã tham 
gia nghiên cứu nhiều đề 
tài khoa học pháp lý mang 
lại hiệu quả thiết thực, tích 
cực tuyên truyền, phổ biến 
pháp luật của nhà nước, 
các quy định của tỉnh, của 
địa phương, đơn vị đến các 
tầng lớp nhân dân, nhất là 
nhân dân ở vùng xa trung 
tâm. Nội dung tuyên truyền 
tập trung vào các văn bản 
pháp luật mới ban hành, 
văn bản pháp luật phục vụ 
thiết thực đời sống hàng 
ngày của nhân dân cũng 
như phục vụ việc thực hiện 
nhiệm vụ chính trị của 
nhà nước, của tỉnh từng 
thời kỳ như Hiến pháp, Bộ 
luật Hình sự, Bộ luật Dân 
sự, Luật Đất đai, Luật Bầu 
cử, Luật Phòng, chống 
tham nhũng, chủ trương 
xây dựng nông thôn mới... 
Với hơn 500 lớp tuyên 
truyền lưu động, Hội Luật 
gia tỉnh, các huyện, thành 
phố đã giúp hàng vạn lượt 
người dân được tiếp cận 
các quy định của pháp 
luật ngay trên địa bàn xã, 

phường, thị trấn và trường 
học, cách làm sáng tạo 
này đã mang lại hiệu quả 
thiết thực. Từ năm 2004, 
Hội Luật gia tỉnh thành lập 
trung tâm tư vấn pháp luật, 
các luật gia trong vai trò tư 
vấn viên, cộng tác viên đã 
tư vấn, trợ giúp pháp lý lưu 
động cho hàng nghìn lượt 
người nghèo, phụ nữ, trẻ 
em ở cơ sở, phạm nhân 
đang thi hành án tại trại 
tạm giam Công an tỉnh. 
Nội dung trợ giúp pháp lý, 
giải đáp, tư vấn tập trung 
nhiều nhất là chính sách 
ưu đãi người có công với 
cách mạng, pháp luật về 
đất đai, chính sách thuế sử 
dụng đất phi nông nghiệp, 
pháp luật về hôn nhân và 
gia đình, chính sách về tái 
hòa nhập cộng đồng, các 
quy định trong hương ước 
làng xã... Việc làm đó góp 
phần tăng cường hiểu biết 
và ý thức chấp hành pháp 
luật của nhân dân, giảm 
bớt khiếu kiện vượt cấp, 
thực hiện sống và làm việc 
theo Hiến pháp và pháp 
luật. Hội Luật gia tỉnh cũng 
đã chủ động phối hợp với 
các ngành chức năng, ủy 
ban MTTQ tham gia các 
tổ hòa giải ở cơ sở trong 
các lĩnh vực tranh chấp 
dân sự, hôn nhân và gia 
đình, những mâu thuẫn, 
xích mích trong dân cư, 
góp phần giữ vững ổn định 
an ninh chính trị, trật tự an 
toàn xã hội trên địa bàn 
tỉnh. Ghi nhận kết quả hoạt 
động của Hội Luật gia tỉnh 
20 năm qua, Hội Luật gia 
Việt Nam, UBND tỉnh đã 
khen thưởng nhiều tập thể, 
cá nhân có thành tích xuất 
sắc trong công tác xây 
dựng hội và công tác tuyên 
truyền, phổ biến, giáo dục 
pháp luật cho nhân dân.

Tiếp tục quán triệt và 
thực hiện Nghị quyết Đại 
hội Đảng toàn quốc lần 
thứ XII, Nghị quyết Đại hội 
Đảng bộ tỉnh lần thứ XIX, 
Nghị quyết Đại hội toàn 
quốc Hội Luật gia Việt 
Nam và nghị quyết đại hội 
đảng bộ các cấp; phát huy 
vai trò, trách nhiệm của 

tổ chức chính trị - xã hội - 
nghề nghiệp đặc thù, trong 
những năm tới, Hội Luật 
gia tỉnh bám sát nhiệm vụ 
phát triển kinh tế - xã hội, 
bảo đảm quốc phòng, an 
ninh của tỉnh, triển khai 
toàn diện nhiệm vụ công 
tác hội, trong đó trọng tâm 
là chủ động tham mưu cho 
tỉnh thực hiện Kết luận số 
19-KL/TW ngày 23/5/2012 
của Ban Bí thư Trung ương 
Đảng về tổng kết Chỉ thị số 
56-CT/TW, Thông tri số 21/
TT-TU của Tỉnh ủy về tăng 
cường sự lãnh đạo, chỉ đạo 
đối với công tác của hội 
luật gia. Triển khai thực 
hiện Chỉ thị số 08/CT-TTg 
của Thủ tướng Chính phủ, 
Kế hoạch số 43 của UBND 
tỉnh về thực hiện các biện 
pháp nhằm nâng cao chất 
lượng, hiệu quả hoạt động 
của Hội Luật gia Việt Nam 
trong giai đoạn mới trên địa 
bàn tỉnh; tăng cường xây 
dựng, củng cố tổ chức hội 
vững mạnh, nâng cao hiệu 
quả các mặt hoạt động của 
các cấp hội, chủ động tham 
gia đóng góp ý kiến xây 
dựng các văn bản pháp luật 
của nhà nước, các văn bản 
quy phạm pháp luật của 
ngành, địa phương, đơn vị. 
Đẩy mạnh hoạt động tuyên 
truyền, phổ biến, giáo dục 
pháp luật, hướng mạnh về 
cơ sở góp phần thực hiện 
hiệu quả đề án xã hội hóa 
công tác phổ biến, giáo dục 
pháp luật và trợ giúp pháp 
lý đến năm 2021. Đặc biệt 
là tuyên truyền Hiến pháp 
nước Cộng hòa xã hội 
chủ nghĩa Việt Nam, Luật 
Đất đai, pháp luật về dân 
sự, hình sự, Luật Phòng, 
chống tham nhũng... và 
các văn bản pháp luật mới 
ban hành được nhân dân 
quan tâm. Hướng về cơ 
sở, tăng cường các hoạt 
động tư vấn, trợ giúp pháp 
lý giúp cán bộ, hội viên 
và nhân dân hiểu đúng, 
thực hiện nghiêm các 
chủ trương, đường lối của 
Đảng, chính sách, pháp 
luật của Nhà nước. Tích 
cực tham gia các hoạt động 
hòa giải ở cơ sở, hoạt động 
nghiên cứu các đề tài khoa 
học pháp lý... Hội viên Hội 
Luật gia tỉnh tích cực trau 
dồi đạo đức cách mạng, 
học tập nâng cao trình độ, 
bản lĩnh nghề nghiệp, đẩy 
mạnh học tập và làm theo 
tư tưởng, đạo đức, phong 
cách Hồ Chí Minh, nêu 
gương sáng trong thực 
hiện nhiệm vụ chính trị ở cơ 
quan, đơn vị và nơi cư trú. 
Qua đó góp phần thực hiện 
thắng lợi nhiệm vụ phát 
triển kinh tế - xã hội, bảo 
đảm quốc phòng, an ninh 
của tỉnh theo tinh thần nghị 
quyết đại hội đảng các cấp, 
xứng đáng với trách nhiệm 
và vinh dự mà Đảng, Nhà 
nước và nhân dân dành 
cho giới luật gia.

Lê Trung Mưu
(Chủ tịch Hội Luật gia tỉnh)

Thủ tướng Chính phủ 
vừa phê duyệt đề án 
“Bảo đảm dinh dưỡng 

hợp lý và tăng cường hoạt 
động thể lực cho trẻ em, 
học sinh, sinh viên để nâng 
cao sức khỏe, dự phòng 
bệnh ung thư, tim mạch, 
đái tháo đường, bệnh phổi 
tắc nghẽn mạn tính và hen 
phế quản giai đoạn 2018 - 
2025”.

Theo đề án, việc tăng 
cường hoạt động thể lực 
cho trẻ em, học sinh, sinh 
viên (HSSV) được đẩy 
mạnh nhằm nâng cao sức 
khỏe, dự phòng các bệnh 
không lây nhiễm.

Đề án đặt mục tiêu 
100% cơ sở giáo dục và 
giáo dục nghề nghiệp thực 
hiện đầy đủ các quy định 
về hoạt động thể lực cho 
trẻ em, HSSV thông qua 
các hoạt động chính khóa 
và ngoại khóa, phấn đấu 
mỗi HSSV đạt ít nhất 60 
phút hoạt động thể lực mỗi 
ngày theo khuyến cáo của 
Tổ chức Y tế thế giới.

100% cơ sở giáo dục và 
giáo dục nghề nghiệp có tổ 
chức các hoạt động truyền 
thông về lợi ích của việc 
tăng cường hoạt động thể 
lực cho trẻ em, HSSV.

Một trong những mục 
tiêu của đề án là nâng cao 
hiểu biết về dinh dưỡng 
hợp lý và hoạt động thể 
lực phù hợp đối với cán bộ 
quản lý giáo dục, nhà giáo, 
nhân viên, trẻ em, HSSV 
và cha mẹ học sinh nhằm 
dự phòng các bệnh không 
lây nhiễm; thực hiện dinh 
dưỡng hợp lý, tăng cường 
hoạt động thể lực phù hợp 
đối với trẻ em, HSSV.

Đề án phấn đấu nâng 
cao kiến thức và năng lực 
của cán bộ quản lý giáo 
dục, nhà giáo, nhân viên, 
trẻ em, HSSV và cha mẹ 
học sinh về dinh dưỡng hợp 
lý và tăng cường hoạt động 
thể lực để nâng cao sức 
khỏe, dự phòng các bệnh 
không lây nhiễm.

Học sinh sẽ hoạt động thể lực
ít nhất 60 phút mỗi ngày

Theo mục tiêu của đề 
án, 100% cán bộ làm công 
tác y tế trường học; ít nhất 
85% HSSV và nhà giáo, 
cán bộ quản lý giáo dục 
trong các cơ sở giáo dục 
và cơ sở giáo dục nghề 
nghiệp; ít nhất 50% cha 
mẹ học sinh được truyền 
thông về lợi ích của dinh 
dưỡng hợp lý và hoạt động 
thể lực đối với việc phòng, 
chống các bệnh không lây 
nhiễm.

100% HSSV được 
truyền thông về phòng, 
chống tác hại của thuốc lá; 
ít nhất 80% học sinh phổ 
thông, 100% sinh viên được 
truyền thông về phòng, 
chống tác hại của rượu, bia. 
100% cán bộ làm công tác y 
tế trường học được đào tạo, 
bồi dưỡng kiến thức về dinh 
dưỡng hợp lý, nguyên tắc 
xây dựng khẩu phần ăn và 
tăng cường hoạt động thể 
lực, phòng, chống các bệnh 
không lây nhiễm. 100% 
nhân viên làm việc tại các 
bếp ăn tập thể trong cơ sở 
giáo dục và cơ sở giáo dục 
nghề nghiệp được đào tạo, 
bồi dưỡng kiến thức về dinh 
dưỡng hợp lý và an toàn vệ 
sinh thực phẩm.

Đề án phấn đấu nâng 
cao tỷ lệ thực hành dinh 
dưỡng hợp lý cho trẻ em, 
HSSV. Trong đó, phấn đấu 
ít nhất 90% cơ sở giáo dục 

và giáo dục nghề nghiệp 
có tổ chức bữa ăn bán trú 
cung cấp bữa ăn tại trường 
học cho trẻ em, HSSV đáp 
ứng nhu cầu dinh dưỡng 
theo quy định.

100% cơ sở giáo dục 
mầm non và giáo dục phổ 
thông tổ chức theo dõi và 
đánh giá tình trạng dinh 
dưỡng của trẻ em, học sinh 
đầy đủ theo quy định. 100% 
cơ sở giáo dục và giáo dục 
nghề nghiệp có căng tin 
trong trường học bảo đảm 
các điều kiện về vệ sinh 
an toàn thực phẩm; không 
bán các thực phẩm, đồ 
uống không đảm bảo dinh 
dưỡng, không rõ nguồn gốc 
xuất xứ, không có lợi cho 
sức khỏe trẻ em, HSSV.

Để đạt được các mục 
tiêu trên, đề án đưa ra một 
số giải pháp trọng tâm như: 
hoàn thiện các cơ chế, 
chính sách về dinh dưỡng 
học đường và hoạt động 
thể lực trong trường học; 
tăng cường cơ sở vật chất, 
trang thiết bị phục vụ việc 
bảo đảm dinh dưỡng, giáo 
dục thể chất và hoạt động 
thể thao trường học; tăng 
cường công tác quản lý 
về dinh dưỡng học đường 
và giáo dục thể chất trong 
các cơ sở giáo dục và hoạt 
động thể lực cho trẻ em, 
HSSV...

(theo vietnamplus.vn)

Đề án truyền thông về lợi ích của dinh dưỡng hợp lý và hoạt 
động thể lực đối với việc phòng, chống các bệnh không lây nhiễm.

Câu lạc bộ khiêu vũ thể thao xã Phú Lương (Đông Hưng) giao lưu tại thành phố Thái Bình.


